
MkW- gfjukjk;.k nhf{kr Ñr ÞHkh’epfjre~Þ 

dk leh{kkRed v/;;u 

Dr. Harinarayan Dixit Krit “Bhishmacharitam” 

ka Samikshatmak Addhyayan 

dksVk fo”ofo|ky;] dksVk  

dh  

ih,p- Mh- ¼laLd`r½ mikf/k gsrq izLrqr 

“kks/k&izcU/k 

dyk ladk; 

“kks/kkFkhZ 

v{k; jkt eh.kk 

 

U
N

IV
E

R

S
I TY OF KOTA

,

K
O

T
A

v
kR
e

u
ks 
e
ks{kk

FkZ txf)
r

k;
 
p

d
ksV
k 

fo
’o

fo|ky;
] 

d
ksV
k

20 03

 

 

“kks/k i;Zos{kd 

MkW- oRlyk  

,lksfl,V izksQslj ,oa foHkkxk/;{k 

laLdr̀ foHkkx 

jkt- LukrdksÙkj egkfo|ky;] >kykokM+ ¼jkt-½ 

dksVk fo”ofo|ky;] dksVk ¼jkt-½  

o’kZ 2019 



izek.k&i= 

 

eq>s ;g izekf.kr djrs gq, izlUurk gS fd 'kks/k&izcU/k ÞMkW- gfjukjk;.k 

nhf{kr dr̀ Hkh’epfjre~ dk leh{kkRed v/;;uÞ 'kks/kkFkhZ Jh v{k; jkt 

eh.kk us dksVk fo'ofo|ky;] dksVk ds ih,p-Mh- ds fu;eksa ds vuqlkj fuEufyf[kr 

vko';drkvksa ds lkFk iw.kZ fd;k gS& 

1- 'kks/kkFkhZ us fo'ofo|ky; ds fu;ekuqlkj dkslZ odZ fd;k gSA 

2- 'kks/kkFkhZ us fo'ofo|ky; ds 200 fnu ds vkoklh; vko';drk fu;e dks iw.kZ  

fd;k gSA 

3- 'kks/kkFkhZ us fu;fer :i ls viuk dk;Z izxfr izfrosnu fn;k gSA 

4- 'kks/kkFkhZ us foHkkx ,oa laLFkk iz/kku ds le{k viuk 'kks/k dk;Z izLrqr fd;k gSA 

5- 'kks/kkFkhZ dks crkbZ xbZ 'kks/k if=dk esa 'kks/k&i= dk izdk'ku gqvk gSA 

eSa bl 'kks/k&izcU/k dks dksVk fo'ofo|ky;] dksVk dks ih,p-Mh- ¼laLd`r½ dh 

mikf/k gsrq ewY;kadukFkZ izLrqr djus dh vuqefr nsrh gw¡A 
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“kks/k lkj 

 

MkW- gfjukjk;.k nhf{kr vk/kqfud ;qx esa mÙkjk[k.M izkUr ds yC/k izfr’B dfo gSA mUgksaus 

vusd xzUFkksa dh jpuk dh gSA muds }kjk iz.khr ^Hkh’epfjre~* egkdkO; ij esjs “kks/k dk fo’k; 

vk/k`r gSA ^Hkh’epfjre~* egkdkO; egkHkkjr dks mithO; cukdj dfo us iz.khr fd;k gSA dfo 

us viuh fuR;uoksUes’k”kkfyuh izfrHkk ls egkHkkjrh; dFkk esa ifjorZu vkSj ifjo/kZu Hkh fd;k gSA 

esjs “kks/k dk fo’k; gS& ^MkW- gfjukjk;.k nhf{kr dr̀ ^Hkh’epfjre~ dk leh{kkRed v/;;u* bldks 

ik¡p v/;k;ksa esa foHkDr fd;kA tks bl izdkj gSa& 

izFke v/;k; & dfo dk iw.kkZ  ifjp;  

 ¼i½ tUe] LFkku rFkk dky 

 ¼ii½ f”k{kk] “kS{kf.kd miyfC/k;k¡ rFkk jktdh; lsok,¡ 

 ¼iii½ dfo dh jpuk/kfeZrk 

 ¼iv½ iqjLdkj] lEeku ,oa miyfC/k;k¡ 

f}rh; v/;k; & Hkh’epfjra egkdkO; dh dFkkoLrq dk ewylzksr egkHkkjr 

 ¼i½ egkHkkjr ds ioks± esa miyC/k Hkh’edFkk 

 ¼ii½ lxkZuqlkj Hkh’epfjra dk laf{kIr dFkkud 

r̀rh; v/;k; & ¼i½ ewydFkk ls izLrqr egkdkO; esa ifjorZu ,oa dfo dYiuk 

 ¼ii½ egkHkkjrh; Hkh’edFkk ij vk/k`r xzUFkksa dk fooj.k 

prqFkZ v/;k; & Hkh’epfjra egkdkO; dk egkdkO;Ro 

 ¼i½ egkdkO; dk y{k.k&izkphu o vokZphu 

 ¼ii½ oLrq foHkktu&bfror̀ rFkk bfro`Ùk ds vU; rÙo 

 ¼iii½ ik=ksa dk pfj=&fp=.k 

 ¼iv½ jl] vyadkj] xq.k 

 ¼v½ NUn ;kstuk 
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iape v/;k; & egkdfo dh jpuk/kehZ izfrHkk 

 ¼i½ Hkk’kk“kSyh 

 ¼ii½ dfodr̀ o.kZu dkS”ky dh orZeku esa izklafxdrk 

 ¼iii½ iwoZdfo;ksa dk izHkko vkSj mÙkjdky dks dfo dh nsu 

milagkj 

lUnHkZ xzUFk lwph 

izFke v/;k; esa miyC/k lk{;ksa ds vk/kkj ij dfo dk iw.kkZ  ifjp; fn;k x;k gS rFkk muds 

l`tukRed laLdr̀ lkfgR; dk laf{kIr esa ifjp; fn;k gSA 

f}rh; v/;k; esa egkHkkjr ds ioks± esa miyC/k Hkh’edFkk dks la{ksi esa izLrqr fd;k x;k gS rFkk 

Hkh’epfjra egkdkO; dk lxkZuqlkj dFkkud laf{kIr esa fn;k gSA 

r`rh; v/;k; esa ewydFkk ls izLrqr egkdkO; esa ifjorZu ,oa dfodYiuk dk fu:i.k djrs gq, 

egkHkkjrh; Hkh’edFkk ij vk/k`r xzUFkksa dk laf{kIr esa fooj.k izLrqr fd;k gSA 

prqFkZ v/;k; esa egkdkO; ds izkphu o vokZphu y{k.kksa dks izLrqr djrs gq, oLrq foHkktu] 

ik=ksa dk pfj=&fp=.k] jl] vyadkj] xq.k rFkk NUn ;kstuk dk fu:i.k fd;k gSA 

i pe v/;k; esa Hkh’epfjra egkdkO; dh Hkk’kk&”kSyh ds lkS’Bo dks izfrikfnr fd;k x;k gSA 

blh v/;k; esa dfod`r o.kZu dkS”ky esa xq# dh efgek] f”k{kd dk lEeku] xq# ds izfr 

HkfDrHkko] f”k{kk O;oLFkk esa v/;kid dh fLFkfr] ukjh vfLerk] iq= o iq=h dh lekurk] 

ngstizFkk] izsefookg] vUrtkZrh; fookg] Hkz’Vkpkj] d`f’k dks izksRlkgu] jktdj o vk;dj] 

jk’Vªh; Hkkouk] lkekftd oxZ fo’kerk dk vHkko] jkt/keZ] nh{kkUr lekjksg] eks{k/keZ] ckyØhMk] 

iztk/keZ] fofo/k nhO;kL= vkfn dk lelkef;d lUnHkZ esa mYys[k fd;k x;k gSA vUr esa dfo 

ds Åij iwoZ dfo;ksa tSls&dkfynkl] Hkkjfo] ek?k] okRL;k;u vkfn ds izHkko dks n”kkZ;k x;k gS 

rFkk mÙkjdky dks dfo dh nsu dk fu#i.k fd;k x;k gSA 

milagkj ds vUrxZr “kks/k izcU/k dk lkj izLrqr fd;k x;k gSA 
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izkDdFku 

 

 chloha o bDdhloha “krkCnh ls vk/kqfud lkfgR; ij “kks/k dk;Z djus dh ijEijk dk 

izorZu egkfo|ky;ksa vkSj fo”ofo|ky;ksa esa gks pqdk gSA laLd`r lkfgR; rks izkphudky ls gh le`) 

jgk gS fdUrq vk/kqfud dky[k.M esa lkfgR; dh fofHkUu fo/kkvksa esa fy[ks x;s vk/kqfud lkfgR; ls 

Hkh izHkwr lEiUu gqvk gS vkSj orZeku esa Hkh gks jgk gSA vk/kqfud dky esa lkfgR; dh dbZ ubZ 

fo/kkvksa dk Hkh l`tu gqvk gS tSls&y?kqdkO;] y?kqdFkk] i=dkO;] Mk;jh] ;k=k o`ÙkkUr] gkbdw] 

jsfM;ks :id] ,dkadh] xty ¼xhr&xty½ vkfnA blds vfrfjDr bl ;qx esa egkdkO;] 

[k.MdkO;] xhfrdkO;] lUns”k dkO; ¼nwrdkO;½] eqDrddkO;] “krddkO;] ygjh&dkO;] L=ksrdkO;] 

x| dkO; ¼dFkk] vk[;kf;dk½] ukVd] ukfVdk] fp=dkO;] izgsfydk dkO; izHk`fr fo/kkvksa ij izpqj 

¼i;kZIr½ ys[ku dk;Z gqvk gSA bu lHkh fo/kkvksa ij “kks/k dk;Z Hkh fdlh u fdlh fo”ofo|ky;ksa esa 

gks jgk gSA 

 vk/kqfud lkfgR; ij “kks/k dk;Z djus dk dkj.k tgk¡ rd esjh vYiefr esa le> esa vkrk 

gS fd blds nks dkj.k gS&igyk dkj.k ;g gS fd vk/kqfud dfo;ksa ;k ys[kdksa ds O;fDrRo o 

d`frRo dk vuqlU/kku djus esa T;knk Je ugha djuk iM+rk gS D;ksafd vk/kqfud jpuk/kehZ viuh 

jpukvksa esa ¼xzUFkksa esa½ Lo;a dh lexz tkudkjh dks fu:fir djrs gSaA blds foijhr ikSjLR; 

jpuk/kfeZ;ksa ij “kks/k dk;Z djus esa T;knk le; o Je ¼v/;O;olk;½ mudh d`fr;ksa] frfFk;ksa o 

thouòÙk dk vUos’k.k djus esa yx tkrk gSA nwljk dkj.k ;g gks ldrk gS fd vkt iwjk ns”k o 

lekt vk/kqfudrk dh HkkxeHkkx esa yxk gqvk gS pkgs vk/kqfudrk dk Lo:i dSlk Hkh gksA 

vk/kqfudrk dk izHkko lkfgR; o laLd`fr ij prqfnZd ifjyf{kr gksrk gSA ;gh vk/kqfudrk gekjh 

laLd`fr esa Hkh prqfnZd ifjyf{kr gks jgh gSA blh vk/kqfudrk dk izHkko lkfgR; ij Hkh iM+k gS 

vkSj ;gh dkj.k gS fd vk/kqfudrk ls laf”y’V lkfgR; dh Hkh jpuk gks jgh gS vkSj vuqlU/kku 

dk;Z esa Hkh vk/kqfudrk dk miØe izkjEHk gqvk gSA 

 dkO;] t;] Hkkjr] egkHkkjr] dk’.kZosn] “krlkgL=h lafgrk izHk`fr vfHk/kkuksa ls vfHkfgr 

foiqyk;ru egkdkO; egkHkkjr lglzkfCn;ksa ls vusd xzUFkksa dk mithO; jgk gSA egkHkkjrh; dFkk 

dks ysdj lEHkor% loZizFke Hkkl us ukVdksa dk iz.k;u fd;kA muds }kjk egkHkkjrh; dFkk ij 

voyfEcr ¼vkfJr½ vkB ukVd feyrs gSa& iapjk=] e/;eO;k;ksx] nwr?kVksRdp] d.kZHkkj] nwrokD;] 

m#HkaxA jkt”ks[kj us ckyHkkjr uked ukVd dh jpuk dh FkhA ;fn egkdkO;ksa ij n`f’V Mkysa rks 
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Hkkjfo us fdjkrktqZuh;] ek?k us f”k”kqikyo/k] vejpUnz lwfj us ckyHkkjr] {ksesUnz us Hkkjreatjh 

okeuHkêck.k us uykH;qn;] ek/koHkê ¼dfojkt½ dr̀ jk?koik.Moh;] Hkêukjk;.k us os.khlagkj] 

f=foØeHkê us uypEiw] ukjk;.kHkê us ikapkyh Lo;aoj pEiw] pØdfo us nzkSinh ifj.k; pEiw vkfn 

dh jpuk dh FkhaA egkHkkjrh; dFkk dks ysdj izkphudky esa rks xzUFk iz.khr gh fd, x, gS blds 

lkFk vokZphu dky esa Hkh vusd xzUFk fy[ks x;s gS ;Fkk&pk#nso “kkL=h d`r egkHkkjropuker̀ 

mins”k lkgL=h] iznhi “ks[kkor d`r egkHkkjr ds lk{kh] ia- e/kqlwnu vks>k d`r ;Ke/kqlwnu] ia- 

enu”kekZ lq/kkdj d̀r nw/kek/koe~] uoyfd”kksj dkadj d`r fdjkrktqZuh;e~] MkW- “kf”kukFk >k d̀r 

jk/kkiz.k; egkdkO;] vkpk;Z mes”k “kkL=h d`r foØeksoZ”kh;e~] fot;ukjk;.k ;kno d̀r 

Jhen~Hkxon~xhrk] foU/;s”ojhizlkn”kkL=h d`r d.kkZtqZuh;e~] jkek”kh’kik.Ms; dr̀ d.kkZtqZuh;e~ 

¼ukVd½] MkW- gfjukjk;.k nhf{kr d̀r Hkh’epfjre~] dk”khukFk “kekZ jfpr #fDe.khg.ke~] iUr 

vkRekjke “kkL=h d`r lkfo=hpfjre~] d`’.kizlkn f/kfejs jfpr ufpdsrle~] xqykcpUnz pwysV 

^ikVysUnq* dr̀ d.kZpfjrker̀e~] d̀’.k izlkn f/kfejs iz.khr Jhd`’.kpfjrker̀e~] jkek”kh’k ik.Ms; jfpr 

d`’.kksn;e~] t;ukjk;.k “kkL=h jfpr dalo/ke~ ¼[k.MdkO;½ vkfnA 

 blds vfrfjDr egkHkkjrh; Hkh’edFkk ij Hkh vk/k`r xzUFk iz.khr fd, x, gS 

tSls&ufyuhdkUr feJ iz.khr nsoozrpfjre~] jsokizlkn f}osnh dr̀ “kj”k¸;k] y{e.klwfj l`ftr 

JhHkh’efot;e~A ftudk lexz fooj.k rr̀h; v/;k; esa izLrqr fd;k gSA gekjs “kks/k dk fo’k; MkW- 

^gfjukjk;.k nhf{kr dr̀ Hkh’epfjre~ dk leh{kkRed v/;;u* Hkh egkHkkjrh; dFkk ij vk/k`r gSA 

dfoo;Z us 18 ioks± esa mifuc) egkHkkjrh; dFkk dks vius dFkkud dk vk/kkj cuk;k gSA 

egkHkkjr ds vkfnioZ] lHkkioZ] ouioZ] fojkVioZ] m|ksxioZ] Hkh’eioZ] nzks.kioZ] d.kZioZ] “kkfUrioZ ,oa 

vuq”kkluioZ ds miioks± esa of.kZr dFkkvksa ,oa ?kVukØe dks vufrfoLrkjiwoZd izLrqr fd;k gSA 

Hkh’epfjra ls lEcfU/kr tks ?kVuk,¡ o dFkk,¡ egkHkkjr esa of.kZr gS mudk gh izLrqrhdj.k egkdkO; 

esa fd;k gSA 

 iwjs egkHkkjr esa Hkh’e ,d ,sls ik= gSa ftuds fo’k; esa gtkjksa iz”u eu dks ØkS/krs gSaA 

mudk pfj= egku gS vkSj os vusd pfj=xr fof”k’Vrkvksa ls ;qDr gSA os vkKkdkjh iq=] jkT; dh 

Li`gk ls jfgr] firk dh bPNkiwfrZ ds fy, vkthou czãp;Z ozr /kkj.k djrs gSa vkSj jkT; flagklu 

u xzg.k djus dh Hkh’e izfrKk djrs gSaA ik.Moksa ds izfr mudh iq=oRlyrk vxk/k FkhaA os jkT; 

ds izfr izfrKkc) Fks fdUrq |wrØhM+k esa nzkSinh dks nk¡o ij yxkus ds i”pkr~ tc ik.Mo nzkSinh 

dks gkj tkrs gS vkSj Hkjh lHkk esa nq;ksZ/ku nzkSinh dks cqyokrk gS] ml le; nzkSinh us Hkh’e ls tks 

iz”u fd, vkSj mudk tks mÙkj firkeg Hkh’e us fn;k og orZeku esa fcYdqy lelkef;d gS Hkys 
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rÙdkyhu ifjfLFkfr esa fn;k x;k mudk izR;qÙkj cgqr ls ukjhoknh fpUrdksa dks orZeku esa mfpr 

izrhr ugha gksrk gS D;ksafd ml le; ogk¡ ukjh vfLerk dk iz”u FkkA Hkh’e }kjk fn;k x;k 

izR;qÙkj ukjheu dks vkgr igq¡pkus okyk FkkA ;fn Hkh’e us dksbZ dBksj vkns”k fn;k gksrk rks nzkSinh 

dk vfLrRo ¼ukjh dh e;kZnk½ rkj&rkj ugha gksrhA fdUrq orZeku esa Hkh’e dk izR;qÙkj ckgqcfy;ksa 

ds fy, loZFkk mfpr gS&   

cyokaÜp ;Fkk /kesZ yksds i”;fr iq#’k%A 

  l /keksZ /keZcsyk;ka HkoR;fHkgr% ij%AA 

  u foosäqa p rs iz”ufeea “kduksfe fu”p;kr~A 

  lw{eRokr~ xguRokPp dk;ZL;kL; p xkSjokr~AA 

 ¼vFkkZr~ lalkj esa cyoku euq’; ftldks /keZ le>rk gS] /keZ fopkj ds le; yksx mlh dks 

/keZ eku ysrs gSa vkSj cyghu iq#’k tks /keZ crykrk gS og cyoku iq#’k ds crk;s /keZ ls nc tkrk 

gS½ lalkj esa tks ckgqcyh gS og fot;h gksrk gSA cyghu dk lkFk dksbZ ugha nsrk gSA dy;qx esa 

Hkh ;gh fLFkfr ns[kus dks feyrh gSA 

 ;|fi bl izlax dk mYys[k dfo us egkdkO; esa ugha fd;k gS fdUrq Hkh’e ds O;fDrRo ds 

ewY;kadu ds fy, bldk mYys[k djuk vko”;d FkkA ;g iz”u mBuk LokHkkfod gS fd 

Hkh’epfjre~ gh D;ksa \ blds mÙkj esa ;g dgk tk ldrk gS fd iwjs egkHkkjr ds dFkkud dk 

eq[; dsUnzfcUnq firkeg Hkh’e gSA egkHkkjr dk lEiw.kZ ?kVukØe muls lEcfU/kr gSA mUgksaus vius 

iwjs thou dks firk o jkT; dh j{kk ds fy, lefiZr dj fn;k FkkA os jktuhfrdq”ky] izoh.k 

/kuq/kZj] lEiw.kZ vL= “kL= ds Kkrk] dÙkZO;kdÙkZO; dk fu.kZ; djus okys u tkus fdrus xq.kksisr FksA 

orZeku esa ns”k dh j{kk] ns”k ds izfr vius dÙkZO;] Hkkjrh; laLd`fr dh j{kk ds fy, Hkh’epfjra dks 

ckjEckj v/khr o v/;kfir djus dh egrh vko”;drk gS D;ksafd dfo us vius egkdkO; ds }kjk 

lekt dh cgqr lh folaxfr;ksa dks mtkxj fd;k ftudk lekt esa gzkl ¼{kj.k½ gks jgk gSA bu 

fo’kerkvksa ds vilkj.k gsrq lek/kku dks Hkh dfo us fu#fir fd;k gSA 

 izLrqr “kks/k izcU/k dks ijh{kkFkZ izLrqr djus ds “kqHk yxu esa ftu yksxksa us eq>s lg;ksx 

fn;k gS mu lHkh ds izfr viuh d`rKrk Kkfir djuk vkiuk ikou dÙkZO; le>rk gw¡A bl 

miØe esa eSa loZizFke oSnq’; ,oa okRlY; dh izfrewfrZ] deZB] U;k;fiz;] dÙkZO; ijk;.k] v/;olk;h 

vius “kks/k i;Zos{kd MkW- oRlyk] ,lksfl,V izksQslj ,oa foHkkxk/;{k] laLd`r foHkkx ds izfr viuh 

gkfnZd J)k fuosnu djrk gw¡A 
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 “kks/k ds izk:i rFkk fo’k; foLrkj ds fu/kkZj.k esa esjs “kks/k i;Zos{kd MkW- oRlyk us esjh tks 

lgk;rk o Kkuo/kZu fd;k gS] rnFkZ eSa muds izfr J)k ls voufer gw¡A mUgksaus dsoy “kks/k dh 

:ijs[kk dk ys[kkadu ugha djk;k cfYd iqLrdksa dks iznku dj] fo’k; ls lEcfU/kr iqLrdksa ds 

v/;;u ds izfr Hkh mRizsfjr fd;k gSA vk|ksikUr “kks/k dk;Z dk la”kks/ku o ifjektZu djrs gq, 

mUgksaus mnkjrk] deZBrk rFkk f”k’; oRlyrk dk tks ifjp; fn;k mlds fy, mUgsa /kU;okn nsus 

dk lkeF;Z eq> esa ugha gSA MkW- oRlyk ds vFkd ifjJe ls esjs “kks/k izcU/k dh lEiwfrZ gqbZ gSA 

 Hkh’epfjre~ dk leh{kkRed v/;;u fo’k; ls lEcfU/kr izkekf.kd tkudkjh gsrq eSaus MkW- 

iqjhyky “kekZ] izkpk;Z] jktdh; “kkL=h egkfo|ky;] pspV dksVk muds futh vkokl JhukFkiqje~] 

dksVk ij tkdj muls “kks/k fo’k; ij O;kid ppkZ dhA vo/ks”k feJk th] O;k[;krk] jktdh; 

foB~ByukFk lnkf”ko ikBd vkpk;Z laLd`r egkfo|ky;] dksVk ls “kks/k fo’k; gsrq ekxZn”kZu izkIr 

fd;k gSA bu leLr fo}kuksa dk eSa vkthou vkHkkjh jgw¡xk] ftUgksaus viuh vfrO;Lr fnup;kZ esa ls 

le; fudky dj eq>s i;kZIr lg;ksx ,oa ekxZn”kZu iznku fd;kA 

 ije Jns; iwtuh; firjkS Jherh izseckbZ ,oa Jh eksMwyky ehuk dk eSa _.kh gw¡ ftUgksaus 

ix&ix ij mRlkfgr dj gjlEHko lg;ksx fn;kA ije Lusg vuqt lqjs”k dqekj ehuk&Jherh 

dfork ehuk] lksuw dqekj ehuk us /kS;Z dk ikB i<+krs gq, eq>s vko”;d lqfo/kk,¡ iznku dhA eSa 

vius firkeg LoxhZ; Jh izHkwyky th ds izfr J)kuor gw¡] ftuds vk”khokZn ls esjk thou 

xfreku gSA 

 esjs thou iFk dh lgpjh Jherh gseyrk ckbZ ehuk ls vk|Ur lg;ksx izkIr gqvk gS] tks 

vfoLej.kh; gSA buds lg;ksx o izsj.kk ls gh “kks/k izcU/k dk ;g dfBu dk;Z iw.kZrk dks izkIr gks 

ldkA 

 eSa vius lg;ksxh ,oa ifjokj ds lnL;ksa esa xq#th Jh iwj.key ehuk] Jh [ksejkt ehuk]  

Jh gfjvkse ehuk] Jh cuokjh yky ehuk ¼”kks/kkFkhZ½] Jh egs”k dqekj jkekor] Jh lqfuy dqekj oekZ 

¼f”k{kd lkFkh½ ds izfr vkHkkj izdV djrk gw¡ ftudk lg;ksx ,oa izksRlkgu lokZf/kd iz”kaluh; gSA 

 “kks/k dk;Z esa iqLrdksa dh vfuok;Zrk vifjgk;Z gksrh gS vr% eq>s vko”;d iqLrdsa miyC/k 

djokus esa jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] >kykokM+] jktdh; foB~BukFk lnkf”ko ikBd vkpk;Z 

laLdr̀ egkfo|ky;] dksVk] dksVk fo”ofo|ky;] dksVk vkSj jktdh; ofj’B mik/;k; laLd`r 

fo|ky;] vktUnk ftyk cwUnh ds iqLrdky;k/;{kksa o bLVuZ cqd fyadlZ] ubZ fnYyh ds izdk”kd 

ds izfr d̀rK gw¡A ftUgksaus iqLrdsa iznku dj esjs “kks/k dk;Z dh iw.kkZgqfr esa lg;ksx fn;k gSA 
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 bu lcls Hkh c<+dj eSa viuh iq=h nsfodk ehuk ds izfr vlhe Lusg iznf”kZr djrk gw¡ 

ftlus “kks/k dk;Z ds nkSjku viuh cky lqyHk ps’Vkvksa ds lkFk eq>s dk;Z lekfIr ds fy, lrr~ 

izsfjr fd;kA 

 eSa V .k dk;Z ds fy, “kcue [kku] ije dEI;wVj jsyos LVs”ku] dksVk] ftuds vFkd 

lg;ksx ls ;g “kks/k dk;Z vfUre :i izkIr dj ldkA eSa mudk vkHkkjh gw¡ ftUgksaus esjh 

gLrfyf[kr lkexzh dks ;FkklaHko “kq) Vafdr djds bl “kks/k izcU/k dks orZeku :i iznku fd;kA 

 fo”o esa dksbZ Hkh iw.kZ Kkuh ugha gS tks izR;sd dk;Z dks lEiw.kZ djus esa leFkZ gksA eSa 

le>rk gw¡ fd bl “kks/k izcU/k esa =qfV;k¡ jg tkuk LokHkkfod gS vr% fo}Ttuksa ls esjk uez fuosnu 

gS fd mu =qfV;ksa dks {kek dh n`f’V ls ns[krs gq, eq>s mfpr ekxZn”kZu iznku djsaxsA eq>s iw.kZ 

fo”okl gS fd lq/khikBd esjs bl “kks/k&izcU/k dk :fpdj v/;;u dj eq>s vuqxzghr djsaxsA 
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¼i½ tUe] LFkku rFkk dky 

 izkphudkyhu laLdr̀ fo}kuksa ds fo’k; esa ;g tkuuk vR;Ur nq’dj dk;Z gksrk Fkk fd 

os dgk¡ iSnk gq, Fks rFkk muds thou dh dFkk D;k gS\ ;gh dkj.k Fkk fd izkP; laLdr̀ 

fo}kuksa dk ,rRlEcU/kh ifjp; ek= vuqeku o fdaonfUr;ksa ij gh fuHkZj gksrk Fkk] fdUrq 

vk/kqfud laLdr̀ fo}kuksa ds fo’k; esa bl izdkj dh dfBukbZ dk vuqHko ugha gksrk gS D;ksafd os 

vius fo’k; esa iw.kZ fooj.k Lo;a fyfic) dj nsrs gSaA MkW- gfjukjk;.k nhf{kr us Hkh vius fo’k; 

esa iw.kZ fooj.k izR;sd xzUFk ds vUr esa fn;k gS] ftlls muds thou&ifjp; dks tkuus esa dksbZ 

dfBukbZ ugha gqbZA 

 MkW- gfjukjk;.k nhf{kr dk tUe mÙkjizns”k ds tkykSu uked ftys esa fLFkr xzke 

^^i<+dqyk** iksLV ljkou esa gqvk Fkk tSlk fd mUgksaus Hkh’epfjre~ egkdkO; ds LoksiK thouoÙ̀k 

esa fy[kk gS%& 

  jE;s â|s foeypfjrs Hkkjrs /keZns”ks] 

  tkykSuk[;s y?kqtuins pksÙkj lqizns”ksA 

  xzkeks·LR;dks Hkqfo i<dqyk[;ks u rqY;ks uohuS% 

  izk;% d’̀;ka fufgreulks ekuok ;= lfUrAA
1
 

egkdfo }kjk vius egkdkO; ds laf{kIr dfo ifjp; esa vius firjkS dk ukeksYys[k 

fd;k x;k gS& 

 foizks ekU;Llnfl j?kqohjLlgk;kUrukek 

 /keZK”p izrqyfoHkoks es firk nhf{krks·fLrA 

 iwT;k ekrk foeyân;k uke ;L;k% lqnkek 

 rfLeu~ xzkes ee lqfirjkS oklesrkS fo/kÙk%AA
2
 

 blh xzke esa fuokl djus okys czkã.k nEifÙk if.Mr j?kqohj lgk; nhf{kr rFkk Jherh 

lqnkek nsoh ds ?kj esa rsjg tuojh lu~ mUuhl lkS NÙkhl bZ- dks d’̀.k i{k dh ek?k prqFkhZ dks 

,d ckyd us tUe fy;k ftldk uke gfjukjk;.k nhf{kr j[kk x;k] tks fd dkykUrj esa 

egkdfo MkW- gfjukjk;.k nhf{kr ds uke ls fo[;kr gq,A 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&dfo ifjp;@1 

2- r=So& dfo ifjp;@2 



2 
 

¼ii½ f”k{kk] “kS{kf.kd miyfC/k;k¡ ,oa jktdh; lsok,¡ 

 MkW- gfjukjk;.k nhf{kr ckY;dky ls gh cgqr izfrHkkoku FksA xzkeh.k okrkoj.k esa jgrs 

gq, Hkh f”k{kk ds izfr ;s cgqr gh tkx#d FksA Hkkjrh; laLdf̀r rFkk laLdr̀ Hkk’kk ds izfr 

vuqdwy okrkoj.k dfo dks vius firk ls gh feyk FkkA ;gh dkj.k gS fd bUgksaus viuh f”k{kk 

izkP; rFkk vk/kqfud nksuksa gh i)fr;ksa ls lEiUu dhA 

 nhf{kr th us loZizFke okjk.kls; fo”ofo|ky;] okjk.klh tks orZeku esa lEiw.kkZuUn 

laLdr̀ fo”ofo|ky;] okjk.klh ds :i esa fo[;kr gks x;k] bl fo”ofo|ky; ls Øe”k% 

O;kdj.kkpk;Z] lka[;ksxkpk;Z rFkk lkfgR;kpk;Z dh ijh{kk,¡ mÙkh.kZ dhA rnUrj vkxjk 

fo”ofo|ky; ls ch-,-] ,e-,-] ih,p-Mh- dh mikf/k;k¡ Hkh izkIr dhA bruk gh ugha lkfgR; 

lEesyu iz;kx ls laLdr̀ rFkk fgUnh esa ^lkfgR;jRu* dh Hkh mikf/k izkIr dhA dqekÅ¡ 

fo”ofo|ky;] uSuhrky esa v/;kiu djrs gq, Mh-fyV~- dh mikf/k Hkh izkIr dhA 

 la{ksi esa dfo ds f”k{kksiktZu dks ge bl :i esa le> ldrs gSa& 

1- O;kdj.kkpk;Z ¼okjk.kls; fo”ofo|ky;] okjk.klh½ 

2- lka[;ksxkpk;Z ¼okjk.kls; fo”ofo|ky;] okjk.klh½ 

3- lkfgR;kpk;Z ¼okjk.kls; fo”ofo|ky;] okjk.klh½ 

4- xhrkjRuksikf/k ¼cukjl fgUnw fo”ofo|ky;] okjk.klh½ 

5- lkfgR;jRu&fgUnh rFkk laLdr̀ fo’k; ¼fgUnh lkfgR; lEesyu] iz;kx½ 

6- ch-,-] ,e-,-] ih,p-Mh- ¼vkxjk fo”ofo|ky;½ 

7- Mh- fyV~ ¼dqekÅ¡ fo”ofo|ky;] uSuhrky½ 

 nhf{kr th dh laLdr̀ ds izfr :fp rFkk ;ksX;rk dks ns[krs gq, lHkh budks vius 

f”k{k.k laLFkkuksa esa v/;kiu dk;Z gsrq vkefU=r djus yxsA nhf{kr th us ftu N% egkfo|ky; 

rFkk ,d fo”ofo|ky; esa v/;kiu dk;Z fd;k] mudk fooj.k bl izdkj gS& 

1- lhrkjke t;jke laLdr̀ egkfo|ky;] lqesjiqj ftyk mUuko] mRrjizns”k 

2- vkn”kZ laLdr̀ egkfo|ky;] mjbZ] ftyk tkykSu] mRrjizns”k 

3- cjsyh dkWyst] cjsyh] mRrjizns”k 

4- dk”khujs”k jktdh; egkfo|ky;] Kkuiqj ftyk okjk.klh ¼mÙkj&izns”k½ 

5- jktdh; egkfo|ky;] fVgjh&x<+oky 
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6- Mh-,l-ch- jktdh; egkfo|ky;] uSuhrky 

7- dqekÅ¡ fo”ofo|ky;] uSuhrky 

 MkW- nhf{kr 9 uoEcj 1970 bZ- esa jktdh; egkfo|ky; fVgjh] x<oky ls LFkkukUrfjr 

gksdj jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky;] uSuhrky esa vk;sA lu~ 1973 bZ- esa dqekÅ¡ 

fo”ofo|ky; cuus ij bUgksaus ;gk¡ foHkkxh; ofj’B izoäk] jhMj] izksQslj rFkk v/;{k ds :i esa 

dk;Z fd;kA MkW- nhf{kr dqekÅ¡ fo”ofo|ky;] ds dyk ladk; ds vf/k’Bkrk in ij Hkh jgsA 

budk lsokfuof̀Ùk dkyhu in laLFkk&izksQslj ,oa laLdr̀ foHkkxk/;{k rFkk vf/k’Bkrk dyk 

ladk;] dqekÅ¡ fo”ofo|ky;] uSuhrky FkkA 

vki 1996 esa 60 o’kZ dh vf/kof’kZrk iw.kZ djds dqek;w¡ fo”ofo|ky;] uSuhrky ds 

laLdr̀ foHkkx ds v/;{k ds in ls rFkk dyk ladk; ds vf/k’Bkrk ds in ls lkFk gh 

lsokfuoÙ̀k gq,A vkids “kks/k funsZ”ku esa ipiu “kks/kkfFkZ;ksa us laLd`r fo’k; esa ih,p-Mh- dh 

mikf/k izkIr dh gSA 
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¼iii½ dfo dh jpuk/kfeZrk 

 egkdfo MkW- nhf{kr th us egkdkO;] ǹ”;dkO;] fucU/kkoyh] eqDrddkO;] dFkkdkO; 

vkfn fo/kk,¡ dks viuh ys[kuh ls fyfic) fd;k gSA egkdfo us laLdr̀ lkfgR; dks mUrhl 

jpuk,¡ iznku dh gSA dfo dh ,d jpuk Jhxq#egkjktpfjre~ ¼egkdkO;½ izdk”kuk/khu gSA 

egkdfo MkW- nhf{kr th dh izdkf”kr ,oa vizdkf”kr jpukvksa dk laf{kIr fooj.k bl izdkj gS& 

1- laLdr̀kuqokndfydk & u;kizsl] jkeuxj] mjbZ] tkykSu] mRrjizns”k lu~ 1965 

&  ;g dfo dh izFke df̀r gS] tks dfo }kjk Nk=ksa dks vuqokn dh fof/kor~ f”k{kk nsus ds 

fy, fy[kh xbZ gSaA 

2- laLdr̀fucU/kjf”e&turkizsl] nqxkZxat jksM] Kkuiqj] okjk.klh lu~ 1968 

& ;g jpuk dfo us b.VjehfM,V rFkk ch-,- ds Nk=ksa dks fucU/k dh f”k{kk nsus gsrq fy[kh 

gSA 

3- JhenIi;nhf{krpfjre~& ¼x|dkO;½ nsook.khifj’kn] ok.kh fogkj] fnYyh&59 lu~ 1981 

& ;g dfo dh izFke ekSfyd x| d̀fr gSA blesa dfo us nf{k.k ds egku~ lkfgR;”kkL=h Jh 

vIi;nhf{kr ds tUe] ukedj.k] fir̀fojg] xkgZLF; esa izos”k] mudh loZrkseq[kh izfrHkk] 

deZdk.M esa izdk.Mrk] jktlEeku dh izkfIr] “k=qvksa dk muds izfr }s’kiw.kZ O;ogkj] 

“kj.kkxr “k=q ds izfr okRlY;Hkko] nhf{krth dh lUrfr] f”k’;ksa ds izfr izse ,oa muds 

lEiw.kZ thou pfjr dk o.kZu vR;Ur ljy rFkk euksje “kSyh esa fd;k gSA 

4- fryde tjh % ,d leh{kkRed v/;;u ¼ih,p-Mh- ”kks/kxzUFk½& Hkkjrh; fo|k izdk”ku] 1 

;w-ch- cXyksjksM] tokgjuxj] fnYyh&7 lu~ 1982 

& laLdr̀ lkfgR; ds egku~ dFkkdkO;dkj /kuiky iz.khr ^fryde tjh* ij dfo us 

iz”kaluh; leh{kk izLrqr dh gSA ;g dfo dk ih,p-Mh- mikf/k gsrq fy[kk x;k “kks/kxzUFk 

gSA 

5- laLdr̀ lkfgR; esa jkf’Vª;Hkkouk ¼Mh-fyV~ ”kks/kxzUFk½&nsook.kh ifj’kn~& 6 fnYyh 59 lu~ 

1983 

& dfo us Mh-fyV~- mikf/k gsrq fy[ks x;s bl xzUFk esa jk’Vª ds fgr esa jk’VªHkDr “kwjohj 

uj&ukfj;ksa }kjk fd;s x;s “kkS;Ziw.kZ vkRecfynkuksa dh jksek pd dFkk,¡ gSa] bu dFkkvksa ls 
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Hkkjr ds vrhr rFkk orZeku dh tks ân;kotZd >k¡dh ltk;h x;h gS] rFkk Hkfo’; dh 

tks vk”kkiw.kZ ifjdYiuk,¡ dh xbZ gS] mu lcdk eeZLi”khZ lkjloZLo fooj.k 

e/kqHkf{kdkU;k; ls izLrqr fd;k gSA blds ek/;e ls dfo us viuh jkf’Vª; Hkkouk rFkk 

ns”kizse dks vfHkO;Dr fd;k gSA 

6- esudkfo”okfe=e~ ¼n”̀;dkO;½& bZLVuZ cqd fyadlZ] 5825 U;w pUnzkoy] tokgj uxj] 

fnYyh&7 lu~ 1984 

& vkB vadksa okys bl ǹ”;dkO; esa vIljk esudk rFkk czãf’kZ fo”okfe= ds vykSfdd izse 

rFkk mudh iq=h “kdqUryk ds tUe dk o.kZu gSA 

7- laLdr̀ fucU/kkoyh & bZLVuZ cqd fyadlZ] 5825] U;w pUnzkoy] tokgj uxj] fnYyh&7 

lu~ 1985 

& vkpk;Z rFkk ,e-,- mikf/k izkIr djus okys Nk=ksa ds ykHkkFkZ dfo us bl fucU/klaxzg esa 

fofo/k fucU/kksa dh jpuk dh gSA 

8- jkf’Vª;lwfälaxzg&v{k;oVizdk”ku 26] cyjkeiqj gkml bykgkckn&2 lu~ 1987 

& dfo us bl lwfä laxzg esa jk’Vªh; Hkkoksa ls ifjiw.kZ ,d gtkj ls vf/kd lwfDr;ksa dk 

vuqokn lfgr laxzg fd;k gSA 

9- Jh guqen~nwre~ ¼lUns”kdkO;½& bZLVuZ cqd fyadlZ&5825] U;w pUnzkoy] tokgjuxj] 

fnYyh&7 lu~ 1987 

& ßJhguqen~nwre~Þ uked lUns”k dkO; esa dfo us ,d lkS ckjg i|ksa ds ek/;e ls yadkiqjh 

esa jk{kljkt jko.k dh dSn esa iM+h gqbZ tud ufUnuh lhrkekrk }kjk vius ifr 

JhjkepUnzth dks Hksts x;s lUns”k dk o.kZu fd;k gSA dfo us vius bl dkO; esa fopkjksa 

dh ifjiDork] vuqHko dh LokHkkfod lEizs’k.kh;rk] nkEiR; dh ǹ<+rk] foifÙkdkyhu 

/khjrk] dÙkZO;fu’Bk vkfn fofo/k ekuoh; i{kksa dks dq”kyrkiwoZd mtkxj fd;k gSA 

10- xksikycU/kq% ¼dFkkdkO;e~½ & bZLVuZ cqd fyadlZ&5825] U;w pUnzkoy] tokgj uxj] 

fnYyh&7 lu~ 1988 

& bl dFkkdkO; esa dfo us òUnkou /kke ds lehi fLFkr xk¡o esa izkS<+koLFkk okyh ,d 

vkHkhj tkfr dh fu/kZu rFkk nq%[kh L=h dk o.kZu fd;k gSA tks vius iq= jkds”k dks 
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vkpk;Z uhyd.B ds ikl fo|ky; Hkstrh gS] fo|ky; dk jkLrk taxy esa gksdj tkrk 

FkkA ek¡ us jkds”k ls dgk taxy esa Mj yxs rks xksiky ¼d̀’.k½ dks ;kn dj ysukA 

11- “kks/kys[kkoyh ¼”kks/ki=ksa dk laxzg½ & bZLVuZ cqd fyadlZ&5825] U;w pUnzkoy] tokgj 

uxj] fnYyh&7 lu~ 1988 

& dfo dh bl d̀fr esa muds }kjk fyf[kr mu “kks/ki=ksa dk ladyu gS] tks izfr’Br 

i=&if=dkvksa rFkk lEesyuksa esa LFkku ik pqds gSaA 

12- x| dkO; leh{kk & bZLVuZ cqd fyadlZ&fnYyh&7 lu~ 1991 

& jpukdkj MkW- nhf{kr us bl xzUFk esa x|dkO; dh fo”ks’krkvksa dks foLrkj ls izLrqr fd;k 

gSA ;g xzUFk ftKklq ikBdksa rFkk “kks/k Nk=ksa ds fy, vR;Ur mi;ksxh gSaA 

13- Hkh’epfjre~ ¼egkdkO;½&bZLVuZ cqd fyadlZ & fnYyh lu~ 1992 

& dfo us bl egkdkO; dks chl lxks± esa fuc) fd;k gS] ftlesa egkHkkjr ds uk;d Hkh’e 

firkeg ds lEiw.kZ thou pfjr dk o.kZu fd;k x;k gSA 

14- ns”kks·;adq#rs izksUufre~ ¼eqDrd dkO;½& bZLVuZ cqd fyadlZ&fnYyh lu~ 1993 

& ,d lkS ukS “yksdksa okys bl eqDrd dkO; esa dfo us orZeku le; esa O;kIr ToyUr 

jk’Vªh; leL;k dks vR;Ur dq”kyrk ls mHkkjk gSA jk’Vªh; ln~Hkkouk ls ifjiw.kZ bl dkO; 

ds ek/;e ls dfo us ikBdksa dks ;g lans”k nsus dk iz;Ru fd;k gS fd lHkh dks leku 

vf/kdkj izkIr gSA Qyr% ^thvks vkSj thus nks* ds fl)kUr dk ikyu djuk pkfg,] 

ftlls fd Hkkjr Kku ds gj {ks= esa okLrfod mUufr dks izkIr dj ldsaA bl dkO; esa 

dfo us O;³~x;kRed “kSyh dk iz;ksx fd;k gSA 

15- mins”k”krh ¼”krd dkO;½ & bZLVuZ cqd fyadlZ & lu~ 1995 

& ,d lkS l=g i|ksa okys bl “krd dkO; esa dfo us vU;ksfä ds ek/;e ls lekt esa 

O;kIr dquhfr] vU;k;] vR;kpkj vkfn ij O; ; dj muls lko/kku jgus dk mins”k 

fn;k gSA dfo us dkSok] fl;kj] “oku] dks;y] fgju] “ksj] ckt] esa<d] lwvj] Hkkyw] 

vkezo{̀k] ccwy] djhj] uhe] cqf)eku vkfn ds lUnHkks± }kjk uhfrijd “yksdksa dk iz.k;u 

fd;k gSA 

16- Hkkjrh;dkO;”kkL=ehekalk ¼lglEiknu½& bZLVuZ cqd fyadlZ & lu~ 1995 
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& bl xzUFk esa dfo us Hkkjr ds fofHkUu fo}kuksa ds dkO;”kkL=h; “kks/kys[kksa dk lEiknu 

fd;k gSA 

17- if.Mrjkt txUukFkdkO;xzUFkkoyh ¼lEikfnr rFkk vuwfnr½ bZLVuZ cqd fyadlZ&lu~ 1996 

& bl xzUFk esa dfo us egku~ lkfgR;”kkL=h rFkk lkfgR;dkj ia- txUukFk dh lEiw.kZ 

miyC/k dkO;lEink ;Fkk&ih;w’kygjh] ver̀kygjh] d#.kkygjh] y{ehygjh] lq/kkygjh] 

izkLrfodfoyk] vU;ksfäfoykl] Ükàxkjfoykl] d#.kkfoyk] vklQfoykl] izk.kkHkj.k@ 

txnkHkj.k] jlxaxk/kjek=LFki|kfu] izLQqfVrkU;ksDr;%] izLQqfVri|kfu vkfn dk rnuq:i 

vuqokniwoZd lEiknu fd;k gSA 

18- xq#dqydkaxM+hfo”ofo|ky;h;e~ ¼[k.MdkO;e~½&Lokeh J)kuUn vuqlU/kku izdk”ku dsUnz] 

xq#dqydkaxM+h fo”ofo|ky; gfj}kj] lu~ 2002A 

& nks lkS vM+rkyhl i|ksa esa fy[ks x;s bl [k.MdkO; esa dfo us gfj}kj rhFkZ esa 

lk/kq&lUrksa ds n”kZu ls r̀Ir gq, fpÙk okys nEifÙk }kjk xq#dqy dkaxM+h fo”ofo|ky; 

ns[kus dh bPNk izdV dh tkrh gSA Qyr% os nksuksa ifr&ifRu fo”ofo|ky; dh 

fo”ks’krkvksa dks tkuus dh vkdka{kk ls ogk¡ igq¡prs gSa] tgk¡ mudk lEidZ m|ku ds ikl 

,d o{̀k ds uhps cSBs uo;qod ls gksrk gSA og uo;qod mDr nEifÙk dks xq#dqydkaxM+h 

fo”ofo|ky; dh fo”ks’krkvksa ls voxr djkrs gq, dgrk gS fd ;gk¡ ij fo|kFkhZ] deZpkjh 

,oa vfHkHkkod dÙkZO;fu’B gSA fo”ofo|ky; ds v/khu egkfo|ky;] iqLrdky; vkfn 

leLr izdkj dh lqfo/kk,¡ gSaA 

19- Hkkjrekrkczwrs ¼egkdkO;½& bZLVuZ cqd fyadlZ&lu~ 2003 

& ;g egkdkO; ckbZl lxks± esa fy[kk x;k gSA blesa dfo Hkxoku~ y{ehukjk;.k HkkjrHkwfe ds 

fo’k; esa fpUru djrs gS vkSj d”ehj tkrs gSA d”ehj dh ?kkfV;ksa ls vfu’V ds dkj.k 

rhFkZLFkyh gfj}kj vkrs gSA vUr esa Hkkjrekrk ds iqu% vorkj ds dkj.k nsoh y{eh oSdq.B 

dks xeu djrh gSaA 

20- jk/kkpfjre~ ¼egkdkO;½& bZLVuZ cqd fyadlZ&lu~ 2005 

& dfo us bl egkdkO; dks chl lxks± esa fuc) fd;k gS ftlesa jk/kk dk lEiw.kZ thoupfj= 

of.kZr fd;k x;k gSA 

21- cqUnsy[k.Mh dfo ia- jktkjkefeJdkO;laxzg ¼lEikfnr½ & bZLVuZ cqd fyadlZ lu~ 2006 
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& dfo us bl xzUFk esa cqUnsy[k.M ds lqizfl) dfo ia- jktkjkefeJ dh miyC/k lEiw.kZ 

dkO;lEink dk ladyu dj rnuq:i ljyHkk’kk esa vuqokniwoZd lEiknu fd;k gSA 

22- JhXoYynsopfjre~ ¼egkdkO;½&bZLVuZ cqd fyadlZ&lu~ 2008 

& lÙkkbZl lxks± dk ;g egkdkO; ftlesa mÙkjk[k.M dh laLdf̀r lH;rk ds lkFk lkekftd 

thou dk cM+s foLrkj ls o.kZu fd;k gSA /kwekdksV uked uxj ds jktk gkyjk; dk 

o.kZu gSA jktk us lkr jkfu;ksa ds ckn vkBoha ls fookg fd;k vkSj mlls mRiUu iq= dks 

ty esa cgk fn;k x;kA fu%lUrku nEifÙk dks feyus ds ckn ml iq= dk uke XoYy 

j[kk x;kA 

23- i”kqif{kfofpUrue~ ¼[k.MdkO;½& bZLVuZ cqd fyadlZ&lu~ 2008 

& bl [k.MdkO; esa dfo us orZeku ;qx esa fgald izof̀Ùk okys euq’;ksa }kjk euq’;sÙkj izkf.k;ksa 

ij fd;s tk jgs vR;kpkjksa dk o.kZu fd;k gSA izLrqr [k.MdkO; iwokZ)Z rFkk mÙkjk)Z nks 

Hkkxksa esa foHkDr gSA fo|k/kj uked oS| ds ek/;e ls iwokZ)Z Hkkx esa i”kqvksa ij gksus okys 

vR;kpkjksa rFkk mÙkjk)Z esa if{k;ksa ij gksus okys vR;kpkjksa dk o.kZu dj vUr esa fo|k/kj 

}kjk i”kq&if{k;ksa ds j{kkFkZ ,d i= jk’Vªifr dks Hksts tkus ds lkFk [k.MdkO; lEiUu 

gksrk gSA 

24- euqtk”Ük`.kqr fxja es ¼eqDrddkO;½& bZLVuZ cqd fyadlZ] lu~ 2008 

& bl eqäd dkO; esa dfo us ,d lnqins”kd ds :i esa lekt dks fgrdkjh mins”k fn;k 

gSaA vius vkl&ikl ds okrkoj.k esa O;kIr dqizFkk] dqjhfr] Hkz’Vkpkj bR;kfn vR;kpkjksa ls 

O;fFkr gksdj lTtu euq’;ksa dks lko/kku djus dk iz;Ru fd;k gSA okLro esa dfo }kjk 

izLrqr fd;s x;s uhfropu lân;ksa ds fy, fu”p; gh vkRelkr~ djus ;ksX; gSA 

25- vteksgHk³~xe~ ¼[k.MdkO;½& bZLVuZ cqd fyadlZ&lu~ 2009 

& N% lxks± okys bl [k.MdkO; esa viuh iRuh jkuh bUnqerh dh vkdfLed eR̀;q ls 

eksgxzLr gksdj dÙkZO;iFk ls foeq[k gks tkus okys j?kqoa”kh jktk vt dk] vius 

dqyiqjksfgr czãf’kZ of”k’B ds mins”kker̀ dks vkRelkr~ djus ds QyLo:i eksgklfä ls 

eqä gksus rFkk iqu% vius dÙkZO; iFk ij vxzlj gksus dk izsj.kkizn o.kZu fd;k x;k gSA 

26- fuosZnfu>Zfj.kh ¼dFkkdkO;½&bZLVuZ cqd fyadlZ&lu~ 2010 
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& bl dFkkdkO; esa dfo us d̀fr ds uk;d fo|k/kj ds ek/;e ls pkSng dFkkvksa dk o.kZu 

dj mUgsa ijLij lEc) djds fuosZn dks egrh fu>Zfj.kh dk :i fn;k gSA 

27- okYehfdlEHkoe~ ¼n”̀;dkO;½&bZLVuZ cqd fyadlZ&lu~ 2010 

& N% vadksa okys bl ǹ”;dkO; ¼ukVd½ esa dql³~xfr ds dkj.k nL;q cu tkus okys] yksd 

esa ^jRukdj* uke ls fo[;kr] vfXu “kekZ uked czkã.k dk lIrf’kZ;ksa dh lql³~xfr ds 

QyLo:i czãf’kZ rFkk vkfndfo okYehfd cuus dk rikse; rFkk la?k’kZ ls ifjiwfjr izsjd 

dFkkud izLrqr fd;k x;k gSA 

28- nqtZukpfjre~ ¼”käddkO;½&bZLVuZ cqd fyadlZ&lu~ 2011 

& bl “krd dkO; esa dfo us nks lkS bD;kou “yksdksa ds vUrxZr nqtZuksa dh /kwrZrk] 

o pdrk] vkØkedrk] nqtZurk vkfn vkpj.kksa dk lk³~xksik³x o.kZu djds lTtuksa dks 

muls lko/kku jgus dk lnqins”k fn;k gSA blds vfrfjDr nqtZuksa dks vius vkpj.k esa 

lq/kkj ykus dk Hkh funsZ”k fn;k gSA 

29- lTtukpfjre~ ¼”krddkO;½& bZLVuZ cqd fyadlZ lu~ 2012 

& bl “krd dkO; ds nks lkS bD;kou “yksdksa esa dfo us lqHkkf’kr lEiUu oSnHkhZ “kSyh esa 

lTtuksa ds vkpj.k rFkk muds fofo/k euksgkjh xq.kksa dk o.kZu djrs gq, ;g lUns”k nsus 

dk iz;Ru fd;k gS lHkh yksxksa dks lTtuksa dk lRdkj djuk pkfg, rFkk muds vkpj.kksa 

dk vuqlj.k djuk pkfg,] rkfd ;g ekuo lekt rFkk lalkj lq[kiwoZd thou ;kiu 

dj ldsA 

vizdkf”kr jpuk & 

1- Jh xq#egkjktpfjre~ ¼egkdkO;½ 

/keZ 

 egkdfo nhf{kr ckY;dky ls gh izfrHkkoku FksA buds firkth Hkh fo}ku~ if.Mr FksA 

Qyr% nhf{kr th dk /kkfeZd gksuk LokHkkfod gh gSA dfo dk lHkh /keks± ds izfr leku 

vknjHkko nf̀’Vxkspj gksrk gSA dfo us LFkku&LFkku ij Hkxoku f”ko] fo’.kq] “kfä] vk pfyd 

nso] xq#nso vkfn dh iz”kalk dh gSA vius izR;sd dkO; esa e³~xykpj.k ds :i esa dfo us 

Jhx.ks”k] fo’.kq] d’̀.k] f”ko] ljLorh vkfn nsorkvksa dk Lrou fd;k gS] dfo dh deZHkwfe 
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mÙkjk[k.M gksus ds dkj.k dfo us mÙkjk[k.M ds nsoh&nsorkvksa dh Lrqfr Hkh dh gSA
1
 tgk¡ ,d 

vksj egkdkO; ^JhXoYynsopfjre~* esa Hkxoku~ f”ko rFkk muds va”k JhXoYynso dh vkjk/kuk dk 

o.kZu gS] ogha nwljh vksj ^jk/kkpfjre~* uked egkdkO; esa Jhd’̀.k ds lkFk&lkFk mudh 

vkg~ykfnuh “kfDr Jhjk/kkth dh Lrqfr Hkh dfo us dh gSA blh izdkj ^Hkh’epfjre~* egkdkO; ds 

izFke lxZ esa czãk] fo’.kq vkSj nsokf/knso “k j dh Lrqfr dh gS& 

  mekifra Lrksr`tukfrZgkjda] 

   lnk”kqrks’ka fof/kfo’.kqofUnre~A 

    egkf/knsoa f”kojkf=iwftra 

     uekfe “kEHkqa dfocqn~/;okIr;sAA
2
 

 blds vfrfjä xq#Hkfä ekr̀&fir̀ Hkfä dk n”kZu Hkh dfo ds dkO;ksa esa LFkku&LFkku 

ij ǹf’Vxr gksrk gSA 

dfo dk “kkL=h; Kku  

 MkW- nhf{kr laLdr̀ Hkk’kk] O;kdj.k] n”kZu rFkk lkfgR; ds izdk.M fo}ku~ gSA blls 

mudh lkekftd] lkaLd̀frd xfrfof/k;k¡ izHkkfor ugha gqbZA buds dkO;ksa esa ,sls vusd rF;ksa dk 

leqYys[k izkIr gksrk gS] ftlls mUgsa vU; “kkL=ksa dk fof”k’V Kku Fkk ;g izekf.kr gksrk gSA 

jktdqekj JhXoYynso ds tusÅ vkfn laLdkjksa dk mYys[k dfo us cM+s vknj ds lkFk fd;k 

gSA
3
 ftlls budk /keZ”kkL= esa ikjaxr gksuk fl) gksrk gSA ^Hkh’epfjre~* esa pkSlB dykvksa dk 

ladsr feyrk gSA
4
 vk;qosZn ds izfr Hkh MkW- nhf{kr dh xgjh :fp gSA oS| fo|k/kj ds ek/;e ls 

^i”kqif{kfofpUrue~* uked [k.MdkO; esa dfo us oS|d Kku dk n”kZu djk;k gSA n”kZu”kkL= 

lEcU/kh ladsr Hkh dfo dh jpukvksa esa
5
 izkIr gksrs gSaA blds vfrfjä jktuhfr

6
] dkO;”kkL= 

rFkk dke”kkL=
7
 bR;kfn fo’k;ksa dk o.kZu dfo ds dkO;ksa esa izfrfcfEcr gksrk gSA 

                                                             

1- JhXoYynsopfjre~ 1@75&76  

2- Hkh’epfjre~ 1@2 

3- JhXoYynsopfjre~ 18@7 

4- Hkh’epfjre~&n”kok¡ lxZ% 

5- r=So] 1@2]3]9 

6- JhXoYynsopfjre~&,dfoa”k lxZ% 

7- Hkh’epfjre~&10@27&28 
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 MkW- nhf{kr ds dkO;ksa esa Js’B ekuoh; xq.kksa dh ppkZ dh xbZ gSA blls muds O;fDrRo 

rFkk xq.kksa dh igpku dh tk ldrh gSA ^JhXoYynsopfjre~* uked egkdkO; dk bDdhlok¡ 

lxZ ekuoh; xq.kksa ds mnkgj.kksa ls ifjiw.kZ gSA dfo esa LokFkZ ijk;.krk dk vHkko] izkjC/k deks± 

ds Qy
1
 rFkk HkkX;okfnrk Hkh ns[kh tkrh gSA nwljksa ls bZ’;kZ djuk] nwljksa ds nks’kksa dks <w¡<uk 

bR;kfn Hkko MkW- nhf{kr esa fn[kkbZ ugha nsrs gSaA os bldh loZ= fuUnk djrs gSaA 

 dfo }kjk of.kZr dkO;ksa ds vk/kkj ij ;fn ge muds O;fäRo dk fu/kkZj.k djs rks gesa 

muds O;fäRo esa fofo/k vk;ke dh >yd ǹf’Vxkspj gksrh gSA ;Fkk& ekr̀fir̀Hkfä
2
] xq#Hkfä

3
] 

Jhjk/kkd’̀.k mikld
4
] jk’Vª ds izfr vxk/k J)k

5
] deZ;ksx ds O;k[;krk

6
] izdf̀rlaj{k.k ds izfr 

izfr tkx#d
7
] lkSE; O;ogkj ls lEiUu

8
] lwfDrfiz;

9
] thoksa ds izfr n;kHkko

10
] fL=;ksa ds izfr 

vknjHkko rFkk ukjh f”k{kk ds izcy i{k/kj
11
] lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa ds vkykspd

12
] orZeku 

lekt esa lH;rk rFkk laLdf̀r ds gzkl ls fpfUrr
13
 bR;kfnA 

dfo dk thou&n”kZu 

 lalkj esa izR;sd izk.kh dk thou lekt] jktuhfr] vFkZO;oLFkk] laLdf̀r] /keZ rFkk n”kZu 

bu rÙoksa ls vo”; gh izHkkfor gksrk gSA thou dks izHkkfor djus okys bUgha rÙoksa ds fo’k; esa 

O;fDr dh tks /kkj.kk gksrh gS ogh ^thou n”kZu* dgykrh gSA 

 dfo }kjk jfpr egkdkO;ksa esa fofo/k nk”kZfud fl)kUrksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA 

;|fi lHkh Hkkjrh; vkfLrd&ukfLrd n”kZuksa dk ukeksYys[k MkW- nhf{kr us ugha fd;k gS rFkkfi 

lHkh Hkkjrh; n”kZuksa ds dqN fopkjksa dk lekos”k dfo ds dkO;ksa esa ǹXxkspj gksrk gSA dfo ds 

er esa vkfLrd Hkko :i esa bZ”oj gh loZJs’B rFkk lHkh dh j{kk djus okyk gS& 

                                                             

1- JhXoYynsopfjre~&3@11 

2- r=So&eaxykpj.k 

3- r=So&eaxykpj.k 

4- jk/kkpfjre~&dr̀KrklxZ 

5- Hkh’epfjre~̂ 1@12] 13] 15 

6- jk/kkpfjre~&fØ;k lxZ 

7- r=So&izdf̀riks’k.k lxZ 

8- lTtukpfjre~ 

9- jkf’VªlwfDrlaxzg 

10- i”kqif{kfofpUre~ 

11- Hkkjrekrkczwrs&16@45] 20@39&42 

12- r=So&,dksufoa”k lxZ 

13- r=So&}kn”k% lxZ% 
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  oztfUr ewdk vfi okonwdrka] 

   rjfUr ik’kk.kf”kyk”p okfj/kkSA 

    pjkpjs”kL; p ;L; yhy;k] 

     lgk;rka esa dq#rkRl bZ”oj%AA
1
 

 dfo dh bZ”oj ij izxk<+ vkLFkk gS
2
 dfo iqutZUe rFkk deZ;ksx ds fl)kUr dks ekurs 

gSaA
3
 dekZuqlkj gh QyizkfIr gksrh gSA dfo iqutZUe esa deZQy dk o.kZu djrs gaS& 

  uwua leLrSjfi iwoZtUefu]  

dr̀kfu iq.;kfu cgwfu rStZuS%A 

    â|k= Hkk;kZ ùifr”p /keZfon~] 

u yH;rs iq.;Qya fouk tuS%AA 

  iq.;a fouk uSo ;FkkI;rs ;”k%]  

;Fkk dfoRoa u p iq.;eUrjkA 

    rFkSo iq.;L; cya fouk tuS%] 

u izkI;rs /keZ/kqjU/kjks ùi%AA
4
 

dfo dk ekuuk gS fd tks euq’; fo|k&vfo|k ds Lo:i dks tkurk gS] og eks{k dks 

izkIr gksrk gSa og cU/kueqDr gksdj czãkuUn dks izkIr gksrk gSA muds dkO;ksa esa blh izdkj dh 

laLdf̀r rFkk fl)kUr ǹf’Vxkspj gksrs gSaA laLdf̀r rFkk lH;rk ds fo’k; esa dfo dk dFku gS 

fd euq’; dks lnk viuh laLdf̀r rFkk lH;rk ds vuqlkj dk;Z djuk pkfg,A
5
 ^Hkkjrekrkcwzrs* 

egkdkO; esa rks dfo us Hkkjrekrk dks ukf;dk cukdj lH;rk rFkk laLdf̀r dks mudh iq=h :i 

esa fpf=r dj orZeku lekt esa O;kIr lH;rk rFkk laLdf̀r dh nqnZ”kk dk vR;Ur eeZLi”khZ 

fp=.k fd;k gSA
6
 

MkW- nhf{kr ds thou esa vfgalk rFkk n;k dk ewy loksZifj gSA os fdlh Hkh fLFkfr esa 

thofgalk dks ikideZ ekurs gSaA blh Hkko ds o”khHkwr gksdj mUgksaus ^i”kqif{kfofpUrue~* uked 

[k.MdkO; dh jpuk dj MkyhA dfo fgalkiw.kZ ;Kksa dk Hkh fojks/k djrs gSaA mudh ǹf’V esa 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&1@9 

2- r=So&1@2 

3- r=So &1@3] 14@23&25 

4- r=So&18@4&5 

5- r=So&4@6 

6- Hkkjrekrkcwzrs&12@10&47 



13 
 

i”kqcfy ds #f/kj ls xhyh cuh gqbZ ;K”kkyk,¡ ;KdrkZ dks fu”p; gh ujd igq¡pkus okyh gS] 

rFkk iq.; ds uke ij iki dks c<+kok nsus okyh gS& 

 l iwtk ufg iwtk] 

 ;L;ka izk.kh fugU;rs cr df”pr~ 

 rn~ Hkoua ufg Hkoua] 

 fojP;rs ;fUuikR; fu/kZuxsge~AA
1
 

dfo lR;] vfgalk] riL;k rFkk vkRedeZ fo”ys’k.k dks gh lPpk ;K ekurs gSaA 

deZ;ksx dk mnkgj.k gesa dfo jfpr ^jk/kkpfjre~* uked egkdkO; esa ns[kus dks feyrk gSA
2
 

dfo ds fopkjksa esa lR;] vfgalk] n;k] jk’Vªh;rk dh Hkkouk dh izeq[krk gS] blds lkFk gh 

lalkj dh ij[k gS] ifjfLFkfr;ksa dh ifjorZu”khyrk dh vuqHkwfr gS] izse dh vejrk gS] O;ogkj 

dq”kyrk gS] fuHkhZdrk gS rFkk lkFk gh thoksa ds izfr d#.kk dh Hkkouk Hkh gSA 

vr% mi;qZDr foospu ls Li’V gksrk gS fd MkW- nhf{kr th esa mÙke xq.kksa dk fodkl gS 

tks ekuoh; /kjkry ij vkn”kZ ds :i esa ns[ks tkrs gSaA dfoRo izfrHkk ds lkFk&lkFk dfo dks 

vU; vusd “kkL=ksa dk lE;d~ Kku izkIr gSA rRdkyhu lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd rF;ksa 

dks miLFkkfir djus esa MkW- nhf{kr dh jpuk,¡ egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA buds dkO;ksa esa 

vusd lwfä;ksa] “kkL=h; lUnHkks±] ikSjkf.kd dFkkvksa vkfn dk iz;ksx ns[kus dks feyrk gSA dfo 

jfpr egkdkO;ksa esa dfo dh izfrHkk rFkk dYiuk iw.kZ:i ls LQqfjr gqbZ gSA 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             

1- fuosZnfu>Zfj.kh&dFkk la- 7 

2- jk/kkpfjre~&mn~cks/kulxZ] fØ;klxZ 
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¼iv½ iqjLdkj] lEeku ,oa miyfC/k;k¡ 

egkdfo nhf{kr dks mudh mRd̀’V jpukvksa ds fy, fn;s x;s fofo/k iqjLdkjksa dh lwph 

fuEufyf[kr gS& 

iqjLdkj 

1- Jhguqen~nwre~ ¼lUns”kdkO;½ lu~ 1987 bZ-] mÙkjizns”k laLdr̀ vdkneh] y[kuÅ }kjk 

fo”ks’k iqjLdkjA 

2- xksikycU/kq% ¼x|dkO;½ lu~ 1988 bZ-] ck.kHkê iqjLdkj] mÙkjizns”k laLdr̀ vdkneh] 

y[kuÅA 

3- Hkh’epfjre~ ¼egkdkO;½ lu~ 1991 bZ-] fo”ks’k iqjLdkj] mÙkjizns”k laLdr̀ vdkneh] 

y[kuÅA 

4- laLdr̀ lkfgR; ds ltZukFkZ fn;k x;k iqjLdkj lu~ 1991 bZ-] Hkkjrh; Hkk’kk ifj’kn] 

dydÙkkA 

5- Hkh’epfjre~ ¼egkdkO;½ lu~ 1992 bZ-] lkfgR; vdkneh iqjLdkj] lkfgR; vdkneh] 

fnYyhA 

6- jk’Vªifr iqjLdkj] lu~ 2003 bZ-] Hkkjr ljdkjA 

7- ok.kh iqjLdkj] lu~ 2008 bZ-A 

8- okpLifr iqjLdkj] lu~ 2009 bZ-] ds-ds- fcMyk Qkm.Ms”kuA 

lEeku 

 mDr iqjLdkjksa ds vfrfjä mUgsa ^yksd laLdf̀r lsokfuf/k e.Mie~* mjbZ ¼ftyk&tkykSu 

mÙkj izns”k½ }kjk lu~ 2006 bZ- esa ^if.Mr xkSjh”kadj f}osnh* vy³~dj.k rFkk xq#dqydkaxM+h 

fo”ofo|ky;] gfj}kj }kjk lu~ 2007 bZ- esa ^vUrkjkZf’Vª; fo|kjRukdj lkjLor lEeku* iznku 

fd;s x;s gSaA 

lEizfr egkdfo&196] cM+k cktkj] eYyhrky] uSuhrky ¼mÙkjkapy½ esa fuokl dj jgs 

gSA dfo ls izR;{kr% lk{kkRdkj ;k laokn ugha gks ldk gSA 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

v/;k; f}rh; 

 

Hkh’epfjra egkdkO; dh dFkkoLrq dk 

ewylzksr egkHkkjr 

¼i½ egkHkkjr ds ioks± esa miyC/k Hkh’edFkk 

¼ii½ lxkZuqlkj Hkh’epfjra dk laf{kIr dFkkud 
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¼i½ egkHkkjr ds ioks± esa miyC/k Hkh’edFkk 

 Hkh’e egkHkkjrh; dFkk ds es#n.M gS ftu ij iwjk egkHkkjr voyfEcr gSA yxHkx 

lHkh ioks± esa fdlh u fdlh :i esa Hkh’e dh dFkk miyC/k gksrh gSA la{ksi esa egkHkkjrh; Hkh’e 

dFkk dk iokZuqlkj fooj.k bl izdkj gS& 

¼i½ vkfnioZ  & lEHkoioZ ds v/;k; 97&105] 108 

  & fonqjkxeu jkT;yEHkioZ ds v/;k; 202 

¼ii½ lHkkioZ  & v?kkZfHkgj.kioZ ds v/;k; 36&39 

  & f‛k‛kqikyo/kioZ ds v/;k; 40] 42&45 

  & |wrioZ ds v/;k; 67] 69] 71 

  & vuq|wrioZ ds v/;k; 74] 76 

¼iii½ ouioZ & ?kks’k;k=kioZ ds v/;k; 253 

¼iv½ fojkVioZ & xksgj.kioZ ds v/;k; 28] 51] 52] 64 

¼v½ m|ksxioZ & lat;;kuioZ ds v/;k; 21 

  & ;kulfU/kioZ ds v/;k; 49] 62 

  & Hkxon~;kuioZ ds v/;k; 88] 126] 138 

  & lSU;fu;kZ.kioZ ds v/;k; 156 

  & jFkkfrjFkla[;kuioZ ds v/;k; 165&172]  

& vEcksik[;kuioZ ds v/;k; 173&175] 178&185] 191&193 

¼vi½ Hkh’eioZ & Jhen~Hkxon~xhrkioZ ds v/;k; 13&15] 18 

& Hkh’eo/kioZ ds v/;k; 43] 47&49] 52] 58&59] 65&68] 97] 98]  106&108] 

119&122 

¼vii½ nzks.kioZ & nzks.kkfHk’ksdioZ ds v/;k;] 1]3]4  

¼viii½ d.kZioZ & v/;k; 73 

¼ix½ ‚kkfUrioZ & jkt/kekZuq‛kkluioZ ds v/;k; 46]47]50&52]54&58 

      &  eks{k/keZioZ ds v/;k; 185] 188 

¼x½ vuq‛kkluioZ & nku/keZioZ ds v/;k; 1]14]59]163]164]166 

   &  Hkh’eLoxkZjksg.kioZ ds v/;k; 167] 168 



16 
 

 bl izdkj egkHkkjr esa Hkh’e dh dFkk nl ioks± ds ckbZl miioksZ esa feyrh gS rFkk 

fdlh u fdlh :i esa lHkh ioks± esa miyC/k gksrh gSA 

¼i½ vkfnioZ  

 vkfnioZ ds miioZ lEHkoioZ ds v/;k; lUrkuoas ls ,d lkS ikap esa Hkh’edFkk bl 

izdkj gS& 

 oS‛kEik;u us dgk&tuest;! egkjkt ‚kkUruq cM+h ;ksX;rk ds lkFk iztkikyu dk dk;Z 

dj jgs FksA muds jkT; esa dksbZ iztk nq%[kh ugha FkhA os Lo;a tkdj iztk ds nq%[k dk irk 

yxkdj gy djrs FksA ,d fnu ?kwers fQjrs fl) pkj.klsfor xaxkth ds rV ij igq¡p x;sA 

mUgksaus ns[kk fd y{eh ds leku ,d dkfUr okyh lqUnjh fopj jgh gSA jktk ‚kkUruq us mlds 

ikl tkdj iwNk rks xaxkth us dgk&jktu~! eSa vkidh bPNk iw.kZ d#¡xh vkSj vkidh vkKk dk 

ikyu d#¡xh] fdUrq vkidks Hkh izfrKk djuh iM+sxhA eSa vkids lkFk fiz; ;k vfiz; pkgs tSlk 

O;ogkj d#¡] vki eq>s euk ugha djsxsa ;k u dBksj opu dgsaxsA vki tc rd izfrKk dk 

ikyu djsxsa rc rd eSa vkids ikl jgw¡xhA ftl fnu vkius bl izfrKk dk mYya?ku fd;k eSa 

vkidks NksM+dj pyh tkÅ¡xhA 

 jktk ‚kkUruq us xaxk dh izfrKk Lohdkj dj vius jFk esa cSBkdj jkt/kkuh ys vk;sA 

nksuksa cM+s lq[kiwoZd jgus yxsA ‚kkUruq us izfrKko‛k mlds fo’k; esa dqN ugha iwNkA lq[k dk 

le; rks cgqr gh ‚kh?kz chr tkrk gSA vusdksa o’kZ chr x;s] ijUrq jktk dks FkksM+s gh fnu O;rhr 

gq,A x kth ds Øe‛k% lkr ckyd gq, vkSj xaxk ;g dgdj ds fd eSa rqEgsa izlUu djus ds 

fy, bUgsa ty esa Qsad jgh gw¡A jktk ‚kkUruq dks xaxk dk ;g dke vfiz; yxk] ijUrq pyh 

tkus ds Hk; ls dqN ugha dgkA tc vkBok¡ ckyd gqvk] rc Hkh xaxk g¡lrh gqbZ ty esa Qsadus 

tk jgh Fkh] ijUrq jktk us jksd fy;k vkSj dgk&rqe dkSu gks\ rqe gR;kpkfj.kh gks] ikfiuh gksA 

rqEgkjk uke D;k gS rfud crkvks\ xaxk us dgk&egkjkt! bl iq= dks [kq‛kh ls j[k yksA eSa 

vc bls ugha ek#¡xh vkSj vki bl iq= ds dkj.k Js’B firk dgs tk;sxsaA vc eSa vkids ikl 

ugha jgw¡xh] vc esjh le;kof/k iwjh gks xbZA esjs firk jktf’kZ tàq gS] esjk uke xaxk gSA cM+s&cM+s 

egf’kZ esjh lsok djrs gSaA nsorkvksa dk dk;Z fl) djus ds fy, eSaus ,slk fd;kA ofl’B ds ‚kki 

ls eq>s euq’; ;ksfu esa tUe ysuk iM+kA olqvksa ls eSaus ,d iq= thfor j[kus dh izfrKk djk yh 

FkhA vHkh rks eSa bl iq= dks lkFk ys tk jgh gw¡A ogk¡ ij v/;;u djsxk vkSj cM+k gksdj 

vkids ikl pyk vk;sxkA bruk dgdj xaxk nsoh vUr/kkZu gks x;hA ‚kkUruq dh izof̀Ùk vkSj 
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#fp /keZ dh vksj vc vf/kd gks x;hA ‚kkUruq ds ân; esa fdlh ds izfr jkx&}s’k ugha Fkk 

mudh /keZKrk] lR;okfnrk o ljyrk pkjksa vksj izfl) FkhA vikj ‚kfDr gksus ij Hkh os iF̀oh 

ds leku {kek‛khy FksA dksbZ Hkh fdlh dks nq%[k ugha nsrk FkkA lc jktkvksa us feydj mUgsa 

jktjkts‛oj lezkV~ dh inoh nh FkhA muds eu esa ,d gh fpUrk Fkh vius iq= dks ns[kus dhA 

iq= izkfIr ds fy, O;kdqy jgrs FksA 

 ,d fnu ‚kkUruq ?kwers&fQjrs xaxk rV ij igq¡p x;sA rc mUgsa vk‛p;Z ls ns[kk fd 

xaxk dk ty de gks x;kA os lkspus yxs fd D;k ckr gSA  

  rrks fufeÙkefUoPNu~ nn‛kZ l egkeuk%A 

  dqekja :ilEiUua og̀Ura pk:n‛kZue~AA 

  nhO;eL=a fodqokZ.ka ;Fkk nsoa iqjUnje~A 

  dR̀L=ka x k lekoR̀; ‚kjSLrh{.kSjofLFkre~AA
1
 

vFkkZr~ ty dh rjQ c<+us yxs vkSj â’V iq’V rstLoh ckyd dks vius ck.kksa ls xaxk 

dh /kkjk dks jksddj nhO; vL=ksa dk iz;ksx djrs ns[kkA
2
 ckyd ds bl dk;Z dks ns[kdj 

‚kkUruq pfdr jg x;s vkSj vius ckyd dks igpku ugha ik;s] ijUrq ckyd us firk dks igpku 

fy;k vkSj vUr/;kZu gks x;kA jktk ‚kkUruq ckyd dks <wa<us yxsA 

 jktk ‚kkUruq us xaxkth dks iqdkjdj dgk&nsoh! vHkh tks ckyd vUr/;kZu gks x;k] og 

fdldk gS\ eSa ns[kuk pkgrk gw¡A jktk dh izkFkZuk lqudj& 

  n‛kZ;kekl ra x k fcHkzrh :ieqÙkee~A 

  xg̀hRok nf{k.ks ik.kkS ra dqekjeyadr̀e~AA
3
 

  vFkkZr~ xa³~xk nsoh oL=kHkw’k.kksa ls lqlfTtr gksdj nsoozr ¼ckyd½ dk nk¡fguk gkFk 

idM+dj jktk ds lkeus vk;hA  

xaxk us dgk&egkjkt! esjs vkBosa xHkZ ls mRiUu iq= ;gh gSA ;g lEiw.kZ fo|kvksa esa 

ikj³~xr gks x;k gSA blus egf’kZ of‛k’B] xq# ‚kqØpk;Z] xq: cg̀Lifr vkSj egf’kZ ij‛kqjketh ls 

                                                             

1- vkfnioZ&lEHkoioZ&v/;k; 100@25&26 

2- r=So] 100@25&26 

3- r=So] 100@31 
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nhO; ,oa veks?k vL= ‚kL= lh[k fy, gSaA ;g cM+k la;eh] lnkpkjh vkSj rÙoKkuh gSA vc eSa 

bls vkidks lkSairh gw¡] bls ys tkb;sA 

 oS‛kEik;u us dgk&tuest;! xaxk nsoh ,slk dgdj vUr/kkZu gks x;hA iq= ds feyus 

ls ‚kkUruq izlUu gksdj jkt/kkuh ys vk;sA vkuUn dh lhek ugha jghA iq= nsoozr dks ;qojkt 

cuk fn;kA lEiw.kZ iztk nsoozr ls izlUu gks x;hA jktk ‚kkUruq nsoozr dks jkT;Hkkj lkSaidj 

LoPNUn fopjus yxsA pkj o’kZ chr x;sA 

 nsoozr dks ;qojkt cukdj ‚kkUruq fuf‛pUr gks x;s FksA muds eu esa fQj ls fo’k; 

okluk tkx mBsxhA bldks dksbZ ugha tkurk FkkA Hkxoku~ dks rks budk fookg djokdj egku~ 

oa‛k dh lf̀’V djuh Fkh vkSj ,slk gh gqvkA 

 ,d fnu egkjkt ‚kkUruq fopj.k djrs gq, ;equk ds fdukjs igq¡p x;sA ogk¡ ij nhO; 

lqxU/k QSy jgh FkhA ‚kkUruq us izlUu gksdj lqxU/k dk irk yxkus ds fy, vkxs c<+us ij ty 

ds fdukjs lqUnj dU;k dks ns[kdj jktk us iwNk&rqe dkSu gks\ dU;k us mÙkj fn;k fd& ßeSa 

nk‛kjkt dh iq=h gw¡ rFkk ;gk¡ ls uko ij vkxUrqdksa dks nwljs fdukjs igq¡pkrh gw¡A jktk ‚kkUruq 

mldh lqUnjrk dks ns[kdj ml ij eksfgr gks x;sA mUgksaus dU;k ds firk ls dgk& 

  i;ZiP̀Nr~ rrLrL;k% firja lks··Redkj.kkr~ 

  l p ra izR;qokpsna nk‛kjktks eghifre~AA
1
 

  vFkkZr~ fu’kknjkt ds ikl tkdj fookg ds fy, dU;k pkgus dh bPNk izdV dhAÞ 

nk‛kjkt us dgk&egkjkt! ;g rks lHkh tkurs gSa fd yM+dh vius ?kj esa ugha j[kh tkrh gSA 

;g yM+dh vkidh gks lds rks blls c<+dj esjs lkSHkkX; dh ckr vksj D;k gksxhA ;fn vki esjs 

iz.k dks iwjk djs rks dU;k nku djus esa dksbZ ck/kk ugha jgsxhA ‚kkUruq us iwNk&fu’kkn! rqEgkjh 

ckr lqudj ;fn djus ;ksX; gksxk rks mls vo‛; d#¡xkA fu’kkn us dgk&izHkks! esjk ;g 

fu‛p; gS fd blds xHkZ ls mRiUu iq= gh jkT; dk mÙkjkf/kdkjh cusA jktk ‚kkUruq nk‛kjkt 

dh izkFkZuk iwjh ugha dj ldsA ;|fi mudk fpÙk dU;k dh vksj vkdf’kZr gks pqdk FkkA ysfdu 

nsoozr ¼iq=½ ds izse vkSj dÙkZO; ds o‛khHkwr gksdj ‚krZ mUgksaus Lohdkj ugha dh] os jkt/kkuh 

ykSV vk;sA 

                                                             

1- vkfnioZ&lEHkoioZ&v/;k; 100@51 
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 jkt/kkuh vkus ij Hkh jktf’kZ ‚kkUruq ml dU;k dks Hkwy ugha ik;sA ‚kksd ds dkj.k 

mudh n‛kk ‚kkspuh; gks x;hA nsoozr ls mudk ‚kksd fNik u jgkA mUgksaus ,dkUr esa tkdj 

iwNk&firkthA lkalkfjd ǹf’V ls vkidh dgh dqN gkfu ugha gqbZ gS\ lc jktk vkidh 

vkKkikyu] vkidks chekjh ugha] eSa LoLF; vkSj izlUu gw¡] fQj vkidh fpUrk dk D;k dkj.k 

gSA vkidk ‚kjhj ihyk o f‛kfFky gksrk tk jgk gSA vki eq>s crkb,] eSa mls nwj djus dk 

iz;Ru d#¡xkA 

 ‚kkUruq us Li’V mÙkj ugha fn;k] dsoy bruk dgk&csVk! esjs dsoy rqe gh ,d iq= 

gksA Hkxoku~ u djs& 

  dFkafpr~ ro xk ; foiÙkkS ukfLr u% dqye~A 

  vla‛k;a RoesoSd% ‚krknfi oj% lqr%AA
1
 

rqe ij dksbZ foifÙk vkos] ijUrq euq’; thou dk dqN fBdkuk u ns[kdj eSa cM+s lksp 

esa jgrk gw¡A rqe vdsys gh lkS iq=ksa ls Hkh Js’B gks] ysfdu ,d iq= dk gksuk larkughurk ds 

rqY; gSA 

 oS‛kEik;u us dgk&tuest;! nsoozr dks le>rs le; ugha yxk] os ije cqf)eku~ FksA 

mUgksaus firk ds fgrS’kh o)̀ efU=;ksa ls firk dh fpUrk dk dkj.k iwNkA ogk¡ mUgsa lc ckrs 

Li’V ekywe gks xbZA nsoozr ifjokj ds o)̀ {kf=;ksa vkSj efU=;ksa dks ysdj nk‛kjkt ds ?kj 

x;kA nk‛kjkt us vknj lRdkj dj vius ;ksX; lsok crkus dh izkFkZuk dhA nsoozr us vius 

firk ds fy, mldh dU;k dh ;kpuk dhA nk‛kjkt us dgk&;qojkt! vki Lo;a izLrko dj 

jgs gSa rks eSa Hkyk vLohdkj ugha dj ldrk gw¡A ;g esjh vkSjl dU;k ugha gSA ;g /kekZRek 

iq#’k jktk mifjpj dh v;ksfutk dU;k gS vkSj egf’kZ ikjk‛kj us bls lqxU/ke; dj blds lkjs 

nks’k fudky fn;s gSA blds firk us bldk fookg ‚kkUruq ls gh djus dks dgk FkkA ;qojkt 

nsoozr vkids firk dks dU;k nsus esa eq>s ,d voxq.k fn[kkbZ nsrk gS] og gS cyoku~ ls ‚k=qrkA 

D;ksafd bl dU;k ls mRiUu iq= jkT; ds fy, vkils >xM+k djsxk mldk uk‛k gks tk;sxkA 

nsork] nSR;] xU/koZ pkgs dksbZ Hkh vkids lkeus fVd ugha ldrk gSA blh Hk; ls eSa dU;k nsus 

esa VkyeVksy dj jgk FkkA 

                                                             

1- vkfnioZ&lEHkoioZ&v/;k; 100@65 
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 oS‛kEik;u us dgk&tuest;! nk‛kjkt ds ,slk dgus ij firk ‚kkUruq dh bPNk iw.kZ 

djus ds fy, nsoozr us izfrKkiwoZd dgk&nk‛kjkt! eSa firk dh izlUurk ds fy, rqEgkjh bPNk 

iw.kZ d#¡xk& 

  bna esa ozreknRLo lR;a lR;orka ojA 

  eSo tkrks u oktkr bZn‛̀ka oäqeqElgsr~AA 

  ,oesrr~ dfj’;kfe ;Fkk RoeuqHkk’klsA 

  ;ks·L;ka tfu’;rs iq=% l uks jktk Hkfo’;frAA
1
 

 vFkkZr~ rqEgkjh dU;k ls mRiUu iq= gh mÙkjkf/kdkjh cusxkA ,slh izfrKk djus okyk 

iq#’k iF̀oh ij u gqvk gS] u gksxkA nsoozr dh izfrKk lqudj lc {kf=;ksa ds eq[k ls lk/kq&lk/kq 

dh /ofu lqukbZ nsus yxhA lc ,d lkFk mudh iz‛kalk djus yxsA 

 tuest;! nk‛kjkt dks vHkh Hkh larks’k ugha gqvk FkkA nk‛kjkt us dgk&jktdqekj! vki 

/kekZRek vkSj ;ksX; gSA ;fn vkidk iq= lR;orh dh lUrku dks jktk cuus ls oafpr dj nsA 

og vkidh izfrKk dk ikyu u djsA eq>s lUnsg gks jgk gSA 

 oS‛kEik;u us dgk&tuest;! nk‛kjkt dh ckr lqudj nsoozr us lR;/keZ esa fLFkr 

gksdj vius firk dh izlUurk ds fy, ;g Hkh’k.k izfrKk dhA nsoozr us dgk&nk‛kjkt! eSa bu 

mifLFkr jktkvksa] efU=;ksa vkSj o)̀ iq#’kksa ds lkeus rqels lR; izfrKk djrk gw¡] eSaus jkT; rks 

igys gh NksM+ fn;k gSA vc iq= ds lEcU/k esa esjk ;g fu‛p; gS fd eSa vkt ls czãpkjh gh 

jgw¡xkA iq= u gksus ds dkj.k esjh ln~xfr esa fdlh izdkj dh ck/kk ugha vk;sxhA 

 oS‛kEik;u us dgk&Hkh’e dh ;g vykSfdd ok.kh lqudj nk‛kjkt ?kcjk x;k vkSj rqjUr 

dgk&eSa ;g dU;k vkids firk ds fy, lkSairk gw¡A ml le; vUrfj{k esa fLFkr _f’k;ksa vkSj 

nsorkvksa us Hkh’e ij iq’iksa dh o’kkZ rFkk iz‛kalk dhA bl Hkh’k.k izfrKk ds dkj.k gh nsoozr dk 

uke ^Hkh’e* iM+kA os lR;orh dks jFk ij cSBkdj gfLrukiqj ys vk;sA Hkh’e ds bl nq’dj deZ 

dks lqudj Hkh’e dks ‚kkUruq us bPNkeR̀;q dk ojnku ns fn;kA mUgksaus dgk&Hkh’e! tc rd 

rqEgkjs eu esa thus dh bPNk jgsxh] rc rd rqEgkjs ‚kjhj dks eR̀;q Li‛kZ ugha dj ldrh gSA 

rqEgkjh vuqefr ds fcuk eR̀;q rqEgkjs lehi Hkh ugha vk;sxhA okLro esa rqe fu’iki gksA 

                                                             

1- vkfnioZ&lEHkoioZ&v/;k; 100@86&87 
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 jktk ‚kkUruq vkSj lR;orh ds fookg ds i‛pkr~ Øe‛k% nks iq= mRiUu gq, fp=k³~xn 

vkSj fofp=oh;ZA ‚kkUruq dh eR̀;q ds ckn lR;orh dh vkKk ls fp=k³~xn dks jktflagklu ij 

cSBk;kA leku uke /kkj.k djus ds dkj.k fp=k³~xn vkSj xU/koZ fp=k³~xn ds e/; ;q) gqvk 

ftlesa ‚kkUruq fp=k³~xn ekjk x;kA fp=k³~xn dh èR;q ds ckn ekrk lR;orh us Hkh’e ls 

jktflagklu ij cSBus ds fy, dgk ysfdu Hkh’e us ǹ<+ izfrKk ds dkj.k euk dj fn;k vkSj 

fofp=oh;Z dks jktflagklu ij cSBk;kA fofp=oh;Z cPps FksA Hkh’e cM+h lko/kkuhiwoZd laHkky 

j[kus yxs fd iztk dks d’V u gksA lR;orh dh cM+h bPNk Fkh fd esjs iq= dk fookg gks tk;] 

?kj esa cgq vk tk;A 

 lR;orh us fofp=oh;Z ds fookg ds fy, Hkh’e ls dgkA Hkh’e dks irk pyk fd 

dk‛khujs‛k dh rhu lqUnj dU;kvksa dk Lo;aoj gksus okyk gSA os vdsys jFk ij cSBdj Lo;aoj 

esa tk igq¡psA lc jktkvksa ds oa‛k ,oa xq.kksa dk Øe‛k% o.kZu gks jgk FkkA Hkh’e dks Lo;aoj esa 

ns[kdj jktk yksx fHkUu&fHkUu ckrsa djus yxsA D;ksafd bu jktkvksa dk eu dyqf’kr Fkk] ijUrq 

dqN /kekZRek jktk ,sls Hkh Fks] ftUgsa Hkh’e dh izfrKk ij fo‛okl FkkA 

 jktkvksa dh ckrsa lqudj Hkh’e g¡lus yxsA mUgksaus lkspk] dU;kvksa dks rks lkFk ysdj 

pyuk gh gS] ;s lc jktk viuh ‚kfDr ds xoZ ls g¡l jgs gS rks bUgsa Hkh etk p[kk;k tk,A 

mUgksaus cyiwoZd rhuksa dU;kvksa dks jFk ij cSBk fy;k vkSj lc jktkvksa dks ;q) ds fy, 

yydkjkA Hkh’e vkSj jktkvksa ds e/; Hkh’k.k ;q) gqvk ftlesa lc jktkvksa dks gkj dk lkeuk 

djuk iM+kA Hkh’e rhuksa dU;kvksa dks ysdj gfLrukiqj ykSV vk;sA ekrk lR;orh ls lykg 

ysdj fofp=oh;Z ds fookg dk;Z esa tqV x;sA 

 rhuksa dU;kvksa esa ls dk‛khjkt dh lcls cM+h dU;k vEck Fkh vkSj Øe‛k% vfEcdk] 

vEckfydk uke FkkA vEck us Hkh’e ls dgk&egkReu~! vki cM+s /keZK gSA eSaus Lo;aoj esa eu gh 

eu lkSHkifr egkjkt ‚kkYo dks viuk ifr eku fy;k FkkA blfy, vki ,slk izcU/k dhft, 

ftls esjs /keZ dh gkfu u gksA vEck dh ckr lqudj Hkh’e us& 

  fofuf‛pR; l /keZKks czkã.kSosZnikjxS%A 

  vuqtKs rnk T;s’Bk eEcka dkf‛kirs% lqrke~AA 

  vfEcdkEckfyds Hkk;sZ izknkn~ Hkzk=s ;oh;lsA 

  Hkh’eks fofp=oh;kZ; fof/kǹ’Vsu deZ.kkAA
1
 

                                                             

1- vkfnioZ&lEHkoioZ&v/;k; 102@64&65 
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czkã.kksa ls lykg ysdj vEck dks ‚kkYo ds ikl Hkst fn;kA vfEcdk vkSj vEckfydk 

dk fookg fofp=oh;Z ds lkFk djk fn;kA os nksuksa jkfu;ksa ds lkFk xkgZLFk&lq[k dk miHkksx 

djus yxsA fofp=oh;Z jkt;{ek ds jksx ls ihfM+r gksdj eR̀;q dks izkIr gks x;sA 

 oS‛kEik;u us dgk&tuest;A fofp=oh;Z ds ejus ds ckn iq= dh bPNk djus okyh 

lR;orh us Hkh’e ls dgk rqe fookg dj iq= mRiUu djksA lR;orh us Hkh’e dks le>krs gq, 

dgk&csVk! rqe /keZK gks] vius oa‛k vkSj /keZ dh j{kk rqEgkjs fy, vko‛;d gSA czãk ls ysdj 

vkt rd ftl oa‛k dk nhid tyrk jgk] D;k vc og cq> tk;sxk\ rqe ‚kqØkpk;Z vkSj 

cg̀Lifr ds leku foifÙk ds le; /keZ ij fopkj dj ldrs gksA vc ,slk dk;Z djks ftlls 

/keZ vkSj oa‛k dh ijEijk [kRe u gksA Hkh’e us dgk eSaus tks izfrKk dh] mls eSa dHkh Hkh ugha 

NksM+ ldrkA 

 Hkh’e us vkxs dgk&eSa f=yksdh dk jkT; NksM+ ldrk gw¡] nsorkvksa dk jkT; Hkh NksM+ 

ldrk gw¡ vkSj blls Hkh vf/kd dqN gks mldk Hkh ifjR;kx dj ldrk gw¡] ijUrq eSa fdlh 

izdkj ls lR; dks ugha NksM+ ldrkA 

 vius /keZK vkSj lR;oknh iq= ds opu lqudj lR;orh us dgk&csVk! eSa rqEgkjh 

lR;fu’Bk tkurh gw¡] rqe pkgksa rks vius rikscy ¼ri ds izHkko½ ds }kjk rhuksa yksd vkSj muds 

vUrxZr inkFkks± dks mRiUu dj ldrs gksA eq>s irk gS] fd rqeus esjs fy, gh izfrKk dh Fkh] 

ijUrq vc bl oa‛k dk yksi u gks] ,slk dksbZ mik; lkspuk pkfg,A Hkh’e us dgk&ekrk! rqe 

/keZ dks ns[kks] dqy ds eksg esa iM+dj eq>s v/keZ ds ekxZ esa er pykb,A lR; lc /keks± ls 

c<+dj gS] brus mÙke oa‛k esa iSnk gksdj eSa dHkh Hkh lR; dks ugha NksM+ ldrkA 

 Hkh’e us dgk&ekrk! rqe fdlh /kekZRek riLoh czkã.k dh ‚kj.k yksA mlds d̀ik izlkn 

ls oa‛k dh j{kk gks tk;sxhA 

 oS‛kEik;u us dgk&tuest;! lR;orh fopkj esa iM+ xbZA vUr esa yfTtr Hkko ls flj 

uhpk djds /khesa Loj esa cksyh csVk! rqels dksbZ ckr Nqih ugha gS eSa nk‛kjkt dh dU;k rFkk 

mifjpjolq dh iq=h gw¡A eNyh ds xHkZ ls esjk tUe gqvk vkSj esjs firk us eq>s jk‛kjkt dks ns 

fn;kA os cM+s /kekZRek FksA mUgksaus ;equk esa ,d uko esa j[kdj eq>s NksM+ fn;kA uko esa jgrs 

jgrs eSa toku gks xbZA ,d fnu egf’kZ ikjk‛kj mlh jkLrs vk;s] mudh d̀ik ǹf’V esjs Åij 

iM+h vkSj dgk&csVk ,slk ugha le>uk fd esjs ¼egf’kZ ikjk‛kj½ ds eu esa nwf’kr Hkko vk;kA tc 

mUgksaus viuh bPNk izdV dh rks eSa Mj xbZA muds oj nsus ij eSaus ckr eku yh vkSj muds 
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oh;Z ls esjs xHkZ ls O;klnso mRiUu gq,A eq>s oj fn;k ftlls esjk dU;kHkko nwf’kr ugha gqvkA 

esjk iq= O;klnso cM+k riLoh vkSj /kekZRek gS] mlus dgk Fkk fd& 

  l fg ekeqäokaLr= Lejs% d̀PNªs’kq ekfefrA 

  ra Lefj’;s egkckgks ;fn Hkh’e RofePNflAA
1
 

ladV ds le; esjk Lej.k djukA Hkh’e! rqEgkjh vuqefr gks rks mls cqykÅ¡] Hkh’e us 

vuqefr ns nhA lR;orh us O;klnso dk Lej.k djrs gh czãlw=ksa dh jpuk NksM+dj vk x;sA 

O;klnso us iz.kke dj vius ;ksX; lsok dh vkKk ek¡xhA lR;orh us muls vkxzg fd;k fd 

vki yqIr gksrs gq, Hkjroa‛k dh j{kk djsA O;klnso us dgk&;fn rqEgkjh cgq,¡ esjs fod`r ‚kjhj 

ls ?k.̀kk u djs rFkk ‚kjhj dh xU/k dks lg ys] rks mUgsa xHkZ jg tk;sxkA 

 lR;orh us tkdj vfEcdk dks le>k;k fd rqe oL=jfgr gksdj O;klnso ds lkeus ls 

fudy tkukA vfEcdk us ,slk gh fd;k] ijUrq vk¡[ks cUn dj yhA O;klnso us lR;orh ls 

dgk&vfEcdk us vk¡[ksa cUn dj yh gS ftlds dkj.k mldk iq= vU/kk gksxkA ijUrq vU/ks iq= 

ds lkS iq= gksxsaA lR;orh us izkFkZuk dh] fd ,d iq= vksj mRiUu djksA D;ksafd vU/kk rks jktk 

gks gh ugha ldrkA vEckfydk ds _rq/keZ gksus ij O;klnso vk;sA vEckfydk O;klnso ds 

lkeus vk¡[ks [kksydj x;h] ijUrq& 

  ;Lekr~ ik.MqRoekiUuk fo:ia izs{; ekfegA 

  rLekns’k lqrLrs oS ik.Mqjso Hkfo’;frAA
2
 

vFkkZr~ Mj ds ekjs vEckfydk dk ‚kjhj ihyk iM+ x;kA bl dkj.k ls mlls mRiUu 

iq= ik.Mqo.kZ dk gqvkA 

 dqN le; chrus ij vfEcdk us iqu% _rq Luku fd;kA lR;orh us O;klnso dk Lej.k 

dj cqyk;kA vfEcdk us Mj ds ekjs nklh dks muds lkeus Hkst fn;kA O;klnso us izlUu gksdj 

oj fn;k fd vkt rqe nklHkko ls eqDr gks tkvksxhA lalkj esa rqEgkjk ckyd cM+k cqf)eku 

gksxkA vfEcdk ds xHkZ ls vU/ks /k`rjk’Vª] vEckfydk ls ik.Mq vkSj nklh ls fonqj dk tUe gqvkA 

Hkh’e budk ikyu&iks’k.k djus yxsA 

vkfnioZ ds miioZ lEHkoioZ ds v/;k; ,d lkS vkB esa Hkh’edFkk bl izdkj miyC/k 

gksrh gSA oS‛kEik;u us dgk&tuest;A /k’̀Vjk’Vª] ik.Mq vkSj fonqj dh mRifr ls ns‛k dk cM+k 

                                                             

1- vkfnioZ&lEHkoioZ&v/;k; 104@18 

2- r=So] 105@17 
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eaxy gqvkA iF̀oh esa vlhe vUu iSnk gksus yxkA mlesa ljlrk vkSj ‚kfDr fo‛ks’k :i ls vk 

x;h] o’kkZ Bhd le; ls gksus yxhA o{̀k Qy&Qwy ls yn x;s] i‛kqif{k izlUurkiwoZd fopjus 

yxsA Hkh’e us cpiu ls gh mudh f‛k{kk nh{kk dk /;ku j[kk FkkA os toku gksrs&gksrs lc 

‚kkL=ksa esa fuiq.k gks x;sA ik.Mq /kuq’k ;q) esa] /kr̀jk’Vª ‚kjhj cy esa vkSj fonqj /keZuhfr esa fuiq.k 

FksA O;;Ld gksus ij ik.Mq dks Hkh’e us jktflagklu ij vfHkf’kDr dj fn;kA D;ksafd /kr̀jk’Vª 

vU/ks vkSj fonqj nklhiq= FksA 

 Hkh’e us rhuksa ls lEefr ysdj mudk fookg /kr̀jk’Vª dk xkU/kkjh ls] ik.Mq dk enzjkt 

dh dU;k ‚kY; dh cfgu eknzh ls vkSj Jhd’̀.k dh cqvk dqUrh ls djk fn;kA ;nqoaf‛k;ksa dh 

loZxq.k lEiUu nklhdU;k ls fonqj dk fookg gqvkA rhuksa lq[kiwoZd dÙkZO; ikyu ls jgus 

yxsA 

 /kr̀jk’Vª ds lkS iq= gq,A os ,d ls c<+dj ,d ohj tSls&nq;ksZ/ku vkSj nq%‛kklu vkfnA 

ik.Mq ds oh;Z ls dksbZ lUrku ugha gqbZA  

dqUrh dks nqokZlk _f’k ds cryk;s gq, eU= ds izHkko ls nsorkvksa ds vkokg~u ij lw;Z 

ls d.kZ dh mRifÙk gqbZA vius ifr ik.Mq dh vuqefr ls Øe‛k% /keZ] bUnz vkSj ok;q dh dìk ls 

;qf/kf’Bj] vtqZu vkSj Hkhe mRiUu gq,A gfLrukiqj vkdj ik¡pksa ik.Mo vkSj nq;ksZ/ku vkfn lkS 

dkSjo ,d lkFk fo|k/;;u vkSj /kuqfoZ/kk dk vH;kl djus yxsA dkSjo ik.Moksa esa /khjs&/khjs 

‚k=qrk dk Hkko c<+us yxkA nq;ksZ/ku dk eu nwf’kr gks x;kA ik.Moksa ds mRd’kZ ls u dsoy 

nq;ksZ/ku cfYd mlds lkjs HkkbZ vkSj Lo;a /kr̀jk’Vª Hkh fpfUrr gks mBsA os lc ds lc ik.Moksa ds 

uk‛k djus dh lkspus yxsA vUr esa ;g lykg gqbZ fd ik.Moksa dks okj.kkxr uxj esa j[k fn;k 

tk;A nq;ksZ/ku ds eu esa ;g diV Fkk fd ogk¡ ik.Moksa dks yk[k ds egy esa tyk fn;k tk;A 

ik.Moksa dks okj.kkxr uxj Hkst fn;k ftlds dkj.k Hkh’e mnklhu jgus yxs FksA gfLrukiqj ls 

okj.kkxr uxj tkrs le; ik.Moksa us Hkh’e ds pj.kksa esa iz.kke fd;k] ijUrq Hkh’e us dqN ugha 

dgk vkSj os pys x;sA yk{kkx`g ls cp fudydj ik.Mo xk;c gks x;sA 

tc nzkSinh ds Lo;aoj esa ik¡pksa ik.Mo izdV gq, vkSj bldk lekpkj gfLrukiqj ds 

yksxksa dks feyk] rc /kr̀jk’Vª vkSj nq;ksZ/ku dks cM+h fpUrk gqbZA os rks le>rs Fks fd okj.kkxr 

uxj ds yk{kkx̀g esa ik.Mo ty x;s vkSj vc gekjk jkT; fu’d.Vd gks x;k] ijUrq ik.Mo 

cp x, Fks vc os lkspus yxs fd ik.Moksa dks fdl izdkj u’V fd;k tk;A Hkh’e dks cqyk;k 

x;kA 
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vkfnioZ ds miioZ fonqjkxeujkT;yEHkioZ ds v/;k; nks lkS nks esa Hkh’e dh dFkk bl 

izdkj gS&  

Hkh’e us dgk&nq;ksZ/ku! esjs fy, dkSjo&ik.Mo ,d ljh[ks gS eSa nksuksa ls gh izse djrk 

gw¡A eSa rqEgkjh gh Hkk¡fr ik.Moksa dh j{kk pkgrk gw¡A rqe muls yM+kbZ  er djks& 

 e/kqjs.kSo jkT;L; rs’kke/kZ iznh;rke~A 

 ,rf) iq#’kO;k?kz fgra loZtuL; pAA
1
 

esy djds vk/kk jkT; mUgsa ns nksA tSls rqe vius dks bl jkT; dk mÙkjkf/kdkjh 

le>rs gks] oSls gh ;qf/kf’Bj HkhA ;fn ;g jkT; mUgsa ugha feysxk rks rqEgsa Hkh dSls fey ldrk 

gSA rqeus v/keZ ls bls gfFk;k fy;k gS] ;g mUgsa vo‛; feyuk pkfg,A /k’̀Vrk ls uezrk mÙke 

gSA vidhfrZ ls dhfrZ mÙke gSA dyf³~dr jktk dk thou Hkkj ds leku gSA vius iwoZ iq#’kksa 

ds ;ksX; vkpj.k djuk pkfg,A ;g cM+s vkuUn dh ckr gS fd ik.Mo ldq‛ky thfor gSA nq’V 

iqjkspu tks bUgsa yk{kkx`g esa tykuk pkgrk Fkk] og vius vki gh ej x;kA tc ls eSaus lquk 

fd dqUrh ds lkFk ik¡pksa ik.Mo ty x;s] rc ls eSa cM+k nq%[kh jgrk Fkk] rqe yksxksa dk gh nks’k 

FkkA muds thfor jgus ds lekpkj ls rqEgkjh vidhfrZ feV x;h] vc rqe vkuUn mRlo 

eukvksA ik.Mo cM+s /kkfeZd] ,d ân; vkSj ,d&nwljs ls vR;Ur izse j[kus okys gSaA mudk bl 

jkT; esa leku Hkkx gS] og mUgsa feyuk pkfg,A mUgsa thrus dh lkeF;Z Hkh rqe yksxksa esa ugha 

gSA os v/keZiwoZd bl jkT; ls fudkys x;s gS] mudk fgLlk vo‛; dh feyuk pkfg,A nq;ksZ/ku! 

;fn rqEgkjs ân; esa /keZ ds izfr rfud Hkh vkLFkk gS] ;fn rqe vius cw<+s firkeg dks izlUu 

j[kuk pkgrs gks vkSj ;fn lalkj esa dkSjoksa dh dhfrZ ,oa dY;k.k pkgrs gks rks ik.Moksa dks 

vk/kk jkT; ns nksA 

¼ii½ lHkkioZ 

lHkkioZ ds miioZ v?kkZfHkgj.kioZ ds v/;k; NÙkhl ls mUrkyhl esa Hkh’e dh dFkk bl 

izdkj gS& 

 oS‛kEik;u us dgk&tuest;! /keZjkt ;qf/kf’Bj dks Hkkb;ksa dk cy ikS#’k Jhd’̀.k dh 

lgk;rk ls izkIr FkkA os Jhd̀’.k HkDr Fks] mudh izsj.kk ls muds fy, fd;s tkus okys deZ 

jktlw;&;K dh vksj izoÙ̀k gq,A Hkkb;ksa us fnfXot; fd;k] Jhd̀’.k dh lgk;rk ls Hkhe us 

                                                             

1- vkfnioZ&fonqjkxeujktyEHkioZ&v/;k; 202@8 
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tjklU/k dks ekjkA lSdM+ksa jktk dSn ls NwVs] mudh lgkuqHkwfr izkIr gqbZ] cM+s foLrkj ls 

jktlw;&;K gqvkA ;K ds vfUre fnu tc vfrfFk&vH;kxrksa ds Lokxr&lRdkj dk le; 

vk;k] rc ;g loky mBk fd lcls igys fdl egkuqHkko dh iwtk dh tk;s\ ml ;Ke.Mi esa 

lcls o;kso)̀ vkSj Kkuo)̀ egkRek Hkh’e gh FksA ;qf/kf’Bj us mUgha ls ;g fu.kZ; djkuk mfpr 

le>dj iwNk&firkeg! vc ;K esa vk;s gq, jktkvksa dks v?;Z nsus dk le; vk x;k gS] bu 

mifLFkr egkuqHkkoksa esa ls lcls igys fdldh iwtk dh tk;\ 

 Hkh’e us dgk&;qf/kf’Bj! ;gk¡ ftrus egkiq#’k mifLFkr gS] muesa lcls Js’B Hkxoku~ 

Jhd’̀.k gh gSA mUgha ds vkuUn ls lc vkufUnr gSA blfy, lcls igys Jhd’̀.k dh iwtk 

gksuh pkfg,A Hkh’e dh vkKkuqlkj lgnso us Jhd’̀.k dks ‚kkL= dh vkKkuqlkj v?;Z fn;k vkSj 

Jhd’̀.k us vfiZr v?;Z dks izlUurk ds lkFk xzg.k fd;kA 

 ml le; e.Mi esa psfnns‛k dk jktk f‛k‛kqiky Hkh mifLFkr Fkk] mlls Jhd’̀.k dh 

iwtk lgu ugha gqbZA og Øksf/kr gksdj [kM+k gks x;kA og Hkh’e rFkk ;qf/kf’Bj dk frjLdkj 

djds Jhd’̀.k dks vi‛kCn dgus yxkA f‛k‛kqiky us dgk&;qf/kf’Bj! ;gk¡ cM+s&cM+s /kkfeZd] 

fo}ku~ vkSj lnkpkjh jktk mifLFkr gS] muds lkeus Jhd’̀.k iwtk ;ksX; ugha gSA Hkh’e dks 

vKkuh crkdj lHkk ls tkus yxkA 

 oS‛kEik;u us dgk&tuest;! ;qf/kf’Bj f‛k‛kqiky ds ikl tkdj e/kqj ‚kCn ls le>kus 

yxsA Jhd’̀.k ds xq.k] rRo] jgL;] izHkko vkSj efgek dks ftruk Hkh’e firkeg tkurs gSa] mruk 

rqe ugha tkurs gksA 

 ;qf/kf’Bj dks f‛k‛kqiky dk vuqu;&fou; djrs ns[kdj Hkh’e firkeg us dgk csVk& 

  ukLeS ns;ks áuqu;ks uk;egZfr lkURoue~A 

  yksdo`)res d̀’.ks ;ks·gZ.kka ukfHkeU;rsAA
1
 

Jhd’̀.k gh lcls egku~ vkSj iqjkru gSA tks mUgha dks loksZÙke vkSj iwtuh; ugha ekurk] 

mlds lkFk bruh uezrk ls O;ogkj djuk mfpr ugha gSA cfYd Jhd’̀.k lEiw.kZ lalkj esa 

iwtuh; gSA blh ls geus budh iwtk dh gSA 

                                                             

1- lHkkioZ&v?kkZfHkgj.kioZ & 38@6  



27 
 

 ujifÙk;ks! Jhd’̀.k dh iwtk ls lcdks izlUu gksuk pkfg,] D;ksafd Jhd’̀.k dh iwtk gh 

lcdh iwtk gSA izdf̀r vkSj iq#’k nksuksa gh buds vius :i gSA ;s lcds vUr;kZeh vkSj 

loZO;kih gksus ij lcls ijs gSA 

 ;K dk dk;Z vkxs pyk] nwljs jktkvksa dh iwtk gksus yxhA f‛k‛kqiky ogk¡ ls vyx 

tkdj jktkvksa ls lykg djus yxk fd vHkh ;q) NsM+dj buds ;K esa fo?u Mky fn;k tk;sA 

dqN jktk f‛k‛kqiky ls fey x;sA dqN le; i‛pkr~ dksykgy gksus yxkA 

 lHkkioZ ds miioZ f‛k‛kqikyo/kioZ ds v/;k; pkyhl esa Hkh’e dh dFkk bl izdkj gS& 

ml le; ;qf/kf’Bj us Hkh’e ds lehi tkdj iwNk& firkeg! vusd jktk yksx f‛k‛kqiky ds 

HkM+dkus ij Øq) gksdj ;q) djus ds fy, rS;kj gks x;s gSaA bl le; eq>s D;k djuk pkfg,\ 

vki fpUru djds ,slk rjhdk crkb,] ftlls& 

  ;KL; p u fo?u% L;kr~ iztkuka p fgra Hkosr~A 

  ;Fkk loZ= rr~ loZ cwzfg es·| firkegAA
1
 

;K esa ck/kk u gks vkSj lEiw.kZ iztk dk fgr gksA Hkh’e firkeg us dgk&;qf/kf’Bj! 

fpUrk djus dk dksbZ dkj.k ugha gS] rqEgkjk ekxZ fu’d.Bd gSA bl fo’k; esa D;k djuk gksxk] 

eSaus igys gh r; dj j[kk gSA rqe fuf‛pUr jgks] ;fn f‛k‛kqiky ds dgus ls ;s yksx ;K esa 

fo?u djuk pkgsxsa rks cgqr gh ‚kh?kz ekjs tk;sxsaA Jhd’̀.k dk tks yksx vfu’V djuk pkgrs gSa] 

mudh cqf) Hkz’V gks x;h gSA Hkh’e firkeg ;g ckr lcds lkeus gh dg jgs FksA f‛k‛kqiky 

lqudj vkik [kks cSBk vkSj Øksf/kr gksdj Jhd’̀.k] Hkh’e vkSj ik.Moksa dks Hkyk&cqjk dgus yxkA 

 lHkkioZ ds miioZ f‛k‛kqikyo/kioZ ds v/;k; fc;kfyl ls pokyhl esa Hkh’e dh dFkk 

bl izdkj gS& f‛k‛kqiky dh ckr lqudj Hkhelsu Øksf/kr gks x;kA mudh LokHkkfod gh 

yky&yky vk¡[ks pkjksa rjQ QSy x;hA mudh Hk;adj ewfrZ ns[kdj cgqr ls yksx rks ;ksa gh 

pqi gks x;sA Hkhelsu f‛k‛kqiky ij vkØe.k djus okyk gh FkkA Hkh’e firkeg us yEcs&yEcs 

gkFk QSykdj mUgsa jksd fy;kA Hkh’e us e/kqj vkSj uhfr laxr opu dgdj Hkhelsu dks ‚kkUr 

fd;kA Hkhelsu firkeg ij vR;Ur J)k vkSj xkSjocqf) j[kus ds dkj.k mudh vkKk dk 

mYy?kau ugha dj ldsaA ml le; f‛k‛kqiky us g¡ldj dgk&Hkh’e! rqe Hkhelsu dks jksdus dk 

d’V D;ksa dj jgs gksA rfud NksM+ksa rks lgh] lc yksx ns[ks dh Hkhelsu esjs fudV vkrs&vkrs 

fdl izdkj tydj HkLe gks tkrk gSA 

                                                             

1- lHkkioZ&f‛k‛kqikyo/kioZ&v/;k; 40@4 
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 Hkh’e us dgk&Hkhelsu! f‛k‛kqiky ds tUe ds le; gh ;g ckr fuf‛pr gks pqdh gS fd 

bldh eR̀;q fdlds gkFkksa ls gksxhA tc bldk tUe gqvk Fkk] rc iF̀oh ij fxjrs gh ;g x/ks 

dh Hkk¡fr fpYykus vkSj jksus yxkA blds pkj gkFk vkSj rhu vk¡[ksa FkhA ekrk&firk vkSj ifjokj 

ds lc yksx fpfUrr gks x;s fd D;k fd;k tk,\ mlh le; vkdk‛kok.kh gqbZ fd& ßHk;Hkhr 

gksus dk dksbZ dkj.k ugha gSA bl ckyd ls rqEgkjk dksbZ vfu’V ugha gksxk] ijUrq bldks ekjus 

okyk iSnk gks pqdk gSA ekrk us vkdk‛kok.kh dks y{; djds dgk&eSa bruk tkuuk pkgrh gw¡ 

fd bldh èR;q fdlds gkFkksa ls gksxhA vkdk‛kok.kh us mÙkj fn;k fd& 

  vUrHkwZra rrkS Hkwreqokpsna iquoZp%A 

  L;ksRl s xg̀hrL; HkqtkoH;f/kdkoqHkkSAA 

  ifr’;r% f{kfrrys i p‛kh’kkZfooksjxkSA 

  fuefTt’;fr ;a ǹ’Vªok lks·L; eR̀;qHkZfo’;frA
1
 

^ftldh xksn esa tkrs gh bl ckyd ds nks gkFk vkSj rhljh vk¡[k xk;c gks tk;sxh] 

ogh bls ekjsxkAÞ ;g ckr pkjksa vksj QSy x;hA og ckyd gtkjksa dh xksn esa x;k] ijUrq gkFk 

vkSj vk¡[ksa xk;c ugha gqbZA 

 ,d fnu viuh cqvk ds bl ckyd dk lekpkj lqudj Jhd̀’.k Hkh vk;sA Jhd̀’.k us 

f‛k‛kqiky dks xksn esa ysrs gh nks gkFk vkSj rhljh vk¡[k xk;c gks x;hA bl ij nq%[kh gksdj 

f‛k‛kqiky dh ekrk us vius Hkrhts Jhd̀’.k ls dgk&eSa rqels ckyd dh thou j{kk ds fy, 

ojnku ek¡xrh gw¡A Jhd’̀.k us dgk&nsfo! Mjks er] eSa vkidks D;k oj nw¡A f‛k‛kqiky dh ekrk us 

dgk&Jhd’̀.k! f‛k‛kqiky rqEgkjk dHkh vijk/k djs] rks {kek dj nsukA Jhd’̀.k us dgk&;fn 

rqEgkjk iq= ekjus ;ksX; lkS vijk/k Hkh djsxk rks eSa {kek dj nw¡xk] dqN ugha dgw¡xkA rqe ‚kksd 

er djksA
2
 

 f‛k‛kqiky ds ckjs esa crkrs gq, Hkh’e us vkxs dgk&Hkhelsu! ns[kks] Jhd’̀.k ds ojnku ls 

ikxy gksdj ;q) ds fy, yydkj jgk gSA f‛k‛kqiky us bl Hkjh lHkk esa tks ckrsa dgh] oSlh 

ckr dksbZ lTtu iq#’k ugha dg ldrkA fpUrk djus dh dksbZ ckr ugha gSA f‛k‛kqiky Hkh’e dh 

ckrsa lqudj vkx ccwyk gks x;k vkSj xkyh&xyksp djus yxkA vUr esa Hkh’e us dgk&ftlesa 

fgEer gks og Jhd’̀.k dks ;q) ds fy, cqykosa] vHkh fuiVkjk gks tk;sxkA 

                                                             

1- lHkkioZ&f‛k‛kqikyo/kioZ&v/;k; 43@9&10   

2- r=So] 43@24 
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 f‛k‛kqiky us dgk&Hkh’e! mu jktkvksa dh Lrqfr djks ftUgsa tUe ysrs gh vius otu ls 

iF̀oh dks fonh.kZ dj fn;k FkkA ,slk dksbZ jktk ugha gS tks nzks.kkpk;Z vkSj v‛oRFkkek dh 

cjkcjh dj ldsA nq;ksZ/ku Hkh vL= fo|k esa fuiq.k gSA rqEgsa budh Lrqfr djuh pkfg,A bu 

lcdks NksM+dj Jhd’̀.k dh iz‛kalk ugha djuh pkfg,A D;ksafd& 

  dFka HkkstL; iq#’ks oxZikys nqjkRefuA 

  lekos‛k;ls losZ txr~ dsoydkE;;kAA
1
 

nqjkRek d’̀.k rks dal dk ukSdj Fkk vkSj mldh xk;ksa dk Xokyk FkkA Hkh’e rqEgkjh cqf) 

Hkz’V gks x;h gSA rqe jktkvksa dh bPNk ls thfor gksA 

 oS‛kEik;u us dgk&tuest;! f‛k‛kqiky dk ;g dVqopu lqudj Hkh’e us dgk&eSa rks 

jktkvksa dh bPNk ij thfor gw¡A bu leLr lalkj ds jktkvksa ds fruds ds cjkcj Hkh ugha gw¡A 

,slk dgrs gh jktk yksx Øksf/kr gks x;sA Hkh’e dh fuUnk djus yxsA Hkh’e ikih vkSj ?ke.Mh 

gS] ;g {kek djus ;ksX; ugha gSA leLr jktk Øksf/kr gksdj bl uhp cqf) okys Hkh’e dh xnZu 

nckdj ?kkl&Qwl esa vkx yxkdj tyk nsuk pkfg,A jktkvksa dh lEiw.kZ ckrsa lqudj Hkh’e 

cksys&jktkvksa eSa lcdh ckrksa dk ,d lkFk mÙkj ns jgk gw¡A rqe yksxksa esa lkgl ;k cy gks rks 

esjh i‛kq ds leku gR;k dj nks ;k tyk MkyksA eSaus rks rqEgkjs yykV ij viuk iSj j[k fn;k 

gSA rqe yksxksa esa ls ftldh cqf) eR̀;q dks mrkoyh gks jgh gS] og Jhd̀’.k dks ;q) ds fy, 

yydkjs] tks ekjk tkdj Hkxoku~ Jhd’̀.k ds ‚kjhj esa izfo’V gks tk,A 

Hkh’e dh ckr lqudj f‛k‛kqiky us Jhd’̀.k dks yydkj dj dgk&vkvks] ge yksx ;q) 

djrs gSaA vkt ik.Moksa ds lkFk rqEgsa Hkh ekjdj eSa viuh fpjdkyhu vfHkyk’kk iw.kZ d#¡xkA og 

vusd izdkj ds dVqopu dgus yxkA 

f‛k‛kqiky ds dVqopu lekIr gksus ds mijkUr Jhd’̀.k /kS;Z ds lkFk vR;Ur dksey Loj 

ls cksys&ujifÙk;ksa! vki yksx f‛k‛kqiky dks tkurs gSSA geus vHkh rd bldh dksbZ cqjkbZ ugha 

dh gSA ;g gels vdkj.k ‚k=qrk j[krk gSA eSa vc rd blds lkS vijk/k {kek dj pqdk gw¡A 

vc ;g uhp ftUnk ugha jgsxkA 

Jhd’̀.k us lqn‛kZupØ dk Lej.k dj& 

 

                                                             

1- lHkkioZ&f‛k‛kqikyo/kioZ&v/;k; 44@26 
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  ,oeqDRok ;nqJs’B‛psfnjktL; rR{k.kkr~A 

  O;ikgjfPNj% Øq)‛pØs.kkfe=d’kZ.k%AA
1
 

f‛k‛kqiky dk flj /kM+ ls vyx dj fn;kA jktkvksa ds ns[krs&ns[krs f‛k‛kqiky ds ‚kjhj 

ls fctyh ds leku T;ksfr fudydj Jhd̀’.k ds iSjksa ds ikl pDdj yxkdj mUgha esa lek 

x;hA ;g ns[kdj yksxksa dks vk‛p;Z gqvk vkSj Hkh’e dh iz‛kalk djus yxsA 

lHkkioZ ds miioZ nwrioZ ds v/;k; lM+lB] mUugrj vkSj bdgÙkj esa Hkh’e dh dFkk 

bl izdkj miyC/k gksrh gSA 

f‛k‛kqiky ds o/k ds i‛pkr~ ik.Moksa ij fot; izkIr djus ds fy, ‚kdqfu vkSj nq;ksZ/ku 

ds e/; |wrØhM+k ls lacaf/kr ckrphr gksrh gSA |wrØhM+k ds fy, /k̀rjk’Vª us ;qf/kf’Bj dks cqykus 

ds fy, fonqj dks vkKk nhA tw,¡ esa ‚kdqfu ds Ny ls izR;sd nk¡o ij ;qf/kf’Bj gkj x;kA 

;qf/kf’Bj /ku] jkT;] Hkkb;ksa rFkk nzkSinh lfgr vius vkidks Hkh gkj x;kA izkfrdkeh ds cqykus 

ls u vkus ij nq%‛kklu nzkSinh ds ds‛k idM+dj ?klhVrk gqvk lHkk esa ys vkrk gSA lHkk esa 

nzks.kkpk;Z] firkeg Hkh’e] egkRek fonqj rFkk jktk /kr̀jk’Vª vkfn egkiq#’k jktk nq;ksZ/ku ds bl 

Hk;kud ikikpkj dh vksj ǹf’Vikr ugha dj jgs gSaA nzkSinh dk lHkh lHkklnksa ls iz‛u djuk& 

 bea iz‛ufees cwzr loZ ,o lHkkln%A 

 ftrka okI;ftrka ok eka eU;/os loZHkwfeik%AA
2
 

vFkkZr~ /keZ ds vuqlkj eSa thrh x;h gw¡ ;k ugha\ 

Hkh’e us dgk& 

 u /keZlkS{E;kr~ lqHkxs foosäq 

  ‚kDuksfe rs iz‛ufeea ;Fkkor~A 

 vLokE;‛kä% if.krqa ijLoa 

  fL=;k‛p HkrqZoZ‛krka leh{;AA
3
 

                                                             

1- lHkkioZ&f‛k‛kqikyo/kioZ&v/;k; 45@25 

2- lHkkioZ&|wrioZ& 67@41 ds uhps 

3- r=So&67@47 
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vFkkZr~ eSa rqEgkjs iz‛u dk Bhd&Bhd foospu ugha dj ldrkA tks Lokeh ugha gS og 

ijk;s /ku dks nk¡o ij ugha yxk ldrk] ijUrq L=h dks lnk vius Lokeh ds v/khu ns[kk  

tkrk gSA 

 cyoka‛p ;Fkk /keZ yksds i‛;fr iw#’k%A 

 l /keksZ /keZosyk;ka HkoR;fHkgr% ij%AA
1
 

lalkj esa cyoku euq’; ftldks /keZ ekurk gS] yksx mlh dks /keZ eku ysrs gSa vkSj 

cyghu iq#’k tks /keZ crykrk gS] og cyoku~ iq#’k ds crk;s /keZ ls nc tkrk gSA vr% bl 

le; d.kZ vkSj nq;ksZ/ku dk crk;k /keZ gh loksZifj gks jgk gSA 

 u foosäqa p rs iz‛ufeea ‚kDuksfe fu‛p;kr~A 

 lw{eRokn~ xguRokPp dk;ZL;kL; p xkSjokr~AA
2
 

vFkkZr~ eSa rks /keZ dk Lo:i lw{e vkSj xgu gksus ds dkj.k rqEgkjs bl iz‛u dk mÙkj 

Li’V ugha ns ldrkA nq;ksZ/ku us dgk fd rqEgkjs bl iz‛u dk mÙkj dsoy ;qf/kf’Bj gh ns 

ldrs gSaA 

oS‛kEik;uth us dgk&tuest;! jktk /kr̀jk’Vª dh vfXu‛kkyk ds Hkhrj ,d xhnM+ 

gq¡vk&gq¡vk djus yxkA bl v‛kqHk ok.kh dks lqudj /kr̀jk’Vª us nzkSinh ls dgk& 

 oja o.̀kh’o ik pkfy eÙkks ;nfHkok NflA 

 o/kwuka fg fof‛k’Vk es Roa /keZijek lrhAA
3
 

vFkkZr~ rqe esjh iq=o/kqvksa esa lcls Js’B ,o /keZijk;.kk lrh gksA rqEgkjh tks bPNk gks] 

eq>ls oj ds :i esa ek¡x yksA nzkSinh us oj Lo:i lcdks ¼ik.Moksa½ nklHkko ls eqDr djk 

fy;kA /kr̀jk’Vª us leLr /ku ;qf/kf’Bj dks nsdj bUnzizLFk tkus dk vkns‛k fn;kA 

lHkkioZ ds miioZ vuq|wrioZ ds v/;k; pkSgÙkj vkSj fN;Ùkj esa Hkh’e dh dFkk bl 

izdkj feyrh gSA 

nq;ksZ/ku }kjk /k`rjk’Vª ls vtqZu dh ohjrk crykdj iqu% |wrØhM+k ds fy, ik.Moksa dks 

cqykukA lcds euk djus ij Hkh /kr̀jk’Vª dh vkKk ls ;qf/kf’Bj dk iqu% tqvk [ksyuk vkSj 

                                                             

1- lHkkioZ&|wrioZ&69@15 

2- r=So&69@16 

3- r=So&71@27 
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gkjukA |wrØhM+k dh ‚krkZuqlkj ;qf/kf’Bj vkfn ik.Moksa dks nzkSinh lfgr ckjg o’kZ dk ouokl 

vkSj ,d o’kZ dk vKkrokl ou esa fcrkus ds fy, py iM+sA 

¼iii½  ouioZ  

ouioZ ds miioZ ?kks’k;k=kioZ ds v/;k; nks lkS frjsiu esa Hkh’e dh dFkk bl izdkj gS& 

Hkh’e us dgk&nq;ksZ/ku! lwriq= d.kZ xU/koksZ ds Mj ls lej&Hkwfe ls Hkkx x;kA rqeus ik.Moksa 

dk ijkØe izR;{k ns[kk gS vkSj d.kZ dh ‚kfDr Hkh lcds lkeus gSA osnksa esa] ohjrk esa] jkt/keZ esa 

d.kZ ik.Moksa ds lkeus pkSFkkbZ ;ksX;rk Hkh ugha j[krk gSA blfy, ik.Moksa ls lfU/k djuk gh 

mfpr gSA d.kZ us Hkh rqEgkjk gh vuqlj.k fd;k gSA 

d.kZ us dgk&nq;ksZ/ku! Hkh’e firkeg ges‛kk gh gekjh fuUnk vkSj dqUrhiq=ksa dh iz‛kalk 

djrs gSA os rqEgkjs izfr bZ’;kZ }s’k j[krs gSa] blfy, eq>ls Hkh }s’k j[krs gSaA Hkh’e firkeg us esjs 

fy, dgk Fkk fd og lgu‛khy ;ksX; ugha gSA rqPN cqf)okyk Hkh’e esjs vkØked dks izR;{k 

ns[ks] og esjh ‚kfDr dks izR;{k ns[kdj vius vkidks rqPN le>sxsaA nq;ksZ/ku! rqEgkjh thr 

fuf‛pr gSA eSa vkidks opu nsrk gw¡] ‚kL= mBkdj ‚kiFk ysrk gw¡A ;g lqudj nq;ksZ/ku izlUu 

gks x;k vkSj dgk&d.kZ! vkt esjk thou lQy gks x;k gS] D;ksafd rqe tSls egku~ cy‛kkyh 

esjk fgr djus esa rRij jgrs gksA 

¼iv½ fojkVioZ 

 fojkVioZ ds miioZ xksgj.kioZ ds v/;k; vV~BkbZl] bZD;kou] ckou vkSj pkSlB esa Hkh’e 

dh dFkk bl izdkj gS& 

 Hkh’e us dgk&HkjruUnu! ik.Mo mÙke uhfr ls ;qDr gS] ml uhfr dh [kkst nwljk 

O;fDr ugha dj ldrkA tgk¡ vuq‛kklu ls ;qDr lR;oknh ;qf/kf’Bj jgrs gSa] ogk¡ ds jktk 

dY;k.k ls ;qDr gksxsa vkSj iztk Hkh nkuh] uez] mnkj vkSj yTtkoku gksuh pkfg,A euq’; Hkh 

ukikd] deZdkj] lR;oknh vkSj fiz;oknh gksus pkfg,A 

  xko‛p cgqykLr= ù d‛̀kk u p nqcZyk%A 

  i;kafl nf/klihZf’k jlofUr fgrkfu pAA
1
 

xk;sa Hkh ‚kkjhfjd :i ls â’V&iq’V gksxhA nw/k] ngh] jl] Li‛kZ] egd Hkh eu dks izlUu 

djus okys gksxasA 

                                                             

1- fojkVioZ&xksgj.kioZ&v/;k; 28@22 
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 dq#uUnu! esjh ckrksa ij Hkjkslk gks rks fpUru euu djds dk;Z esa yx tkvks ftls 

viuk Hkyk gks tk,A 

 Hkh’e us dgk&nq;ksZ/ku! v‛oRFkkek vkSj d̀ikpk;Z dh lksp o ǹf’V vPNh gSA d.kZ {kf=; 

/keZ dh ǹf’V ls ;q) djuk pkgrk gSA ns‛k&dky dk fpUru euu djds ;q) djuk Bhd gSA 

,d esa osnksa dk nwljs esa /keZ dk Kku ns[kk tkrk gSA izkphu bfrgkl esa nzks.kkpk;Z ls c<+dj 

ij‛kqjketh gh gSA ;g le; vkilh oSj dk ugha gSA vkilh oSj dks fo}kuksa us ?kksj iki  

ekuk gSA 

 Hkh’e us dgk&nq;ksZ/ku! frfFk] le; vkSj fnu ds vuqlkj lEiw.kZ dkypØ py jgk gSA 

ik.Mo egku~ gS] ftuds iz/kku ;qf/kf’Bj gSA ik.Mo ykyph ugha gS] tks v/keZ ls jkT; dks ysxsaA 

/keZ ds vuqlkj dke djks ;k fcuk ;q) ds lfU/k dj yksA nq;ksZ/ku us Hkh’e ls dgk& 

  ukga jkT;a iznkL;kfe ik.Mokuka firkegA 

  ;q)ksipkfjda ;r~ rq rPNh?kza izfo/kh;rke~AA
1
 

ik.Moksa ls lfU/k Hkh ugha d#¡xk vkSj jkT; dk va‛k Hkh ugha nw¡xkA 

Hkh’e us ;q) dh fuf‛prrk le>dj nq;ksZ/ku ls dgk&lEiw.kZ lsuk dks rhu Hkkxksa esa 

foHkkftr djuk pkfg,&izFke gfLrukiqj ds fy,] nwljh xk;ksa ds fy, vkSj rhljh ;q){ks= ds 

fy,A ge yksx /keZ ds fy, ;q) djsxsa pkgs og lk{kkr~ nsork gh D;ksa u gksA 

 oS‛kEik;u us dgk&tuest;! Hkh’e firkeg vkSj vtqZu nksuksa ds e/; ?keklku ;q) dk 

izkjEHk gks x;kA ,d&nwljs ij eeZ Nsnh ck.kksa dk izgkj djrs gSaA nksuksa dk ;q) ,slk yx jgk 

Fkk tSls ckfy vkSj bUnz ds e/; gks jgk gSA nksuksa us gh vius ck.kksa ls nlksa fn‛kkvksa dks gh <d 

fn;k] tSls vkleku esa ckny Nk jgs gksA bl ;q) dkS‛ky dks ns[kdj xU/koZ us vtqZu dh 

iz‛kalk bUnz ls djrs gq, dgk&vtqZu dh ‚kL= lapkyu dh dyk vn~Hkqr vkSj fofp= gSA bUnz 

ds }kjk Hkh’e vkSj vtqZu ij iq’iksa dh o’kkZ gksus yxhA vtqZu }kjk Hkh’e firkeg ds o{k% LFky 

ij n‛k ck.kksa dh xgjh vk?kkr gqbZA Hkh’e dks ?kk;y voLFkk esa lkjfFk }kjk ;q){ks= ls nwj ys 

tk;k x;kA 

 

                                                             

1- fojkVioZ&xksgj.kioZ&v/;k; 52@15 
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¼v½  m|ksxioZ 

 m|ksxioZ ds miioZ lat;;kuioZ v/;k; bDdhl esa Hkh’e dh dFkk bl izdkj 

gS&oS‛kEik;u us dgk&tuest;! iqjksfgr dh okrkZ lqudj Hkh’e us mudh iwtk dj dgk&czã! 

ik.Mo Jhd’̀.k ds lkFk ldq‛ky gSA os vius lxs lEcfU/k;ksa ls ;q) ugha djuk pkgrs gSa& 

  vla‛k;a dysf‛krkLrs ous psg p ik.Mok%A 

  izkIrk‛p /keZr% loZ firq/kZuela‛k;e~AA
1
 

ik.Moksa us ou esa Hkh d’V mBk;s vkSj ;gk¡ ij Hkh iSr̀d lEifÙk ds fy, d’V >sy jgs 

gSa] ftlds /keZr% os gdnkj gSA dksbZ Hkh ohj vtqZu dk lkeuk ugha dj ldrk] cfYd vtqZu 

rhuksa yksdksa dk lkeuk vdsyk dj ldrk gSA Hkh’e dh bl ckr ls d.kZ Øksf/kr gks x;k vkSj 

nq;ksZ/ku dh vksj ns[kdj dgk&‛kdqfu us nq;ksZ/ku ds fy, ;qf/kf’Bj dks |wrØhM+k esa gjk;k vkSj 

os ‚krkZuqlkj ou x;sA ;qf/kf’Bj ew[kks± dh Hkk¡fr eRL; vkSj i pkyns‛k dh lsuk ds cycwrs jkT; 

ysuk pkgrk gSA nq;ksZ/ku Hk; ls ugha] /kekZuqlkj ‚k=q dks lEiw.kZ iF̀oh ns ldrs gSaA os iSr̀d 

jkT; ysuk pkgrs gS rks iqu% ou dks tk;sA 

 Hkh’e cksys&jk/kkuUnu! c<+p<+dj ckrsa djus ls dksbZ ykHk ugha gSA rqEgsa vtqZu dk 

ijkØe ;kn djuk pkfg,! fojkVuxj dk ;q) mUgksaus vdsys gh thr fy;k FkkA rqEgsa Hkh ;q) 

esa gkjuk iM+sxk vkSj vtqZu ls vkgr gksdj /kwy [kkuh iM+sxhA 

 oS‛kEik;u us dgk&tuest;! /kr̀jk’Vª us d.kZ dks pqi djkdj Hkh’eth dk lRdkj 

fd;k vkSj dgk&Hkh’e us lgh dgk gS blesa lEiw.kZ lalkj dk fgr gSA eSa fopkj djds lat; 

dks ik.Moksa ds ikl Hkstw¡xkA 

 m|ksxioZ ds miioZ ;kulfU/kioZ ds v/;k; mUupkl vkSj cklB esa Hkh’e dh dFkk bl 

izdkj gS& oS‛kEik;u us dgk&tuest;! lEiw.kZ jktkvksa dh lHkk esa Hkh’e us nq;ksZ/ku ls 

dgk&nsork vkSj vIljk,a czãkth dh lsok esa mifLFkr gq,A mlh le; iqjkru nsork 

uj&ukjk;.k _f’k rst ls lcdk fopkj tkurs gq, fudy x;sA ;g uj vtqZu vkSj ukjk;.k 

Jhd’̀.k FksA uj vkSj ukjk;.k ,d gh gS] ijUrq yksd dY;k.k ds fy, nks ‚kjhj /kkj.k fd;s gSA 

;fn rqeus esjh ckr ugha ekuh rks dkSjoksa dk fouk‛k fuf‛pr gSA ,d rqEgha gks tks ij‛kqjketh 

}kjk vfHk‛kIr [kksVh tkfr okys lwriq= d.kZ dks jksd ldrs gks] d.kZ Øksf/kr gks x;k vkSj 
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dgk&eSa leLr ik.Moksa dks j.k{ks= esa ijkLr d#¡xk] d.kZ dh ckr lqudj Hkh’e us /k`rjk’Vª dks 

lEcksf/kr dj dgk& 

  ;n;a dRFkrs fuR;a gUrkga ik.MokfufrA 

  uk;a dykfi lEiw.kkZ ik.Mokuka egkReuke~AA
1
 

d.kZ vius cy dk ?ke.M djrk gSA esjs er esa ;g ik.Moksa dh lksgyoha dyk ds 

leku Hkh ugha gSA tc fojkVuxj esa vtqZu us blds HkkbZ dks ekj fn;kA rc dgk x;k Fkk 

d.kZA d.kZ rks /keZ vkSj v/keZ dk fouk‛k djus esa rqyk gSA nzks.kkpk;Z us /kr̀jk’Vª ls dgk ik.Moksa 

ls lfU/k dj ysuk gh mfpr gSA 

 oS‛kEik;u us dgk&tuest;! d.kZ us dkSjo lHkk esa izlUu gksdj dgk jktu~! eSaus 

izkphudky esa vlR; ls czkã.k crkdj ij‛kqjketh ls czãkL= dh f‛k{kk izkIr dhA lR; dk 

irk yxus ij Hkh eq>s ‚kki ugha fn;kA czãkL= esjs ikl gS] vk;q ‚ks’k gSA eSa ik.Moksa ij fot; 

ik ldrk gw¡A 

 d.kZ dh ckr lqudj Hkh’e us dgk&dky us rsjh cqf) dks foijhr dj fn;k gSA rsjk 

liZeq[k ck.k vtqZu ds ck.k ls fNUu&fHkUu gks tk;sxkA d.kZ us Hkh’e ls dgk& 

  U;L;kfe ‚kL=kf.k u tkrq la[;s 

   firkegks nz{;fr eka lHkk;ke~A 

  Rof; iz‛kkUrs rq ee izHkkoa 

   nz{;fUr losZ Hkqfo Hkwfeikyk%AA
2
 

eSa vius gfFk;kj j[k nsrk gw¡ vc vki eq>s fdlh lHkk ;k j.k{ks= esa  ugha ns[ksxsaA 

vkids ;q) esa ‚kkUr gksus ij jktk esjk izHkko ns[ksxsaA ,slk dgdj d.kZ lHkk NksM+dj pyk 

x;kA rc Hkh’e us dgk&d.kZ igys rks ;q) thrus dh izfrKk djrk gS] vc ;q) ls eq¡g eksM+dj 

pyk x;k gSA 

 m|ksxioZ ds miioZ Hkxon~;kuioZ ds v/;k; vB~;klh esa Hkh’e dh dFkk bl izdkj gS& 

nq;ksZ/ku us dgk&firkth! vki d̀’.k dks HksaV ;k migkj uk nsA blls os le>sxsa dh ge dk;j 

gS vkSj {kf=;rk dk vieku gksxkA 
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 oS‛kEik;u us dgk&tuest;! nq;ksZ/ku dh okrkZ lqudj Hkh’e us /k`rjk’Vª ls 

dgk&Jhd’̀.k dks iwts ;k uk iwts og Øksf/kr ugha gksxsaA Jhd’̀.k dks e/;LFk cukdj le>kSrk 

‚kh?kz dj yksA nq;ksZ/ku us dgk&firkeg! eSa eR̀;qi;ZUr ik.Moksa ds lkFk feydj lEifÙk dk 

miHkksx ugha dj ldrkA eSa Jhd’̀.k dks Hkh cUnh yw¡xk vkSj lEiw.kZ jkT; o ik.Moksa ij ‚kklu 

d#¡xkA /k̀rjk’Vª us nq;ksZ/ku ls dgk&,slh uhp gjdr djuk lukru /keZ ugha gSA ;g lc ckrsa 

lqudj Hkh’e us dgk&/kr̀jk’Vª! rqEgkjk eUncqf) ckyd dky ds o‛khHkwr gks x;k gSA rqEgkjk 

dqekxhZ iq= lsuk lfgr ekjk tk;sxkA bruk dgdj Hkh’e firkeg lHkk Hkou NksM+dj pys x;sA 

 m|ksxioZ ds miioZ Hkxon~;kuioZ ds v/;k; ,d lkS NCchl esa Hkh’e dh dFkk bl 

izdkj miyC/k gksrh gS& Hkh’e ds ckn nzks.kkpk;Z] fo/kqj vkSj /k`rjk’Vª us cgqr dqN le>k;k] 

ijUrq nz;ksZ/ku us fdlh dh ckr u lquhA mldh pky&<ky ns[kdj Hkh’e firkeg vkSj 

nzks.kkpk;Z dks cgqr ihM+k gqbZA os nksuksa nq;ksZ/ku ls ,d lkFk dgus yxs&nq;ksZ/ku! vc Hkh l¡Hky 

tkvks] vHkh Jhd̀’.k vkSj vtqZu us ;q) dh ?kks’k.kk ugha dh gSA vHkh xk.Mho ¼/kuq’k½ ij Mksjh 

ugha p<+kbZ gSA rqe flj >qdkdj ;qf/kf’Bj dks iz.kke djks] os rqEgsa xys yxk ysxsaA rqe ik¡pksa 

ik.Moksa ls feydj ns[kks lc ujs‛k vius us=ksa ls vkuUn ds vk¡lq cgk,xsa& 

  ?kq’;rka jkt/kkuh’kq loZlEiUughf{krke~A 

  if̀Fkoh Hkzkr̀Hkkosu HkqT;rka foTojks HkoAA
1
 

‚kkfUr dh ?kks’k.kk dh tk; vkSj fcuk [kwu[kjkcs ds lc yksx lq[kiwoZd jgus yxsA 

 m|ksxioZ ds miioZ Hkxon~;kuioZ ds v/;k; ,d lkS vM+rhl esa Hkh’e dh dFkk bl 

izdkj gS& oS‛kEik;u us dgk&tuest;! Hkh’e vkSj nzks.k iqu% nq;ksZ/ku dks le>kus yxsA 

nq;ksZ/ku! dqUrh us Jhd’̀.k ds }kjk ik.Moksa dk tks lans‛k fHktok;k gS og rqEgsa Hkh ekywe gSA 

ik.Mo viuh ekrk dh vkKk dk ikyu vo‛; djsaxsA os igys /keZ cU/ku esa ca/ks gq, FksA vc 

‚kkUr ugha jgsxsa rqe yksxksa us Hkjh lHkk esa nzkSinh dk vieku fd;k FkkA ge nksuksa o)̀ tks dqN 

dg jgs gSaA gekjh ckr ekuks vkSj le>nkjh dk dke djksA 

 nq;ksZ/ku us fdlh dh ckr ugha ekuh] ;q) djuk gh r; jgkA nksuksa gh vksj ls iwjh 

rS;kjh gks x;hA vc dsoy ;q) dk Madk ctus dh nsj FkhA 

                                                             

1- m|ksxioZ&Hkxon~;kuioZ&v/;k; 126@18 



37 
 

 m|ksxioZ ds miioZ lSU;fu;kZ.kioZ ds v/;k; ,d lkS NIiu esa Hkh’e dh dFkk dk o.kZu 

bl izdkj gS& oS‛kEik;u us dgk&tuest;! tc nksuksa vksj dh rS;kjh iwjh gks pqdh] rc 

nq;ksZ/ku us Hkh’e firkeg ds ikl tkdj cM+h uezrk ls gkFk tksM+dj dgk&firkeg! esjh lsuk 

gj rjg ls yM+us dks rS;kj gS] ijUrq ,d ;ksX; lsukifr ds fcuk lsuk f‛kfFky iM+ jgh gSA 

vki j.kuhfr ds fo‛ks’kK] /kekZRek gS vkSj esjs fgrfpUrd gSA vki gh gekjs j{kd vkSj lQy 

lsukifr gSA nq;ksZ/ku dh izkFkZuk lqudj Hkh’e firkeg us dgk&esjh ǹf’V esa tSls rqe gks] oSls gh 

ik.Mo gSA eSa viuh izfrKkuqlkj rqEgkjh vksj ls ;q) d#¡xk vkSj ik.Moksa dks mudh HkykbZ dk 

mins‛k d#¡xk] vtqZu cM+s ohj gSA os eq>ls vkeus&lkeus ;q) ugha djsxsaA ;fn esjh eR̀;q igys 

ugha gqbZ rks eSa ik.Moksa ds i{k ds nl gtkj ;ks)kvksa dks izfrfnu ek#¡xkA ysfdu ,d ‚krZ gS 

fd& 

  d.kksZ ok ;q/;rka iwoZega ok if̀FkohirsA 

  Li/kZrs fg lnkR;FkZ lwriw=ks e;k j.ksAA
1
 

pkgs igys d.kZ ;q) dj ys ;k eSa dj yw¡A ;q) esa d.kZ eq>ls ykx&Mk¡V j[krk gS] ge 

nksuksa ,d lkFk ;q) ugha djsxsA d.kZ us dgk Fkk fd eSa firkeg ds thoudky esa ;q) ugha 

d#¡xkA Hkh’e firkeg us lsukifr dk in Lohdkj dj fy;kA 

 nq;ksZ/ku us fof/kiwoZd Hkh’e firkeg dks lsukifr ds in ij vfHk’ksd dj fn;kA czkã.kksa 

dks vusd izdkj dh nf{k.kk nh xbZA vusd izdkj ds ok|;U= ctus ls fn‛kk,¡ xw¡t mBhA Hkh’e 

firkeg dks vkxs djds lcus dq#{ks= dh ;k=k dhA dq#{ks= esa igq¡pdj lsuk dk f‛kfoj yx 

x;k] ogk¡ ij ekuksa ,d nwljk gfLrukiqj cl x;k] dsoy vc ;q) dh gh izfr{kk FkhA 

 m|ksxioZ ds miioZ jFkkfrjFkla[;kuioZ ds v/;k; ,d lkS isalB ls ,d lkS cgÙkj esa 

Hkh’e dh dFkk bl izdkj of.kZr gS& /kr̀jk’Vª ds iwNs tkus ij lat; us dgk&Hkh’e firkeg us 

nq;ksZ/ku dks muds i{k ds lc egkjFkh] vfrjFkh] ,djFkh vkfn dh ‚kfDr crk;hA blh ds 

flyflys esa mUgksaus d.kZ dks v/kZjFkh dg fn;kA d.kZ cM+k vfHkekuh] uhp vkSj >wBk gSA 

ij‛kqjketh ls >wB ewB vius dks czkã.k crkdj /kks[kk nsus ds dkj.k ‚kki Hkh ik pqdk gS] mls 

eSa jFkh ;k vfrjFkh dqN ugha le>rk] dsoy v/kZjFkh le>rk gw¡A nzks.kkpk;Z us Hkh’e firkeg dh 

ckrksa dk vuqeksnu fd;kA nksuksa dh ckrsa lqudj d.kZ Øksf/kr gks x;kA d.kZ dqN cksyus okyk 
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gh Fkk] ijUrq nq;ksZ/ku us ckr dkVdj Hkh’e firkeg ls ik.Moksa dh ‚kfDr iwNus yxsA Hkh’e 

firkeg us foLrkj ls ik.Moi{k dh ‚kfDr dk o.kZu fd;k vkSj vUr esa dgk& 

  vtqZua oklqnsoa p ;s pkU;s r= ikfFkZok%A 

  lokZLrku~ okjf;’;kfe ;kon~ nz{;kfe HkkjrAA
1
 

bu lc ohjksa ls eSa vdsyk gh ;q) d#¡xk vkSj mUgsa jksdw¡xkA muds i{k esa dsoy nzqindqekj 

f‛k[k.Mh gh ,slk gS] ftlls eSa ;q) ugha dj ldrkA f‛k[k.Mh iwoZtUe esa dkf‛kjkt dh dU;k 

vEck FkkA eq>s ekjus ds fy, vEck us riL;k dh vkSj vc og nqzin ds ;gk¡ f‛k[kf.Muh ds :i 

esa iSnk gqbZ gSA ,d ;{k dh d̀ik ls f‛k[kf.Muh bl le; f‛k[k.Mh gks x;k gS] ijUrq igys L=h 

gksus ds dkj.k f‛k[k.Mh ij eSa ‚kL= izgkj ugha d#¡xkA vU; lc jktkvksa dks ;q) esa ek#¡xk] 

ijUrq dqUrh iq= ik.Moksa dks dHkh ugha ek#¡xkA nq;ksZ/ku us mudh ckr Lohdkj dj yhA 

 m|ksxioZ ds miioZ vEcksik[;kuioZ ds v/;k; ,d lkS rsgÙkj ls ,d lkS fipgÙkj esa 

Hkh’e dh dFkk bl izdkj gS& nq;ksZ/ku us dgk&firkeg! f‛k[k.Mh vkidks ekjus vk;sxk rks vki 

D;k djksxs\ f‛k[k.Mh dks D;ksa NksM+ jgs gks\ Hkh’e us dgk&nq;ksZ/ku! tc ‚kkUruq dh eR̀;q gks 

x;h] rc eSaus izfrKk ikyu djrs gq, fp=k³~xn dks flagklu ij cSBk;kA mldh eR̀;q ds 

i‛pkr~ fofp=oh;Z dks cSBk;kA ekrk lR;orh dh vkKk ls fofp=oh;Z ds fookg ds fy, 

dkf‛kjkt dh rhu dU;kvksa dk vigj.k dj jktkvksa ls ;q) djds yk;kA dkf‛kjkt dh T;s’B 

iq=h vEck us ‚kkYojkt ds ikl tkus dh bPNk tkfgj dhA eSaus ekrk xU/korh dkyh ls vkKk 

ysdj _f’k] iqjksfgrks ls iwNdj vEck dks ‚kkYojkt ds ikl tkus dh vkKk ns nhA ‚kkYojkt us 

Hkh mls R;kx fn;kA og _f’k;ksa ds vkJe esa tkdj ri djus yxhA gks=okgu _f’k us vEck 

dh O;Fkk lqudj ij‛kqjketh dks lqukbZA ftlesa lEiw.kZ nks’k esjk ¼Hkh’e½ gh crk;k x;kA 

 m|ksxioZ ds miioZ vEcksik[;kuioZ ds v/;k; ,d lkS vBgÙkj ls ,d lkS fiP;klh esa 

Hkh’e dh dFkk bl izdkj gS&Hkh’e us dgk&nq;ksZ/ku! vEck us cM+s d#.k Loj esa dgk&ij‛kqjke 

th! vki Hkh’e dks n.M nhft,A ij‛kqjke th us dgk&eSa ‚kL= R;kx pqdk gw¡A Hkh’e cM+s 

lTtu vkSj iwtuh; gS] os esjh ckr eku ysxsaA ;fn os esjh ckr ugha ekusxsa rks eSa mUgsa ekjus esa 

dksbZ dksj&dlj ugha NksMw¡xkA 

 ij‛kqjketh ds lkFk vEck] gks=okgu vkSj cgqr ls _f’k dq#{ks= dh iq.;Hkwfe esa vk;sA 

ogk¡ lc ljLorh unh ds fdukjs Bgjdj Hkh’e dks lwpuk ns nhA eSaus mlh {k.k vkdj mudk 
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Lokxr fd;kA ij‛kqjke th us eq>ls dgk&rqeus vEck dks gjdj cM+k vijk/k fd;k gSA 

‚kkYojkt us Hkh bldks R;kx fn;k gSA vc bl dU;k dks lekt dk dksbZ /kekZRek iq#’k dSls 

xzg.k dj ldrk gS\ ;g lc rqEgkjs dkj.k gh gqvk gSA eSa rqEgsa vkKk nsrk gw¡ fd rqe bls 

xzg.k djks vkSj vius /keZ dh j{kk djksA bldk ;ksa gh vieku ugha djuk pkfg,A 

 ij‛kqjke th dh ckrksa ls dqN ,slh vkokt fudyrh Fkh fd Hkh’e vEck ds lkFk fookg 

djs] ijUrq esjs ¼Hkh’e½ eu esa rks ,slh dYiuk gks gh ugha ldrh FkhA eSaus ¼Hkh’e½ dgk&Hkxou~! 

eSaus /keZ dk mYy?kau ugha fd;k gS] blds ¼vEck½ ds dgus ij gh ‚kkYo ds ikl bldks Hkst 

fn;k FkkA Hk;] n;k] yksHk rFkk dke ds o‛khHkwr gksdj /keZ ugha NksM+uk pkfg,A ij‛kqjke th us 

dgk&;fn rqe esjh vkKk ugha ekuksxs rks eSa vHkh rqEgkjs HkR̀;] ea=h vkSj vuqpjksa ds lkFk rqEgsa 

ekj Mkyw¡xkA Hkh’e us vuqu; fou; djds dgk&eSa Hk; ls /keZ ugha NksM+ ldrkA /keZ ds fy, 

vkils ;q) djuk iM+s rks eSa dj ldrk gw¡A Hkh’e dh ckr lqudj ij‛kqjke th vkxccwyk gks 

x;s vkSj ;q) fuf‛pr gks x;kA mlh le; Hkh’e dh ekrk xaxknsoh izdV gks x;h vkSj 

dgk&csVk! rqe D;k djus tk jgs gksA eSa vHkh ij‛kqjke th ds ikl tkrh gw¡ muls izkFkZuk 

d#¡xhA xaxknsoh dh ckr ij‛kqjke th us ugha ekuhA nksuksa ds e/; ?keklku ;q) gqvk ftlesa 

Hkh’e gh fot; gq,A ;g ;q) yxkrkj rsbZl fnuksa rd pyk FkkA Hkh’e us tkdj ij‛kqjketh ds 

pj.kksa esa iz.kke fd;kA ij‛kqjketh us izlUurkiwoZd g¡lrs gq, dgk ohjoj Hkh’e& 

  RoRleks ukfLr yksds·fLeu~ {kf=;% if̀Fkohpj%A 

  xE;rka Hkh’e ;q)s·fLeLrksf’krks·ga Hk‛̀ka Ro;kAA
1
 

iF̀oh ij rqEgkjs leku cyh vkSj ;ks)k nwljk {kf=; ugha gSA bl ;q) esa rqeus eq>s 

lUrq’V fd;k gSA blds ckn ij‛kqjke th us vEck ls dgk&jktdqekjh! eSaus viuh lEiw.kZ ‚kfDr 

ds lkFk ;q) fd;k] ijUrq Hkh’e dks ugha gjk ldkA vEck us dgk&vkidk dguk Bhd gS] nsork 

Hkh Hkh’e dks ugha gjk ldsA vc eSa tkdj riL;k djrh gw¡] ftlls Hkh’e dks ekj ldw¡A lc 

vius&vius ?kj pys x;sA 

 m|ksxioZ ds miioZ vEcksik[;kuioZ ds v/;k; ,d lkS bdjkuosa ls ,d lkS frjkuosa esa 

Hkh’e dh dFkk bl izdkj of.kZr gS& Hkh’e us dgk&nq;ksZ/ku! f‛k[k.Mh dh ekrk us vius ifr dks 

;FkkFkZ jgL; crk;k vkSj dgk&iq= f‛k[k.Mh ugha] f‛k[k.Mh uke dh dU;k gSA egknso th us 

ojnku okD; :i esa dgk Fkk fd igys iq=h gksxh] fQj ogh iq=h&iq= gks tk;sxkA nzqin iq=h 
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ekrk&firk dks nq%[kh ns[kdj vkRegR;k djuk pkgrh FkhA nqzin iq=h f‛k[k.Mh dh gkyr 

ns[kdj ;{k us dgk&rqEgkjh n;uh; n‛kk fdl dkj.k ls gqbZ gS\ ‚kh?kz crkvksa eSa mls iw.kZ 

d#¡xkA f‛k[k.Mh us lEiw.kZ o`ÙkkUr ;{k izoj LFkw.kkd.kZ dks crk;kA f‛k[k.Mh us dgk&esjs 

iq=ghu firk ij n‛kk.kZjkt Øksf/kr gksdj vkØe.k djsxsa vkSj og ‚kh?kz gh èR;q dks izkIr gksxsaA 

;{k us dgk&f‛k[k.Mh! eSa rqEgkjk L=h :i /kkj.k d#¡xk vkSj dk;Z iw.kZ gksus ij esjk iq#’k :i 

yksVk nsukA bl izdkj ,d&nwljs us vius Lo:i cny fy,A rnuUrj egkRek ;{kjkt us ;{k 

LFkw.kkd.kZ dks ‚kki fn;k fd vc rq ges‛kk L=h gh cuk jgsxk vkSj f‛k[k.Mh iq#’kA 

 Hkh’e us dgk&nq;ksZ/ku! bl dkj.k ls eSa f‛k[k.Mh ds lkFk ;q) ugha d#¡xk ;fn eSa 

f‛k[k.Mh dks ekjrk gw¡ rks lk/kq iq#’k esjh fuUnk djsxsaA nq;ksZ/ku lEiw.kZ o`ÙkkUr lqudj dqN 

le; ds fy, lkspus yxk vkSj f‛k[k.Mh dk o/k u djuk gh mfpr eku fy;kA 

 lat; us dgk&/k̀rjk’Vª! vkids iq= nq;ksZ/ku us lEiw.kZ lsuk ds e/; iqu% Hkh’e firkeg 

ls iwNk&firkeg! ik.Moksa dh fo‛kky lsuk ;q) ds fy, rRij gSA egk/kuq/kZj Hkhelsu] vtqZu 

vkSj /k’̀V/kqEu vkfn ;ks)k lsuk dh lqj{kk djrs gSaA bl fo‛kky lsuk dks jksduk vlaHko gSA 

vki ik.Moksa dh lsuk dks fdrus le; esa u’V dj ldrs gks\ Hkh’e us dgk& nq;ksZ/ku! eSa 

izfrfnu ik.Moksa dh lsuk ds nl&nl gtkj ;ks)kvksa vkSj ,d gtkj jfFk;ksa dks izfrfnu ekj 

ldrk gw¡A ;fn& 

  eq ps;a ;fn okL=kf.k egkfUr lejs fLFkr%A 

  ‚krlkgL=?kkrhfu gU;ka eklsu HkkjrAA
1
 

eSa ;q) esa yk[kksa ohjksa ds lagkj djus okys vL=ksa dk iz;ksx d#¡ rks lEiw.kZ ik.Molsuk 

,d ekg esa gh u’V gks tk;sxhA 

 lat; cksys&/kr̀jk’Vª! Hkh’e dh ;g ckr lqudj nq;ksZ/ku us nzks.kkpk;Z ls iwNk nzks.kkpk;Z 

us dgk&eSa rks o)̀ gw¡] esjh izk.k‛kfDr vkSj lkspus dh ‚kfDr de gks xbZ gS] fQj Hkh Hkh’e 

ftruk le; ysxsa mruk gh le; eSa yw¡xkA bl izdkj lcus viuh&viuh ‚kfDr dk ifjp; 

fn;kA 

 

 

                                                             

1- m|ksxioZ&vEcksik[;kuioZ&v/;k; 193@14   



41 
 

¼vi½ Hkh’eioZ  

 Hkh’eioZ ds miioZ Jhen~Hkxon~xhrkioZ ds v/;k; rsjg ls iUnzg vkSj vBkjg esa Hkh’e 

dh dFkk bl izdkj izkIr gksrh gS&oS‛kEik;u us dgk&tuest;! Hkfo’; ds Kkrk lat; us 

;q)Hkwfe ls ykSVdj /kr̀jk’Vª ds lehi tkdj vR;Ur nq%[kh voLFkk ls Hkh’e ds ekjs tkus dk 

lekpkj lquk;kA 

 lat; cksys&/kr̀jk’Vª! vkidks iz.kke] eSa vkidh lsok esa mifLFkr gw¡A jktk ‚kkUruq ds 

iq= Hkh’e f‛k[k.Mh ds gkFkksa ekjs tkdj ck.k ‚k¸;k ij lks jgs gSaA ftUgksaus cM+s&cM+s jktkvksa dks 

vkSj ‚k=qlsuk ds nl gtkj ;ks)kvksa dks u’V fd;kA os Hkh’e firkeg ikapky jktdqekj 

f‛k[k.Mh }kjk ekj fn;s x;s gSaA 

 /kr̀jk’Vª us dgk&lat;! ijkØeh vkSj bPNkeR̀;q Hkh’e ds ijkØe dks ns[kdj ik.Mo 

lsuk Hkh dk¡i mBrh FkhA dìkpk;Z vkSj nzks.kkpk;Z muds lehi gksrs gq, Hkh f‛k[k.Mh Hkh’e dks 

dSls ekj ldrk gSa\ ;g lkspdj /k̀rjk’Vª ‚kksd esa Mwc x;sA 

 lat; us dgk&egkjkt! lkjk nks’k nq;ksZ/ku dk gh ugha crkuk pkfg,A tks euq’; lekt 

esa jgdj vijk/k djrk gS] mldks lekt ds }kjk gh ekjuk pkfg,A eSa vkidks vk¡[kksa ns[kk gky 

lquk jgk gw¡A vius eu dks ‚kkUr dhft,A Hkh’e ds ihNs ds Hkkx dh j{kk vkids iq= nq%‛kklu] 

fp=lsu bR;kfn chl gtkj ;ks)k dj jgs FksA vkids iq= dh X;kjg v{kkSfg.kh lsuk ,slh yx 

jgh Fkh ekuks ;equk esa xaxk fey jgh gSA 

 Hkh’eioZ ds miioZ Hkh’eo/kioZ ds v/;k; fr;kyhl esa Hkh’e dh dFkk bl izdkj gS& 

lat; us dgk&/k̀rjk’Vª! nksuksa vksj ls cM+s&cM+s ohj flagukn djus yxsA brus esa yksxksa us cM+s 

vk‛p;Z ls ns[kk fd /keZjkt ;qf/kf’Bj dop  mrkjdj dkSjoksa dh lsuk dh vksj tk jgs Fks 

mudks tkrs ns[k dj Jhd̀’.k] vtqZu] Hkhe] lgnso vkfn muds ihNs pyus yxsA vtqZu us 

dgk&;qf/kf’Bj! vki D;k dj jgs gks\ mUgksaus fdlh dk Hkh mÙkj ugha fn;k] os pyrs x;sA 

Jhd’̀.k us dgk&os Hkh’e] nzks.k vkSj d̀i vkfn ls ;q) dh vkKk ysus tk jgs gSaA xq#tuksa dk 

lEeku vkSj vkKkikyu djus ls gh euq’; fot;h gksrk gSA 

 ;qf/kf’Bj ds ckjs esa dkSjoksa ds lSfud rjg&rjg dh ckrsa djus yxsA dksbZ dgrk 

;qf/kf’Bj Mj x;s gSaA os lh/ks Hkh’e firkeg ds ikl tkdj muds pj.kksa dks Li‛kZ fd;k vkSj 

dgk&firkeg! vkt ,slk izlax vk x;k gS fd foo‛k gksdj vkids lkFk ;q) djuk iM+sxkA 
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vki gesa vk‛khokZn nhft,A Hkh’e us dgk&csVk! rqe cM+s /keZK gksA bl izdkj eq>ls vuqefr 

ysdj rqeus /kekZuqlkj dk;Z fd;k gS ;fn& 

  ;|soa ukfHkxPNs;k ;qf/k eka if̀FkohirsA 

  ‚kis;a Roka egkjkt ijkHkkok; HkkjrAA
1
 

,slk u djrs rks eSa rqEgsa ijkt; dk ‚kki ns nsrkA vc eSa rqe ij izlUUk g¡wA ;q) esa 

rqEgkjh fot; gksA eq>ls ;q) esa lgk;rk ds vfrfjDr rqe eq>ls tks pkgks og ek¡x yks] eSa lc 

dqN ns ldrk gw¡A 

 ;qf/kf’Bj us dgk&firkeg! ;g vkidh egÙkk gS] vki fdl mís‛; ls D;k dgrs gSa\ 

vki nq;ksZ/ku dh vksj ls ;q) djs] ijUrq vkidk ‚kjhj mudh vksj vkSj ân; gekjs i{k esa jgs] 

;gh vkils ekaxrk gw¡A Hkh’e us dgk&eSa nq;ksZ/ku dh vksj ls yMw¡xk] rqEgsa D;k lykg nw¡ Li’V 

crkvksaA ;qf/kf’Bj us dgk&firkegA eSa vkidks ;q) esa dSls thr ldrk gw¡ firkeg us dgk&;q) 

esa eq>s ekjus okyk dksbZ ugha gS] vHkh tkvks] le; vkus ij esjs ikl vkuk] eSa rqEgkjh lgk;rk 

d#¡xkA ;qf/kf’Bj nzks.kkpk;Z] dìkpk;Z vkfn ls vk‛khokZn ysdj viuh lsuk esa ykSV vk;sA 

 Hkh’eioZ ds miioZ Hkh’eo/kioZ ds v/;k; lSarkyhl ls mUupkl esa Hkh’e dh dFkk bl 

izdkj gS&lat; us dgk&/kr̀jk’Vª! nq;ksZ/ku dh vkKk ls dr̀oekZ] dìkpk;Z vkSj ‚kY; vkfn Hkh’e 

dh j{kk esa yxs gq, FksA Hkh’e us ik.Moksa dh lsuk esa izos‛k fd;k ;g ns[k vfHkeU;q Øksf/kr 

gksdj Hkh’e dh rjQ nkSM+k vkSj mlus Hkh’e] d̀roekZ] ‚kY; dks pksV igq¡pk;hA Hkh’e vkSj 

vfHkeU;q ds e/; ?keklku ;q) pyrk jgkA Hkh’e us /k’̀V|qEu] lkR;dh vkSj Hkhelsu dks ?kk;y 

dj fn;kA 

 lat; us dgk&/kr̀jk’Vª! Hkh’e }kjk Hk;adj ck.k o’kkZ dh tk jgh FkhA Hkh’e us lcdks 

?kk;y dj fn;kA lsukifr ‚osr gkFk esa xnk fy, Hkh’e dh vksj vk;k vkSj xnk ?kqekdj Hkh’e 

ds jFk ij Qsad fn;k ftlls jFk u’V gks x;kA vpkud Hkh’e dks vkdk‛kok.kh lqukbZ nh& 

  ,rfLeUuUrjs Hkh’e% ‚kqJko foiqyka fxje~AA 

  vkdk‛kknhfjrka fnO;kekReuks fgrlEHkoke~A 

 

                                                             

1- Hkh’eioZ&Hkh’eo/kioZ&v/;k; 43@38  
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  Hkh’e Hkh’e egkckgks ‚kh?kza ;Rua dq#’o oSAA 

  ,’k gkL; t;sdkyks fufnZ’Vks fo‛o;ksfuukA
1
 

vFkkZr~ Hkh’e ‚kh?kz iz;Ru djksA ‚osr ij fot; ikus dk le; czãkth us ;gh fuf‛pr 

fd;k FkkA Hkh’e th us ‚kh?kz gh /kuq’k p<+kdj ‚osr ij izgkj fd;kA ftlls ‚osr ekjk x;kA 

 /kr̀jk’Vª us iwNk&lat;! ‚kwjohj ‚osr tks ;qf/kf’Bj egku~ dk lsod Fkk] dSls ekjk x;k\ 

ikih nq;ksZ/ku gh ;q) pkgrk Fkk vU; dksbZ Hkh ughaA nq;ksZ/ku ds dkj.k ik.Moksa ds fpÙk esa tks 

Øks/k gS] mlds fpUru ls jkr&fnu eq>s ‚kkfUr ugha fey jgh gSA 

 lat; us dgk&jktu~! bl ;q) esa ?kksj vU;k; vkidk gh gSA nq;ksZ/ku ds Åij ugha 

Mkyuk pkfg,A ikapky] eRL;] dsd;h ohjksa dks Hkh’e ekjus yxsA Hkh’e ds ck.kksa ls lEiw.kZ lsuk 

tyh gqbZ fn[kkbZ nsus yxhA Hkh’e dk Hk;kud ijkØe ns[k ik.Mo lsuk ihNs gV x;hA 

 Hkh’eioZ ds miioZ Hkh’eo/kioZ ds v/;k; ckou] vB~Bkou vkSj mUlB esa Hkh’e dh dFkk 

bl izdkj gS& /kr̀jk’Vª us iwNk&lat;! dkSjo&ik.Moksa ds lSfudksa dh O;wg jpuk gksus ij fdl 

izdkj ;q) izkjEHk gqvk\ lat; us dgk&jktu~! dq#{ks= dh lEiw.kZ Hkwfe esa flj gh flj nh[krs 

FksA fdlh ds gkFk] fdlh ds iSj dV x;sA Hkh’e ik.Mo i{k ds ohjksa ds uke ys ysdj ekjus 

yxsA Hkh’e ds ck.kksa dh pksV ls ik.Mo lsuk vpsr&lh gks x;hA ik.Moksa ds lSfud Hkkxus 

yxsA Jhd’̀.k us vtqZu ls dgk&ns[kks! cM+k Hk;adj le; vk x;k gS] bl le; ;fn rqe Hkh’e 

ij izgkj ugha djksxs rks rqEgkjk fd;k djk;k dqN ugha gksxkA izfrKko‛k rqeus dgk Fkk fd esjs 

lkeus dksbZ Hkh vk;s eSa ;q) d#¡xkA ;g lqudj vtqZu us Hkh’e ds /kuq’k dh Mksjh dkV nhA 

Hkh’e us vius rh{.k ck.kksa ls vtqZu vkSj Jhd’̀.k dks O;fFkr fd;kA Hkh’e ds ck.kksa ls lEiw.kZ 

lsuk ihfM+r gksdj Hkkxus yxhA dqN le; i‛pkr~ vtqZu us bruk Hkh’k.k ;q) fd;k fd vtqZu 

vkSj Hkh’e ds vykok dksbZ ugha Bgj ldkA nksuksa ds e/; ‚kfDr;ksa dk izgkj pyrk jgkA 

 lat; us dgk&jktu~! rhljs fnu ds ;q) esa nksigj gksrs&gksrs ik.Moksa us dkSjoksa dks 

Ndk fn;kA dkSjo lSfud Hkkxus yxs] Lo;a nq;ksZ/ku ewfNZr gks x;k vkSj lkjfFk us nq;ksZ/ku dks 

;q)Hkwfe ls ckgj ys tkdj j{kk dhA nq;ksZ/ku dks gks‛k vkus ij Hkh’e firkeg ds ikl vk;k 

vkSj dgk&firkeg! vki] nzks.kkpk;Z vkSj dìkpk;Z ds thfor jgrs esjh lsuk dk bl izdkj ls 

Hkkxuk fdlh Hkh izdkj ;ksX; ugha dgk tk ldrkA eSa ;g dnkfi ugha eku ldrk fd& 

                                                             

1- Hkh’eioZ&Hkh’eo/kioZ&v/;k; 43@96 
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  u ik.Moku~ izfrcykaLro eU;s dFkapuA 

  rFkk nzks.kL; laxzkes nzkS.ks‛pSo dìL; pAA
1
 

ik.Mo vki yksxksa ls vf/kd ijkØeh gSA vki yksx tkucw>dj ik.Moksa dks ugha jksdrs 

gksA vki vius ijkØe ds vuq:i ;q) dj ‚k=qvksa dks u’V dhft,A nq;ksZ/ku dh ;g ckr 

lqudj Hkh’e g¡lus yxs vkSj dgk&nq;ksZ/ku! ;fn rqeus esjh ckr ekuh gksrh rks ;g ukScr ugha 

vkrhA lEiw.kZ nsork Hkh ik.Moksa dks gjkuk pkgs rks Hkh ugha gjk ldrsA eSa cw<+k gks x;k gw¡A 

vxj rq esjk ijkØe ns[kuk pkgrk gS] rks ns[k! eSa vdsyk gh ik.Mo lsuk dks jksdrk gw¡A 

dkSjolsuk esa ‚ka[k ctus yxsA 

 /kr̀jk’Vª us iwNk&lat;! ml Hk;kud ;q) esa Hkh’e us esjs nq%[kh iq=ksa ds }kjk Øks/k 

fnykus ij izfrKk dh vkSj Hkh’e us ik.Moksa ds izfr] ik.Moksa us Hkh’e ds izfr D;k fd;k\ 

 lat; us dgk&/kr̀jk’Vª! ml fnu dk ;q) vn~Hkqr gqvk FkkA Hkh’e viuk iwjk ijkØe 

fn[kk jgk Fkk vkSj vtqZu xq#Hkko ds dkj.k dkseyrk ls ;q) dj jgk FkkA Hkh’e ds ck.kksa ls 

vkgr gksdj ik.Molsuk dks Hkkxrh ns[kdj lkR;fd vk igq¡pk vkSj lsuk dks tks‛k fnyk;kA 

Jhd’̀.k us lkR;fd dks lEcks/ku djds dgk&tks Hkkx jgs gSa] mUgsa Hkkx tkus nksA tks [kM+s gS] os 

Hkh Hkkx tk¡,] vkt eSa vdsyk gh Hkh’e dks dkSjolsuk lfgr ekj Mkyrk gw¡A mlds i‛pkr~ 

;qf/kf’Bj dks jktxíh ij cSBkÅ¡xkA bruk dgdj Jhd̀’.k pØ dks ysdj Hkh’e dks ekjus ds 

fy, dkSjolsuk dh vksj nkSM+sA lc yksx gkgkdkj djus yxs fd vc Hkh’e dk vUr le; vk  

x;k gSA 

 Jhd’̀.k ds gkFk esa pØ ns[kdj Hkh Hkh’e dks rfud Hkh ?kcjkgV ugha gqbZA Hkh’e us 

dgk&Jhd’̀.k! rqe lEiw.kZ txr~ ds fuokl LFkku gks] rqe pØ gkFk esa ysdj vk;s gks] vkvks] eSa 

rqEgkjk bl os‛k esa Lokxr djrk gw¡A rqEgkjs gkFkksa ls ejus esa ykHk&gh&ykHk gSA bl yksd esa 

;‛k vkSj ijyksd esa dY;k.k izkIr gksxkA rqEgkjs gkFkksa ejus ls esjh dhfrZ vkSj izfr’Bk 

lgL=&lgL= xquk c<+ tk;sxhA 

 Jhd’̀.k dks vkxs c<+rk ns[k vtqZu us mUgsa jksdus dh dksf‛k‛k dh ysfdu& 

  ikFkZLrq fo’VH; cysu iknkS 

  Hkh’ekfUrda rw.kZefHknzoUre~A 

                                                             

1- Hkh’eioZ&Hkh’eo/kioZ&v/;k; 58@36  
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  cykfUutxzkg gfja fdjhVh 

  ins·Fk jktu~ n‛kes dFkf pr~AA
1
 

ml le; Jhd’̀.k cM+s osx esa gksus ds dkj.k vtqZu ?klhVrs gq, pys x;sA n‛koas ixij 

tkdj vtqZu vius iSj tek ldasA vtqZu us dgk&Jhd’̀.k! vki ge yksxksa ds fy, viuh 

izfrKk er rksfM+,A eSa ‚kiFkiwoZd dgrk gw¡ fd vc dksey ;q) ugha d#¡xk] vkidh vkKk ls 

xq#tuksa dk Hkh lagkj d#¡xkA vtqZu dh izfrKk vkSj ‚kiFk lqudj Jhd’̀.k ‚kkUr gks x;sA 

‚kiFk ds ckn rks vtqZu us bruk Hk;adj ;q) fd;k fd pkjksa vksj dksgjke ep x;kA vdsys 

Hkh’e gh Bgj ik;sA 

 lat; us dgk&egkjkt! vkidh lsuk dk loZuk‛k ns[kdj nq;ksZ/ku us Hkhelsu dks ekjus 

ds fy, lsuk dks vkKk nhA Hkhelsu o Hkh’e ds e/; ?keklku ;q) gqvk ftlesa lkR;fd us 

Hkhelsu dk i{k fy;kA vkidh lsuk ik.Molsuk dks jksdus esa vleFkZ lh gks xbZA 

 Hkh’eioZ ds miioZ Hkh’eo/kioZ ds v/;k; iSalB ls vM+lB esa Hkh’e dh dFkk bl izdkj 

gS&/kr̀jk’Vª cksys&lat;! esjs iq=ksa dh ijkt; dk gky lqudj esjh fpUrk c<+ jgh gSA egku~ 

/kuq/kZj ds gksrs gq, Hkh dkSjolsuk dks ijkt; dk lkeuk D;ksa djuk iM+k\ 

 lat; cksys&egkjkt! /keZ ds dkj.k gh ik.Moksa dh fot; gksrh vk jgh gS vkids 

nqjkRek iq= ges‛kk ikiksa esa yhu jgrs gSaA ik.Moksa us cgqr d’V lgu fd;s gSa] blh dkj.k ls 

ik.Mo fot; gks jgs gSaA dkSjolsuk esa ewnZuh&lh Nk xbZA nq;ksZ/ku dks fpUrk gksus yxh vkSj 

jkr dks jksrs gq, Hkh’e firkeg ds ikl tkdj dgus yxs&firkeg! eSa ,slk le>rk gw¡ fd vki 

tSlk ;ks)k f=yksdh esa vksj dksbZ ugha gSA vki eq>s crkb, ik.Moksa fdlds lgkjs thrrs tk jgs 

gS] mudh thr dk D;k dkj.k gS\ Hkh’e firkeg cksys&nq;ksZ/ku! eSa vc Hkh rqEgs ;gh lykg nsrk 

gw¡ fd rqe ik.Moksa ls lfU/k dj yksA lfU/k djus ls dsoy rqEgkjk gh ugha lEiw.kZ lalkj dk 

Hkyk gksxkA Jhd̀’.k ftudh j{kk dks rRij jgrs gS& 

  ukfLr yksds’kq rn~ Hkwra Hkfork uks Hkfo’;frA 

  ;ks t;sr~ ik.Moku~ lokZu~ ikfyrk NkZ  /kUoukAA
2
 

                                                             

1- Hkh’eioZ&Hkh’eo/kioZ&v/;k; 59@101 

2- r=So& 65@40 
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mu ik.Moksa dks ekjus okyk izk.kh u iSnk gqvk gS vkSj u gks ldrk gSA ;g ckr eSa 

vius eq¡g ls ugha cfYd vkReKkuh eqfu;ksa ds eq¡g ls tks iqjk.kxkFkk lquh gS] ogh dg jgk gw¡A 

 ,d le; dh ckr Fkh lc nsork vkSj _f’keqfu xU/keknu ioZr ij czãkth ds ikl 

x;s] muds lkeus ,d vUrfj{k foeku izdV gqvkA czãk th us tku fy;k fd ;s ijeiq#’k 

ijes‛oj gSA lEiw.kZ txr~ rqEgkjk gh O;Dr :i gSA bl le; rqe /keZ dh LFkkiuk vkSj iF̀oh 

dk Hkkj mrkjus ds fy, ;nqoa‛k esa vorkj xzg.k djksA rqEgkjs uke vn~Hkqr gSA 

 Hkh’e us dgk&nq;ksZ/ku! Hkxoku~ us fLuX/k&xEHkhj Loj ls dgk&czãkth&eSa rqEgkjs eu 

dh ckr tkudj gh izdV gqvk gw¡A eSa rqEgkjh izkFkZuk iw.kZ d#¡xkA bruk dgdj og vǹ‛; gks 

x;sA _f’k;ksa ds iwNus ij czãkth us dgk&;g ije iq#’kksÙke gSA rqe uj&ukjk;.k ds vorkj 

vtqZu vkSj Jhd’̀.k ls nzksg djrs gks] ;g rqEgkjk egku nqHkkZX; gSA Jhd’̀.k gh ,dek= izdf̀r 

ds Lokeh gS] os ftl i{k esa gS] ogh i{k fot; gksxkA eSaus rqEgkjs iz‛u dk la{ksi esa mÙkj ns 

fn;k] vc rqe D;k tkuuk pkgrs gks\ 

 nq;ksZ/ku us iwNk&firkeg! lc yksdks ds Lokeh ,oa iq#’kksÙke Hkxoku~ oklqnso ds vfoHkkZo 

vkSj fLFkfr tkuus dh esjs ân; esa cM+h vfHkyk’kk gSA Hkh’e firkeg us dgk csVk& 

  oklqnsoks egn~ Hkwra loZnSornSore~A 

  u ija iq.Mjhdk{kkn~ n‛̀;rs Hkjr’kZHkAA
1
 

Jhd’̀.k nsorkvksa ds Hkh nsork gSA mUgksaus lEiw.kZ lf̀’V dks /kkj.k dj j[kk gSA nsof’kZ 

ukjn us mUgsa yksdHkkou vkSj HkkoK] ekdZ.Ms; us ;Kksa dk ;K] riks dk ri ,oa Hkx̀q us mudks 

fo’.kq dk iqjkru ijeiq#’k dgk gSA csVk! eSaus rqels Li’V :i ls oklqnso Jhd’̀.k dh efgek 

dk o.kZu fd;k gS] blls rqEgkjk vUr%dj.k ‚kq) gks vkSj rqe mudh lsok djksA rqe mudks 

thrus dh vk‛kk NksM+dj lfU/k dj yks vkSj lq[k ls viuk thou fcrkvksA ugha rks rqEgkjk 

fouk‛k gks tk;sxkA 

 nq;ksZ/ku us Hkh’e firkeg dh lEiw.kZ ckrksa dks ;FkkFkZ ekuk HkhA mlus fu‛p; fd;k dh 

Jhd’̀.k vkSj ik.Mo gels cgqr Js’B gS] fQj Hkh og Hkh’e dh lykgkuqlkj ps’Vk ugha dj 

ldkA Hkh’e firkeg dks iz.kke dj nq;ksZ/ku vius f‛kfoj esa pyk x;kA izkr% dky iqu% ;q) 

‚kq# gqvkA 

                                                             

1- Hkh’eioZ&Hkh’eo/kioZ&v/;k; 67@2 
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Hkh’eioZ ds miioZ Hkh’eo/kioZ ds v/;k; lÙ;kuosa vkSj vB~Bkuos esa Hkh’e dh dFkk bl 

izdkj gS&lat; us dgk&egkjkt! vkids iq=ksa dks Hkhelsu ds pqaxy ls NqM+kus ds fy, Hkh’e 

firkeg us ?keklku ;q) fd;kA fojkV vkSj Hkh’e us Hkh ,d&nwljs dks ?kk;y dj fn;kA blh 

izdkj vkBosa fnu dk ;q) Hkh lekIr gqvk ml fnu Hkh ik.Moksa dh thr jghA dkSjo cM+s 

fpfUrr gq, dkSjoksa us lykg dh fd Hkh’e firkeg ;q) ls gV tk;sa vkSj d.kZ ds Åij Hkkj 

Mky fn;k tk; rks d.kZ ‚kh?kz gh ik.Moksa dks thr ldrk gSA d.kZ us Lo;a gh dgk Fkk fd& 

Hkh’e ‚kL= R;kx ns rks eSa vdsyk gh ik.Moksa dks ekj Mkyw¡xkA nq;ksZ/ku ;g izLrko ysdj Hkh’e 

firkeg ds ikl x;kA 

nq;ksZ/ku us Hkh’e firkeg ds ikl tkdj dgk&‛k=qlwnu! ge vkids Hkjksls ls ik.Moksa 

dks rks D;k] lEiw.kZ nsorkvksa vkSj nkuoksa dks ijkLr djus dh vk‛kk djrs gSa] vki ik.Moksa dks 

ijkLr dhft,A ;fn vki gels }s’k djrs gS rks ;q)fiz; d.kZ dks ;q) djus dh vkKk ns 

nhft,] og ik.Moksa vkSj mudh lsuk dks ijkLr djus dks rS;kj cSBk gSA vkidh D;k vkKk gS\ 

nq;ksZ/ku dh ckr lqudj Hkh’e firkeg yEch lk¡l ysus yxsA nq;ksZ/ku us muds eeZLFky ij 

xgjk ?kko djus dh ps’Vk dhA fQj mUgksaus dksbZ :[kh ckr ugha dghA Hkh’e us dgk&nq;ksZ/ku! 

eSa cM+h bZekunkjh ds lkFk vius izk.kksa dh ijokg u djrs gq, ;q) dj jgk gw¡] fQj rqe ,slh 

ckrsa D;ksa dg jgs gks\ fojkVuxj ds ;q) esa ge lc vtqZu dk dqN ugha fcxkM+ lds] myVs os 

lc egkjfFk;ksa ds diM+s ys x;s FksA ik.Moksa dks ekjuk esjh ‚kfDr ls ckgj tkus ij Hkh eSa 

viuh vksj ls dksbZ dlj ugha NksMw¡xk& 

 lq[ka Lofifg xkU/kkjs Üoks·fi drkZ egkj.ke~A 

 ;a tuk% dFkf;’;fUr ;kor~ LFkkL;fr esfnuhAA
1
 

rqe tkdj vkjke djks] eSa dy egk?kksj ;q) d#¡xkA tc rd ;g iF̀oh jgsxh rc rd 

esjs ;q) dh ppkZ jgsxhA 

Hkh’eioZ ds miioZ Hkh’eo/kioZ ds v/;k; ,d lkS N% ls ,d lkS vkB esa Hkh’e dh dFkk 

bl izdkj gS& 

lat; us dgk&egkjkt! uosa fnu izkr%dky fuR; dR̀; ls fuo`Ùk gksdj lHkh ;ks)k 

j.kHkwfe esa vk;sA ml fnu igys ds fnuksa ls Hkh Hk;adj ;q) gqvkA ik.Molsuk esa Hkh’e nkokuy 

dh Hkk¡fr izTofyr gks jgs FksA Hk;adj uj lagkj gks jgk FkkA 
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Jhd’̀.k ;g lc ns[kdj fpfUrr FksA mUgksaus ns[kk] vtqZu Hkh’e firkeg ds xkSjo o 

dr̀Krk ls nc x;k gSA ckj&ckj dgus ij Hkh Hkh’e ij dBksj izgkj ugha dj jgk gSA Jhd’̀.k 

vtqZu ds jFk dks Hkh’e ds lkeus ys x;sA Hkh’e vkSj vtqZu dk ;q) gksus yxkA Hkh’e us Jhd’̀.k 

vkSj vtqZu dks ?kk;y dj fn;kA Jhd̀’.k jFk ls dwndj gkFk esa dksM+k fy, Hkh’e dks ekjus 

nkSM+ iM+sA ;g ns[kdj dkSjolsuk Hk; ls fo}y gks x;h vkSj muds eq¡g ls ^Hkh’e ejs] Hkh’e ejs* 

‚kCn fudyus yxsA 

;g ns[k vtqZu Hkh dwn iM+s vkSj Jhd’̀.k dks jksd fy;kA vtqZu Lusgiw.k Z uezLoj ls Jh 

d’̀.k ls dgus yxs&Jhd’̀.k! vki igys ;q) u djus dh izfrKk dj pqds gSa mls vU;Fkk er 

dhft,A lc yksx vkidks feF;koknh dgsxsa] bldh ftEesnkjh eq> ij gSA eSa ‚kiFk ysdj dgrk 

gw¡ fd ;q) esa Hkh’e dks ek#¡xkA nksuksa jFk ij ykSV vk;s vkSj uosa fnu ds ;q) esa ik.Mo lsuk 

{kr&fo{kr gks x;hA ;q) cUn gksus dh ?kks’k.kk dj nhA 

lat; us dgk&jktu~! ;q) cUn gksus ds ckn jkr esa Jhd’̀.k vkSj ik.Mo bdB~Bs gq,A 

;qf/kf’Bj us dgk& 

 oua ;kL;kfe nq/kZ’kZ Js;ks oS r= es xre~A 

 u ;q)a jksprs d̀’.k gfUr Hkh’eks fg u% lnkAA
1
 

Jhd’̀.k! Hkh’e gekjh lsuk dks u’V dj jgs gSaA bl ujlagkj dh vis{kk rks taxy esa 

jgdj thou fcrk nsuk gh vPNk gSA Jhd’̀.k us dgk&vtqZu ;fn rqe Hkh’e dks ekjuk ugha 

pkgrs gks rks eSa Lo;a rqEgkjs lkeus Hkh’e dks ek#¡xkA tks vkidk ‚k=q  gS] og esjk Hkh ‚k=q gSA 

Hkh’e dks ekjuk dkSulh cM+h ckr gSA ;qf/kf’Bj us dgk vc Hkh’e ij fot; izkIr djus dk 

mik; Hkh’e ls gh iwNuk pkfg,A eq>s rks ;gh Bhd yxrk gS] vkxs rqe yksxksa dh tks lEefr 

gksA Jhd’̀.k us ;qf/kf’Bj dh ckr dk leFkZu fd;k vkSj lc yksx Hkh’e firkeg ds ikl x;sA 

;Fkk;ksX; f‛k’Vkpkj ds i‛pkr~ Hkh’e firkeg us dgk&ohjks! crkvksa] rqEgkjh izlUurk ds 

fy, eSa D;k d#¡\ ;qf/kf’Bj us firkeg ds ckj&ckj iwNus ij nhuHkko ls dgk&firkeg! gekjh 

thr dSls gks\ bl uj lagkj ls ge yksx dSls cps\ vki ds thrs th ;g lc laHko ugha gSA 

dìk djds viuh eR̀;q dk mik; gesa crk nhft,A Hkh’e us dgk&esjs thrs&th rqe thr ugha 

ldrsA rqe dBksj izgkj djds igys eq>s ekjus dk iz;Ru djksA 
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;qf/kf’Bj us dgk&firkeg! vkidks dksbZ ugha thr ldrkA vc vki gh crkvks ge 

yksx vkidks dSls thrs\ Hkh’e firkeg us dgk&eSa ‚kL=kL= dk R;kx dj nw¡ rHkh nsork eq>s 

ekj ldrs gSaA /keZiq=! esjk ;g fu;e gS fd ‚kL= dk R;kx fd, gq,] L=h] fL=;ksa ds uke 

j[kus okys] fodykax] lUrkughu vkSj uiqlad ls ;q) u d#¡A eSaus igys gh izfrKk dh gS fd 

nqzin ds iq= f‛k[k.Mh ij eSa ‚kL=&izgkj ugha dj ldrk] D;ksafd igys og L=h jg pqdk gSA 

blfy, egkjFkh vtqZu f‛k[k.Mh dh vkM+ esa ls eq>s rh{.k ck.k ekjsA eq>s Jhd’̀.k ;k vtqZu gh 

ekj ldrs gSa] oks Hkh ‚kL= dk ifjR;kx djus ijA rqEgkjh fot; izkIr djus dk ;gh  

mik; gSA 

lat; us dgk&jktu~! Hkh’e dh vuqefr ysdj Jhd’̀.k vkSj ik.Mo vius f‛kfoj esa pys 

x;s vkSj vtqZu cgqr mnkl gqvkA vtqZu us dgk&Jhd’̀.k! cpiu esa eSa ftudh xksn esa [ksyrk 

Fkk] muls gh eSa ;q) d#¡xkA Jhd’̀.k! ;g dk;Z eq>ls ugha gks ldrk pkgs thr gks ;k gkj eSa 

mUgsa ugha ekj ldrkA Hkxoku~ Jhd’̀.k us la{ksi :i ls fQj xhrk dk mins‛k nqgjk;k vkSj dgk 

fd bZ’;kZ&}s’k NksM+dj] t;&ijkt; dh vk‛kk NksM+dj] ykHk gkfu dh fpUrk NksM+dj tks ;q) 

esa lkeus vkosa mls ekjuk gh {kf=; /keZ gSA cgqr le>kus ij vtqZu us Lohdkj fd;k vkSj 

f‛k[k.Mh dks vkxs djds ;q) djuk r; gqvkA 

/kr̀jk’Vª us iwNk&lat;! f‛k[k.Mh us Hkh’e ij fdl izdkj izgkj fd;k vkSj Hkh’e us 

ik.Moksa ij fdl izdkj p<+kbZ dh\ lat; us dgk&jktu~! nlosa fnu cM+h ?keklku yM+kbZ gqbZA 

Hkh’e vkSj vtqZu dk cM+k Hkh’k.k ;q) gqvkA f‛k[k.Mh rks dsoy cgkus ds fy, vkxs [kM+k Fkk] 

mlds ck.kksa ls Hkh’e firkeg dks djkjh pksV Hkh ugha vkrh FkhA f‛k[k.Mh ds lkeus gksus ds 

dkj.k Hkh’e [kqydj izgkj Hkh ugha dj ik jgs FksA 

Hkh’eioZ ds miioZ Hkh’eo/kioZ ds v/;k; ,d lkS mUuhl ls ,d lkS ckbZl esa Hkh’e dh 

dFkk bl izdkj miyC/k gksrh gS&Hkh’e ;q)Hkwfe esa [kM+s&[kM+s lkspus yxs fd Hkxoku~ Jhd’̀.k 

buds j{kd ugha gksrs rks eSa ik¡pksa ik.Moksa dks ,d gh ck.k ls ekj Mkyrk] fdUrq ik.Mo ugha 

ekjs tk ldrs vkSj L=h tkfr dk f‛k[k.Mh gksus ij mls Hkh ugha ekj ldrkA bl le; 

Hkxoku~ Jhd’̀.k ds lkeus ck.k ‚k¸;k ij lks tkuk gh esjs fy, ijefgr dh ckr gSA ik.Moksa 

dh fot; fuf‛pr gS] vc eSa thfor jgdj mudh fot; esa vM+pu D;w¡ Mkyw¡\ 

Hkh’e ;g lc lksp jgs FksA ml le; vkdk‛k esa fLFkr _f’k;ksa vkSj olqvksa us Hkh’e dks 

lEcks/ku djds dgk&Hkh’e! rqEgkjk lkspuk cgqr vPNk gS] rqEgsa eR̀;Zyksd esa cgqr fnu gks x;s] 
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vc ge yksxksa ds yksd esa vkvksA _f’k;ksa vkSj olqvksa ds eq¡g ls ;g ckr fudyrs gh nsoyksd 

esa uxkM+s ctus yxs vkSj nsork Hkh’e ij iq’io’kkZ djus yxsA og vkdk‛kok.kh Hkh’e vkSj lat; 

ds vfrfjDr fdlh us ugha lquhA 

Hkh’e us nsorkvksa vkSj _f’k;ksa dk vfHkizk; tkudj vtqZu ds ck.kksa ls ihfM+r gksus ij 

Hkh ‚kL= izgkj ugha fd;kA f‛k[k.Mh us Hkh’e ds o{k% LFky ij ukS ck.k ekjs] ijarq muls Hkh’e 

fopfyr ugha gq,A blds ckn vtqZu o f‛k[k.Mh us Hkh’e ij cgqr ck.k pyk;s vkSj lEiw.kZ 

‚kjhj ck.kksa ls fNn x;kA Hkh’e ds ‚kjhj esa ,slh txg ugha cph tgk¡ ij vtqZu ds ck.k u 

?kqls gksA nlosa fnu ds ;q) esa lw;kZLr ls igys gh egkRek Hkh’e jFk ls uhps fxj iM+sA Hkh’e ds 

‚kjhj esa brus ck.k ?kqls gq, Fks fd mudk ‚kjhj tehu esa u fxjdj ck.kksa dh gh ‚k¸;k cu 

x;hA flj uhps yVd x;kA ml le; vkdk‛k ls /ofu lquk;h nh fd Hkh’e us nf{k.kk;u esa 

‚kjhj R;kx dSls fd;k\ Hkh’e us lpsr gksdj dgk&eSa vHkh thfor gw¡A lc yksx izlUu gks x;sA 

fgeky; dh iq=h Hkh’e dh ekrk xaxk us Hkh’e dh bPNk tkudj egf’kZ;ksa dks gal ds 

os‛k esa muds iklA Hkh’e ds ikl igq¡pdj mUgksaus mudh iznf{k.kk dh vkSj vius vki gh ckr 

dh fd Hkh’e us nf{k.kk;u esa izk.k dSls R;kxk\ Hkh’e us muls dgk fd&eSa nf{k.kk;u Hkj 

thfor jgw¡xk] lw;Z ds mÙkjk;.k gksus ij vius /kke tkÅ¡xkA firk ds d̀ik izlkn ls eq>s bPNk 

eR̀;q dk ojnku izkIr gSA 

/kr̀jk’Vª us iwNk&lat;! Hkh’e ds ekjs tkus dk lekpkj lqudj esjk eu ‚kkUr ugha gks 

jgk gS] ftUgsa ij‛kqjketh Hkh ugha ekj lds] og vkt f‛k[k.Mh ds gkFkksa ekjs x;s eq>s cM+k nq%[k 

gks jgk gSA 

lat; us dgk&egkjkt! Hkh’e ds fxjrs gh ;q) cUn gks x;kA muds ikl lHkh ohj 

bdV~Bs gks x,A nzks.kkpk;Z ;g lekpkj lqudj ewfPNZr gks x;sA muds gks‛k esa vkus ij Hkh’e us 

lcls Lusg ds lkFk dgk& 

 Lokxra oks egkHkkxk% Lokxra oks egkjFkk%A 

 rq’;kfe n‛kZukPpkga ;q’ekdeejksiek%AA
1
 

ohjksa! eSa rqe yksxksa dk Lokxr djrk gw¡] rqEgsa ns[kdj izlUu gks jgk gw¡A esjk flj uhps 

yVd jgk gS] eq>s rfd;s dh vko‛;drk gSA lHkh jktk vkSj dkSjo cf<+;k dksey rfd;k ysdj 

                                                             

1- Hkh’eioZ&Hkh’eo/kioZ&v/;k; 120@33 
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vk;s] ijUrq Hkh’e us vLohdkj djds dgk&;s rfd;k ‚kj‛k¸;k ds ;ksX; ugha gSA vtqZu dh vksj 

ns[kdj dgk&vtqZu! rqe bl ‚kj‛k¸;k ds ;ksX; rfd;k eq>s nksA vtqZu us xk.Mho /kuq’k 

p<+kdj mudh vkKkuqlkj rhu ck.k Hkh’e firkeg ds flj ij ekjs bls mudk flj Åij mB 

x;kA mUgksaus vtqZu ls dgk&rqe cM+s cqf)eku~ gksA ;fn rqe ,slh rfd;k ugha nsrs rks eSa rqe ij 

dqfir gksdj ‚kki ns nsrkA /kkfeZd {kf=;ksa ds fy, ,slh ‚k¸;k vkSj ,slk rfd;k pkfg,A 

firkeg us jktkvksa ls dgk& eq>s vc ;ksX; rfd;k fey x;k gSA lw;Z ds mÙkjk;.k 

gksus ij blh ‚k¸;k ij ysVk jgw¡xkA rqe yksx blds pkjksa vksj [kkbZ [kksn nksA eSa blh ‚k¸;k ij 

Hkxoku dk Lej.k d#¡xkA esjk ,d vuqjks/k gS fd ;fn fdlh izdkj ;q) cUn gks ldas rks dj 

nksA mlh le; nq;ksZ/ku dh vkKkuqlkj ‚kY; fpfdRld o nokb;k¡ ysdj Hkh’e ds ikl vk;kA 

Hkh’e us mUgsa ns[kdj nq;ksZ/ku ls dgk&bUgsa tks dqN nsuk gS nsdj fonk dj nksA eSaus mÙke xfr 

izkIr dj yh gSA bu ck.kksa dh fprk ls gh eq>s tykukA Hkh’e dh /keZfu’Bk vkSj /kekZuqdwy eR̀;q 

ns[kdj lc yksx vk‛p;Zpfdr gks x;sA lc mUgsa iz.kke o ifjØek yxkdj j{kd fu;qDr dj 

vius&vius f‛kfoj esa pys x;sA 

lat; us dgk&egkjkt! nwljs fnu izkr%dky lc yksx Hkh’e ds ikl vk;sA muds ikl 

lcds cSBus ij Hkh’e us ihus ds fy, ty ek¡xkA mlh le; jktkyksx Lokfn’V Hkkstu vkSj 

ty yk;sA Hkh’e us ;g ns[kdj dgk& 

 mikuhra rq ikuh;a n’̀V~ok ‚kkUruoks·czohr~A 

 uk|krhrk e;k ‚kD;k Hkksxk% dspu ekuq’kk%AA 

 viØkUrks euq’;sH;% ‚kj‛k¸;ka xrks áge~A 

 izrh{kek.kfLr’Bkfe fuof̀ra ‚kf‛klw;Z;ks%AA
1
 

eSa vc bl ‚k¸;k ij ysVk gqvk gw¡] ijUrq eR;Zyksd esa ugha gw¡A vc bl yksd dk Hkkstu 

o ty xzg.k ugha djuk pkfg,A bruk dgdj Hkh’e us vtqZu dk Lej.k fd;kA vtqZu us 

firkeg ds ikl vkdj iz.kke fd;k vkSj dgk&iwtuh; firkeg! eSa vkidh D;k lsok d:¡\ 

Hkh’e firkeg us dgk&csVk! rqEgkjs ck.kksa dh tyu ls esjk ‚kjhj ty jgk gS] eq¡g lq[k jgk gSA 

eq>s rqEgkjs flok; ty fiykus okyk dksbZ ugha nh[krkA 

Hkh’e dh vkKk ikdj vtqZu us vius /kuq’k ij Mksjh p<+kdj firkeg dh nk¡fguh cxy 

esa iF̀oh ij ck.k ekjk] iF̀oh QV x;h vkSj ver̀rqY; fueZy ‚khry ty dh /kkj Åij fudyhA 

                                                             

1- Hkh’eioZ&Hkh’eo/kZioZ&v/;k; 121@13&14   
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og ty ihdj egkRek Hkh’e cgqr izlUu vkSj r̀Ir gq,A jktk yksx fofLer gks x;s] dkSjo lsuk 

Mj ds ekjs fldqM+ x;hA 

Hkh’e us dgk&csVk vtqZu! rqeus vkt tks dke fd;k gS] og rqEgkjs fy, dqN Hkh 

vn~Hkqr ugha gSA ukjn us eq>ls dgk Fkk fd rqe iqjkru _f’k uj gksA iF̀oh ij rqEgkjs tSlk 

/kuq/kkZjh vksj dksbZ ugha gSA ge yksxksa us nq’V nq;ksZ/ku dks le>k;k] ijUrq mlus fdlh dh ckr 

ugha ekuh] og Hkhelsu ds cy ls cgqr gh ‚kh?kz u’V gks tk;sxkA 

Hkh’e dh ckr lqudj nq;ksZ/ku mnkl gks x;kA Hkh’e us dgk&nq;ksZ/ku! ;g Øks/k djus 

dk le; ugha gSA vtqZu us ftl izdkj eq>s ty fiyk;k] rqeus viuh vk¡[kksa ls ns[kk gS] dkSu 

gS iF̀oh ij ,slk dke djus okyk ohj\ muls esy djus esa rqEgkjh vkSj lEiw.kZ lalkj dh HkykbZ 

gSA vtqZu us tks dqN fd;k gS] og rqEgkjh lko/kkuh ds fy, i;kZIr gSA esjh eR̀;q gh bl 

gR;kdk.M dk vUr gksA ik.Moksa dks vk/kk jkT; ns nksA rqe yksx bl le; ftl ekxZ esa py 

jgs gks] og loZuk‛k dk ekxZ gSA Hkh’e bruk dgdj pqi gks x;s vkSj lc yksx muls vuqefr 

ysdj vius&vius f‛kfoj esa pys x;sA 

lat; us dgk&egkjkt! tc lc yksx pys x;s] rc Hkh’e firkeg ds ikl d.kZ vk;kA 

d.kZ dh vk¡[kksa esa vk¡lq Hkj vk;sA mlus xn~xn Loj ls dgk&firkeg! eSa jk/kk iq= d.kZ gw¡ esjs 

fujijk/k gksus ij Hkh vki eq>ls ykx&Mk¡V j[krs gSA Hkh’e us d.kZ dh ckr lqudj /khjs&/khjs 

vk¡[ks [kksyh vkSj dgk&d.kZ! vkvks] rqeus bl le; esjs ikl vkdj cM+k mÙke dk;Z fd;k gSA 

ohj! eq>ls nsof’kZ ukjn vkSj egf’kZ O;klnso us dgk gS fd rqe jk/kk iq= ugha] dqUrhiq= gksA 

rqEgkjs firk vf/kjFk ugha gS] lk{kkr~ Hkxoku~ lw;Z gSA eSa lR; dgrk gw¡] esjs ân; esa rqEgkjs izfr 

rfud Hkh }s’k ugha gSA eSa dVqopu blfy, dgrk Fkk fd rqEgkjk rst ?kV tk,A lalkj esa 

rqEgkjs leku ijkØeh cgqr de gh gSA rqe ‚kwjohj gks] rqEgkjs dkj.k dkSjoksa dk ?ke.M c<+rk 

blfy, eSa rqEgsa viekfur fd;k djrk FkkA bl le; ;fn rqe eq>s izlUu djuk pkgrs gks rks 

rqe ik.Moksa esa fey tkvks] ftlls ;q) cUn gks tk;sxk vkSj iztk esa ‚kkfUr dk foLrkj gksxkA 

d.kZ us dgk& 

 tkukH;so egkckgks loZesrUu la‛k;%A 

 ;Fkk onfl es Hkh’e dkSUrs;ks·ga u lwrt%AA
1
 

                                                             

1- Hkh’eioZ&Hkh’eo/kioZ&v/;k; 122@23   
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firkeg! vkidh ,d&,d ckr lR; gSA eSa dqUrh dk gh iq= gw¡] lwr dk ugha] ijUrq 

nq;ksZ/ku dh dìk ls iydj eSa bruk cM+k gqvk gw¡] ;g Hkh lR; gSA eSa nq;ksZ/ku dks viuk thou 

vfiZr dj pqdk gw¡A ik.Moksa ls esy djus dh dksbZ vk‛kk eq>s fn[kkbZ ugha nsrhA eSa tkurk gw¡ 

fd Jhd’̀.k dh lgk;rk ls ik.Mo vts; gSA fQj Hkh eSa muls ;q) djuk pkgrk gw¡] blfy, 

vki eq>s ;q) djus dh vkKk nhft,A ;g esjh vkUrfjd bPNk gS fd vkils vkKk ysdj ;q) 

d#¡A eSaus Øks/k ;k papyrk ds dkj.k Hkyk&cqjk dgk gks rks eq>s {kek dj nhft,A 

Hkh’e firkeg us dgk&csVk! ;fn ;g oSj&Hkko ugha feV ldrk gks rks rqe ;q) djksA 

/keZ;q) gh loksZÙke gS blfy, loZnk /keZ dh j{kk djrs gq, ;q) djukA 

¼vii½ nzks.kioZ 

 nzks.kioZ ds miioZ nzks.kkfHk’ksdioZ ds v/;k; ,d] rhu vkSj pkj esa Hkh’e dh dFkk bl 

izdkj miyC/k gksrh gS&oS‛kEik;u us dgk&tuest;! Hkh’e ds /kjk‛kk;h gksus ij /kr̀jk’Vª vR;Ur 

‚kksd esa Mwc x;sA dkSjo&ik.Mo Hkh vyx&vyx fpUrk djus yxsA Hkh’e ds i‛pkr~ dkSjolsuk 

esa Js’B /kuq/kkZjh dh deh [kyus yxhA Hkh’e firkeg ds ckn Øe‛k% nzks.kkpk;Z] v‛oRFkkek dks 

lsukifr cuk;s x;s ysfdu budks Hkh ;q) esa ohjxfr izkIr gqbZ buds ckn d.kZ dk Lej.k fd;k 

x;kA 

 Hkh’e ds izfr d.kZ dk dFku&egk/kuq/kZj Hkh’e dks vtqZu us ekjdj muds j{kkdop dks 

Hkh u’V dj fn;kA Hkh’e firkeg }hi ds leku dkSjo lsuk ds vkJ; FksA d.kZ us Hkh’e dh 

voLFkk ns[kdj nksuksa gkFkksa }kjk vfHkoknuiwoZd iz.kke djds dgk&firkeg! vki viuh ok.kh 

}kjk eq>ls dY;k.ke;h ckrs dfg,A 

 Hkh’e us dgk&d.kZ! rqeus nq;ksZ/ku dh fot; ds fy, Hkqtkcy vkSj ijkØe ls leLr 

dEckstks dks thr fy;k Fkk& 

  f‛kosukfHkonkfe Roka xPN ;q/;Lo ‚k=qfHk%A 

  vuq‛kkf/k dq#u~ la[;s /kRLo nq;ksZ/kus t;e~AA
1
 

vkt eSa rqEgsa vk‛khokZn nsrk gw¡ fd rqe ‚k=qlsuk ds lkFk ;q) djks vkSj nq;ksZ/ku dks 

fot; cukvksA D;ksafd lnkpkj dk ikyu djrs gq, /keZ;q) gh loksZÙke deZ gSA blh izdkj 

Hkh’eth dk opu lqudj d.kZ us muds pj.kksa esa iz.kke dj lej{ks= esa pyk x;kA d.kZ dks 
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;q){ks= esa ns[krs gh dkSjo vkSj dkSjolsuk esa vkRefo‛okl vk x;kA d.kZ us dkSjolsuk ds 

lsukifr dh deh dks iwjk fd;kA ftlls dkSjolsuk esa izlUurk dh rgj nkSM+ iM+hA 

¼viii½ d.kZioZ 

 d.kZioZ ds v/;k; rsgÙkj esa Hkh’e dh dFkk bl izdkj gS& 

 oS‛kEik;u us dgk&tuest;! Jhd’̀.k }kjk Hkh’e ds ijkØe dk o.kZu djrs gq, vtqZu 

dks d.kZ o/k ds fy, mÙksftr djrs gSa fd v{kkSfg.kh lsuk ds Lokeh Hk;adj ijkØeh Hkh’e tks 

dHkh ;q) ls gVus okys ugha gS] mudks rqEgkjs vykok dksbZ ugha thr ldrk FkkA Hkh’e us 

ik.Mo lsuk dk Hk;adj :i ls loZuk‛k fd;k Fkk d.kZ ds vkus ls nq;ksZ/ku dks fo‛okl gks x;k 

gS fd d.kZ vc esjh j{kk djsxkA Jhd̀’.k us vtqZu ls dgk fd og d.kZ eq>s Hkh cUnh cukus dh 

rS;kjh dj jgk gSA nq;ksZ/ku eu&gh&eu lksp jgk gS fd d.kZ ik.Moksa dks ekjdj fot;h gks 

tk;sxk& 

  ,rr~ d̀Rok egr~ deZ gRok d.kZ egkjFke~A 

  dr̀kFkZ% lQy% ikFkZ lq[kh Hko ujksÙkeAA
1
 

bl egku~ dk;Z dks iwjk djds vtqZu rqEgkjk thou lQy gks tk;sxkA bl izdkj 

vtqZu dks Jhd’̀.k ;q) ds fy, rS;kj djrs gSaA 

¼ix½ ‚kkfUrioZ 

 ‚kkfUrioZ ds miioZ jkt/kekZuq‛kkluioZ ds v/;k; fN;kyhl vkSj lSarkyhl esa Hkh’e dh 

dFkk bl izdkj miyC/k gksrh gS&oS‛kEik;u us dgk&tuest;! Hkh’e ‚kj‛k¸;k ij iM+s lEiw.kZ 

euksof̀Ùk;ksa ls Hkxoku~ dk fpUru djus yxsA Hkh’e firkeg dks lalkj ls dksbZ eryc ugha FkkA 

 Hkxoku~ Jhd’̀.k dk Lej.k djrs gq, Hkh’e dk n‛kZu djus ds fy, dq#{ks= dh j.kHkwfe 

esa tkus dh vko‛;drk ugha gS] mudk n‛kZu djus ds fy, rks Hkxoku~ Jhd’̀.k ds ikl pyuk 

pkfg,] D;ksafd Hkh’e dh vUrjkRek Jhd’̀.k ds ikl gS vkSj Hkh’e D;k dj jgs gS] bl ckr dks 

dsoy Jhd’̀.k gh tkurs gSaA 

 vB~Bkjg fnu dk egkHkkjrh; ;q) lekIr gks pqdk gS] ftlesa Jhd’̀.k dh lgk;rk ls 

ik.Moksa dks fot; feyh gSA blds i‛pkr~ /keZjkt ;qf/kf’Bj us jkT; ysuk vLohdkj fd;k] 

                                                             

1- d.kZioZ&v/;k; 73@125 
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ijUrq Hkkb;ksa us] ukjn us vkSj lcls vf/kd Jhd̀’.k us jkT; ysus ds fy, ck/; fd;k vkSj 

;qf/kf’Bj jktk gq,A ;qf/kf’Bj izfrfnu vkSj izfr{k.k vius dÙkZO; dk ikyu djrs FksA os lcdk 

lEeku djrs gq, lEiw.kZ iztk dks larq’V j[krs FksA os lcdh izlUurk lEiknu djds Jhd’̀.k 

ds ikl x;sA ;qf/kf’Bj us mUgsa ns[kdj iwNk&Jhd’̀.k! jkr dks uhan rks vPNh vk;h gS] dksbZ 

d’V rks ugha gqvk\ vkidh dìk ls ge lc ldq‛ky gSA ysfdu Jhd’̀.k /;kueXu gksus ds 

dkj.k ;qf/kf’Bj dh ckr ugha lquhA dqN le; i‛pkr~ ;qf/kf’Bj us iqu% Hkxoku~ ls izkFkZuk 

dh&izHkks! vki fdldk /;ku dj jgs gSa\ bl le; rhuksa yksdks esa eaxy rks gS u\ 

 ;qf/kf’Bj dh fourh lqudj Hkxoku~ Jhd’̀.k us eqLdjkrs gq, dgk&;qf/kf’Bj! bl le; 

eSa vkids o)̀ nknk Hkh’e firkeg dk fpUru dj jgk gw¡& 

  ‚kjrYixrks Hkh’e% ‚kkE;fUuo gqrk‛ku%A 

  eka /;kfr iq#’kO;k?kzLrrks es rnra eu%AA
1
 

os cq>rh gqbZ vkx dh rjg ‚kj‛k¸;k ij iM+s gq, esjk /;ku dj jgs gSA esjh izfrKk gS 

fd tks esjk /;ku djs] mldk eSa /;ku d#¡A blfy, esjk eu mUgha ds fpUru esa yxk gqvk gSA 

muds bl yksd ls pys tkus ij ;g ìFoh pUnzghu jkf= dh Hkk¡fr ‚kksHkkghu gks tk;sxhA muds 

u jgus ij Hkwe.My esa Kku dk gzkl gks tk;sxkA blfy, vki muds ikl tkdj o.kks±] vkJeksa] 

fo|kvksa vkSj iq#’kkFkks± dk vkSj Hkh dqN tks vkids eu esa gS] mldk jgL; iwN yhft,A 

 Hkh’e firkeg us viuh bfUnz;ksa] euksof̀Ùk;ksa vkSj cqf) dks lesVdj Hkxoku~ Jhd’̀.k dh 

Lrqfr izkjEHk dhA ml le; _f’k egf’kZ mUgsa ?ksjdj cSBs gq, FksA 

 Hkh’e us dgk&Jhd’̀.k! vki ije czã gSA cM+s&cM+s nsork vkSj _f’k vkids rÙoksa dks 

ugha tkursA ;g lEiw.kZ lalkj vki esa gh fLFkr gSA vkius iF̀oh dks /kkj.k dj j[kk gSA vki 

gh ‚ks’kukx dh ‚k¸;k ij ‚k;u djrs gSA vki gh lka[;;ksx vkSj eks{k Lo:i gSA izHkks! eSa 

vkids pj.kksa esa ckjEckj iz.kke djrk gw¡A 

 vkt eSa vkidks eR̀;q ds le; ns[k jgk gw¡A eSa dr̀kFkZ gks x;kA eSaus eksg dk ifjR;kx 

fd;k] esjk vKku u’V gks x;kA esjh vk¡[kksa ds lkeus ls va/ksjk gV x;kA eSaus vHksnHkko] 

v}SrHkko ls vkidks izkIr fd;kA eSa vkiesa fey x;k] eSa vkils ,d gks x;kA 
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  rfLeUuqijrs ‚kCns rrLrs czãokfnu%A 

  Hkh’ea okfXHkckZ’;d.BkLrekupqZeZgkefre~AA
1
 

 bruk dgdj Hkh’e pqi gks x;s vkSj egf’kZ;ksa ds vk¡[kksa ls vk¡lq cgus yxs vkSj Hkh’eth 

dh iz‛kalk djus yxsA 

 ‚kkfUrioZ ds miioZ jkt/kekZuq‛kkuioZ ds v/;k; ipkl ls ckou esa Hkh’e dh dFkk bl 

izdkj miyC/k gksrh gS&oS‛kEik;u us dgk&tuest;! bl izdkj Hkh’e us Jhd̀’.k dh Lrqfr dhA 

blds ckn Jhd’̀.k] ;qf/kf’Bj] dìkpk;Z] Hkhe] vtqZu vkfn lc Hkh’e ds ikl vk;sA Hkh’e ds ikl 

igq¡pdj mu yksxksa us ns[kk fd os la/;kdkyhu lw;Z ds leku fuLrst gksdj ‚kj‛k¸;k ij iM+s 

gSa] cM+s&cM+s egkRek mUgsa ?ksjdj cSBs gq, gSA os lc Hkh’e ds ikl vkdj mudks ?ksjdj cSB 

x;sA 

 blds ckn egkRek Hkh’e dks lEcks/ku djds Jhd’̀.k us dgk&vkidk Kku rks igys dh 

gh Hkk¡fr gS uA ik.Moksa ds ?kko dh ihM+k ds dkj.k vkidh cqf) vfLFkj rks ugha gqbZ gS\ vius 

firk ‚kkUruq ds bPNkeR̀;q ds ojnku ls vki eR̀;q ds vf/kdkjh gq, gSA vki lEiw.kZ /keks± dk 

jgL;] osn&osnk ] vFkZ] /keZ] dke] eks{k lcdk rÙo tkurs gSA vkids leku xq.koku euq’; dks 

bl lalkj esa u rks eSaus ns[kk gS vkSj u gh lquk gSA vki rikscy ls lalkj dh lf̀’V dj ldrs 

gSA cU/kqtuksa dk fouk‛k gksus ds dkj.k ;qf/kf’Bj ‚kksdkdqy gks jgs gS] mudh ‚kadkvksa dk gy 

djus okyk nwljk dksbZ ugha nh[krk gSaA vki dìk djds ;qf/kf’Bj ds fpÙk dks ‚kkUr dhft,A 

 Hkh’e us rfud flj mBkdj Jhd̀’.k dks ueLdkj djds dgk&Hkxoku~! vki lEiw.kZ 

dkj.kksa ds dkj.k vkSj lcds ije fu/kku gSA vki lcds vkJ;nkrk vkSj fuR; ,djl vfouk‛kh 

lfPpnkuUn gSA eSa ije ‚kfDr ls] lPps ân; ls vkidh ‚kj.k esa gw¡A 

 Jhd’̀.k us eqLdjkrs gq, xEHkhj Loj ls dgk&egkReu~! vki esjs nhO; ‚kjhj dk n‛kZu 

dhft,A vkidh eq> ij ije HkfDr gS] blh ls eSa ;g nhO; ‚kjhj vkidks fn[kk jgk gw¡& 

  HkokaLrq ee HkDr‛p fuR;a pktZoekfLFkr%A 

  nes rifl lR;s p nkus p fujr% ‚kqfp%AA
2
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 vFkkZr~ vki esjs ijeHkDr gS] vkidk LoHkko ljy] riLoh] lR;oknh] bfUnz;ftr vkSj 

nkuh gS] blfy, vki esjs nhO; ‚kjhj ds n‛kZu ikus ds gdnkjh gSA tks euq’; HkfDrghu gS] 

mldks eSa n‛kZu ugha nsrk gw¡A vki vHkh NIiu fnuksa rd thfor jgsxsaA fQj vkidks ijein dh 

izkfIr gksxhA olq nsork vkdk‛k esa fLFkr gksdj vkidh j{kk dj jgs gSaA vkids ‚kjhj R;kx ds 

i‛pkr~ vkids tSlk dksbZ rRoKkuh ugha jgsxkA blfy, ge vkids ikl vk;s gSa fd vki vius 

lEiw.kZ Kku dk o.kZu dj tk;sA blls vkids /keZ&fl)kUr dh j{kk vkSj /keZjkt ;qf/kf’Bj dk 

‚kksd Hkh nwj gks tk;sxkA 

 Hkh’e us ueLdkj djds dgk&Hkxou! vkids opuksa ls eq>s cM+h izlUurk gqbZA eSa Hkyk 

vkids lkeus fdl /keZ dk o.kZu dj ldrk gw¡\ lalkj esa ftrus Hkh /keZ&v/keZ dgs tkrs gS] 

mu lcdk ewy dkj.k vki gh gSA ck.kksa ds vk?kkr ls esjk ‚kjhj O;fFkr vkSj ân; ihfM+r gks 

jgk gS vkSj cqf) {kh.krk dks izkIr gks x;h gSA ok.kh vleFkZ gks x;h gSA vkids izHkko ls gh eSa 

thfor gw¡A vki lEiw.kZ Kkuksa ds fuf/k gSA vkids lkeus esa D;k mins‛k dj ldrk gw¡A blfy, 

eq>s {kek dhft,A vki gh ;qf/kf’Bj dks /keZ mins‛k nhft,A 

 Jhd’̀.k us dgk&firkeg! vki lc rÙoksa ds Kkrk] ‚kfDr‛kkyh vkSj Hkjroa‛k ds Hkw’k.k 

gSA ck.kksa ds ?kko ds dkj.k vkids ‚kjhj esa tks ihM+k gS rks eSa vkidks ojnku nsrk gw¡ fd& 

  u rs XykfuuZ rs ewNkZ u nkgks u p rs :tkA 

  izHkfo’;fUr xk³~xs; {kqfRiikls u pkI;qrAA
1
 

 vFkkZr vkidh Xykfu] ewNkZ] tyu] Hkw[k&I;kl feV tk;] vkids ân; esa lEiw.kZ Kku 

tkxzr gks tk;A vki /keZ vkSj vFkZ ds lEcU/k esa ftruk fopkj djsxsa] vkidh cqf) mruh gh 

c<+rh tk;sxhA vki lc oLrqvksa dk jgL; tku ldsxsaA 

 Hkxoku Jhd’̀.k dh ;g nhO; ok.kh lqudj osnO;kl vkfn _f’k&egf’kZ;ksa us mudh 

Lrqfr dhA vkdk‛k e.My ls Jhd̀’.k] Hkh’e vkfn ij iq’io’kkZ gksus yxhA ‚khry] eUn] lqxU/k 

gok pyus yxhA Hkh’e dh psruk tkxzr~ gks x;hA mudh cqf) esa lEiw.kZ Kku LQqfjr gksus yxk 

vkSj pkjksa vksj eaxye; ‚kdqu gksus yxsA ‚kke gks x;h FkhA Jhd̀’.k vkSj ik.Mo Hkh’e dh 

vuqefr ysdj nwljs fnu feyus dh dgdj lc vius&vius LFkku ij pys x;sA 
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 ‚kkfUrioZ ds miioZ jkt/kekZuq‛kkluioZ ds v/;k; pkSou ls vB~Bkou esa Hkh’e dh dFkk 

bl izdkj miyC/k gksrh gS&iwoZ fu‛p; vuqlkj nwljs fnu lc yksx Hkh’e firkeg dh ‚kj‛k¸;k 

ds ikl mifLFkr gq,A cM+s&cM+s _f’k&egf’kZ igys ls gh vk x;s FksA nsof’kZ ukjn vkSj ;qf/kf’Bj 

dh izsj.kk ls Hkxoku~ Jhd’̀.k us Hkh’e firkeg ls okrkZyki izkjEHk fd;kA Jhd̀’.k us 

dgk&firkeg! vkt dh jkr vkidks fdlh izdkj dk d’V rks ugha gqvk\ vkidk ‚kjhj ihM+k 

jfgr vkSj eu ‚kkUr rks gS u\ firkeg us dgk&Jhd’̀.k! vkidh dìk ls& 

  nkgks eksg% Je‛pSo dyeks XykfuLrFkk :tkA 

  ro izlknkn~ ok’.ksZ; l|% izfrxrkfu esAA
1
 

 vFkkZr~ eksg] nkg] FkdkoV] m}sx vkSj jksx lc nwj gks x;sA rqEgkjh dìk ls rhuksa dky 

dk Kku gks x;k gSA eSa rqEgkjs fpUru ls iqu% thfor gks x;k gw¡A vc eSa /kkfeZd vkSj 

vk/;kfRed iz‛uksa dk mÙkj ns ldrk gw¡] ijarq ,d ckr crkvksa rqeus Lo;a ;qf/kf’Bj dks mins‛k 

D;ksa ugha fn;k\ 

 Jhd’̀.k us dgk&firkeg! txr~ esa tks dqN dY;k.k vkSj dhfrZ nh[k jgh gS] mldk 

dkj.k eSa gh gw¡] bl ckr dk fdlh dks Hkh lansg ugha gSA bl le; eSaus viuh cqf) vkids 

‚kjhj esa izfo’V djk nh gSA esjh bPNk gS fd vkids }kjk gh mins‛k gks vkSj og lalkj esa osn 

okD; dh Hkk¡fr fLFkj jgs& 

  ;‛pSrsu izek.ksu ;ks{;R;kRekuekReukA 

  l Qya loZiq.;kuka izsR; pkuqHkfo’;frAA
2
 

 vFkkZr~ tks vkids mins‛kksa dk vuqlj.k djsxk] og yksd] ijyksd esa ijekFkZ cusxkA 

vki esjh vkSj lcdh bPNk iw.kZ djsaA vkidk dY;k.k gksxkA 

 oS‛kEik;u us dgk&tuest;! Jhd’̀.k dh ckr lqudj Hkh’e /keksZins‛k djus dks rS;kj 

gks x;sA Hkh’e us dgk&ftldk ;‛k izrkih] {kek‛khy gks] ftlesa ‚kkL=ksa ds Kku dk jgL; gS] 

tks lrr~ vfrfFk;ksa dk vknj djrk gS] ogh ik.Mo iq= ;qf/kf’Bj eq>ls iz‛u djsA Jhd’̀.k us 

dgk&firkeg! ;qf/kf’Bj us ekuuh; xq#tuksa ,oa cU/kqtuksa ij lejHkwfe esa ck.kksa }kjk vusd 

izgkj fd;s gSa] blfy, og Hk; ds ‚kki ds Mj ls vkids ikl ugha vk jgs gSaA 
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 Hkh’e us dgk&Jhd’̀.k! ftl izdkj nku] fo|k/;;u] ri] czkã.kksa dk /keZ gS mlh izdkj 

‚k=qvksa dk ;q) esa lagkj djuk Hkh {kf=; /keZ gSA tks iki ds ekxZ esa pyuk pkgs og vius 

cU/kqckU/ko gh D;ksa u gks] mldks ekjuk Hkh {kf=; /keZ gSA 

 Hkh’e firkeg dh okrkZ lqudj ;qf/kf’Bj uezHkko ls Hkh’e ds lehi vkdj muds pj.kksa 

dks idM+ fy;kA Hkh’e th us LusgiwoZd dgk&eSa LoLFk gw¡] fuHkZ; gksdj iz‛u djksA 

 oS‛kEik;u us dgk&tuest;! Hkh’eth us ;qf/kf’Bj ls dgk eSa Jhd’̀.k /keZczkãk.kksa dks 

ueLdkj djds /keZlEcU/kh dqN ckrs crkrk gw¡A rqe /;kuiwoZd lquksA jktk dks pkfg, fd og 

vius mÙke O;ogkj }kjk nsorkvksa] nsoh lEifÙk okyksa vkSj czkã.kksa dks izlUu j[ksA budh 

izlUurk ls /keZ izlUu gksrk gS vkSj /keZ dh izlUurk ls lcdks lq[k&‛kkfUr feyrh gS& 

  mRFkkusu lnk iq= iz;rsFkk ;qf/kf’BjA 

  u áqRFkkuer̀s nSoa jkKkeaFkZ izlkn;sr~AA
1
 

thou esa iq#’kkFkZ dh cM+h vko‛;drk gSA fcuk ikS#’k ds HkkX; Qy ugha nsrkA nSo vkSj 

HkkX; fu‛p; rks Qy feyus ds i‛pkr~ gksrk gSA igys rks ikS#’k dk vkJ; ysuk pkfg,A dk;Z 

izkjEHk dj nsus ij dksbZ ck/kk vk tk; rks iwjh ‚kfDr ds lkFk ck/kk dk lkeuk djuk pkfg, 

vkSj dk;Z dks fl) djus dk iz;Ru djrs jguk pkfg,A 

 jktk ds fy, ,d ckr cgqr gh vko‛;d gS] mls loZnk lR; dk vkJ; ysuk pkfg,A 

fcuk lR; ds vkJ; ls mldk dksbZ fo‛okl ugha djrk vkSj ijyksd esa Hkh ekjk tkrk gSA 

mlds vUrj  fe= Hkh ‚kf r jgrs gSa vkSj ‚k=q Hkh mldh vlR;rk ?kksf’kr djds ykHk mBkrs 

gSA tks jktk ohj] /khj] lnkpkjh] nkuh] ‚kkUr] n;kyq] /kekZRek] ftrsfUnz; vkSj g¡leq[k gksrk gS] 

mldh y{eh dHkh Hkh u’V ugha gksrhA jktk dks cgqr ljy vFkok cgqr mxz ugha gksuk pkfg,A 

ljy dk dgh jksc&nkc ugha jgrk vkSj mxz ls Hk;Hkhr jgrs gSa] blls vlyh ckr dk irk 

ugha pyrk\ jktk dk ,dek= drZO; gS fd /keZ dh j{kk] /keZ dh j{kk esa iztk dh j{kk gSA iztk 

ds lq[k nq%[k dks viuk lq[k&nq%[k le>uk pkfg,A jktk dks pkfg, fd loZnk {kek u djsa 

vkSj loZnk n.M u ns] D;ksafd {kek djus ls vijkf/k;ksa dh la[;k c<+ tkrh gS vkSj loZnk n.M 

nsus ls iztk vizlUu gks tkrh gSA vius yksxksa dh ijh{kk le;&le; ij ysrs jguk pkfg,A 

egku~ ls egku~ foifÙk ds voljksa ij Hkh jktk dks ?kcjkuk ugha pkfg,A 

                                                             

1- ‚kkfUrioZ&jkt/kekZuq‛kkluioZ&v/;k; 56@14 
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 Hkh’e us dgk&;qf/kf’Bj! jktk dks lnk ifjJeh gksuk pkfg,A fdlds lkFk lfU/k djuh 

gS ;k ughaA bldk fu.kZ; Lo;a jktk dks djuk pkfg,A viuh lsuk ds fojks/kh pkgs dksbZ Hkh gks] 

mldk uk‛k dj nsuk pkfg,A blh izdkj jktkvksa ds vusd /keZ gSA budh fLFkfr yksxksa dh j{kk 

djus ds fy, gh gSA 

 oS‛kEik;u us dgk&tuest;! Hkh’eth ;qf/kf’Bj dks jkT;j{kk ds lk/ku crk jgs gSa fd 

jkT;j{kk ds fy, cqf)eku~ ,oa fo‛oklik= efU=;ksa dks fu;qDr djuk pkfg,A xqIrpj j[kuk 

pkfg,] nwljs ns‛kksa esa lnL; fu;qDr djuk] iztk dh j{kk dk izcU/k djuk] vius uxj dk 

fujh{k.k djuk] nq‛euksa ls lpsr jguk] nq’V euq’;ksa dks nwj djuk vkSj ges‛kk gh m|ksx‛khy cus 

jguk gh jkT; dh j{kk ds mik; gSA 

 nsorkvksa us Hkh m|ksx dks jkt/keZ dk vk/kkj ekuk gSA m|ksxghu jktk ‚k=qvksa }kjk 

ijkLr gksrk gSA iztk dh j{kk esa jktk ds izk.k tkuk Hkh egku~ /keZ gSA jktk dks jkT; dh 

lqj{kk ds fy, rRij jguk pkfg,] ftls iztk ij dksbZ ladV u vk ik;sA 

 ‚kkfUrioZ ds miioZ eks{k/keZioZ ds v/;k; ,d lkS fiP;klh vkSj ,d lkS vB~Bklh esa 

Hkh’e dh dFkk bl izdkj miyC/k gksrh gS& Hkh’e us dgk&;qf/kf’Bj! /keZ dk Lo:i cM+k gh 

lw{e gSA og ‚kkjhfjd fØ;kvksa ls izkjEHk gksdj v/;kRe ds lw{ere Hkkx rd igq¡prk gSA /keZ 

ls viuk thou lq/kjrk gS] tkfr vkSj lekt dk dY;k.k gksrk gSA /keZ ijekRek dk Lo:i gS] 

/keZ ls c<+dj vksj dqN ugha gSA ;g lEiw.kZ txr~ /keZ ls iSnk] /keZ esa fLFkr vkSj /keZ esa gh 

lek tkrk gSA 

 ;qf/kf’Bj us iwNk&firkeg! ‚kkL=ksa esa v/;kRe rÙo gS] og D;k gS\ mldh mRifÙk dgk¡ 

ls gqbZ\ crkb,A 

 Hkh’e us dgk&;qf/kf’Bj! lc izkf.k;ksa dk ‚kjhj iF̀oh] ok;q] vkdk‛k] ty vkSj rst&;s 

ik¡p egkHkwrksa ls mRiUu gqvk gSA bu i pegkHkwrksa dh lw{e rUek=k ls gh vUr%dj.k cuk gqvk 

gS] bUgha ds }kjk thokRek dks fo’k;ksa dk Kku gksrk gS] bfUnz;k¡ fo’k; dks xzg.k djrh gS] eu 

ladYi vkSj fodYi djrk gS] cqf) Bhd&Bhd fu.kZ; ysrh gSA fo‛kq) cqf) ls txr~ dh mRifÙk 

vkSj izy; dk Kku gks tkus ij ‚kkfUr fey tkrh gSA 

 lRo] jt vkSj re&;s rhuksa xq.k cqf) dks vius o‛k esa j[krs gS] cqf) eu vkSj bfUn;ksa 

dks o‛k esa j[krh gSA cqf) u gks rks dksbZ dke ugha gks ldrk gSA jtks xq.k ls ;qDr cqf) 
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fo’k;ksa dk Kku] lRoxq.k ls ;qDr ijekRek dk Kku vkSj reksxq.k ls ;qDr cqf) eksg mRiUu 

djrh gSA 

 ;qf/kf’Bj us iwNk&nknkth! jktk yksx bl iF̀oh ij dSls O;ogkjiwoZd fopjrs gSa vkSj 

vklfDr ds cU/ku ls dSls eqDr gks tkrs gSa\ 

 Hkh’e us dgk&;qf/kf’Bj! jktk lxj us bl fo’k; ij iz‛u djus ij vfj’Vusfe us tokc 

fn;k fd txr~ esa eks{k gh lcls cM+k lq[k gSA {kh.k euq’; dks bldk ;FkkFkZ Kku ugha gksrk] 

D;ksafd tks euq’; ifjokj esa izseiwoZd jgrk gS] og eks{k ikus ;ksX; ugha gSA eks{k ikus ds fy, 

og O;fä ;ksX; gS tks le;kuqlkj iq=ksa dks iSnk djds tc og toku gks tk;s] rc mudk 

fookg dj nsA tc ;g ekywe gks tk;s fd iq= nwljs ds lg;ksx ds fcuk thou&;kiu djus esa 

leFkZ gS] rc muds viukiu ls eqDr gksdj lq[kiwoZd jguk pkfg,A iRuh iq=orh gksdj cw<+h 

gks tk; vkSj og izseiwoZd iq=ksa ds lkFk jg jgh gks rks ifRu dk Hkh R;kx dj nsuk pkfg,A 

iq=ksa ds larku mRiUu gks ;k ugha bl ij dksbZ fopkj ugha djuk pkfg,A muls lEiw.kZ izdkj 

ls eqDr gksdj ,dkUr esa jguk pkfg,A lPpk iq#’kkFkZ rks eks{k gh gSA tks budh vklfDr NksM+ 

nsrk gS ogh eks{k esa izfrf’Br gksrk gSA 

¼x½ vuq‛kkluioZ 

 vuq‛kkluioZ ds miioZ nku/keZioZ ds v/;k; ,d] pkSng vkSj mUlB esa Hkh’e dh dFkk 

bl izdkj fpf=r gksrh gS&oS‛kEik;u us dgk&tuest;! ;qf/kf’Bj us Hkh’e firkeg ls 

dgk&vkids }kjk crk;s x;s vusd izdkj ds mins‛kksa dks lqudj Hkh esjk eu ‚kkUr ugha gks jgk 

gS] D;ksafd lEiw.kZ nks’k esjk gh gS] tks eSaus vkidks bl voLFkk esa igq¡pk fn;k gSA eq>s ,slk 

mins‛k lqukb, ftls eSa iki dk Hkkxh ugha cu ldw¡A 

 Hkh’e us dgk&egkHkkx! izkphudky esa ,d xksÙkeh uke dh ò)k FkhA ftlds iq= dks 

liZ us Mldj ekj fn;kA vtqZud uked ,d O;k/k us liZ dks idM+dj xksÙkeh ls dgk fd 

bl liZ dks fdl izdkj ek¡:\ xksÙkeh us liZ dks ekjus ls badkj dj fn;k vkSj dgk&bl liZ 

dk dksbZ nks’k ugha gS] bldks rks dky dh xfr ds vuqlkj ;ejkt us Hkstk gSA brus esa eR̀;q 

nsork ;ejkt vk igq¡prs gSa vkSj dgrs gS fd eSaus gh bl ckyd dks M¡lus ds fy, liZ dks 

izsfjr fd;k FkkA ;g dFkk lqukus ds ckn Hkh’e us dgk&;qf/kf’Bj! rqeus ;k nq;ksZ/ku us dqN ugha 

fd;k gS cfYd lkjk nks’k dky dk gh gS ;g lqudj ;qf/kf’Bj dk eu ‚kkUr gks x;kA 
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 ;qf/kf’Bj us iwNk&Hkh’e firkeg! vkids erkuqlkj lHkh nkuksa esa ls loZJs’B nku dkSulk 

gS\ 

 Hkh’e us dgk&;qf/kf’Bj! eqlhcr ds le; izkf.k;ksa ij vuqxzg djuk] I;kls dks ikuh 

fiykuk mÙke nku gSA ftlesa fdlh Hkh izdkj dk viukiu ugha gksuk pkfg,A lqo.kZnku] xksnku 

vkSj Hkwfenku ;s lc ifo=;qä nku gS tks ikfi;ksa dks Hkh rkj nsrs gSA
1
 t#jreUn dks t#jr 

ij lgk;rk nsuk] czkã.kksa dks ueLdkj djuk] fiz; opu cksyuk vkfn Js’B nkuksa dh Js.kh esa 

vkrs gSaA 

 izkphudky esa {kf=; czkã.kksa dh /kkfeZdiwoZd lsok djrs FksA {kf=; Øksf/kr gksdj Hkh 

czkã.kksa ds lkeus pys tk;s rks mudk Øks/k Hkh ‚kkUr gks tkrk FkkA 

 vuq‛kkluioZ ds miioZ nku/keZioZ ds v/;k; ,d lkS vBkou&rjslB] pkSalB vkSj 

N;klB esa Hkh’e dh dFkk bl izdkj miyC/k gksrh gS&oS‛kEik;u us dgk&tuest;! ;qf/kf’Bj us 

Hkh’e firkeg ls iz‛u iwNk&fd vki mPp dksfV dk ozr djus okys czkã.kksa dh iwtk djrs gSaA 

vki dkSuls Qy dh izkfIr dh bPNk ls mudks iwtrs gS\ eq>s crkb,A 

 Hkh’e us dgk&;qf/kf’Bj rqEgsa D;k crkÅ¡] rqe rks lc tkurs gh gksA yksd&dY;k.k ds 

fy, eq>ls iz‛u djrs gks rks djks vkSj eSa mldk mÙkj Hkh gw¡A vlyh ckr ;g fd lalkj esa 

ftrus izdkj ds /keZ gS] os lc Jhd’̀.k ls gh fudys gSA Jhd̀’.k gh lEiw.kZ /keksZ ds mRifÙk 

LFkku gSA thoUeqfä vkSj Lo:i fLFkfr Jhd̀’.k dh gh izfr{kk djrh gSA Jhd̀’.k gh fuxqZ.k czã 

gS] lxq.k czã gSA Jhd̀’.k gh Kkrk] Ks;] Kku gS ftUgksaus ;K esa rqEgkjs vfrfFk;ksa ds pj.k /kksus 

dk dke fd;k FkkA Jhd̀’.k gh ijekRek gSA ;gh LokFkZ] mins‛k] vkns‛k gSA ;gh lc vkns‛kksa 

vkSj mins‛kksa dk lkj gSA blls c<+dj vksj dqN ugha gSA rqe lc yksx Jhd’̀.k dh gh 

mikluk djsaA 

 ;qf/kf’Bj us dgk&Hkh’e firkeg! cy] cqf) dh mis{kk HkkX; gh Js’B gSA D;ksafd 

HkkX;ghu euq’; rkdroj gksrs gq, Hkh /kuoku~ ugha gks ldrk vkSj HkkX;oku nqcZy gksus ij Hkh 

cyoku~ gks ldrk gSA bl izdkj fo|k ls eupkgh oLrq izkIr gks tkrh rks dksbZ Hkh bldh 

mis{kk ugha djrkA ftldh èR;q dk le; ugha vk;k gS] og gtkjksa izgkj ls Hkh ugha ejrk] 

ijUrq dky vkus ij fruds ls Hkh izk.k R;kx nsrk gSA 

                                                             

1- vuq‛kkluioZ&nku/keZioZ&v/;k; 59@5 
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Hkh’e us dgk& 

  bZgeku% lekjEHkku~ ;fn uklkn;sn~ /kue~A 

  mxza ri% lekjksgsUu áuqIra izjksgfrAA
1
 

csVk! euq’; cgqr esgur djus ij Hkh /kuksiktZu ugha dj ikrk gS rks mldks riL;k 

djuh pkfg,] cht cks;s fcuk Qy dh vk‛kk ugha djuh pkfg,A o)̀tuksa dh lsok ls mÙke 

cqf) izkIr gksrh gSA blfy, Lo;a nku nsA fdlh dh fgalk u djsA deZ gh loZJs’B gSA euq’; 

dks vPNs deZ ls Qy dh vk‛kk djuh pkfg, cqjs deZ ls ughaA 

 tuest; us iwNk&fiz;oj oS‛kEik;u! jktk ;qf/kf’Bj us Hkh’e ds }kjk /keks± ds mins‛k 

lqudj viuh ‚kadkvksa dk gy dj fy;kA /keZ o vFkZ fo’k;d lEiw.kZ ckrsa lquhA vksj dksbZ dk;Z 

fd;k gks rks eq>s crkb,A  

 oS‛kEik;u us dgk&tuest;! /keks± dk mins‛k djds Hkh’e th ‚kkUr gks x;sA O;klnso 

ds dgus ij Hkh’e th us lcdks tkus dh vkKk ns nhA vc rqe yksx lw;Z mÙkjk;.k gks rc esjs 

ikl vk tkukA ml le; ‚kjhj R;kx djds eSa vHkh’V xfr izkIr d#¡xkA lc yksx pys x;sA 

Hkh’e th vk¡[ks cUn djds iq#’kksÙke Hkxoku~ Jhd’̀.k dk fpUru djus yxsA 

 vuq‛kkluioZ ds miioZ Hkh’eLoxkZjksg.kioZ ds v/;k; ,d lkS lM+lB vkSj vM+lB esa 

Hkh’e dh dFkk bl izdkj miyC/k gksrh gS&oS‛kEik;u us dgk&jktu~! lw;Z mÙkjk;.k gqvk] Hkh’e 

firkeg ds ‚kjhj R;kx dk le; vk x;kA gfLrukiqj ls /kr̀jk’Vª] ik.Mo] Jhd’̀.k vkfn lc 

yksx Hkh’e firkeg ds ikl mifLFkr gq,A Hkh’e firkeg ds ikl egf’kZ osnO;kl] nsof’kZ ukjn 

vkSj vflr~ nsoy igys ls gh cSBs FksA ;qf/kf’Bj us lcdks iz.kke fd;kA mUgksaus Hkh’e firkeg ls 

vius fy, vkKk ek¡xhA firkeg us ;qf/kf’Bj dk gkFk idM+dj xaHkhj Loj ls dgk&;qf/kf’Bj! 

lw;Z mÙkjk;.k gks x;k gSA efU=;ksa] fe=ksa vkSj xq#tuksa ds lkFk rqEgsa vk;k gqvk ns[kdj eq>s 

cM+h izlUurk gqbZ& 

  v’Vipk‛kra jk«;% ‚k;kuL;k| es xrk%A 

  ‚kjs’kq fuf‛krkxzs’kq ;Fkk o’kZ‛kra rFkkAA
2
 

                                                             

1- vuq‛kkluioZ&nku/keZioZ&v/;k; 163@11 

2- vuq‛kkluioZ&Hkh’eLoxkZjksg.kioZ&v/;k; 167@27  
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bu rh[ks ck.kksa ij iM+s vkt vB~Bkou fnu chr x;s fdUrq ;s fnu esjs fy, lkS o’kks± ds 

leku chrs gSA ek?k efgus dk ‚kqDy i{k gS] vc eq>s ‚kjhjR;kx djuk pkfg,A blds ckn Hkh’e 

firkeg us /kr̀jk’Vª dks cqykdj dgk&egkjkt! rqeus /keZ vkSj vFkZ ds rÙo dks le>k gSA ‚kksd 

djus dk dgha Hkh dkj.k ugha gSA yksx vius vKku ls gh lq[kh&nq%[kh gksrs gS gksus okyh ckr 

rks gksrh gS] ;g u gks] ;g ,slk gksA ,slk iwoZ ladYi djds vKkuh yksx ‚kksd vkSj eksg esa 

larIr gksrs gSaA ik.Mo rqEgkjs iq= gSa] os rqEgkjh vkKk dk ikyu djsxsaA rqEgkjs lkS iq= nqjkRek 

Fks] rqEgkjh vkKk ugha ekurs FksA Hkxoku~ ls foeq[k Fks] blfy, muds fy, ‚kksd ugha djuk 

pkfg,A 

 Hkh’e firkeg us Jhd’̀.k ls dgk&izHkks! rqe lEiw.kZ nsorkvksa ds ,d ek= vf/kifr 

iq#’kksÙke gks] eSa lPps ân; ls rqEgsa ueLdkj djrk gw¡A vc eq>s vkKk nks fd eSa ‚kjhj&R;kx 

d#¡A Jhd̀’.k us vkKk ns nhA firkeg us viuh bfUnz;ksa] euksof̀Ùk;ksa vkSj cqf) dks lesVdj 

Jhd’̀.k dh Lrqfr izkjEHk dhA mlh le; _f’k egf’kZ mUgsa ?ksjdj cSBs gq, FksA 

 oS‛kEik;u us dgk&tuest;! Hkh’e pqi gks x;sA nsork muds ‚kjhj ij iq’io’kkZ djus 

yxsA yksxksa us cM+s vk‛p;Z ds lkFk ns[kk fd Hkh’e ds ‚kjhj dk izk.k T;ksa&T;ksa Åij mBrk 

x;k] R;ksa&R;ksa muds ‚kjhj ds ck.k fudyrs x;s vkSj ?kko Hkjrs x;sA vksjks dh rks ckr gh D;k 

Lo;a Jhd’̀.k] osnO;kl vkSj ;qf/kf’Bj vk‛p;Zpfdr gks x;sA Hkh’e Hkxoku~ ls ,d gks x;sA 

vkdk‛k esa t;&t;dkj ds ukjs yxus yxsA 

 ik.Moksa us fprk rS;kj dhA Hkh’e dk nkglaLdkj fd;k x;kA lc yksxksa us xaxkty ls 

Hkh’e firkeg dks tyk tfy nhA ml le; Hkxorh HkkxhjFkh ewfrZeku~ gksdj ty ls ckgj 

fudy vk;hA os ‚kksd ls vkdqy gksdj jks&jksdj Hkh’e dk xq.kxku~ djus yxhA os dgus 

yxh&esjk iq= Hkh’e lEiw.kZ iF̀oh esa ,d gh egkiq#’k FkkA esjk ogh ijkØeh iq= f‛k[k.Mh ds 

gkFkksa ekjk x;k] cM+s nq%[k dh ckr gSA muds fo;ksx esa esjk ân; QV ugha tkrkA esjk ân; 

iRFkj dk cuk gSA 

 Hkxoku~ Jhd’̀.k vkSj osnO;kl muds ikl x;s vkSj dgk& 

  lekÜoflfg Hknzs Roa ek ‚kqp% ‚kqHkn‛kZusAA 

  xr% l ijea yksda ro iq=ks u la‛k;%A
1
 

                                                             

1- vuq‛kkluioZ&Hkh’eLoxkZjksg.kioZ&v/;k; 168@30 
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nsfo! rqe ‚kksd er djks] rqEgkjs iq= Hkh’e us mÙke xfr izkIr dh gSA os vkB olqvksa esa 

ls ,d olq FksA os yksd ds egku~ dY;k.kdkjh gS] mUgsa f‛k[k.Mh us ugha vtqZu us ekjk gSA 

mUgksaus viuh bPNk ls gh ‚kjhj&R;kx fd;k gSA muds le>kus ls HkkxhjFkh dk ‚kksd cgqr 

dqN nwj gks x;k vkSj vius yksd esa pyh x;hA 

 oS‛kEik;u us dgk&tuest;! Hkh’e dh eR̀;q ds ckn ik.Moksa us dqN le; ogh O;rhr 

fd;kA ik.Moksa us /k`rjk’Vª lfgr Hkh’e dk ‚kkL=fof/k }kjk Jkn djds czkã.kksa dks nku nsdj 

;qf/kf’Bj /kr̀jk’Vª dks vkxs djds lc yksx gfLrukiqj pys vk;sA 

 ;g lf̀’V Hkxoku~ dk yhyk&foykl gSA blesa mudh vksj ls le;&le; ij /keZ dh 

j{kk&nh{kk vkSj vkn‛kZ ds fy, vusdksa egkiq#’k vk;k djrs gSaA muesa Hkh’e iz/kku gSA muds 

pfj= ls ge cgqr dqN lh[k ldrs gSaA Hkxoku~ Jhd’̀.k gekjk ân; ‚kq) djsa fd ge ml 

egkiq#’k dk pfj=&xku djds mudh gh tSlh Hkxoku~ dh vfopy Hkfä] dÙkZO;fu’Bk vkSj 

mÙke Kku izkIr dj ldsaA Hkh’e dk thou iw.kZ gSA tgk¡ iw.kZrk gS] ogk¡ Hkxoku~ gSA tgk¡ 

Hkxoku~ gS ogh iw.kZrk gSA Hkh’e dk thou HkxoUe; gS vkSj Hkxoku~ Jhd’̀.k Hkh’e ds thou esa 

vksrizksr gSA Hkh’e ds thou dk Lej.k gh Hkxoku~ dk Lej.k gSA 

 pw¡fda egkdkO; esa gfjukjk;.k nhf{krth us egkHkkjr esa miyC/k Hkh’e ls lEcfU/kr 

leLr dFkkvksa dks ysrs gq, egkdkO; dh jpuk dh gS blfy, bu v/;k;ksa ds vUrxZr geus 

egkHkkjr esa miyC/k Hkh’e ls lEcfU/kr lEiw.kZ dFkk dk la{ksi esa fooj.k izLrqr fd;k gSA 
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¼ii½ lxkZuqlkj Hkh’epfjra dk laf{kIr dFkkud  

 ^tuuhfo;ksx* uked izFke lxZ ds bD;kou ‚yksdksa ds vUrxZr e ykpj.k esa Hkxoku~ 

f‛ko] ljLorh] x.ks‛k th dh Lrqfr ds mijkUr Hkkjrns‛k dk o.kZu gSA gfLrukiqj dh rqyuk 

}kij ls dh xbZ gSA gfLrukiqj ds jktk ‚kkUruq dk o.kZu vkSj vUr esa d#.k jl dh vfHkO;fä 

ds lkFk jktk ‚kkUruq }kjk vius iq= dks ns[krs gq, fdlh izdkj thou dks /kkj.k djus dk 

o.kZu gSA 

 ^fo|kizkfIr* uked f}rh; lxZ esa bD;kou i| gSA blesa jktk ‚kkUruq viuh iRuh ds 

er̀‛kjhj dk vfUre laLdkj djus ds mijkUr vius iq= ds ikyu&iks’k.kkFkZ czkã.kdqy esa 

mRiUu rFkk jktifjokj dk dY;k.k pkgus okyh L=h dks fu;qDr djrs gSaA ‚kqHkeqgwrZ esa iq= dk 

ukedj.k laLdkj gksrk gS rFkk f‛k‛kq dk uke nsoozr j[kk tkrk gSA fo|kjEHk dk le; vkus ij 

fofo/k fo}kuksa dks cqykdj jktk ‚kkUruq nsoozr dh f‛k{kk dh O;oLFkk djrs gSaA lxZ ds vUr esa 

jktdqekj nsoozr ds nh{kkUr lekjksg ds vk;kstu rFkk vius iq= ds fo’k; esa xq#tuksa ds 

ekaxfyd fopkj lquus ds lkFk gh lxZ lEiUu gksrk gSA 

 ^nh{kkUr lekjksg* uked r̀rh; lxZ esa bD;kou i|ksa ds vUrxZr dfo us euksje 

lHkkHkou esa jktdqekj nsoozr ds nh{kkUr lekjksg dk o.kZu fd;k gSA nh{kkUr lekjksg dk 

izkjEHk e ykpj.k] ljLorh oUnukfn ds }kjk gksrk gSA leLr vkpk;ks± ds xq# lokZpk;Z nh{kkUr 

mins‛k lqukrs gSA rnuUrj iz/kkukekR; }kjk lHkh vfrfFk;ksa dks izhfrHkkst esa vkefU=r djus ds 

lkFk gh lxZ lEiUu gksrk gSA 

 ^fof‛k’Vxq#izkfIr* uked prqFkZ lxZ esa dfo us ckou i|ksa ds vUrxZr jktdqekj nsoozr 

ds xq# vkpk;Z nsoy rFkk jktk ‚kkUruq dk okrkZyki] fof‛k’V /kuqfoZ/kk ds v/;;ukFkZ eqfu Jh 

ij‛kqjke ds lehi nsoozr dk xeu] egsUnz ioZr o.kZu] ij‛kqjken‛kZu rFkk ijLij laokn  

of.kZr gSA 

 ^fnO;kL=izkfIr* uked i pe lxZ esa ckou ‚yksdksa ds vUrxZr nsoozr }kjk ij‛kqjke dh 

lsok] ij‛kqjke }kjk /kuqosZn] fnO;kL=ksa dk v/;kiu] Jhij‛kqjke }kjk nsoozr dks mins‛k rFkk 

nsoozr ds gfLrukiqj ykSVus dk izlax gSA 

 ^/kuqfoZ|kizkfIr* uked ‘k’B lxZ esa mUgÙkj ‚yksd gSA bl lxZ esa egkjkt ‚kkUruq ds 

lehi xqIrpj jktdqekj nsoozr ds vkxeu dh lwpuk izkIr gksus ij jktdqekj ds Lokxr gsrq 
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gfLrukiqj dks ltk;k tkrk gSA rnuUrj jktdqekj dk vfHkuUnu] mudh ‚kksHkk;k=k] ukxfjdksa 

}kjk muds n‛kZu dh mRlqdrk] ‚kkUruq&nsoozr dk feyu rFkk jktk }kjk nsoozr dks ;qojkt 

in ij foHkwf’kr djus dk fp=.k gSA 

 ^ou&fogkj* uked lIre lxZ esa bdlB ‚yksd gSA bl lxZ esa jktdqekj nsoozr dks 

;qojkt cukus ds mijkUr viuh e`r iRuh dh Lef̀r esa nq%[kh ‚kkUruq ou fogkj djus tkrs gSa] 

ogk¡ QSyh lqxU/k dk vuqlj.k djrs gq, mudks lR;orh dk n‛kZu gksrk gSA dfo us mu nksuksa 

dh ijLij izhfr dk o.kZu dj ‚kkUruq }kjk lR;orh ds firk ls mls iRuh :i esa oj.k dk 

izLrko j[kuk rFkk lR;orh ds firk }kjk ‚krZ j[k fn;s tkus ij nq%[kh ‚kkUruq dk jkt/kkuh 

ykSVuk of.kZr gSaA  

^fo;ksxo.kZu* uked v’Ve lxZ esa pkSokyhl ‚yksd gSaA blds vUrxZr Øe‛k% o’kkZ _rq 

dk o.kZu] ‚kkUruq dk lR;orh ds fo;ksx esa #X.kkoLFkk dks izkIr gksuk] jktoS| }kjk mipkj] 

nsoozr }kjk xqIrpj ds ek/;e ls jktk ‚kkUruq rFkk lR;orh ds iz.k; dh tkudkjh izkIr gksuk] 

rnuUrj nsoozr }kjk fpUru dk o.kZu gSA 

 ^Hkh’eizfrKko.kZu* uked uoe lxZ ds vV~Bkou ‚yksdksa esa jktk ‚kkUruq dk fojg o.kZu] 

lR;orh dh osnuk dk o.kZu] vius firk ds izfr lR;orh dk vkØks‛k] mlds firk nk‛kjkt 

¼eNqokjksa dk eqf[k;k½ dk mn~cks/ku] nksuksa esa ijLij laokn] nsoozr dk mu yksxksa ds lehi 

tkuk] nk‛kjkt ds lkFk nsoozr dk okrkZyki] nsoozr }kjk ;qojkt in dk R;kx] nk‛kjkt dh 

lUrqf’V gsrq nsoozr dh Hkh’eizfrKk] nk‛kjkt dks lUrq’V dj lR;orh dks vius lkFk jkt/kkuh 

ys tkus dk o.kZu gSA 

 ^foekr̀ykHko.kZu* uked n‛ke lxZ esa lSarkyhl ‚yksdksa ds vUrxZr nsoozr dh 

Hkh’eizfrKk ls ‚kkUruq dh fpUrk] ‚kkUruq&nsoozr laokn] lR;orh&‛kkUruq dk fookg rFkk muds 

lqjrO;kikj dk izlax fp=.k gSA 

 ^vuqt};ykHko.kZu* uked ,dkn‛k lxZ esa pkyhl ‚yksdksa esa lR;orh ds xHkZ ls izFke 

jktdqekj fp=k n dk tUe] mlds ukedj.k laLdkj] mldh f‛k{kk] Hkh’e }kjk mls ;qojkt 

in iznku djuk] lR;orh ds nwljs jktdqekj fofp=oh;Z dk tUe rFkk mldh f‛k{kk&nh{kk dk 

fu:i.k gSA 
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 ^fofp=oh;Zfookgo.kZu* uked ckgjosa lxZ esa lÙkkou ‚yksd gSA ftlds vUrxZr ‚kkUruq 

dh ftthfo’kk ds volku dk o.kZu] ‚kkUruq&Hkh’e laokn] ‚kkUruq dk nsgkolku] lR;orh&Hkh’e 

laokn] fp=k n jkT;o.kZu] fp=k n&xU/koZ ;q) esa fp=k n dh èR;q dk o.kZu] fofp=oh;Z dk 

jkT;kfHk’ksd rFkk dk‛khujs‛k dh iqf=;ksa ds lkFk mlds fookg dk o.kZu gSA 

 ^ik.ModkSjodygdkj.ko.kZu* uked =;ksn‛k lxZ dh dFkkoLrq pkSjklh ‚yksdksa esa 

fuc) gS ftlesa Øe‛k% fofp=oh;Z dh {k;jksx ls eR̀;q dk] lR;orh&Hkh’e laokn] 

/kr̀jk’Vª&ik.Mq&fonqj ds tUe dk o.kZu] jkT;kfHk’ksd] ;qf/kf’Bj&Hkhe&vtqZu&udqy&lgnso& 

nq;ksZ/kukfn ds tUe dk o.kZu] ik.MqeR̀;q] ;qf/kf’Bj dks ;qojkt in dh izkfIr] nq;ksZ/ku dk 

ik.Moksa ds izfr bZ’;kZ rFkk diVkpj.k] nzkSinh ik.Mo fookg] jkT;foHkktu] diV|wrØhM+k] 

dkSjoksa }kjk nzkSinh dk vieku] Hkhe dh izfrKk] ik.Moksa dk ouokl rFkk dq#{ks= esa ;q) ds 

vkjEHk dk oÙ̀kkUr gSA 

 ^Hkh’e‛kj‛k¸;ko.kZu* uked prqnZ‛k lxZ esa bdlB ‚yksdksa ds vUrxZr Hkh’e }kjk dkSjoksa 

dk lsukifr cuuk] ;qf/kf’Bj dh fpUrk] Hkh’e&;qf/kf’Bj dk laokn] Hkh’e dk fpUru] ‚kkS;Z 

ijkØe rFkk ‚kj‛k¸;k esa ‚k;u dk ǹ‛; gSA 

 ^Hkkjr;q)o.kZu* uked i pn‛k lxZ esa bD;kou ‚yksd gSA bldk dFkkud bl izdkj 

gS& nzks.kkpk;Z }kjk dkSjoksa dk lsukifr cuuk] ik.Moksa ls ;q)] mudh eR̀;q ds i‛pkr~ d.kZ }kjk 

dkSjoksa dh lsuk dk usr̀Ro] mldk ijkØe] mldh eR̀;q] nq;ksZ/ku dk fo’kkn] d̀ikpk;Z }kjk 

nq;ksZ/ku ds mins‛k] ‚kY; dk lsukifr cuuk] ik.Moksa ls ;q) rFkk mldh eR̀;q] nq;ksZ/ku dk 

ljksoj esa Hkhe ds lkFk egk;q) rFkk èR;qA rnqijkUr ;qf/kf’Bj dks jkT;izkfIr dk mYys[k gSA 

 ^[ksnfujklo.kZu* uked ‘kksM‛k lxZ ds ckou ‚yksdksa esa ik.Moksa lfgr Jhd’̀.k dk Hkh’e 

ds lehi xeu] Jhd’̀.k }kjk Hkh’e ds ‚kjhj dh osnuk dk gj.k] Jhd̀’.k&Hkh’e laokn] Hkh’e dk 

Jhd’̀.k ds izfr vijk/k ;kpuk] Jhd’̀.k }kjk Hkh’e ds fpÙk dh O;kdqyrk dks ‚kkUr djuk rFkk 

Hkh’e ds mins‛k dk o.kZu gSA 

 ^jkt/keZo.kZu* uked lIrn‛k lxZ esa ckou ‚yksd gSA blesa ;qf/kf’Bj }kjk Hkh’efirkeg 

ls jkt/keZ ds fo’k; esa iwNs x;s iz‛u rFkk Hkh’e }kjk jkt/keZ dk mins‛k gh bl lxZ dk o.;Z 

fo’k; gSA 
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 ^iztk/keZo.kZu* uked v’Vkn‛k lxZ esa frjsiu ‚yksd gSaA blesa Hkh’e }kjk ;qf/kf’Bj dh 

iz‛kalk] ;qf/kf’Bj dh iztk/keZ ds izfr ftKklk] Hkh’e dk iztk/keZ ds izfr mins‛k dk fp=.k gSA 

 ^eks{k/keZo.kZu* uked ,dksufoa‛kfr lxZ esa frjsiu ‚yksdksa ds vUrxZr eks{k/keZ ds fo’k; 

esa ;qf/kf’Bj dh tkuus dh bPNk] Hkh’e firkeg }kjk ;qf/kf’Bj dks mins‛k] Hkh’e dh Jhd̀’.k ds 

izfr vfUre vfHkyk’kk] ;qf/kf’Bj dk lHkh ds lkFk jkt/kkuh izR;kxeu dk o.kZu fd;k x;k gSA 

 ^egkiz;k.ko.kZu* uked foa‛kfr lxZ esa pkSou ‚yksd gSaA ftlesa lw;Z ds mÙkjk;.k esa 

izos‛k djrs gh Jhd̀’.k dk cU/kq ckU/koksa lfgr ;qf/kf’Bj dks ysdj Hkh’efirkeg ds lehi xeu] 

Hkh’e }kjk mUgsa vk‛khokZn] Hkh’e dk /kr̀jk’Vª dks mins‛k] Hkh’e dh Jhd’̀.k ds izfr izkFkZuk] 

Jhd’̀.k }kjk Hkh’e dks lkURouk] Hkh’e dk egkiz;k.k rFkk Hkh’e ds vfUre laLdkj ds lkFk gh 

egkdkO; dh bfrJh gksrh gSA 
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v/;k; r`rh; 

 

¼i½ ewydFkk ls izLrqr egkdkO; esa ifjorZu ,oa dfodYiuk 

¼ii½ egkHkkjrh; Hkh’edFkk ij vk/k`r xzUFkksa dk fooj.k 
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¼i½ ewydFkk ls izLrqr egkdkO; esa ifjorZu ,oa dfo dYiuk 

jkek;.k vkSj egkHkkjr lglzkfCn;ksa ls jpuk/kfeZ;ksa ds mithO; xzUFk jgs gSaA egkHkkjr 

ls mithO; ysdj egkdfo us Hkh’epfjre~ egkdkO; dh jpuk dh gSaA egkdfo us vius 

egkdkO; esa egkHkkjr ;q) ds leLr ?kVukØe dks chl lxks± esa laf{kIr :i ls miU;Lr fd;k 

gSA egkdfo ds egkdkO; dks ge laf{kIr egkHkkjr dk vfry?kq:i dg ldrs gSA lEiw.kZ 

egkHkkjr ds v/;;u ds i‛pkr~ ge ns[krs gS fd egkdfo us egkHkkjr ds vkfn ioZ esa miyC/k 

Hkh’edFkk dks vius fuR;uoksUes’k‛kkfyuh izfrHkk ls ifjofrZr fd;k gS vkSj ;g ifjorZu ‘k’B lxZ 

rd vuojr gSA 

vkfnioZ esa jktk ‚kkUruq x kth dks ‚krkZuqlkj viuh jkt/kkuh ysdj vkrs gS vkSj 

x kth Øe‛k% vius lkrksa cPpksa dks ,d&,d dj ty esa folftZr dj nsrh gSA tc x kth 

vkBosa iq= dks ty esa Qsadus tk jgh gS rc jktk ‚kkUruq ds euk djus ij og #d tkrh gS 

vkSj ckyd dks fo|k/;;u ds fy, vius lkFk ysdj vUr/Z;ku gks tkrh gSA x kth jktk 

‚kkUruq ls dgrh gS fd fo|k/;;u ds i‛pkr~ iq= iqu% vkids ikl okil vk tk;sxkA tcfd 

egkdfo us vius egkdkO; ds izkjEHk esa bruk mYys[k fd;k gS fd x kth us rstLoh iq= dks 

tUe fn;k gS& 

  br% ija ukFk! HkokE;uh‛ojh 

   lg Ro;k oLrqega ro fiz;kA 

    vrks xg̀k.kkRetekReoYyHka 

     fo;ksxosyk leqikxrk| ukSAA
1
 

iq= dks tUe nsus ds i‛pkr~ jktk ‚kkUruq dks iq= lkSaidj xaxk dgrh gS fd vc 

fcNqM+us dk le; vk x;k gSA 

blizdkj jktk ‚kkUruq x k dh ckr lqudj jktk ‚kkUruq vkSj x k ds e/; laokn ds 

i‛pkr~ x k dh eR̀;q dks dfo us fpf=r fd;k gS tcfd egkHkkjr esa bl izdkj dk mYys[k 

ugha feyrk gSA 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&1@36 
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nwljs lxZ esa xq#tuksa }kjk fujUrj le>k, tkus ij jktk ‚kkUruq us viuh lgpjh 

x k dk vfUre laLdkj fd;kA blds i‛pkr~ jktk ‚kkUruq us iq=tUe ij y?kq mRlo dk 

vk;kstu fd;kA jktk ‚kkUruq vius iq= ds ikyu&iks’k.k ds fy, dqN efgykvksa dks fu;qDr 

dj Lo;a Hkh le;&le; ij f‛k‛kq dh ns[kHkky djrs FksA T;ksfrf’k;ksa }kjk crk, tkus ij ‚kqHk 

eqgwrZ ij iq= dk ukedj.k laLdkj dj ^^nsoozr** uke j[k fn;kA og ckyd lcdks vkufUnr 

djrk gqvk ik¡p o’kZ dk gks x;kA jktk ‚kkUruq us fo|k/;;u dk mfpr le; le>dj Hkkjr 

ds dksus&dksus ls fo}kuksa dks cqyk;k vkSj ‚kqHk eqgwrZ ij ;g dgrs gq, xq#tuksa dks lkSaidj dgk 

;g ckyd ekr̀&lq[k ls of pr gS esjs oa‛k dk lgkjk rFkk esjs izk.kksa tSlk gS& 

 u cfyu‛Nfyuks u u ;ksfxuks 

  u focq/kk u cq/kk u rifLou%A 

   ifjHkos;qfjea p ;FkkReta 

    xq#x.kSfgZ rFkk ifjikB~;rke~AA
1
 

jktk ‚kkUruq dh ckr lqudj xq#tuksa us izlUu gksdj dgk ge yksx ckyd dks i<+kus 

esa datwlh vkSj nqdkunkjh ugha djsxsaA xq#tuksa us jktdqekj dks fuxe] vkxe] ‚kL=kL= 

lapkyu] jktuhfr] ekuork] ‚kkyhurk] j.kuhfr] yksdfiz; lquhfr] U;k;iw.kZ iztk‛kklu i)fr] 

ekrk&firk ds izfr vkyL;jfgr HkfDrHkko] ;q)dkS‛ky] bfUnz;&la;e vkfn dh f‛k{kk,a iznku 

dhA jktdqekj fo|kxq.kksa dh ‚kksHkk ls izfrfnu c<+us yxkA jktdqekj ds xq.kksa dk fodkl 

lqudj jktk ‚kkUruq cgqr izlUu gq, vkSj v/;;u dh lekfIr le>dj nh{kkUr&egksRlo dk 

lEiw.kZ izcU/k Lo;a jktk ‚kkUruq us fd;kA tcfd egkHkkjr esa xaxk ‚kkUruq ls dgrh gS fd esjs 

vkBosa xHkZ ls mRiUu iq= ;gh gS blus lEiw.kZ fo|kvksa dk v/;;u dj fy;k gSA blus egf’kZ 

of‛k’B] xq# ‚kqØkpk;Z ,oa xq# cg̀Lifr ls lEiw.kZ Kku izkIr dj fy;k gS& 

 ;a iq=e’Vea jktaLRo iqjk e¸;foUnFkk%A 

 l pk;a iq#’kO;k?kz lokZL=fonuqÙkeAA 

 xg̀k.ksea egkjkt e;k laof/kZra lqre~A 

 vknk; iq#’k O;k?kz e;LoSua xg̀a foHkksA 

 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&2@31 
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 osnkuf/ktxs lk ku~ ofl’Bks ns’k oh;Zoku~A 

 dr̀kL=% ijes’oklks  nsojktleks ;qf/kAA
1
 

rRi‛pkr~ rhljs lxZ esa jktdqekj nsoozr dk nh{kkUr lekjksg izkjEHk gksrk gS ftlesa 

jktdqekj nsoozr js‛keh oL=ksa ls lq‛kksfHkr gks jgs FksA euksje laxhr dh /kqu lHkklnksa dks 

vkufUnr dj jgh FkhA jktk ‚kkUruq us dgk xq#tu ges‛kk gh iwtuh; gksrs gSA ;fn xq#tu u 

gks rks lUekxZ nqyZHk gks tk;A ftl izdkj lw;Z ckgjh vU/kdkj dks nwj djrk gS] mlh izdkj 

xq# eu ds vU/kdkj dksA ekrk&firk rks dsoy tUe nsrs gS] mls vPNs cqjs dh lgh tkudkjh 

rks xq# gh nsrk gSA jktk ‚kkUruq us lHkh xq#tuksa esa vxzx.; xq# lokZpk;Z ls nsoozr ds fgr 

lEcfU/kr mins‛k ds fy, izkFkZuk dhA xq# lokZpk;Z us mins‛k djuk izkjEHk fd;k&nsoozr! lR; 

ds vkpj.k dks bZ‛oj dh HkfDr ds leku le>uk] D;ksafd lR; bZ‛oj esa jgrk gS vkSj bZ‛oj 

lR; esa& 

  v/khrk/;;ua dk;Z 

   lko/kkur;k lnkA 

    ‚kL=a ‚kkL=euH;klkr~ 

     le;s uksifr’BfrAA
2
 

bl izdkj nh{kkUr&lekjksg lekfIr ij jktk ‚kkUruq ds iz/kkukekR; us izhfrHkkst esa 

lfEefyr gksus ds fy, lcls izkFkZuk dhA bl izdkj xq# dh egrk dk izfriknu egkHkkjr esa 

miyC/k ugha gksrk gS fdUrq nhf{krth us viuh ekSfyd dYiuk ls lxZ esa xq# dh egrk dks 

fu:fir fd;k gSA xq# dh egrk gekjh laLdf̀r esa lfn;ksa iqjkuh gS] mlh dks dfo us iqu% 

izfrLFkkfir fd;k gSA 

pkSFks lxZ esa jktdqekj nsoozr viuh lEiw.kZ f‛k{kk iw.kZ djds firk jktk ‚kkUruq ds lkFk 

vkuUn ls jgus yxsA nsoozr ckjg o’kks± esa lEiw.kZ fo|kvksa dks lh[kdj vrho ;‛kLoh gks x,A 

,sls iq= dks ikdj jktk ‚kkUruq lEiw.kZ fpUrkvksa ls eqDr gksdj [kq‛kh ls jgus yxsA dqN fnuksa 

i‛pkr~ fo}ku~ Jh nsoy jkf= izkjEHk gksrs gh jktk ‚kkUruq ds ikl vk,A jktk ‚kkUruq us mUgsa 

iz.kke dj vknjiwoZd vklu ij cSBk;kA Jhnsoy us dguk izkjEHk fd;k fd eSa vkids iq= 

¼nsoozr½ dks vius iq= ds leku le>rk gw¡] ges‛kk gh dY;k.k pkgrk gw¡ vkSj blh dkj.k ls eSa 

                                                             

1. egkHkkjr&vkfnioZ&lHkkioZ&100@33&35  

2- Hkh’epfjre~&3@33  
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vkids ikl vk;k gw¡A vki esjh ckr ‚kkUrfpr gksdj lqfu, vkidk iq= /kqufoZ|k izkIr djds 

izfl) /kuq/kZj gks x;k gSA bl le; mldks dksbZ Hkh /kuq/kZj ;ks)k thr ugha ldrkA fQj Hkh eSa 

le>rk gw¡] og /kuqosZn esa iw.kZr;k ikj r ugha gks ik;k gSA esjh ǹf’V esa eqfu ij‛kqjketh ds 

leku bl lalkj esa dksbZ nwljk /kuq/kZj ugha gSA blfy, esjk lq>ko gS fd vki jktdqekj dks 

ij‛kqjketh ds ikl Hkst nhft,& 

  yHkkfLr fo|k xq#lso;k·= 

   /kusu fdf pRizfrf’k{k;k okA 

u ǹ‛;rs dks·fi fof/kLrqjh;% 

     fdURokfne% Js"Bfof/keZrks·fLrAA
1
 

Jhnsoy }kjk ,slk dgus ij jktk ‚kkUruq us nsoozr dks ij‛kqjketh ds ikl Hkstus dk 

fu‛p; fd;k vkSj nsoozr Hkh rS;kj gks x;kA nsoozr us i.kZ‛kkyk ¼dqfV;k½ ds lehi isM+ ds uhps 

/kuq’k /kkj.k fd, gq, Hkxoku ‚kadj ds leku rstLoh riLoh dh os‛kHkw’kk dks ns[kdj ij‛kqjketh 

le>dj iz.kke fd;k vkSj dgk vki eq>s /kuqfoZ|k esa ikj r dj nhft,A ,slk dgdj 

ij‛kqjketh ds pj.kksa esa flj j[k fn;kA eq>s viuk f‛k’; cuk fyft,] vkidh vkKk dk lnSo 

ikyu d#¡xk vkSj dHkh Hkh vkidh vogsyuk ugha d#¡xkA jktdqekj ds HkfDrHkko opuksa dks 

lqudj vrho izlUu gq, eqfu ij‛kqjketh us muds flj ij viuk gkFk j[kdj dgk csVk! 

fpUrk er djks] eSa rqEgsa /kuqfoZ|k i<+k nwxk¡A bl izdkj jktdqekj dks fof‛k’V xq# ij‛kqjketh 

dh izkfIr gksrh gSA tcfd egkHkkjr esa fof‛k’V xq# dh izkfIr o f‛k{kk izkfIr dk bl izdkj ls 

fooj.k miyC/k ugha gksrk gSA 

ik¡posa lxZ esa egkdfo us jktdqekj nsoozr dks fof‛k’V xq# ij‛kqjketh ds lehi lEiw.kZ 

fnO;kL=ksa dh izkfIr dk lqUnj o.kZu foLr̀r :i ls fd;k gS ftlesa x.ks‛kth dh iwtk vpZuk 

djds loZizFke x.ks‛kkL= dh f‛k{kk ij‛kqjketh us nsoozr dks iznku dhA rRi‛pkr~ ‚kfDrck.k] 

ok#.kkL=] lehj.kkL=] likZL=] e;wjkL=] fu‛kkL=] ,sUnokL=] vkXus;kL=] ,sUnzkL=] oS’.kokL=] 

;ekL=] jkSnzkL=] czãkL= vkfn
2
 vL=ksa dh f‛k{kk iznku dh& 

 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre &4@20 

2- r=So&5@3&21 
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 vxLR;ukek dqf‛kdkRetLrFkk 

  xq#oZfl’Bks olq/kkdqVqfEcusA 

   fiz;k; jkek; nnq% ‚kjka‛p ;ku~ 

    vnkn~xq#Lrkufi jktlwuosAA
1
 

lEiw.kZ nhO;kL=ksa dh f‛k{kk ikdj jktdqekj nsoozr izlUurk ds lkxj esa Mwc x;kA 

vius f‛k’; nsoozr dh i<+us dh izoh.krk dks ns[kdj xq# ij‛kqjketh dk eu vR;f/kd izlUu 

gqvkA jktdqekj us lEiw.kZ fo|k,¡ izkIr dj xq# ij‛kqjketh ls xq#nf{k.kk ds fy, dgk ysfdu 

ij‛kqjketh us dgk fd rqeus ;gk¡ jgdj tks esjh lsok dh gS] mlls c<+dj dksbZ xq#nf{k.kk 

ugha gSA tcfd egkHkkjr esa bl izdkj ds vL=&‛kL=ksa dh f‛k{kk o xq#nf{k.kk dk dksbZ mYys[k 

ugha gSA dfo us viuh dfodYiuk ‚kfDr ls ;g ifjorZu fd;k gSA 

NBsa lxZ esa egkdfo us jktdqekj nsoozr }kjk lEiw.kZ fo|k,¡ xzg.k dj viuh jkt/kkuh 

gfLrukiqj vkxeu ij Lokxr&lRdkj dk lqUnj o.kZu fd;k gSA xqIrpj }kjk nsoozr ds 

vkxeu dk lekpkj lqudj jktk ‚kkUruq us iq= nsoozr ds Lokxr ds fy, lEiw.kZ gfLrukiqj 

dh ltkoV djok;hA jktdqekj nsoozr vk jgs gS ,slk lqudj lHkh tkfr;ksa ds L=h&iq#’k mUgsa 

ns[kus ds fy, mRlqd gks x;sA uxj esa ,slk dksbZ Hkh L=h&iq#’k ugha cpk ftlus jktdqekj dks 

u ns[kk gksA egkdfo us ;gk¡ ij jktdqekj nsoozr ds Lokxr&lRdkj dks ns[kus ds fy, 

ykykf;r fL=;ksa ds Ükàxkj dk fofp= o.kZu fd;k gS fd fL=;ksa us tYnhckth esa dkty dh 

txg fyifLV] dj/kuh dks xys esa] Qwyksa dh ekyk dks xys esa ck¡/kuk] gksBksa esa dkty yxkuk 

rFkk dU;kvksa us vius ekrk&firk vkSj HkkbZ;ksa dh mis{kk dj nsoozr dks ns[kus ds fy, fudy 

iM+hA jktdqekj nsoozr dks ns[kus ds fy, NÙkksa ij p<+h gqbZ efgykvksa ds eq[kM+s ,sls yx jgs 

Fks] ekuksa LoxZyksd ls fudyh gqbZ vIljk,¡ gksaA 

  ujks·fi uks dks·fi eqna u ;ks xrks 

   u lk eqnklhn~ onus u ;kxrkA 

    u rUeq[ka ;Uu dqekjdhÙkZda 

     u dhÙkZua rPp ;‛kLdja u ;r~AA
2
 

dfo us mYys[k fd;k gS fd ßfirk ds iq.;cy ds fcuk iq= ifjJe djds Hkh mUufr 

ugha dj ldrkAÞ Lokxr ds i‛pkr~ jktk ‚kkUruq vius iq= dks ;qojkt cukus dh ?kks’k.kk dj 

                                                             

1- Hkh’epfjre~ &5@22 

2- r=So&6@48  
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lHkk esa mifLFkr leLr yksxksa dks Hkkstu ds fy, fuefU=r dj lHkk dks folftZr dj fn;k gSA 

tcfd egkHkkjrdkj us bl izdkj dh fdlh Hkh ?kVuk dks mifuc) ugha fd;k gSA 

lkrosa lxZ esa egkdfo us egkHkkjr ds vkfn ioZ esa miyC/k Hkh’edFkk dk ;Fkkor~ o.kZu 

fd;k gSA jktk ‚kkUruq nsoozr dks ;qojkt in ij vfHkf’kä dj viuh fiz;rek x k dh ;kn esa 

vdsys gh oufogkj ds fy, ;equk unh ds rV ij tk igq¡ps ogk¡ ij mÙke [kq‛kcw ikdj 

lR;orh ls feyu gksrk gSA jktk ‚kkUruq lR;orh ls fookg izLrko j[krs gSa] ijUrq lR;orh us 

jktk ‚kkUruq ls dgk vki esjs firk ls ckr dhft,A jktk ‚kkUruq lR;orh ds firk ¼eNqokjk½ 

ls lR;orh dks /keZiRuh cukus ds fy, dgrs gSA ysfdu eNqvkjs us ‚krZ j[kh fd lR;orh ls 

mRiUu iq= gh jktk cusxkA ysfdu ‚kkUruq us vius iq= nsoozr ds izse ds o‛khHkwr gksus ds 

dkj.k ;g ‚krZ Lohdkj ugha dhA jktk ‚kkUruq viuh jkt/kkuh ykSV vk,A 

vkBosa lxZ dh dFkk egkHkkjr ds vkfn ioZ esa miyC/k Hkh’e dFkk ds leku gSA dfo us 

mls la{ksi esa izLrqr fd;k gSA jktk ‚kkUruq lqUnjh dU;k dks Hkwy ugha ldsaA mldh ;kn esa 

mudh n‛kk ‚kkspuh; gks x;hA nsoozr us vius firk ds nq%[k dk dkj.k tkuus dh cgqr dksf‛k‛k 

dh] ijUrq dksbZ lQyrk ugha feyhA nsoozr dks xqIrpj ds ek/;e ls jktk ‚kkUruq ds nq%[k dk 

lEiw.kZ o`ÙkkUr izkIr gksrk gSA nsoozr vius firk dh [kq‛kh ds fy, ;qojkt in R;kxus dh 

lkspdj lR;orh ds firk nk‛kjkt ds ikl ‚kh?kz gh py fn,A 

uosa lxZ ds izkjEHk esa lR;orh fookg ds lUnHkZ esa egkHkkjr esa firk&iq=h ds e/; gq, 

fdlh Hkh fookn dk mYys[k O;klth us ugha fd;k gS tcfd izLrqr egkdkO; esa lR;orh ds 

fookg dks ysdj firk&iq=h ds chp gq, fookn dks dfo us viuh vykSfdd izfrHkk ls vuqL;wr 

fd;k gSA lR;orh us vius firk ls dgk& 

 fogk; dkiZ.;i.ka fujFkZda 

  iz;PN eka ‚kkUruos n;kyosA 

   u psÙknk rkr! foyksdf;’;fl 

    fnuSLrq dSf‛pr~ Lolqrka u thforke~AA
1
 

mlh le; firk&iq=h ds fookn ds e/; jktdqekj nsoozr vius firk ds lq[k ds fy, 

vk igq¡prs gSA nsoozr }kjk Hkh’eizfrKk djus ij czãkth us ojnku fn;k fd rqe fu%lUrku gh 

fnO;yksd ds lEiw.kZ lq[k izkIr djksxsA czãkth ds ojnku dk mYys[k egkHkkjr esa ugha feyrk 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&9@37 
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gSA nk‛kjkt us nsoozr ls {kek ek¡xrs gq, viuh csVh dks ys tkus dh vuqefr nhA lR;orh us 

Øksf/kr gksdj firk nk‛kjkt ls dgk esa Hkxoku ¼czãkth½ ls izkFkZuk d#¡xh fd eq>s rqEgkjh iq=h 

fdlh Hkh tUe esa u cuk,A nsoozr nk‛kjkt dks vkHkw’k.k nsdj lR;orh dks ysdj jkt/kkuh 

ykSV x;sA Hkh’e izfrKk djus ds dkj.k nsoozr ^^Hkh’e** dgyk,A 

nlosa lxZ esa nsoozr ¼Hkh’e½ izfrKkiwoZd lR;orh dks ykdj vius firk dks lkSai nsrs gSaA 

egkHkkjr esa firk&iq= ds drZO;ksa dk mYys[k O;klth us ugha fd;k gS tcfd izLrqr egkdkO; 

esa firk&iq= ds drZO;ksa dk mYys[k egkdfo us viuh ekSfyd dYiuk ls djrs gq, fy[kk gS& 

  firk ;Fkk iq=fgra fo/krs 

   rFkk lqrsukfi firqfoZ/ks;e~A 

    u Hkkfr dÙkZO;dFkSdi{kk 

     rkyho yksds ee /kkj.ks;e~AA
1
 

;fn firk o iq= nksuksa tkx#d jgs rks ifjokj esa fdlh Hkh izdkj dk dyg ugha gksxkA 

jktk ‚kkUruq us vius iq= nsoozr ¼Hkh’e½ ds vykSfdd R;kx dks ns[kdj ^^bPNkeR̀;q** dk 

ojnku iznku fd;kA 

O;klth us egkHkkjr esa jfrØhM+k dk o.kZu ugha fd;k gS tcfd egkdfo us jktk 

‚kkUruq }kjk lR;orh dks ikdj lqjr O;kikj esa layXu gks tkus ij jfrØhM+k dk ve;kZfnr 

o.kZu fd;k gSA 

X;kjgosa lxZ esa dqN le; i‛pkr~ jkuh lR;orh xHkZorh gks x;h] muds Øe‛k% 

fp=k n] fofp=oh;Z uked nks iq= mRiUu gq,A  nksuksa Hkkb;ksa dks ikdj Hkh’e vR;f/kd izlUu 

gq,A izLrqr egkdkO; esa egkdfo us bl dFkk esa dksbZ ifjorZu ugha fd;k gSA 

ckgjosa lxZ esa egkdfo us egkHkkjr ds vkfn ioZ esa of.kZr Hkh’edFkk esa dksbZ ifjorZu o 

ifjo/kZu ugha fd;k gSA 

rsgjosa lxZ esa egkHkkjr ds vkfnioZ] lHkkioZ vkSj m|ksxioZ esa miyC/k Hkh’e dFkk esa 

egkdfo }kjk d̀r~ dksbZ ifjorZu ǹf’Vxr ugha gksrk gS] dsoy vk/kqfud ;qx ds vuq:i dqN 

uhfrijd ‚yksdksa dks fuc) fd;k gSA egkdfo us vius egkdkO; esa Hkjh lHkk esa viekfur 

gksrh gqbZ nzkSinh ds }kjk iz‛u djus dk mYys[k ugha fd;k gS tcfd egkHkkjr esa bl izdkj ds 

iz‛u djus dk mYys[k izkIr gS nzkSinh us Hkjh lHkk esa dgk&fd eSa /keZ ds vuqlkj thrh xbZ gw¡ 

;k ughaA bl iz‛u dk mÙkj fdlh us ugha fn;kA Hkh’e us nzkSinh ls dgk&fd /keZ dh xfr cM+h 

                                                             

1- Hkh’epfjre~ &10@11 
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lw{e gSA cyoku~ euq’; ftldks /keZ le>rk gS yksx mlh dks /keZ ekurs gS vkSj cyghu iq#’k 

tks /keZ crykrk gS] og cyoku~ iq#’k ds crk;s /keZ ls nc tkrk gSA
1
 Hkh’e dgrs gSa fd eSa 

rqEgkjs bl iz‛u dk mÙkj ugha ns ldrkA fuf‛pr :i ls ;FkkFkZ foospuk ugha dj ldrkA bl 

iz‛u dk fu.kZ; djus ds fy, ;qf/kf’Bj gh lcls izkekf.kd O;fDr gSA 

pkSgnosa lxZ esa m|ksxioZ o Hkh’eioZ esa miyC/k Hkh’edFkk dks vR;Ur lw{e :i ls 

;Fkkor~ of.kZr fd;k x;k gSA n‛kosa fnu ds ;q) esa Jhd’̀.k }kjk vtqZu dks vusd izdkj ls 

le>k, tkus ij f‛k[k.Mh dh vkM+ esa vtqZu us Hkh’e firkeg ij ?kksj izgkj fd;k] ftlds 

dkj.k Hkh’e firkeg ‚kj‛k¸;k dks izkIr gks x;sA ;gk¡ ij egkdfo }kjk dFkkoLrq esa ifjorZu u 

djds dFkk dks vfr laf{kIr :i ls mifLFkr fd;k x;k gSA 

blh izdkj iUnzgosa lxZ esa egkdfo us egkHkkjr ds nzks.kioZ o d.kZioZ esa miyC/k 

dFkka‛kksa dks la{ksi esa mifuc) fd;k gSA egkdfo us vius egkdkO; ds bl lxZ esa dkSjo 

lsukifr nzks.kkpk;Z o vfHkeU;q ds e/; gq, egk;q) dk o.kZu ugha fd;k gS tcfd egkHkkjr ds 

nzks.k ioZ esa bl egk;q) dk o.kZu bl izdkj ls miyC/k gksrk gSA nq;ksZ/ku ds mdlkus ij 

nzks.kkpk;Z us vtqZu dh vuqifLFkr esa pØO;wg dk fuekZ.k dj Mkyk ftls vtqZu ds vfrfjä 

dksbZ ugha rksM+ ldrk FkkA ysfdu vtqZu iq= vfHkeU;q dks pØO;wg ds N% }kj rksM+us rd dh 

f‛k{kk izkIr Fkh vkSj Hkhelsu us dgk fd lkrok¡ }kj eSa viuh xnk ls rksM+ nwaxkA pØO;wg ds 

eq[; }kj j{kd t;nzFk dks vfHkeU;q us ewfPNZr dj pØO;wg ds Hkhrj izos‛k fd;kA vdsys 

vfHkeU;q us nzks.kkpk;Z] d.kZ] v‛oRFkkek] ‚kdqfu] ‚kY;] nq;ksZ/ku vkfn egkjfFk;ksa dks vius gkFkksa 

ls ckj&ckj ijkLr fd;kA nzks.kkpk;Z us Li’V dgk&  

 vFkSua foeq[khdR̀; i‛pkr~ izgj.ka dq#A 

 l/kuq’dks u ‚kD;ks·;efi tsrqa lqjklqjS%AA
2
  

bl ckyd ds gkFk esa /kuq’k&ck.k jgrs] bls thruk vlEHko gSA vUr esa ;q) ds le; 

nq%‛kklu ds iq= us ihNs ls vfHkeU;q ds flj ij xnk dk izgkj dj fn;kA ftlls vfHkeU;q 

ohjxfr dks izkIr gqvkA 

lksgyosa lxZ esa egkHkkjr ds ‚kkfUrioZ esa miyC/k Hkh’edFkk dks egkdfo us ifjofrZr u 

dj la{ksi esa Jhd’̀.k o Hkh’e ds e/; gq, laokn dks izLrqr fd;k gSA 

                                                             

1- egkHkkjr&lHkkioZ&|wrioZ&69@15]16 

2- egkHkkjr&nzks.kioZ&vfHkeU;qo/kioZ&48@30 
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l=gosa lxZ esa dfo us egkHkkjr ds ‚kkfUrioZ esa of.kZr jkt/keZ ls lEcfU/kr mins‛k dks 

lfEefyr djrs gq, vk/kqfud ;qx ds vuq:i uohu rF;ksa dk lekos‛k fd;k gS tSls jktk dks 

pkfg, fd og viuh iztk dks izlUu j[ksA D;ksafd fo}kuksa us iztk dks jkT; dh tM+ dgk gS& 

 lkekU;dkys·I;qHk;ks% leUo;a 

  J;Uùiks yksdeukafl lk/k;sr~A 

   u jksfVdkikddr̀s LopwYgds 

    lwnks eǹqa ok dq#rs·uya [kje~AA
1
 

egkdfo us vBkgjosa lxZ esa egkHkkjr ds ‚kkfUrioZ esa Hkh’e }kjk izksDr iztk/keZ ls 

lEcfU/kr uhfr;ksa esa dfri; uohu ifjorZuksa dk la;kstu fd;k gS] tks orZeku ;qx ds vuq:i 

gS ;Fkk fo}kuksa us ifjJe dks Kku dk fe= crk;k gSA fo|kfFkZ;ksa dks v/;;u ds le; ifjJeh 

gksus dh Hkh f‛k{kk xzg.k djuh pkfg,A iq=&iq=h esa HksnHkko ugha djuk pkfg,A D;ksafd jFk ds 

ifg;ksa dh Hkk¡fr xg̀LFk&/keZ dh xkM+h dks pykus ds fy, iq=&iq=h leku gSA dfo us ngstizFkk 

ij ?kksj izgkj fd;k gS&  

firk p iq=L; fookgdeZf.k 

  dk³~{ksn~ o/kwi{ktukUu ;kSrde~A 

   u dY;orZL; /kuL; yC/k;s 

    foeku;sRlTturka p ln~xq.kku~AA
2
 

egkdfo us dgk gS fd ukjh dk vieku ugha djuk pkfg,A dfo us ukjh dks /kjrh dh 

nsoh ekuk gSA O;kikfj;ksa dks yksHko‛k foØ;oLrq dk nke ugha c<+kuk pkfg, rFkk cfu;ksa }kjk 

ukirkSy esa /kks[kk/kM+h o oLrq esa feykoV ugha djuh pkfg,A dfo us ?kwl[kksjh ij Hkh ?kksj izgkj 

fd;k gS fd ljdkjh ukSdjh turk dks lrkus ds fy, ugha oju~ turk dh lsok ds fy, gksrh 

gSA bl izdkj egkdfo us orZeku ;qx esa lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa dks mtkxj fd;k gSA 

mUuhlosa lxZ esa egkHkkjr ds ‚kkfUr ioZ o vuq‛kklu ioZ esa Hkh’e }kjk izksDr eks{k/keZ ls 

lEcfU/kr mins‛kksa esa egkdfo us dqN ifjorZu fd;k gS tks lkef;d ǹf’V ls mfpr gSA tSls 

lalkj esa dqN yksx gS tks eks{kekxZ dks tkurs gSA eks{kyksd cgqr gh euksje fugk;r gh lqUnj 

vkSj euksgj gS& 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&17@15 

2- r=So&18@27 
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 rs lfUr dsfpn~ fojyk eghrys 

tkufUr ;s eks{kiFka nqjklne~A  

u nq’VHkhfr‛p u psfrHkhr;% 

l eks{kyksd% lqrjka euksje%AA
1
 

dfo us eks{k ds ekxZ dks vfrd’Vnk;d crkrs gq, dgk gS fd lk/kd dks eks{k ds ekxZ 

esa feyus okys d’Vksa dh mis{kk djds lk/kd dks dq¡vk [kksnus okys O;fä dk vuqlj.k djuk 

pkfg,A 

egkdfo us chlosa lxZ esa egkHkkjr ds vuq‛kklu ioZ esa Hkh’e izksDr dFkkud dks vR;Ur 

la{ksi esa izLrqr djrs gq, vk/kqfud ;qx ls lEc) uohu uhfr;ksa dks lfEefyr fd;k gSA dfo us 

dgk gS fd nq’V lUrku lekt ds fy, fouk‛k dk dkj.k cu tkrh gS] blfy, ekrk&firk dks 

viuh lUrku dks le; jgrs lqlaLdr̀oku cukuk pkfg,A ftl izdkj& 

  viDoik=s fofgra yrk ua 

   iDos n<̀a lÙkny jksR;ye~A 

    rnso iDos ;fn dÙkqZfe’;rs 

     Hkufä ik=a rnlRLo;a rnkAA
2
 

egkdfo dh ǹf’V esa Hkh’e firkeg ds egkiz;k.k dk ǹ‛; vkt Hkh vuqies; gSA dfo 

dks ;g dgrs gq, nq%[k gks jgk gS fd Hkh’e firkeg :ih og lw;Z Mwc x;k gSA tcfd 

egkHkkjrdkj us ,sls dFku dk iz;ksx Hkh’e ds fy, ugha fd;k gSA 

bl izdkj ge ns[krs gS fd izFke lxZ ls ysdj ‘k’B lxZ rd egkHkkjr dh ewydFkk esa 

egkdfo us ifjorZu fd;k gS vkSj viuh uohu mn~Hkkoukvksa ls dFkk dks uohu Lo:i iznku 

fd;k gSA ‚ks’k lxks± dk dFkkud egkHkkjr esa miyC/k dFkk ds gh leku gSA l=gosa] vBkjgosa] 

mUuhlosa rFkk chlosa lxZ esa vk/kqfud ;qx ds vuq:i mins‛kizn uhfr;qDr opuksa dks lekfo’V 

fd;k gSA lekt esa O;kIr leL;kvksa ij viuh ys[kuh ds ek/;e ls rhoz izgkj fd;k gSA 

 

 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~ &19@15] 22 

2- r=So& 20@14 
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¼ii½ egkHkkjrh; Hkh’edFkk ij vk/kr̀ xzUFkksa dk fooj.k 

jkek;.k vkSj egkHkkjr izkphudky ls gh egkdfo;ksa }kjk iz.khr fd, tkus okys xzUFkksa 

ds mithO; jgs gSaA jkek;.k dh dFkk dks mithO; cukdj ‚krkf/kd dkO; jps tk pqds gSa mlh 

izdkj egkHkkjrh; dFkk dks ysdj vusd xzUFk iz.khr fd, x, gSaA egkHkkjr esa miyC/k dFkkvksa 

dks ysdj ek?k] Hkkjfo] g’kZ vkfn egkdfo;ksa us egkdkO;ksa dh jpuk dh gS] ftudh x.kuk 

og̀R=;h ds vUrxZr gksrh gSA egkHkkjrh; dFkk ij Hkkl us lkr ukVd fy[ks gSa& e/;e 

O;k;ksx] nwr ?kVksRdp] d.kZHkkj] m#Hkax] iapjk=] nwrokD;] ckypfjrA egkHkkjrh; dFkk dks 

ysdj vk/kqfud ;qx esa jpuk,¡ gqbZ gS ftuesa jkeukFk rdZjRu&egkizLFkku egkdkO;] gsepUnzjk;& 

ik.Mofot;e~ 1930] vkRekjke‚kkL=h&lkfo=hpfjre~ 1961] mekegs‛oj ‚kkL=h&dallagkje~ 

1958] foU/;s‛ojhizlkn ‚kkL=h&d.kkZtqZuh;e~ 1968] czãnÙk okXeh&ikFkZpfjrke`re~ 1994] bUnznso 

f}osnh&lqnkekpfjre~ 1992] jkek‛kh’k ik.Ms;&d’̀.kksn;e~ 1996] xqykcpUnz pwysV ikVysUnw& 

d.kZpfjrke`re~ 1990] t;ukjk;.k ‚kkL=h&dalo/ke~ 1999] d’̀.kizlkn f/kfejs&Jhd’̀.kpfjrker̀e~ 

1991] d’̀.kizlkn f/kfejs&ufpdsrle~ 1971] thoHkêkpk;Z%&ik.MofoØee~ 1985 vkfn egkHkkjr 

ds ik=ksa dks ysdj xzUFkksa dh jpuk dh x;h gSA 

blh izdkj egkHkkjr ds eq[; ik= Hkh’e firkeg ds pfj= dks vk/kkj cukdj fo}kuksa us 

xzUFkksa dh jpuk dh gS] ftuesa ls izkI; xzUFk fuEu gS& 

¼i½ ‚kj‛k¸;k dkO; & egkegksik/;k; izks- jsokizlkn f}osnh 

¼ii½ JhHkh’efot;e~&egkegksik/;k; Jh y{e.klwfj% 

¼iii½ nsoozrpfjre~ & MkW- ufyuhdkUr feJ 

 bu xzUFkksa dk laf{kIr fooj.k bl izdkj gS& 

¼i½ ‚kj‛k¸;k ¼xhfrdkO;½ & egkegksik/;k; izks- jsokizlkn f}osnh  

izks- jsokizlkn f}osnh dk tUe e/;izns‛k ds ßlhgkSjÞ uked ftys ds ßuknusjÞ xzke esa 

22 vxLr 1935 bZ- dks gqvk FkkA buds firk ueZnk izlkn o ekrk y{eh nsoh FksA bUgksaus vusd 

‚kkL=ksa ds eeZK lkfgR; egksnf/k ia- egknso ‚kkL=h tSls xq# ds lkfU/; esa jgdj vyadkj 

‚kkL= dk xgu v/;;u fd;kA ;s dk‛kh fgUnw fo‛ofo|ky; ds behjsV~l izksQslj in ij 

fu;qDr gSA 
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‚kj‛k¸;k ¼xhfrdkO;½ & bl dkO; esa rhu ‚krdksa dk laxzg gS %& 1- lqxrksczohfr 2- o)̀ dqekjh 

3- ‚kj‛k¸;kA rhuksa gh dkO; osnuk iz/kku gSA ‚kj‛k¸;k dkO; ‚kks/k ls lEcfU/kr gSA bl 

xhfrdkO; esa dfo us dkSjo ik.Moksa ds firkeg ¼Hkh’e½ dh ifjosnuk dk o.kZu fd;k gSA dfo 

dks ,slk eglwl gksrk gS fd os tUe ls gh ‚kj‛k¸;k ij FksA Hkh’e firkeg }kjk egkHkkjr ;q) 

esa dkSjoksa ds lsukifr jgrs g, X;kjgosa fnu ijkØe fn[kkrs gq, vtqZu ds ck.kksa ls vkgr gksdj 

Hkh’e firkeg ‚kj‛k¸;k dks izkIr gks x;s Fks ftldk o.kZu bl izdkj gS& 

 ‚kj‛k¸;k esa iM+s Hkh’e dg jgs gS fd eSa vfUre voLFkk esa gw¡ esjs iSnk gksus ls igys gh 

esjh ekrk  us esjs lkr HkkbZ;ksa dks ekj fn;k FkkA ;q) esa esjs dkj.k gh Jhd̀’.k dks Hkh 

izfrKk rksM+uh iM+h FkhA bl lalkj esa esjs ikl lHkh izdkj dk lq[k Fkk ysfdu vEck us 

fofp=oh;Z dh xkgZLFkflf) ds dkj.k eq>s ‚kki fn;kA bl lalkj esa esjk xw< jgL; nq;ksZ/ku gh 

Fkk ftlds ckjs esa eq>s fdlh us ugha crk;k bldk eq>s nq%[k gSA esjs vk¡[ks gksrs gq, Hkh eSa vU/ks 

ds usr̀Ro :ih vU/kdwi esa iM+ x;k ftlds dkj.k eq>s nzkSinh ds vieku dks Hkh ns[kuk iM+k& 

  vU/kks u usrìneU/ktuL; yC/kqa 

  ;ksX;% dnkfi u;okD;fena rnkuhe~A 

  O;ksekUrjky&if̀Fkoh&f{kfrtkUr&iês 

  uks uks O;ysf[k fof/kuk] ijeU/k vkle~AA
1
 

 x k tks rhuksa yksdksa dks ifo= djrh gS eSa mlh dk iq= vifo= gw¡ tks Mwck gw¡ x kty 

esa ftlds Hkhrj efyurk gh Hkjh gqbZ gSA 

 esjh ckgjh vk¡[ksa rks gS ysfdu Hkhrjh vk¡[ks QwV pqdh gSA esjk ‚kjhj o)̀ gS ijUrq blesa 

bruh ‚kfDr gS tks ,d ;qod esa jgrh gSA esjs izk.kksa ij vf/kdkj Hkh esjk gh gS ysfdu eSa 

vdsyk gh ;ejkt /kke igq¡p pqdk gw¡A esjs lkeus nq;ksZ/ku] vtqZu rFkk buds xq# Hkh dqN ugha 

gSA eSa T;ksfr Hkh] rel~ Hkh gw¡A ysfdu fnujkr idk tk jgk gw¡ ân;:ih vfXu dq.M esaA bl 

‚kj‛k¸;k ij tks lksrk gS og tkxrk gh jgrk gS] D;ksafd mlds fpÙk esa lnSo vkx lqyxh  

jgrh gSA 

 eSa firkeg gw¡ eq>s bl ;q) esa izikS=ksa dk uk‛k ns[kuk gksxk] ;g Hkko Hkh eq>s ;q) ls 

ugha jksd ldkA fuf‛pr gh esjh vk;q iw.kZ gks pqdh gSA eSa bruk leFkZ Fkk fd Jhd̀’.k dks Hkh 

                                                             

1- ‚kj‛k¸;k ifjosnuk&izks- jsokizlkn f}osnh & ‚yksd la- 16] ì-la-&82 
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viuh izfrKk rksM+dj eq>s ekjus ds fy, nkSM+ yxkuh iM+h Fkh] eq>s ‚kj‛k¸;k ij lqyk fn;k 

vkSj thfor Hkh jgw¡xk edj laØkfUr rdA /keZiFk ls gVdj fuyZTt gksdj nwljs dk vUu [kkus 

gsrq vU/kre esa izfo’V gks x;k gw¡A esjs izk.k ysus gsrq ;ejkt Hkh esjs ikl vk jgs gS& 

  ;|I;ga Loo‛keR̀;qjFkkfi ukfLr 

  thokros {k.kefi izflrks·= yksdsA 

  eRLokxrk; rfngkdy;kfe nsoa 

  oSoLora ;efegkxeuksRlqdLoe~AA
1
 

 eSaus eR̀;q dks thr j[kk gS ijUrq eSa lw;Z ds mÙkjk;.k dh izrh{kk esa gw¡ ftlls Hkxoku~ 

lw;Z eq>s lq[k ls muds iq= ;e dks ns ldrs gSaA eq>esa fdlh izdkj dh dksbZ r̀’.kk ‚ks’k ugha 

gSA Hkh’e us ekrk olq/ks dks iz.kke dj dgk&eSa vkBoka olq gw¡A esjk /kS;Z VwV pqdk gS eSa rqEgsa 

NksM+dj tk jgk gw¡A rqe n;k dh lkxj gksA eq>s {kek djksA bl izdkj Hkh’e vfXunso dks 

iz.kke djds dgrs gS fd esjs ‚kjhj dks xzg.k dhft,A mlds ckn ok;qnso ls dgrs gS fd esjh 

fpÙkkfXu dks pkjksa vksj ls [kwc /k/kdkuk] fdUrq mBs gq, /kq,¡ dks fn‛kkvksa esa QSykuk ugha D;ksafd 

vufxur dhVk.kq dk na‛k fo’kSyk o Toyu‛khy gksxkA eSa ijes‛oj ds eq[k ls xhrk lqu pqdk gw¡ 

esjs fy, dqN Hkh lquuk ‚ks’k ugha gSA 

 gs d.kZ! rqe thfor gks vkSj rqEgkjk >qdko nq;ksZ/ku dh vksj gSA bls eSa d’Vdkjh 

nqfoZikd ekurk gw¡A Jhd̀’.k dks bZ‛oj ds :i esa ns[k] bZ‛oj u rks vorkj ysrk gS u ejrk gSA 

bu nksuksa dh dkeuk djrk gS euq’;A 

eSa fojkV Hkxoku~ ls izkFkZuk d#¡xk fd esjh eqfDr u gks& 

  Hkkosu fdUrq] HkxoUrega fojkta 

  ;kps HkosUu ee eqfDrjlkS lq[kkRekA 

  ;kps HkosUee lnk lqyHkk ‚kjk.kka 

  ‚kh’ksZ’kq rh{.k&fuf‛krkRelq gUr ‚k¸;kAA
2
 

 eSaus Hkxoku~ fojkV ds eq[kkjfoUn ds Hkhrj vklu yxk j[kk gSA esjs flj ls [kwu cg 

jgk gSA fu;fr eq>s jksd ugha ik jgh gS vkSj eSa gw¡ fu;fr dks jksdus okykA lHkh dkSjo /k`rjk’V 

lfgr vU/ks vkSj ukle> FksA budh cqf) {kh.k gksdj ‚kfDr dks fuxy x;hA ik.Mo ijes‛oj 

                                                             

1- ‚kj‛k¸;k ifjosnuk&izks- jsokizlkn f}osnh & ‚yksd la- 67] ì-la-&99 

2- r=So&‚yksd la- 90] i-̀la-&107  
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dh d̀ik ls J)kyq vkSj cy‛kkyh FksA ekrk ds ‚kjhj ls iF̀kd~ gksuk rks gS tUe vkSj ekrk ds 

‚kjhj esa fNi tkuk gh èR;q gksrh gSA /kU; gw¡ eSa] tks esjs ‚kjhj dks lekIr djus gsrq Lo;a 

Hkxoku~ dky viuk eq[k [kksys gq, gSA esjk jDr Hkh /kU; gS] ftls ihdj fojkV iq#’k Hkh viuh 

Hk;adj fiiklk cq>k jgs gSA 

 bl xhfr dkO; esa dfo us dkSjo ik.Moksa ds firkeg ¼Hkh’efirkeg½ dh ifjosnuk dk 

o.kZu fd;k gSA dfo dks ,slk eglwl gksrk gS fd os tUe ls gh ‚kj‛k¸;k ij FksA bl dkO; dk 

eq[; lUns‛k gS fd euq’; dh vfr‛k; ‚kfDr lEiUurk rFkk lPpfj=rk rHkh rd mldh j{kd 

gS tc rd og vuhfr dk lkFk ugha nsrk vkSj uk gh mlds fo#) ØkfUrdkjh fojks/k dk Loj 

mBkus dh fgEer dj ikrkA ;gh fLFkfr Hkh’e dh Fkh tks muds fouk‛k dk dkj.k cuhA 

vfoosd ls vkØkUr mudh vUrf‛pfr fujUrj vuqfpr dks lgrh x;h] ns[krh x;h vkSj mldh 

of̀) esa ekSu lg;ksxh cuh jghA /k`rjk’Vª tUe ls gh vk¡[kksa ls vU/ks Fks ijUrq Hkh’e rks vk¡[ksa 

gksrs gq, Hkh vU/ks cus jgsA os /keZnzksfg;ksa ds leku mudh j{kk djus esa yxs jgs tks vkrrk;h Fks 

vr,o fu%ladkspc) FksA 

¼ii½ JhHkh’efot;e~&egkegksik/;k; Jh y{e.klwfj%   

egkHkkjr ds vkfnioZ ls ysdj vuq‛kklu ioZ rd esa miyC/k dFkk dks vk/kkj cukdj 

egkdfo us JhHkh’efot;e~ dh jpuk dh gS Jh y{e.klwfj ^rfeyukMq* jkT; ds ^fr#usyosyh* 

ftys ds fuoklh Fks buds firk dk uke iqukyosyh eqFkqlqCkk v¸;j FkkA egkdfo dk tUedky 

1919&1959 rd jgkA ;s enzkl esa ipik;k dkWyst esa izksQslj jgs FksA bUgsa mPp ekfur fo}rk 

laLdr̀ esa izkIr gqbZ FkhA bUgksaus Hkh’e dks uk;d cukdj JhHkh’efot;e~ egkdkO; ¼miU;kl½ dh 

jpuk dhA ;g izcU/k ¼miU;kl½ vkB mPN~oklksa esa foHkDr gSA ftudk laf{kIr fooj.k bl 

izdkj gS& 

izFke mPN~okl  

czãk dh lHkk esa _f’k&egf’kZ] lk/kq&lar] nsork&minsork ,oa lHkh lnL; vius LFkku 

ij cSBs gq, FksA txr esa vf/kdkf/kd ‚kkfUr vkSj lq[k dk foLrkj fdl izdkj fd;k tk;\ bl 

fo’k; ij ppkZ gks jgh FkhA mlh le; x th ogk¡ ij x;hA yksxksa dh ǹf’V uhps gks x;h 

ijUrq egkfHk’kd~th mudh vksj ns[krs jgsA czãkth us fu;eksa dk mYya?ku ekudj egkfHk’kd~th 

dks ‚kkio‛k czãyksd ls eR̀;qyksd esa Hkst fn;kA 
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 iF̀oh ij egkizrkih egkjktk izrhi dk lkezkT; FkkA egkfHk’kd~th czãkth ls vuqefr 

ysdj izrhi ds iq=:i esa vorh.kZ gq,A mudh lcls cM+h fo‛ks’krk Fkh ftl ò) ;k jksxh iq#’k 

ds flj ij gkFk j[k nsrs Fks] og â’V&iq’V gks tkrk FkkA blh dkj.k ls lalkj esa os ‚kkUruq ds 

uke ls izfl) gq,A 

 tc x th czãyksd ls ykSVus yxhA rc czãyksd dh ?kVuk,¡ ;kn vkus yxh fd 

egkfHk’kd~th dks esjs gh dkj.k ‚kki feyk gSA og egkfHk’kd~th dh lsok djus dh lkspus yxhA 

rc mUgksaus ns[kk fd vkB olq egf’kZ of‛k’B ds ‚kkio‛k LoxZ ls e`R;qyksd vk jgs gSaA mu 

olqvksa us x th ls ekrk vkSj ‚kkUruq dks firk gksus dh bPNk trkbZA ysfdu ‚krZ ;g Fkh fd 

gesa iSnk gksrs gh vius ty esa izokfgr dj nsukA ysfdu olqvksa ls x k us dgk de ls de 

,d iq= thfor j[kuk gksxkA olqvksa us dgk ge vius rst dk vkBok¡ va‛k ns nsxsa vkSj gekjk 

lcls NksVk HkkbZ |qukedk iF̀oh ij jg tk;sxkA gqvk Hkh ,slk gh vUr esa tkdj vkBok¡ olq gh 

nsoozr ¼Hkh’e½ dgyk;kA bl izdkj Hkh’eizknqHkkZouked igyk mPN~okl lekIr gqvkA 

f}rh; mPN~okl 

 jktdqekj nsoozr dks ;qojkt cukus ds mijkUr viuh er̀ iRuh x k dh ;kn esa nq%[kh 

‚kkUruq ou fogkj ij pys tkrs gSa] ogk¡ QSyh gqbZ lqxU/k dk vuqlj.k djrs gq, mUgsa lR;orh 

dk n‛kZu gksrk gS] mu nksuksa esa ijLij izhfr gks tkrh gSA ‚kkUruq lR;orh ds firk nk‛kjkt ls 

lR;orh dks viuh iRuh cukus dk izLrko j[krs gS ysfdu nk‛kjkt }kjk ‚krZ j[kus ds dkj.k 

‚kkUruq nq%[k ds lkxj esa Mwc tkrs gSaA nsoozr vius firk ds nq%[k dk dkj.k tkudj nk‛kjkt 

¼eNqokjs½ ds ikl igq¡p tkrs gSa vkSj nksuksa esa ijLij laokn gksrk gSA nsoozr }kjk vius firk 

‚kkUruq dks [kq‛k j[kus ds fy, nk‛kjkt dh ‚krZ dk ikyu djrs gq, ;qojkt dk in R;kx nsrs 

gS vkSj Hkh’eizfrKk djrs gSA nsorkvksa }kjk vkdk‛k ls iq’io’kkZ vkSj ?kf.V;ksa dh /ofu dk izlkj 

fd;k tkrk gSA nsoozr viuh ekrk lR;orh dks lkFk ysdj gfLrukiqj vkrs gSA jktk ‚kkUruq 

}kjk iq= nsoozr dks LoPNUn èR;q dk ojnku izkIr gksrk gSA bl dk;Z ls firk dks iRuh vkSj 

iq= dks ekrk lR;orh fey tkrh gSA bl izdkj Hkh’e dk Hkh’eRoykHk uked nwljk mPN~okl 

lekIr gksrk gSA 
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rr̀h; mPN~okl  

 jktk ‚kkUruq vkSj lR;orh ds Øe‛k% fp=k n vkSj fofp=oh;Z nks iq= mRiUu gq,A 

fp=k n dks jktk cuk;k x;k ysfdu viuh ‚kfDr ds ?ke.M ds dkj.k vius leku uke okyk 

xU/koZ fp=k n ls ‚kkUruq fp=k n ;q) esa eR̀;q dks izkIr gks x;kA fofp=oh;Z ds ckY;koLFkk esa 

gh gksus ds dkj.k ekrk lR;orh us Hkh’e ls ;qojkt in /kkj.k djus ds fy, dgk ysfdu Hkh’e 

us izfrKk ds dkj.k euk dj fn;kA 

 lR;orh us Hkh’e ls fofp=oh;Z dk fookg djus ds fy, dgk FkkA Hkh’e dks dk‛khujs‛k 

dh rhu iqf=;ksa dk Lo;aoj gksus dh lwpuk feyh vkSj Hkh’e Lo;aoj esa igq¡p x;sA ogk¡ cSBs 

jktkvksa us Hkh’e dk etkd cuk;k fd ;g fookg u djus dh izfrKk dj pqdk gS fQj Lo;aoj 

esa D;ksa vk;k\ Hkh’e us lHkh jktkvksa dks  yydkj djds dgk fd eSa rhuksa dU;kvksa ¼vEck] 

vfEcdk rFkk vEckfydk½ dks ysdj tk jgk gw¡A ftls vius cy ij ?ke.M gks] og eq>ls ;q) 

dj ysaA leLr jktk vkSj Hkh’e ds e/; Hk;adj ;q) gksrk gSA vUr esa jktk ‚kkYo Hkh Hkh’e ls 

;q) djrs gSA ysfdu Hkh’e dks dksbZ Hkh gjk ugha ldkA vEck dk ‚kkYo ds izfr vuqjkx gksus 

ds dkj.k vEck dks ‚kkYo ds ikl Hkst fn;k x;k vkSj vfEcdk o vEckfydk dk fookg 

fofp=oh;Z ds lkFk lEiUu gqvkA bl izdkj Hkh’efoØe uked rhljk mPN~okl lekIr gqvkA 

prqFkZ mPN~okl 

 Hkh’e us jktk ‚kkYo ds ikl vEck dks Hkst fn;kA ysfdu jktk ‚kkYo us vEck dks 

Lohdkj ugha fd;kA vEck ogk¡ ls _f’k;ksa ds vkJe esa pyh x;hA _f’k vkSj vEck dh ckr gks 

gh jgh Fkh fd brus esa gks=okgu _f’k Hkh vk x;sA gks=okgu _f’k us lEiw.kZ oÙ̀kkUr tkudj 

vEck dks ij‛kqjketh dh ‚kj.k esa tkus ds fy, dgkA ij‛kqjketh dks vEck us lkjk o`ÙkkUr 

lquk;kA blds ckn ij‛kqjketh] vEck vkSj gks=okgu _f’k dq#{ks= dh iq.;Hkwfe esa igq¡p x;sA 

ij‛kqjketh us Hkh’e dks lUns‛k igq¡pok;k vkSj Hkh’e ij‛kqjke th ds ikl vk igq¡psA ij‛kqjketh 

us dgk&Hkh’e! eSa rqEgsa vkKk nsrk gw¡ fd rqe vEck dks xzg.k djks vkSj vius /keZ dh j{kk djksA 

Hkh’e us dgk&eSaus bldks ‚kkYo ds ikl Hkst fn;k FkkA eSaus /keZ dk mYya?ku ugha fd;k gSA 

Hk;] n;k] yksHk vFkok dke ds o‛k gksdj /keZ ugha NksM+uk pkfg,] ;g esjk fuf‛pr ozr gSA 

ij‛kqjketh vkSj Hkh’e ds e/; ;q) gksuk r; gks x;kA nksuksa ds e/; yxkrkj rsbZl fnuksa rd 

Hk;adj ;q) gksrk jgk vUr esa Hkh’e gh fot; gq,A Hkh’e dks vius ozr dh fLFkjrk ds dkj.k gh 
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vius xq# ij‛kqjketh ls ;q) djuk iM+kA ysfdu viuh izfrKk ugha rksM+hA bl izdkj ozrLFksek 

uked pkSFkk mPN~okl lekIr gqvkA 

i pe mPN~okl  

Hkh’e o/k ds fy, vEck us i pkyujs‛k nzqin ds ;gk¡ iqu% tUe fy;kA LFkw.kkd.kZ ;{k 

us viuk iq#’k :i ml dU;k dks ns fn;k vkSj dU;k dk L=h :i LFkw.kkd.kZ ;{k us /kkj.k dj 

fy;k FkkA Hkh’e dks LoPNUn eR̀;q dk ojnku izkIr FkkA fofp=oh;Z dh èR;q gks tkrh gSA blls 

‚kkUruq oa‛k dk uk‛k fn[kkbZ nsus yxkA Hkh’e dh vuqefr ls lR;orh us vius dkuhu iq= 

osnO;kl dks cqyk;k vkSj vfEcdk ls /kr̀jk’Vª rFkk vEckfydk ls ik.Mq dks fu;ksxfof/k }kjk 

mRiUu djok;kA ;qf/kf’Bj }kjk jktlw; ;K fd;k x;k ftlesa ;qf/kf’Bj us Hkh’e ls iwNk fd 

vxziwtk fdldh gksuh pkfg,A Hkh’e us dgk&Jhd’̀.k ogh ijes‛oj Hkxoku~ oklqnso gSA Jhd’̀.k 

dks gh vxziwtk ds ;ksX; ekukA nq;ksZ/ku }kjk |wrØhM+k dk vk;kstu j[kk x;k ftlesa ik.Mo 

;qf/kf’Bj lEiw.kZ jkT; o nzkSinh dks gkj x;sA nq%‛kklu nzkSinh ds cky idM+dj ?klhVrk gqvk 

Hkjh lHkk esa ys vkrk gSA nzkSinh }kjk Jhd’̀.k dks iqdkjus ij nzkSinh dh lkM+h yEch dj 

Jhd’̀.k lgk;rk djrs gSaA ml le; ogk¡ dk ok;qe.My bruk nwf’kr gks x;k Fkk fd nzkSinh ds 

iz‛uksa dk mÙkj fdlh us Hkh ugha fn;k vkSj Hkh’e us Hkh Li’V mÙkj u nsdj ;qf/kf’Bj ij gh 

Vky fn;kA nq;ksZ/ku ds v‛kq) vUu ds Hkkstu ls vkSj v‛kq) lgokl ls Hkh’e firkeg dh cqf) 

Hkh izHkkfor gks x;h Fkh] ftlls Hkh’e nzkSinh ds xw<+ iz‛uksa dk fu.kZ; ugha dj ldsA bruk lc 

gksus ij Hkh Hkh’efirkeg dk ân; ik.Moksa ds i{k esa FkkA 

igyh ckj tq,¡ esa rks /kr̀jk’Vª us nzkSinh dks lkjh lEifÙk nsdj ik.Moksa dks eqDr dj 

fn;k] ijUrq nwljh ckj tq,¡ esa ik.Moksa ds fy, ckjg o’kZ dk ouokl vkSj ,d o’kZ dk 

vKkrokl r; gqvkA rsjgosa o’kZ dk vKkrokl :i cnydj mUgksaus fojkVuxj esa fcrk;kA 

blizdkj vKkrokl dk le; chr tkus ij dkSjoksa dks fpUrk gqbZ fd ik.Mo dgk¡ gS\ mUgas 

fdl izdkj u’V fd;k tk;A 

ik.Mo izdV gq,A fojkV dh iq=h mÙkjk ds lkFk vfHkeU;q dk fookg gqvkA fookg ds 

volj ij ns‛k&ns‛k ds jktk mifLFkr gq,A ik.Moksa dks jkT; izkIr gks tk;] blds fy, yksxksa 

dk fopkj&foe‛kZ gqvk fd ;fn ik.Moksa dks gd+ ugha ns nsrs rks ;q) fd;k tk;A lat; ogk¡ ls 

ykSVdj ik.Moksa dk mRlkg o.kZu djus yxs vkSj dgk ik.Moksa ls ;q) u djuk gh vPNk gSA 

bl fo’k; esa dkSjo lHkk esa fopkj gksus yxkA Hkh’e firkeg us dgk&ik.Moksa dks ugha thr 
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ldrs D;ksafd vtqZu uj vkSj Jhd’̀.k ukjk;.k gSA ;g lc ckrsa lqudj d.kZ red mBk vkSj 

dgk&eSa nq;ksZ/ku dks izlUu djus ds fy, ;q) esa vtqZu dks ek#¡xkA ;g ckr lqudj Hkh’e us 

d.kZ dks v/kZjFkh dh laKk ns nhA ftls d.kZ us Øksf/kr gksdj dgk tc rd Hkh’e ‚kL= /kkj.k 

djsxsa rc rd eSa ;q) ugha d#¡xkA X;kjg v{kkSfg.kh lsuk nq;ksZ/ku ds ikl vkSj lkr v{kkSfg.kh 

lsuk ik.Moksa ds ikl Fkh] egkHkkjr ;q) esa bl izdkj Hkh’eksiU;kl uked ik¡pok mPN~okl 

lekIr gqvkA 

‘k’B mPN~okl 

 Hkh’e dks vius firk jktk ‚kkUruq ls bPNkeR̀;q dk ojnku izkIr FkkA vEck viuk cnyk 

ysus ds fy, f‛k[k.Mh ds :i esa mRiUu gqvkA egkHkkjr ;q) esa Hkh’e us Hk;adj ijkØe ls 

ik.Moksa dh lsuk dk loZuk‛k dj fn;kA blh fpUrk ds dkj.k ,d fnu jkr dks ;qf/kf’Bj 

Jhd’̀.k lfgr ik.Moksa ds lkFk Hkh’e ds ikl igq¡psA Hkh’e firkeg dks iz.kke dj dgus yxs 

firkeg gekjh lEiw.kZ lsuk vkids ijkØe ls vkgr gksdj èR;q dks izkIr gks x;h gSA firkeg 

vki gh gesa gekjh fot; dk mik; crkb,A Hkh’e firkeg us dgk ;qf/kf’Bj f‛k[k.Mh ¼iwoZ 

vEck½ dks vkxs djds ;q) dj ldrs gksA eSa f‛k[k.Mh ij izgkj ugha d:¡xkA gqvk Hkh ,slk gh 

vtqZu us f‛k[k.Mh dks vkxs djds Hkh’e firkeg ij izgkj fd;sA ftls Hkh’e firkeg ?kk;y 

gksdj ‚kj‛k¸;k ij ysV x;sA lHkh dkSjo&ik.Mo muds lehi vk x;sA ijUrq Hkh’e us dgk 

vHkh lw;Z nf{k.kk;u gS vHkh eSa ugha e:¡xkA lw;Z ds mÙkjk;.k gksus ij gh izk.kksa dk R;kx 

d:¡xkA Hkh’e us ‚kj‛k¸;k ij ysVs&ysVs lEiw.kZ egkHkkjr ;q) dks ns[kk FkkA Hkh’e us eR̀;q dks 

viuh bPNkuqlkj gh vius ikl vkus fn;k vkSj lw;Z mÙkjk;.k gksus ij gh izk.k R;kxsA bl 

izdkj LoPNUneR̀;qrkizdk‛ku uked NBok¡ mPN~okl lekIr gqvkA 

lIre mPN~okl 

 Hkh’e ‚kj‛k¸;k ij ysVs gq, FksA muds ikl ik.Mo o Jhd̀’.k us igq¡p dj iz.kke fd;kA 

Jhd’̀.k us Hkh’e ls dgk vki ;qf/kf’Bj dks jkT; iztk lEcfU/kr dqN mins‛k nhft, ftlls 

;qf/kf’Bj dk eu ‚kkUr gks ldsA Hkh’e us dgk&Jhd’̀.k vki gh mins‛k nhft, D;ksafd lHkh 

‚kkL=ksa dk Kku vkids gh ikl gSA ijUrq Jhd’̀.k us dgk&;qf/kf’Bj vkSj iztk vkids eq[kkjfoUn 

ls gh mins‛k lquuk pkgrs gSA Hkh’e us mins‛k Lo:i dgk vki vius /keZ dk vkpj.k dhft, 

v/keZ dk ughaA jktk dk /keZ gS iztk dk ikyu] iztk ds nq%[kksa dks nwj djuk] iztk ds fy, /ku 

laxzg djuk vkfnA jktk dk ije drZO; gS iztk ds lHkh nq%[kksa dks nwj djukA iztk dk Hkh 
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/keZ gS fd jktk ds dk;Z dks fu;ekuqlkj djrs jgsA jktk }kjk ‚k=q dk o/k djuk Hkh {kf=; 

/keZ gSA iztk izlUu jgsxh rHkh jktk lq[kh jgsxkA vFkkZr~ lHkh izdkj ls jktk dks iztk dh 

lqj{kk djuh pkfg, vkSj esjs ejus ds ckn ‚kksd ugha djuk D;ksafd vkRek vej gSA bl izdkj 

mins‛klaxzg uked lkrok¡ mPN~okl lekIr gqvkA 

v’Be mPN~okl  

 lw;Z ds mÙkjk;.k gksus ij Hkh’e firkeg ds ‚kjhj R;kx dk fnu vk;kA /kr̀jk’Vª] 

ik.Mo] Hkxoku~ Jhd’̀.k lc mifLFkr gq,A Hkh’e firkeg us viuh bfUnz;ksa] euksof̀Ùk;ksa vkSj cqf) 

dks lesVdj Hkxoku~ Jhd’̀.k dh Lrqfr dhA Hkh’e us Jhd’̀.k ls dgk eSa vkt eR̀;q ds le; 

vkidks ns[k jgk gw¡A eSa dr̀kFkZ gks x;kA eSa vkiesa fey x;k] eSa vkils ,d gks x;kA 

 bruk dgdj Hkh’e pqi gks x;sA nsork muds ‚kjhj ij iq’io’kkZ djus yxsA _f’k&eqfu 

Lrqfr djus yxsA yksxksa us vk‛p;Z ds lkFk ns[kk Hkh’e ds ‚kjhj dk izk.k T;ksa&T;ksa Åij mBrk 

x;k] R;ksa&R;ksa muds ‚kjhj ls ck.k fudyrs x;s vkSj ?kko Hkjrs x;sA bls ns[kdj Jhd’̀.k] 

osnO;kl vkSj ;qf/kf’Bj vk‛p;Zpfdr gks x;sA vkdk‛k esa t;&t;dkj ds ukjs yxus yxs& 

  t;rq t;rq nhO;a /kke d’̀.kkfHk/kkua 

  t;rq t;rq Hkh’e% lR;/keZozrkRekA 

  t;rq t;rq /kE;kZ i)fr% lk/kqxE;k 

  t;rq p lqerhuka okfp lkjLorJh%AA
1
 

 bl izdkj LoxkZjksguked vkBok¡ mPN~okl lekIr gqvkA 

¼iii½ nsoozrpfjre~ & MkW- ufyuh dkUr feJ dr̀ 

ufyuhdkUr feJth dk tUe jk.khlkfg uked xk¡o ftyk esfnuhiqj jkT; if‛pe caxky 

ds lnkpkj xq.klEiUu oSnq’; czkã.k ifjokj esa gqvk FkkA vkidk xks= ‚kkf.MY; FkkA vki 

ckY;dky ls gh izfrHkk‛kkyh FksA feJth us fu#Dr fo’k; esa e/;e ijh{kk 1955 bZ- esa vkSj 

uO;U;k; mikf/k ijh{kk 1959 bZ- esa mÙkh.kZ dhA bUgksaus uO;Le`R;qikf/k ijh{kk ds fy, Lo.kZ ind 

iqjLdkj izkIr fd;k FkkA 

feJth ds deZthou dk izkjEHk dksydkrk ds jk’Vªh; laLdr̀ egkfo|ky; ds xos’k.kk 

foHkkx ds MkW- jktsUnzpUnz gktjk us funsZ‛ku esa iqjk.k fo’k; esa xos’k.k ls izkjEHk gqvkA bUgksaus 

                                                             

1- JhHkh’efot;e~&y{elwfj&v’Ve mPN~okl&vfUre i| 
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vusd lEekfur inksa ij jgdj Hkh dk;Z fd;k FkkA bUgksaus vius thoudky esa fucU/k rFkk 

if=dkvksa dk izdk‛ku djok;kA 

nsoozrpfjre~ egkdkO; & feJth dk ;g egkdkO; egkHkkjr ds uk;d Hkh’e firkeg ds 

thoupfjr ij vk/kkfjr gSA bUgksaus bl egkdkO; dks n‛k lxks± esa fuc) fd;k gSA bldk 

laf{kIr fooj.k bl izdkj gS& 

izFke lxZ & ;g lxZ lÙkkbZl i|ksa esa fuc) gS blesa pUnzoa‛kh; jktk egkfHk’k dk nsox.kksa ds 

lkFk czãyksd esa xeu ogk¡ ij x k ls lk{kkRdkj rFkk x k vkSj egkfHk’k ds izfr czkã.kksa dk 

vfHk‛kki] v’Volqvksa ds lkFk x k dk lk{kkRdkj vkSj okrkZyki of.kZr gSA bl izdkj ekxZfunsZ‛k 

uked igyk lxZ lekIr gqvkA 

f}rh; lxZ & bl lxZ esa bDrhl i|ksa dk o.kZu gS gfj}kj esa riL;k esa jr izrhi vkSj 

izrhiiq= egkfHk’k ds lehi x k dk vkfoHkkZo vkSj nksuksa ds chp ijLij laokn rFkk izrhi }kjk 

iq=o/kw ds :i esa x k dks Lohdkjuk vkfn dk o.kZu gSA bl izdkj ‚kkUruqtuu uked nwljk 

lxZ lekIr gqvkA 

rhljk lxZ & bl lxZ ds mUrhl i|ksa esa izrhiiq= ‚kkUruq dk jkT;fHk’ksd] ‚kkUruq dk ex̀;kFkZ 

ouxeu] ou dk o.kZu] x k ds lkFk ‚kkUruq dk fookg] iq=ksa dks x kty esa foltZu ds ckn 

x k ds lkFk ‚kkUruq dk foPNsn rFkk ‚kkUruq dk vius jkT; dh vksj izLFkku vkfn dFkk;sa 

fuc) gSA bl izdkj Hkh’ensotuu uked rhljk lxZ lekIr gqvkA 

prqFkZ lxZ & bl lxZ esa pkyhl ‚yksd gSA ,d ckj jktk ‚kkUruq unh ds fdukjs Hkze.k dj jgs 

Fks] rc mUgksaus unh ds ty dk #dus dk ǹ‛; ns[kk] ogk¡ ij x k dk vfoHkkZo vkSj nksuksa ds 

e/; okrkZyki] tyjks/k dk dkj.k vius iq= dks tkudj] iq= ds lkFk ‚kkUruq dk vius jkT; 

dh vksj izLFkkuA nsonÙk uked iq= dk vius jkT; ij vfHk’ksd] Hkze.k ds fy, ‚kkUruq dk 

;equk unh ds fdukjs xeu] ogk¡ nkldU;k dks ns[kdj ‚kkUruq dh enuihM+k dk o.kZu gSA bl 

izdkj nsoozrlekxe uked pkSFkk lxZ lekIr gqvkA 

i pe lxZ & bl lxZ esa NÙkhl i| gSA ftlesa ‚kkUruq vkSj nkldU;k ds e/; laokn] 

nkldU;k lR;orh ds lkFk ‚kkUruq dk nkljkt ds lehi xeu mu nksuksa ds fookg dk izLrko] 
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‚krZ ds dkj.k ‚kkUruq vkSj lR;orh dk fookg vkfn dk o.kZu gSA bl izdkj nsoozrizfrKk 

uked ik¡pok lxZ lekIr gqvkA 

‘k’B lxZ & bl lxZ ds NÙkhl i|ksa esa dfo us ‚kkUruq o lR;orh ds feyu ds volj dks 

laf{kIr :i ls olUrdky dk o.kZu fd;k gSA f‛ko nqxkZ dh Lrqfr] jktk dks f‛kooj izkfIr dk 

o.kZu fd;k gSA bl izdkj b’Vizkn; uked NBok¡ lxZ lekIr gqvkA 

lIre lxZ & bl lxZ ds cÙkhl i|ksa esa lR;orh dks iq=ykHk] T;s’B iq= fp=k n dk 

jkT;kfHk’ksd] ;q) esa fp=k n dh eR̀;q] dfu’B iq= ds fookg ds fy, dk‛khjkt dh dU;kvksa ds 

Lo;aoj lHkk esa Hkh’enso dk xeu] lHkh jktkvksa dks ijkftr dj dU;kvksa dk xzg.k rFkk vius 

jkT; esa iqu% xeu] lR;orh ds lkFk ijke‛kZ dj dfu’B iq= fofp=oh;Z ds lkFk vfEcdk 

vEckfydk ls iq=ksa dh mRifÙk dk o.kZu fd;k gSA bl izdkj fu/ku uked lkrok¡ lxZ lekIr 

gqvkA 

v’Ve lxZ & bl lxZ esa bDrhl i| gS ftlesa fofp=oh;Z dks /k̀rjk’Vª vkfn iq=ykHk] mldk 

Hkh’enso ds funsZ‛k ls fookg] ;qf/kf’Bj vkfn iq=ksa dh mRifÙk vkSj xq#nzks.k ds lehi vL=f‛k{kk 

vkSj f‛k{kk fo’k; dh ijh{kk esa ik.Moiq= vtqZu dks Js’B ns[kdj /k̀rjk’Vª iq= nq;ksZ/ku dk xq# 

nzks.k ds izfr Øks/k vkSj xq# dk vieku vkfn fo’k;ksa dks miU;Lr fd;k gSA bl izdkj 

dq#oa‛klEHko uked vkBok¡ lxZ lekIr gqvkA 

uoe lxZ & bl lxZ esa rjslB i| gS ftlesa jktk /kr̀jk’Vª ds lehi Hkkb;ksa lfgr nq;ksZ/ku dk 

vkxeu rFkk nzks.kkpk;Z dk ik.Mo i{k esa dFkuA /kr̀jk’Vª vkSj xkU/kkjh dk bl fo’k; esa vius 

er dk izdk‛ku of.kZr gSA bl izdkj nq;ksZ/kufuoZn uked uok¡ lxZ lekIr gqvkA 

n‛ke lxZ & bl lxZ esa iSarhl i|ksa esa dfo us nzks.k ds vieku ls nzks.k dh ekufld O;Fkk 

rFkk bl fo’k; esa dÙkZO; fu/kkZj.k ds fy, fonqj ds lkFk Hkh’e dk ijke‛kZ fpf=r fd;k gSA 

bl izdkj Hkh’ensofpUru uked n‛kok¡ lxZ lekIr gqvkA 
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v/;k; prqFkZ 

Hkh’epfjra egkdkO; dk egkdkO;Ro 

¼i½ egkdkO; dk y{k.k 

¼ii½ oLrq foHkktu 

¼iii½ ik=ksa dk pfj=&fp=.k 

¼iv½ jl&vyadkj&xq.k 

¼v½ NUn ;kstuk 
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¼i½ egkdkO; dk y{k.k 

 egkdkO; ds izkjfEHkd rÙo oSfnd&lkfgR; _Xosn esa feyrs gSA MkW- vksYMuoxZ us ,sls 

yxHkx 20 lw=ksa dh [kkst dh gS] ftUgsa os vk[;ku lw= dgrs gSaA bu lw=ksa dks mUgksaus Hkkjrh; 

egkdkO;ksa ds izkphure :i ekuk gSA izks- eSDlewyj us bl rF; ls viuh vlgefr O;ä djrs 

gSa] fdUrq foUVj fuRl us vksYMuoxZ ds bl rF; dk leFkZu fd;k gSA 

 czkã.kxzUFkksa esa dfri; LFkyksa esa rFkk bfrgkl iqjk.kdky esa ^lqi.kkZ/;k;* uked 

vk[;ku esa Hkh dkO; dh >yd fn[kkbZ iM+rh gS fdUrq laLdr̀ dk ^vkfn vyadr̀ egkdkO;* 

okLro esa okYehfd jkek;.k gh gS] tks dkO;/kkjk dk ‚kk‛or~ mn~xe L=ksr jgk gSA
1
 

 egkdkO;ksa dh fodklkRed ijEijk esa egf’kZ ikf.kuh ¼bZ-iw- 400½ dk uke Hkh fy;k tkrk 

gSA vius xzUFk v’Vk/;k;h ds lw=ksa esa ikf.kuh us f‛k‛kqØanfi] ;elehi rFkk bUnztuuh; bu 

dkO;ksa dk izlaxo‛k mYys[k fd;k gSA bu dkO;ksa ds o.kZu ls Kkr gksrk gS fd ikf.kuh ls iwoZ 

Hkh izcU/kdkO; dh ijEijk esa okYehfd dh jkek;.k ;k osnO;kl ds egkHkkjr ds vfrfjDr vU; 

vusd dkO;ksa dk fuekZ.k gqvk Fkk fdUrq ;s dkO; miyC/k ugha gksrs gSaA 

 egkdkO; dh jpuk djus okys dkfynkl ds iwoZ nks egku~ dfo;ksa ds uke miyC/k gksrs 

gS&ikf.kuh rFkk oj#fp ;k dkR;k;uA bu nksuksa ds jps x;s egkdkO; miyC/k ugha gksrs gSA 

lnqfDrd.kkZer̀ esa mn~/k`r ,d i| esa nk{kh iq= ikf.kuh dk uke lqcU/kq] j?kqdkj ¼dkfynkl½] 

HkoHkwfr vkfn Js’B dfo;ksa dh Js.kh esa j[kk x;k gSA ikf.kuh us O;kdj.k ds xzUFk ds lkFk 

tkEcorh fot; egkdkO; dh Hkh jpuk dh FkhA dgha&dgha ikrky&fot; ds uke ds :i esa 

Hkh tkEcorh fot; egkdkO; dk mYys[k feyrk gSA buds vusd m)j.k lwfDr xzUFkksa esa 

ladfyr gSA #nzV d̀r ^dkO;kyadkj lw=* ds lqizfl) Vhdkdkj ufelk/kq us mDr nksuksa dkO;ksa 

dk mYys[k fd;k gSA
2
 if.Mr cynso mik/;k; dk dFku gS fd vk’kZ dkO;ksa ds i‛pkr~ 

tkEcorh fot; ;k ikrkyfot; laLdr̀ dk izFke egkdkO; gSA ;g egkdkO; Jhd̀’.k }kjk 

ikrky esa igq¡pdj irk yxkuk vkSj tkEcrh ls muds fookg dFkk ij vk/kr̀ gksuk izrhr gksrk 

gSA egkdkO;dkj ir tfy us ^okj#pa dkO;e~* ds uke ls dkR;k;u o oj:fp ds egkdkO; dks 

izLrqr fd;k gSA dqN fo}ku~ dkR;k;u ds egkdkO; dks LoxkZjksg.k ds uke ls Hkh mn~/k`r  

djrs gSaA
3
 

 bl izdkj ge ns[krs gSa fd oSfnd lwDrksa ls gh ykSfdd dkO;/kkjk dk l̀tu gqvkA osnksa 

ds mijkUr iqjk.kksa esa iqjkdFkk dks dkO;e;h Hkk’kk esa fy[kdj izLrqr fd;k x;k vr% iqjk.kksa dk 

                                                             

1- laLd̀r lkfgR; dk bfrgkl&MkW- dSyk‛kukFk f}osnh] i`-la-&27  

2- laLd̀r lkfgR; dk bfrgkl&MkW- iq’djnÙk ‚kekZ] i`-la-&41 

3- laLd̀r lkfgR; dk vfHkuo bfrgkl&MkW- jk/kkoYyHk f=ikBh] i`-la-&103&104 
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egÙoiw.kZ ;ksxnku gSA iqjk.kdky ds i‛pkr~ _f’k;ksa us ftl ykSfdd dkO;/kkjk dk lw=ikr 

fd;k mlds vkfn lzksr Fks jkek;.k ,oa egkHkkjrA ;s nksuksa gh dkO; ds mithO; gSA egkdkO;] 

JO;dkO; ds vUrxZr vkus okys izcU/k dkO; dk izFke Hksn gSA egkdkO; egr~ fo‛ks’k.k lfgr 

dkO; ‚kCn ds ;ksx ls fufeZr gSA egr~ dkO; bl laKk dk iz;ksx loZizFke okYehfd jkek;.k esa 

feyrk gSA osnksa esa jkek;.k dks egr~ dkO; dgk x;k gSA egkdkO; dk ‚kkL=h; y{k.k izkphu 

xzUFkksa esa miyC/k ugha gksrk gSA fdUrq okYehfd rFkk dkfynkl ds xzUFkksa ds vk/kkj ij 

vkyadkfjdksa us vius xzUFkksa esa egkdkO; dk y{k.k izLrqr fd;kA 

¼i½ izkphu egkdkO; y{k.k 

vfXuiqjk.k lkfgR; dk fo‛odks’k gS vr% igys vfXuiqjk.k esa miyC/k egkdkO; ds y{k.k 

dks fu:i.k djsxsa rRi‛pkr~ vyadkj‛kkfL=;ksa Hkkeg] n.Mh] #nzV] gsepUnz] fo|kukFk] vkpk;Z 

fo‛oukFk }kjk mfYyf[kr egkdkO; ds y{k.kksa dk fu:i.k djsxsaA 

1- egf’kZ osnO;kl jfpr ^vfXuiqjk.k* esa egkdkO; dk y{k.k bl izdkj izkIr gksrk gS& 

  lxZcU/kks egkdkO;ekjC/ka laLdr̀su ;r~AA 

  rknkRE;etgÙl= rRlea ukfr nq’;frA 

  bfrgkldFkksn~Hkwrferj}k lnkJ;e~AA 

  eU=nwriz;k.kkftfu;ra ukfrfoLrje~A 

  ‚kDd;kZfrtxR;kfr‛kDd;kZ f=’VqHkk rFkkAA 

  iqf’irkxzkfnfHkoZØkfHktuS‛pk:fHk% leS%A 

  eqäk rq fHkUuoÙ̀kkUrk ukfrlaf{kIrlxZde~AA 

  vfr‛kdZfjdkf’VH;kesdl h.kZdS% ij%A 

  ek=;kI;ij% lxZ% izk‛kLR;s’kq p if‛pe%AA 

  dYiks·frfufUnrLrfLefUo‛ks’kkuknj% lrke~A 

  uxjk.kZo‛kSyrqZ pUnzkdkZJe ikniS%AA 

  m|kulfyyØhMke/kqiku jrksRloS%A 

  nwrhopufoU;klSj lrh pfjrkn~ HkwrS%AA 

  relk e#rkI;U;SfoZHkkoSjfr fuHkZjS%A 

  loZof̀ÙkizoÙ̀k‛p loZHkkoizHkkfore~AA 

  loZjhfrjlS% iq’Va iq’V .kfoHkw’k.kS%A 
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vr ,o egkdkO;a rRdrkZ p egkdfo%AA 

  okXoSnX/kiz/kkus·fi jl ,ok= thfore~A 

  iF̀kDiz;RufuoZR;± okXofØfE.k jlk}iq%AA 

  prqoZxZQya fo‛oXO;k[;kra uk;dk[;;kA
1
 

bl izdkj vfXuiqjk.k esa egkdkO; dk y{k.k fuEu izdkj ls gS& 

1- egkdkO; lxZc) ,oa laLdr̀ Hkk’kk esa gksuk pkfg,A 

2- egkdkO; ds Lo:i dk R;kx fd, fcuk tks jpuk egkdkO; ds leku gksrh gS] mls nwf’kr 

ugha ekuuk pkfg,A 

3- dkO; dh jpuk bfrgkl ds vk/kkj vFkok fdlh lnkJ; ds vk/kkj ij gksuh pkfg,A 

4- blesa xqIreU=.kk] nwrizs’k.k] iz;k.k rFkk ;q) dk o.kZu gksuk pkfg,A 

5- egkdkO; vf/kd foLr̀r ugha gksuk pkfg,A 

6- blesa ‚kDojh] vfrtxrh] vfr‛kDojh] f=’Vqi~] iqf’irkxzk vkfn rFkk oD= vkfn vR;Ur 

euksgj rFkk leòÙkksa ds }kjk egkdkO; dk fuekZ.k gksuk pkfg,A 

7- izR;sd lxZ ds vUr esa NUn ifjorZu gksuk pkfg,A 

8- lxZ vR;Ur laf{kIr ugha gksus pkfg,A 

9- vfr‛kDojh rFkk vf’V buesa ls ,d NUn dk ladh.kZ ¼iw.kZ½ gksuk pkfg,A 

10- nwljk NUn ekf=d NUnksa ls iw.kZ ¼ladh.kZ½ gksuk pkfg,A 

11- iwoZ lxZ dh vis{kk vxyk lxZ vf/kd iz‛kLr gksuk pkfg,A 

12- vR;Ur vYi fufUnr dksfV dk dkO; gS mlesa lTtuksa dk vknj ugha gksrk gSA 

13- blesa uxj] leqnz] ioZr] _rq] pUnzek] lw;Z] vkJe] m|ku] tyØhM+k] e/kqiku] jrksRlo] 

nwrhopu foU;kl rFkk dqyVk ds pfj= vkfn dk vn~Hkqr o.kZu gksuk pkfg,A 

14- vU/kdkj] ok;q rFkk jfr dks míhIr djus okys vU; foHkkoksa ls egkdkO; ;qä gksuk pkfg,A 

15- mlesa leLr izdkj dh òfÙk;ksa dk o.kZu gksuk pkfg,A 

16- blesa lEiw.kZ jhfr;ksa rFkk jlksa dk o.kZu gksuk pkfg,A 

17- egkdkO; lEiw.kZ xq.kksa rFkk vyadkjksa ls ifjiq’V gksuk pkfg,A 

18- mi;qZä fo‛ks’krkvksa ds dkj.k bl jpuk dks egkdkO; rFkk mlds iz.ksrk dks egkdfo 

dguk pkfg,A 

                                                             

1- vfXuiqjk.k&egf’kZ osnO;kl&O;k[;kdkj&vkpk;Z f‛koizlkn f}osnh&v/;k; % 337  ‚yksd   

  &24&34] ì-la-&732&733 
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19- egkdkO; esa ok.kh dh fofp=rk dh iz/kkurk gksus ij gh jl mldk thou gksrk gSA 

20- egkdkO; ds Lo:iflf) lgtHkko ls lk/; oØksfrfo’k;d jl ls gksuh pkfg,A 

21- egkdkO; dk Qy pkjksa iq#’kkFkks± dh izkfIr gksuh pkfg,A 

22- egkdkO; uk;d ds uke ls gh fo[;kr gksuk pkfg,A 

23- egkdkO; dk fuokZg leku NUnksa rFkk of̀Ùk;ksa ls fd;k tkuk pkfg,A 

2- Hkkeg jfpr ^dkO;kyadkj* esa egkdkO; dk y{k.k bl izdkj izkIr gksrk gS& 

  lxZcU/kks egkdkO;a egrk p egPp ;r~A 

  vxzkE;‛kC|eF;Z p lky ja lnkJ;e~AA 

  eU= nwr iz;k.kkftuk;dkH;qn;S‛p ;r~A 

  i pfHk% lfU/kfHk;qZäa ukfrO;k[;s;ef̀) er~AA 

  prqoZxkZfHk/kkus·fi Hkw;lkFkksZins‛kdr̀~A 

  ;qäa yksdLoHkkosu jlS‛p ldyS% iF̀kd~AA 

  uk;da izkxqiU;L; oa‛koh;ZJqrkfnfHk%A 

  u rL;So o/ka cwz;knU;ksRd’kkZfHkf/kRl;kAA 

  ;fn dkO;‛kjhjL; u l O;kfir;s’;rsA 

  u pkH;qn;HkkäL; eq/kknkS xzg.kLrokSA
1
 

1- egkdkO; lxZc) gksuk pkfg,A 

2- mlesa egkiq#’kksa vFkok jktoa‛kh; fof‛k’V ùiksa dk foLrkj ls o.kZu visf{kr gSA 

3- egkdkO; esa xzkE; ‚kCnkFkZ dk lkfgR;] lkyadkj ,oa ln~oÙ̀k;qä uk;d dk o.kZu gksuk 

pkfg,A 

4- eU=.kk] nwrlEizs’k.k] ;k=k] ;q)] uk;d dk vH;qn; vkfn dk o.kZu gksuk pkfg,A 

5- mlesa ik¡p ukV~;&lfU/k;ksa dk lekos‛k gksuk pkfg,A 

6- lxks± dk vR;f/kd foLrkj ugha gksuk pkfg,A 

7- iq#’kkFkZ prq’V; dk lekos‛k gksuk pkfg, ftlesa vFkZ iq#’kkFkZ dk fo‛ks’k o.kZu gksuk 

pkfg,A 

                                                             

1- dkO;ky kj& Hkkeg&izFkeifjPNsn& i`-la-&43&44] O;k[;kdkj & MkW- :iukjk;.k f=ikBh 
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8- mlesa yksdkpkj ,oa leLr dkO;jlksa ls ;qä vusd lxZ gks] mlesa uk;d dks 

dqyijkØe‛kkL=Kkukfn ls ef.Mr fn[kkdj vU; uk;d ;k izfruk;d dk vH;qn; 

fn[kkus dh bPNk ls eq[; uk;d dk o/k ugha crkuk pkfg,A 

9- ;fn uk;d leLr dFkkud esa O;kI; u jgs rks dFkkoLrq esa mlds vH;qn;kfn dk 

izkjEHk esa miU;lu ,oa Loru fu’iz;kstu jgrk gSA 

3- n.Mh  jfpr ^dkO;kn‛kZ* esa izksDr egkdkO; dk y{k.k fuEuor~ gS& 

  lxZcU/kks egkdkO; eqP;rs rL; y{k.ke~A 

  vk‛khuZekfLØ;koLrqfunsZ‛kks okfi rUeq[ke~AA 

  bfrgkl dFkksn~Hkrferj}k lnkJ;e~A 

  prqoZxZ Qyk;ra prqjksnkÙkuk;de~AA 

  uxjk.kZo‛kSRHkRrqZ pUnzkdks±n;o.kZuS%A 

  m|kulfyyØhMk e/kqikujrksRloS%A 

  foizyEHkSfoZokgS‛p dqekjksn;o.kZuS%A 

  eU=nwr iz;k.kkftuk;dkH;qn;SjfiAA 

  vyadr̀elaf)Ira jlHkkofujUrje~A 

  lxSZjufrfoLrh.kSZ% JR̀oÙ̀ks% lqlfU/kfHk%AA 

  loZ=fHkUuoÙ̀kkUrS:isra yksdj tde~A 

  dkO;a dYikUrjLFkkf; tk;rs lnyadf̀rAA
1
 

1- lxks± ds vk/kkj ij jfpr i|e;h jpuk egkdkO; dgykrh gSA 

2- egkdkO; ds izkjEHk esa vk‛khokZnkRed] ueLdkjkRed vFkok oLrqfunsZ‛kkRed izdkjksa esa ls 

fdlh Hkh izdkj dk eaxykpj.k fd;k tkuk pkfg,A 

3- ,sfrgkfld dFkkud vFkok yksdizfl) egkiq#’k ls lEcfU/kr dFkkud ij vk/kkfjr 

egkdkO; gksuk pkfg,A 

4- prqoZxZ iq#’kkFkZ&/keZ] vFkZ] dke] eks{k dks mís‛; ekudj egkdkO; dh jpuk djuh 

pkfg,A 

5- egkdkO; dk uk;d lEiw.kZ dykvksa esa prqj vkSj mnkÙk izdf̀r dk gksuk pkfg,A 

                                                             

1- dkO;kn‛kZ% vkpk;Z n.Mh ] i`-la-&39&42 
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6- egkdkO; esa izlax izkIr uxj] leqnz] ioZr] _rq] pUnzksn;] lw;ksZn;] m|ku vkSj 

tyØhM+k] e|iku] jrksRlo ukf;dk xr la;ksx rFkk fo;ksx] iq=tUe eU=.kk] nwrizs’k.k] 

j.k;k=k] ;q) rFkk uk;d dh fot; vkfn dk lqUnj o.kZu djuk pkfg,A 

7- egkdkO; dh jpuk fcYdqy laf{kIr vkSj jl rFkk Hkko/ofu ls jfgr ugha gksuh pkfg,A 

8- lxks± dk vuko‛;d foLrkj ugha gksuk pkfg,A 

9- lqUnj nks’k jfgr NUn vkSj eq[; izfreq[k vkfn lfU/k;ksa dk lekos‛k gksuk pkfg,A 

10- lxkZUr esa fofHkUu izdkj ds NUnksa dk iz;ksx fd;k tk ldrk gS bl izdkj dk 

egkdkO; yksdj td vkSj vej gksrk gSA 

4- #nzV ^dkO;ky kj* esa izcU/k dh ppkZ djrs gq, egkdkO; dk y{k.k bl izdkj fy[krs gSa& 

  r= egkUrks ;s’kq p forrs’ofHk/kh;rs prqoZxZ%A 

  losZ jlk% fØ;Urs dkO;LFkkukfu lokZf.kAA 

  rs y?koks foKs;k ;s’oU;reks HkosPprqoZxkZr~A 

  vlexzkusdjlk ;s p lexzSdjl;qäk%AA 

  r=ksRik|s iwo± lUuxjho.kZua egkdkO;sA 

  dqohZr rnuq rL;ka uk;doa‛kiz‛kalk pAA 

  r= f=oxZläa lfe)‛kfä=;a p loZxq.ke~A 

  jäleLrizdf̀ra foftxh’kqa uk;da U;L;sr~AA 

  fof/koRifjiky;r% ldya jkT;a p jktor̀a pA 

  rL; dnkfpnqisra ‚kjnkfna o.kZ;sRle;e~AA 

  LokFk± fe=kFk± ok /kekZfna lk/kf;’;rLrL;A 

  dqY;kfn’oU;rea izfri{ka o.kZ;sn~xqf.kue~AA 

  LopjkÙkn~nwrk}k dqrks·fi ok J.̀orks·fjdk;kZf.kA 

  dqohZr lnfl jkKka {kksHka Øks/ks)fpÙkfxjke~AA 

  leU«; lea lfpoSfuZf‛pR; p n.Mlk/;rka ‚k=ks%A 

  r nki;sRiz;k.ka nwra ok izs’k;sUeq[kje~AA 

  vFk uk;diz;k.ks ukxfjdk{kksHktuinkfnz unh%A 

  vVohdkuuljlhe#tyf/k}hiHkqoukfuAA 

  LdU/kkokjfuos‛ka ØhMka ;wuka ;Fkk;Fka rs’kqA 
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  jO;Lre;a la/;ka lreleFkksn;a ‚kf‛ku%AA 

  jtuha p r= ;wuka lektlaxhrikuÜk` kjku~A 

  bfr o.kZ;sRizl kRdFkka p Hkw;ks fuc/uh;kr~AA 

  izfruk;defi r}ÙknfHkeq[kee’̀;ek.kek;kUre~A 

  vfHkn/;kRdk;Zo‛kkUuxjhjks/kfLFkra okfiAA 

  ;ks}O;a izkrfjfr izcU/ke/kqihfr fuf‛k dy=sH;%A 

  Loo/ka fo‛k ekukUlans‛kkUnki;sRlqHkVku~AA 

  lauá dr̀O;wga lfoLe;a ;q/;eku;ks#Hk;ks%A 

  dP̀Nªs.k lk/kq dq;kZnH;qn;a uk;d L;kUrsAA 

  lxkZfHk/kkfu pkfLeUuokUrjizdj.kkfe dqohZrA 

  la/khufi laf‛y’VkaLrs’keU;ksU;lacU/kkr~AA
1
 

1- egkizcU/k os gS ftuds foLrkj esa /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k bu pkjksa dk iz;ksx gksrk gks 

rFkk lHkh jlksa vkSj lHkh dkO;LFkkuksa esa pfpZr gksuk pkfg,A 

2- y?kq izcU/k ftlesa prqoZxZ esa ls ,d dk iz;ksx gksuk pkfg, y?kq izcU/k nks izdkj dk 

gksrk gSA ,d esa rks vusd jlksa dk iz;ksx gksrk gS vkSj nwljs esa ,d gh jl dk iz;ksx 

gksrk gSA 

3- egkdkO; ds izkjEHk esa lqUnj uxjh rRi‛pkr~ mlesa uk;d ds dqy dh iz‛kalk dk o.kZu 

gksuk pkfg,A 

4- eU=] izHkw vkSj dks’k ‚kfDr ls lEiUu] lHkh xq.kksa ls ;qä] leLr iztkvksa dks fiz; 

fot;sPNq uk;d dk o.kZu djuk pkfg,A 

5- lEiw.kZ jkT; vkSj jkt/keZ dk ikyu djrs gq, izl kuqlkj ‚kjnkfn _rqvksa dk o.kZu 

djuk pkfg,A 

6- uk;d ds izfruk;d dks dqyhuksa esa vxzx.; vkSj xq.koku~ :i esa fpf=r djuk pkfg,A 

7- jktlHkk esa vius izfri{kh nwr vFkok vU; ‚k=q ds dk;ks± dks lqurs gq, Øks/k ls tys 

gq;s uk;d ds fpÙk ,oa ok.kh ds {kksHk dk o.kZu djuk pkfg,A 

8- lfpoksa ds lkFk eU=.kk djds ‚k=q ds Åij vkØe.k vFkok prqj nwr Hkstuk pkfg,A 

                                                             

1- dkO;ky kj % #nzV] Jhjkenso ‚kqDy&v/;k; 16@5&19] i`-la- 415&419 
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9- uk;d ds izLFkku esa ukxfjdksa ds /kS;Z] ns‛k] ioZr] unh] vVoh] ou] rkykc] e#LFky] 

lkxj] }hi] yksd vkfn dk o.kZu djuk pkfg,A 

10- dfo }kjk iM+ko] lw;ksZLr] vU/kdkj vkSj pUnzksn; dk o.kZu djuk pkfg,A 

11- jkf=] laxhr] iku&xks’Bh vkSj Ük` kj dk izl kuqdwy o.kZu djuk pkfg, ftls dFkk dk 

izHkwr foLrkj gks ldsA 

12- uk;d ds leku izfruk;d dk o.kZu rFkk uxjh dks ?ksjus dk o.kZu djuk pkfg,A 

13- ^izkr%dky ;q) djuk gS* bl dkj.k ls eR̀;q dh ‚kadk djus okys lSfudksa }kjk jkr esa 

fL=;ksa ds fy, efnjk iku dk lans‛k fnyokuk pkfg,A 

14- fuf‛pUr gksdj ;q) djrs le; nksuksa esa ls ifj.kke esa uk;d dh cM+h dfBukbZ ds 

lkFk lqUnj fp=.k djuk pkfg,A 

15- egkdkO; esa ijLij lac)] laf‛y’V laf/k;ksa dh rFkk vokUrj izdj.kksa dh lxZc) jpuk 

djuh pkfg,A 

5- fo|kukFkjfpr ^^izrki#nz;‛kksHkw’k.k** xzUFk esa egkdkO; dk y{k.k bl izdkj miyC/k gksrk 

gS& 

  uxjk.kZo‛kSyÙkqZpUnzkdksZn;o.kZue~A 

  m|kulfyyØhMke/kqikujrksRloS%AA 

  foizyEHkSfoZokgS‛pdqekjksn;o.kZueA 

  ea=nwriz;k.kkftuk;dkH;qn;k vfiA 

  ,rkfu ;= o.;ZUrs rUegkdkO;eqP;rsAA
1
 

 bl izdkj fo|kukFk }kjk fu#fir egkdkO; dk y{k.k fuEu izdkj ls gS& 

1- egkdkO; esa uxj] leqnz] ioZr] _rq] pUnzeksn;] m|ku] tyØhM+k] e/kqiku] jrksRlo 

vkfn dk o.kZu gksuk pkfg,A 

2- blesa ukf;dkxr la;ksx rFkk fo;ksx] iq=tUe eU=.kk] nwrizs’k.k] j.k;k=k ;q) rFkk 

uk;d dh fot; vkfn dk lqUnj o.kZu djuk pkfg,A 

3- bu lcdk o.kZu gksus ij gh mldks egkdkO; dgk tkuk pkfg,A 

                                                             

1- izrki#nz;‛kksHkw’k.k&fo|kukFk&dkO;izdj.k] i`-la-&96  
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fo/kkukFk }kjk izksDr egkdkO; y{k.k vkpk;Z n.Mh ds egkdkO; y{k.k ls lekurk  

j[krk gSA 

6- vkpk;Z fo‛oukFk us vius iwoZorhZ lHkh vkpk;ks± ds erksa dk lekgkj djrs gq, rFkk ;= r= 

uohu y{k.kksa ;k rÙoksa dk funsZ‛k djrs gq, ekSfydrk ls ;qDr egkdkO; dk y{k.k izfrikfnr 

fd;k gSA bUgksaus egkdkO; esa oLrq] usrk jl dh ǹf’V ls vxzfyf[kr fo‛ks’krkvksa dks izeq[k LFkku 

ij fy[kk gS& tSls 

  lxZcU/kks egkdkO;a r=Sdks uk;d% lqj%AA 

  lCn‛ka% {kf=;ks okfi /khjksnkÙkxq.kkfUor%A 

  ,ooa‛kHkok Hkwik% dqytk cgoks·fi okAA 

  Ük` kjohj‛kkUrkukesdks··xh jl b’;rsA 

  vaxkfu losZ·fi jlk% losZ ukVdlU/k;%AA 

  bfrgklksn~Hkoa oÙ̀keU;)k lTtukJ;e~A 

  pRokjLrL; oxkZ% L;qLrs’osda p Qya Hkosr~AA 

  vknkS uefLØ;k‛khokZ oLrqfunsZ‛k ,o okA 

  DofpUuUnk [kyknhuka lrka p xq.kdhrue~AA 

  ,doÙ̀ke;S% i|Sjolkus·U;oÙ̀kdS%A 

  ukfrLoYik ukfrnh?kkZ% lxkZ v’Vkf/kdk bgAA 

  ukukoÙ̀ke;% Dokfi lxZ% d‛pu n‛̀;rsA 

  lxkZUrs HkkfolxZL; dFkk;k% lwpua Hkosr~AA 

  la/;klw;SZUnqjtuhiznks’k/okUrokljk%A 

  izkreZ/;kàex̀;k‛kSyrqZoulkxjk%AA 

  laHkksxfoizyEHkkS p eqfuLoxZiqjk/ojk%A 

  j.kiz;k.kksi;eU=iq=ksn;kn;%AA 

  o.kZuh;k ;Fkk;ksxa lkaxksikaxk veh bgA 

  dosoZ̀ÙkL; ok ukEuk uk;d L;srjL; okAA 

  ukekL;] lxksZ;kns;dFk;k lxZuke rqA 

  vfLeUuk’ksZ iqu% lxkZ HkoUR;k[;kulaKdk%AA 
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  NUnlk LdU/kdsuSrRdofpn~ xfyrdSjfiAA 

  viHkza‛kfuc)s·fLeUlxkZ% dqModkfHk/kk%A 

  rFkkiHkza‛k;ksX;kfuPNUnkafl fofo/kkU;fiAA
1
 

1- egkdkO; lxZc) gksuk pkfg,A 

2- mldk ,d uk;d gksuk pkfg,] tks nsork gks vFkok /khjksnkÙk vkfn xq.kksa ls ;qDr dksbZ 

dqyhu {kf=; Hkh gks ldrk gS rFkk ,d oa‛k ds vusd dqyhu {kf=; jktk Hkh uk;d gks 

ldrs gSA 

3- Ükàxkj] ohj vkSj ‚kkUr esa ls dksbZ ,d jl iz/kku gksuk pkfg, rFkk vU; lHkh jl mlds 

lgk;d ¼vaxHkwr½ gksrs gSA ukVd lfU/k;k¡ jgrh gSA 

4- ikSjkf.kd vk[;ku ¼dFkk½ ;k ,sfrgkfld dFkkud dk mYys[k gksuk pkfg,A lTtuksa ds 

pfj= dk fp=.k Hkh bldk dFkkud gks ldrk gSA 

5- mlesa iq#’kkFkZ prq’V~;&/keZ] vFkZ] dke o eks{k esa ls fdlh ,d ds Qy dh dkeuk dk 

mís‛; gksuk pkfg,A 

6- egkdkO; ds izkjEHk esa vk‛khokZnkRed] ueLdkjkRed vFkok oLrqfunsZ‛kkRed eaxykpj.k dk 

fo/kku gksuk pkfg,A 

7- dgha lTtuksa dh iz‛kalk o nq’Vksa dh fuUnk dk o.kZu gksuk pkfg,A 

8- u rks vR;Ur NksVs vkSj u vR;Ur cM+s gh lxZ gksus pkfg,A lxks± dh la[;k vkB ls 

vf/kd gksuh pkfg,A 

9- izR;sd lxZ ds dFkkud dks ,d gh izdkj ds NUnksa esa gksuk pkfg,] fdUrq lxZ ds vUr esa 

NUn ifjorZu gksuk pkfg,A 

10- fdlh&fdlh lxZ esa vusd NUnksa dk o.kZu Hkh gks ldrk gSA 

11- lxZ dh lekfIr esa vxyh dFkk dh lwpuk gksuh pkfg,A 

12- blesa lU/;k] lw;ksZn;] pUnzksn;] jkf=] iznks’k] vU/kdkj] fnu] izkr% dky] e/;kàdky] 

f‛kdkj] ioZr] _rq] ou] leqnz] laHkksx] fo;ksx] eqfu] LoxZ] uxj] ;K] laxzke] ;k=k] 

fookg] fot;] tyØhM+k] ou&fogkj] iq=tUeksRlokfn fofHkUu fo’k;ksa dk ;FkkLFkku 

lkaxksikax o.kZu djuk pkfg,A 

13- mldk uke dfo ds uke ls ¼ek?k½ ;k pfj= ds uke ls vFkok pfj=uk;d ds uke ls 

¼j?kqoa‛k½ gksuk pkfg,A 

                                                             

1- lkfgR;niZ.k&’k’BifjPNsn&dkfjdk la[;k 315&327 



101 
 

14- dfo&fuc) NUn ds vuqlkj vFkok uk;d ds uke ds vuqlkj vFkok lxZ dh dFkk ds 

vuqdwy izR;sd lxZ dk ukedj.k djuk pkfg,A 

15- vk’kZ dkO; esa lxks± dk uke ^vk[;ku* gksrk gSA 

16- izkdr̀ dkO;ksa esa lxks± dk uke ^vk‛okl* gksrk gSA 

17- viHkza‛k&Hkk’kk ds dkO;ksa esa lxks± dk uke ^dqMod* gksrk gS vkSj NUn Hkh viHkza‛k ds ;ksX; 

vusd izdkj ds gksrs gSA 

18-  egkdkO; ds ys[ku dk mís‛;] /keZ rFkk U;k; dh fot; rFkk v/keZ o vU;k; dh 

ijkt; dk gksuk pkfg, 

¼ii½ vokZphu egkdkO; y{k.k 

 vk/kqfud dkO;‛kkfL=;ksa us Hkh ;qxksfpr egkdkO; dk y{k.k izLrqr fd;k gS ftuesa 

vfHkjkt jktsUnz feJ] jk/kkoYyHk f=ikBh rFkk jglfcgkjh f}osnh izeq[k gSA bu vk/kqfud 

dkO;‛kkfL=;ksa }kjk iznÙk y{k.k fuEuor~ gS& 

1- vfHkjkt jktsUnz feJ iz.khr ^vfHkjkt;‛kksHkw’k.k* esa izfrikfnr egkdkO; dk y{k.k bl 

izdkj miyC/k gksrk gS& 

  lxZcU/kks egkdkO;a yksdoU|tukJ;e~A 

  [;ki;n~fo‛ocU/kqRoa LFkki;n~fo‛oe ye~AA 

  uk;dLr= nso% L;kRiztkcU/kqjFkks ùi%A 

  pk#p;ksZ·Fkok dks·fi lTtu‛pfjrksTToy%AA 

  izkrLlU/kkfu‛khFksUnqHkkLdjksn;rkjdk%A 

  ouks|kuunhflU/kqizikrkfnzcykgdk%AA 

  xzkekJeiqjk·jkenqxZlSU;j.kks|ek%A 

  iq=tUekfnoÙ̀kkUrk% ikejkokll FkkAA 

  bfroÙ̀kkuqjks/kkÙkq o.kZuh;k u pk·U;FkkA 

  izlá o.kZus rs’kka u p r̀fIruZ ok ;‛k%AA 

  ;fPNoa ;Pp lR;a L;knFkok yksde ye~A 

  o.kZuh;a izdYI;kfi dFkka‛khdR̀; lknje~AA 

  lxkZ v’Vkf/kdk% lUrq dFkkfoLr̀fr lEerk%A 

  v’Vf=xq.krka ;koRlxZla[;k iz/kh;lhAA 
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  uks}sx% dfouk dk;Z% ikBdkuka jlkReuke~A 

  lxZla[;kfnfoLrkjSoZ.kZuSokZ·uisf{krS%AA 

  yksdo`ra u gkrO;a ewyoÙ̀kksidkjde~A 

  yksdfp=.kxHk± fg egkdkO;a egh;rsA 

  =;k.kka iq#’kkFkkZuka df‛pnsdks Hkosn~/kqzoe~A 

  egkdkO;Qya jE;a /keZdkekFkZ lEere~AA 

  Ükàxkjohj‛kkUrkuka df‛pUnU;reks jl%A 

  l;Rue hdrZO;% dfouk izfrHkkorkAA 

  NUnks·y kj lUnHkkZ HkwfjoSfo/;ef.Mrk%A 

  egkdkO;s iz;ksäO;k Hkkoqdkuka izrq’V;sAA 

  yksdksÙkjxq.kkn‛kZ% iq#’kks uk;dks Hkosr~A 

  egh;lh iqjU/kzh ok uk·= dk;kZ fopkj.kkAA 

  dFkkoSf‛k’V~;eky{; leKka uk;dL; okA 

  dj.kh;a egkdkO;L;kfHk/kkua ;‛kLdje~AA 

  izfr’Bkif;rqa uwRua egkdkO;s Lo;a dfo%A 

  vkpk;ZizfrHkks uwua ;fn ok Hkofr {ke%AA
1
 

1- yksdoU|uk;d ij vkfJr] fo‛ocU/kqRo rFkk fo‛oe y dh LFkkiuk djus okyk lxZc) 

egkdkO; gksuk pkfg,A 

2- mldk uk;d nsork] iztkoRly jktk vFkok leqTToy pfjroku~ rFkk lkSE; vkpj.k ;qDr 

lRiq#’k gksuk pkfg,A 

3- mlesa izkr%] lU/;k] v/kZjkf=] pUnzksn;] lw;ksZn;] u{k=ksn;] ou] m|ku] unh] lkxj] izikr] 

ioZr] es?k] xk¡o] vkJe] uxj] vkjke] nqxZ] lSU;] j.kiz;k.k rFkk iq=tUekfn ds òÙkkUr ,oa 

>ksifM+;ksa dh vkichrh dk o.kZu gksuk pkfg,A 

4- egkdkO; ds bfroÙ̀k ds vuqjks/k dks ǹf’V esa j[kdj gh of.kZr djuk pkfg,] fdlh vU;:i 

esa ughaA mudk tcnZLrh o.kZu djus ls u rks ikBdksa dks r̀fIr gksxh vkSj u gh dfo dks 

;‛k izkIr gksxkA 

5- tks yksddY;k.kdkjh] lR; vFkok yksdeaxydkj gks] ,slh ?kVukvksa dks dYiuk djds 

ewydFkk dk va‛k cukdj o.kZu djuk pkfg,A 

                                                             

1- vfHkjkt;‛kksHkw’k.ke~&vfHkjkt jktsUnz feJ] i`-la-&218&221 
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6- lxZ vkB ls vf/kd pkSchl rd lxZ la[;k mfpr ekuh tk;sxh rFkk dFkk dk foLrkj 

lkuqikfrd gksuk pkfg,A 

7- jlkuqHkwfr ds fy, mRdf.Br ikBdksa dk dfo }kjk lxZla[;kfn dk foLrkj rFkk vizkalfxd 

o.kZuksa }kjk m}sx ugha fd;k tkuk pkfg,A 

8- ewy dFkk dk midkj djus okys yksdo`Ùkksa dk ifjR;kx ugha djuk pkfg, yksdfp=.k ds 

iz;ksx ls egkdkO; iz‛kaluh; gksrk gSA 

9- /keZ] vFkZ] dke&bu rhu iq#’kkFkks± esa ls dksbZ ,d egkdkO; dk Qy ¼y{;½ gksuk pkfg,A 

10- dfo }kjk Ük` kj] ohj ,oa ‚kkUr esa ls fdlh ,d dks egkdkO; dk vaxh jl ds :i esa 

izfrf’Br djuk pkfg,A 

11- egkdkO; esa NUnksa ,oa vyadkjksa dk ikBdksa dh gkfnZd rqf’V ds fy, iz;ksx fd;k tkuk 

pkfg,A 

12- yksdksÙkj xq.koku~ ,oa mPp vkn‛kks± okyk dksbZ iq#’k uk;d gksuk pkfg, ;k fQj dksbZ 

egh;lh efgykA bl lUnHkZ esa ¼L=h] iq#’k gksus dk½ fopkj ugha djuk pkfg,A 

13- dFkk dh fo‛ks’krk vFkok uk;d dh dhfrZ dks /;ku esa j[krs gq, egkdkO; dk ;‛kLdj uke 

j[kuk pkfg,A 

14- vFkok vkpk;Z ljh[kh izfrHkk okyk dfo fuf‛pr :i ls Lo;eso ¼vius egkdkO; esa½ dqN 

Hkh vfHkuo ¼foy{k.k½ izfr’B djus esa leFkZ gksrk gSa 

2- vkpk;Z jk/kkoYyHk f=ikBh jfpr ^vfHkuodkO;kyadkj lw=* esa dfo us lw=‛kSyh esa  

   egkdkO; dk y{k.k fu#fir djrs gq, dgk gS& 

  i|kReda lexzthoufu:i.kija egkdkO;e~A 

  xhrSfráiqjk.kyksddFkkHksnknL; ukukRoe~AA
1
 

 vkpk;Z f=ikBh th dgrs gSa fd i|kRed vkSj lexzthou dk fu#i.k djus okyk 

egkdkO; dgykrk gSA xhrk] ,sfrá] iqjk.k] yksddFkk vkfn ds Hksn ls ;g vusd izdkj dk 

gksrk gSA 

3- MkW- jglfcgkjh f}osnh us ^nwokZ f}rh;ksUes’k* esa egkdkO; dk y{k.k bl izdkj fu#fir  

fd;k gS& 

                                                             

1- vfHkuodkO;kyadkj lw=&MkW- jk/kkoYyHk f=ikBh] i`-la-&325 
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  lxSZoZ̀ÙkS‛p c)a lân;ân;k fn‛k}kFkZjE;a 

  laoknS‛pksPpf‛kYiS% lrrjle;a xzfUFkeqäa le)̀e~A 

  ik=a L;kn~ ;L; eq[;a ijexq.k;qra yksdfo[;kroÙ̀ka 

  HkO;a yksdLoHkkoa egnfi egrka rUegkdkO;ekLrsAA
1
 

1- egkdkO; lxks± o NUnksa esa fuc) gksuk pkfg,A 

2- lân;ksa ds ân;ksa ds fy, vk kndkjh ‚kCn o vFkZ ls je.kh;] laoknksa o mPpdksfV ds f‛kYi 

ls lrr le;] xzfUFk;ksa ls eqDr] le)̀ gksuk pkfg,A 

3- eq[; ik= ¼uk;d½ Js’Bxq.kksa ls ;qDr gksuk pkfg,A 

4- egkdkO; esa yksdfo[;kr dFkkoLrq gksuh pkfg,A 

5- egkdkO; yksdLoHkko ls ;qDr gksuk pkfg,A 

¼iii½ y{k.kksa dk rkfÙod fo‛ys’k.k  

izkphu egkdkO; y{k.k vkSj vk/kqfud egkdkO; ds y{k.kksa dks ns[kus ds i‛pkr~ ge ;g 

ikrs gSa fd egkdkO; esa fuEu rÙoksa dk gksuk vko‛;d gS& 

nksuksa ijEijkvksa ds vuqlkj& 

1- egkdkO; lxZ c) gksuk pkfg,A 

2- blesa iq#’kkFkZ prq’V; dh Qy dh dkeuk dk mís‛; gksuk pkfg,A 

3- blesa Ük` kj] ohj vFkok ‚kkUr esa ls fdlh ,d dks v hjl ds :i esa izfrf’Br djuk 

pkfg,A 

4- blesa NUn vkSj vyadkjksa dk iz;ksx gksuk pkfg,A 

5- egkdkO; dk uk;d nsork] jktk ;k mTToy pfj=oku~ lRiq#’k gksuk pkfg,A 

6- egkdkO; uk;d ds uke ls fo[;kr gksuk pkfg,A 

7- blesa lxZ la[;k vkB ls vf/kd gksuh pkfg,A 

8- egkdkO; vfrfoLr̀r ugha gksuk pkfg,A 

9- egkdkO; esa lxZ vR;f/kd cM+s vkSj vR;f/kd NksVs ugha gksus pkfg,A 

                                                             

1- nwokZ f}rh;ksUes’k&MkW- jglfcgkjh f}osnh] i`-la-& 93@nwokZ 
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10- egkdkO; esa izkr% lU/;k] pUnzksn;] ou] m|ku] leqnz] ioZr] vkJe] uxj] lSU;] j.kiz;k.k 

rFkk iq=tUekfn dk o.kZu gksuk pkfg,A 

11- egkdkO; dh jpuk bfrgkl ds vk/kkj ij vFkok fdlh lnkJ; ds vk/kkj ij rFkk 

yksdfo[;kr dFkkoLrq gksuh pkfg,A 

vokZphu dkO;‛kkfL=;ksa us tks egkdkO; dk y{k.k fd;k gSA mUgksaus egkdkO; ds y{k.k esa 

fuEu rÙoksa dks lfEefyr fd;k gS rFkk dqN rÙoksa dks lfEefyr ¼ifjxf.kr½ ugha fd;k gSA 

1- egkdkO; esa lxZ la[;k vkB ls vf/kd ¼vkB dh frxquh½ pkSchl rd mfpr gks ldrh gSA 

2- egkdkO; dk uk;d mPp vkn‛kks± okyk iq#’k ;k fQj dksbZ egh;lh efgyk Hkh gks  

ldrh gSA 

3- egkdkO; esa rhu iq#’kkFkks± ¼/keZ] vFkZ] dke½ esa ls ,d dh Qy izkfIr dk o.kZu gksuk 

pkfg,A 

4- egkdkO; ds lxkZUr esa NUn ifjorZu dk o.kZu ugha fd;k gSA 

5- blesa ik¡p ukV~; lfU/k;ksa ds lekos‛k dk Hkh o.kZu fd;k x;k gSA 

6- uk;d ds leku izfruk;d ds o.kZu dk mYys[k ugha fd;k gSA 

7- ukf;dkxr la;ksx rFkk fo;ksx ij Hkh /;ku ugha fn;k gSA 

8- blesa nwrizs’k.k] _rq ds o.kZu dk mYys[k ugha fd;k gSA 

9- blesa jhfr vkSj xq.kksa ds o.kZu ij Hkh /;ku ugha fn;k gSA 

10- egkdkO; laLdr̀ Hkk’kk esa gksuk pkfg, bldk Hkh mYys[k ugha gSA 

11- egkdkO; ds izR;sd lxZ dk ukedj.k djuk pkfg, bldk Hkh vokZphu dkO;‛kkfL=;ksa us 

fu#i.k ugha fd;k gSA 

fu’d’kZ :i ls ge dg ldrs gS fd izkphu ,oa vokZphu dkO;‛kkfL=;ksa }kjk izfrikfnr 

egkdkO; ds y{k.k esa fo‛ks’k vUrj ifjyf{kr ugha gksrk gSA vk/kqfud dkO;‛kkfL=;ksa esa vfHkjkt 

jktsUnz th us ukf;dk egh;lh efgyk ik= Hkh gks ldrh gS rFkk lxks± dh la[;k vkB dh 

frxquh gks ldrh gS] dsoy ;gh uohu rF; y{k.k esa fuc) fd;k gSA 
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¼ii½ oLrqfoHkktu  

loZizFke vUosf’kr o v/khr fd, x, egkdkO; ds y{k.kksa esa ls egkdkO; ds bfroÙ̀k dk 

fo‛ys’k.k djsaxs& 

bfroÙ̀k & dkO;‛kkL=h; vkpk;ks± }kjk fn, x, egkdkO; y{k.kkuqlkj egkdkO; dk bfroÙ̀k 

bfrgkl iz/kku vFkok ifjdYiuk ij vk/kkfjr yksddY;k.kdkjh ?kVukvksa ls lEc) gksuk 

pkfg,A 

 mi;qZDr y{k.k dh ǹf’V ls ßHkh’epfjre~Þ egkdkO; dk v/;;u djus ij gesa Kkr 

gksrk gS fd egkdfo us osnO;kl fojfpr egkHkkjr ds dFkkud dks vk/kkj cukdj Hkh’epfjre~ 

egkdkO; dh jpuk dh gS] ijUrq bl izkphu dFkk esa egkdfo us viuh izfrHkk ,oa dYiuk‛kfä 

ls vusd ifjorZu dj foy{k.krk dk izfriknu fd;k gSA laLdr̀ lkfgR; esa izkd~dky ls ysdj 

vokZphudky rd egkHkkjr dks mithO; ekudj vusd xzUFkksa dh jpuk jpukdkjksa }kjk dh tk 

jgh gSA blh Øe esa MkW- gfjukjk;.k nhf{kr th us Hkh lEiw.kZ ?kVuk dks viuh uohu 

mn~Hkkoukvksa ls ltksadj Hkh’epfjre~ egkdkO; dh jpuk dh gSA egkdkO; ds bfroÙ̀k dk 

ewyk/kkj egkHkkjr dh dFkk gksus ij Hkh dfo ds dYiuk‛kfDr ds feJ.k ds dkj.k ;g iw.kZr;k 

,sfrgkfld u gksdj fefJr Js.kh dk egkdkO; gSA egkdkO; dk dFkkud iqjkru gksus ij Hkh 

egkdfo us mlesa uwrurk dk lapkj fd;k gSA 

lxZ o ukedj.k & egkdkO; ds y{k.kkuqlkj fdlh Hkh egkdkO; dk fucU/ku lxks± esa gksuk 

pkfg, o lxks± dh la[;k vkB ls ysdj pkSchl rd gksuh pkfg,A bl fu;e ds vuqlkj 

Hkh’epfjre~ egkdkO; dk fucU/ku Hkh egkdfo }kjk chl lxks± esa fd;k x;k gSA izR;sd lxZ ds 

vUr esa dFkk ds vuqlkj gh lxZ dk ukedj.k Hkh fd;k x;k gSA 

 Hkh’e firkeg ¼nsoozr½ dh ekrk ds LoxZ fl/kkjus ls lEcfU/kr izFke lxZ dks 

ßtuuh&fo;ksxÞ dh laKk nh xbZ gSA nsoozr dh f‛k{kk izkIr djus ls lEcfU/kr f}rh; lxZ 

ßfo|kizkfIrÞ uked gSA jktdqekj nsoozr ds v/;;uiw.kZ gksus ls lEcfU/kr r̀rh; lxZ dk uke 

ßnh{kkUr&lekjksgÞ gSA jktdqekj nsoozr ds /kuqosZn dh f‛k{kk izkfIr ls lEc) fof‛k’V xq# 

ij‛kqjketh dh izkfIr okyk prqFkZ lxZ ßfof‛k’Vxq#izkfIrÞ uked gSA jktdqekj nsoozr dks xq# 

ij‛kqjketh us lEiw.kZ nhO;kL=ksa dh f‛k{kk nhA vr% ^fnO;kL=izkfIr*  uked i pe lxZ gSA 

nsoozr dks xq# ij‛kqjketh ls /kuqosZn dh f‛k{kk nhA vr% ^/kuqfoZ|kizkfIr* uked NBk lxZ gSA 

jktk ‚kkUruq }kjk jktdqekj nsoozr dk jkT;kfHk’ksd dj ou Hkze.k ls lEcfU/kr lxZ ßoufogkjÞ  
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laKd lkrok¡ lxZ gSA vkBosa lxZ dk uke ßfo;ksxo.kZuÞ gSA pw¡fd ou fogkj djus ij ‚kkUruq 

dk lR;orh ls feyu vkSj jktk ‚kkUruq }kjk lR;orh ls fookg gsrq nk‛kjkt ls fookg izLrko 

j[kuk rFkk nk‛kjkt }kjk fookg izLrko dks vLohdkj djus ds dkj.k jktk ‚kkUruq dk fo;ksx 

o.kZu gSA nk‛kjkt ds le{k jktdqekj nsoozr }kjk thoui;ZUr vfookfgr jgus dh izfrKk 

djus ds dkj.k ukSosa lxZ dk ukedj.k ßHkh’eizfrKkÞ gSA jktk ‚kkUruq vkSj lR;orh ds fookg 

feyu rFkk jktdqekj nsoozr dks ekrk lR;orh dh izkfIr ls lEcfU/kr n‛kok¡ lxZ ßfoekr̀ykHk 

o.kZuÞ uked gSA jktk ‚kkUruq vkSj lR;orh dks nks iq=ksa dh izkfIr rFkk jktdqekj nsoozr dks 

nks HkkbZ;ksa dh izkfIr gksus ls X;kgjok¡ lxZ ßvuqt};ykHko.kZuÞ uked gSA ekrk lR;orh dh 

vkKk ls Hkh’e firkeg }kjk Lo;aoj ls dk‛khujs‛k dh dU;kvksa dk vigj.k dj ykus ,oa HkkbZ 

fofp=oh;Z ds fookg djkus ls ;qDr gksus ds dkj.k ßfofp=oh;Zfookgo.kZuÞ uked ckgjok¡ lxZ 

gSA dkSjoksa }kjk lnSo ik.Moksa ls bZ’;kZ j[kus ds dkj.k] dkSjo ik.Moksa esa lnSo dyg ¼fookn½ 

gksus ds dkj.k rsgjosa lxZ dk ukedj.k ßdkSjoik.Modygo.kZuÞ uked gSA egkHkkjr ;q) esa 

dkSjo lsukifr Hkh’e firkeg }kjk yxkrkj ?kksj ijkØe fn[kkrs gq, f‛k[k.Mh dks lkeus  

¼iwoZtUe dh L=h½ ns[kdj ‚kL=kL= R;kxus ds dkj.k n‛kosa fnu ck.kksa dh ‚k¸;k ij gksus ds 

dkj.k ßHkh’e‛kj‛k¸;ko.kZuÞ uked pkSgnok¡ lxZ gSA iUnzgosa lxZ esa ik.Moksa }kjk dkSjo i{k ds 

egkjfFk;ksa /kq’V|qEu] nq%‛kklu] d.kZ] ‚kY;] ‚kdqfu]  nq;ksZ/ku] v‛oRFkkek vkfn ls ;q) gksus ds 

dkj.k lxZ dk ukedj.k dfo us ßegkHkkjr;q)o.kZuÞ fd;k gSA Jhd’̀.k }kjk Hkh’e firkeg dh 

osnuk dk fujkdj.k fd, tkus ds dkj.k lksygosa lxZ dk ukedj.k ß[ksnfujklo.kZuÞ gSA 

l=gosa lxZ esa ik.Moksa dks firkeg Hkh’e jkt/keZ dk mins‛k nsrs gSa vr% lxZ dk uke ßjkt/keZ 

&o.kZuÞ gSA vBkjgosa lxZ esa firkeg Hkh’e ;qf/kf’Bjkfn dks iztk/keZ dh f‛k{kk nsrs gS vr,o lxZ 

dk ukedj.k ßiztk/keZo.kZuÞ fd;k x;k gSA mUuhlosa lxZ esa firkeg Hkh’e }kjk ik.Moksa dks 

eks{k ekxZ crkus ds dkj.k lxZ dk ukedj.k  ßeks{k/keZo.kZuÞ gSA chlosa lxZ esa lw;Z ds mÙkjk;.k 

gksus ij firkeg Hkh’e vius izk.kksa dk ifjR;kx djrs gS vr% lxZ dk uke ßegkiz;k.ko.kZuÞ  gSA 

 egkdkO; ds izR;sd lxZ dh dFkk ds vuq‛khyu ls Kkr gksrk gS fd dfo us lHkh lxks± 

esa Hkh’e firkeg ds thou dh fofo/k ?kVukvksa dk o.kZu fd;k gSA blh vk/kkj ij egkdkO; dk 

ukedj.k fd;k x;k gS D;ksafd dkO;‛kkL=h; vkpk;ks± dk Hkh ;gh er gS fd egkdkO; dk 

ukedj.k dFkk ds oSf‛k’V~; vFkok uk;d@ukf;dk ds vk/kkj ij gh gksuk pkfg,A vr% ;gk¡ 

nksuksa gh ǹf’V;ksa ls egkdkO; dk ukedj.k ßHkh’epfjre~Þ egkdfo us fd;k gS ,slk Li’V Kkr 

gksrk gSA 
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e ykpj.k & egkdkO; dk izkjEHk nsokfn dks ueLdkj] vk‛khokZn ;k oLrqfunsZ‛k esa ls fdlh 

,d ds e ykpj.k ls gksuk pkfg,A 

 dfo us bl ijEijk dk fuogZu rks fd;k gSA fdUrq e ykpj.k esa dfo us vius 

egkdkO; esa nsokf/knso ‚kadj] ljLorhnsoh rFkk ikoZrhiq= x.ks‛kth dh oUnuk ds lkFk vius xq# 

fo|kuUn ljLorh egkjkt dks flj >qdkdj iz.kke fd;k gSA tcfd izk;% egkdkO;ksa esa 

egkdfo;ksa us e ykpj.k esa vius dsoy ,d gh bZ’V nsoh ;k nsork dk Lej.k xzUFkkjEHk esa 

fd;k gSA dfo dh ;g foy{k.krk fo‛ks’k n‛kZuh; gS fd dfo us vius xq# ds izfr HkfDr dks 

izekf.kr djus ds fy, xq# oUnuk dh gSA izkphu egkdkO;ksa esa ,slk mYys[k ugha feyrk gSA 

xq# ueLdkj dh ijEijk dfod̀r~ uohu ltZuk gSA 

loZizFke egkdfo us vius egkdkO; ds izkjEHk esa ljLorh nsoh dks iz.kke fd;kA ;Fkk& 

  uekfe nsoha ojnkf;uha ‚kqHkka 

   ijk;.kk HkDrtukfÙkZuk‛kusA 

    ‚kjhjj{kka fon/kkfr ekedha 

     n;korh Lusgorh p lk lnkAA
1
 

rRi‛pkr~ egkdfo us nsokfnnso ‚k j Hkxoku dks iz.kke fd;k gSA ;Fkk& 

  mekifra Lrksrt̀ukfrZgkjda 

   lnk‛kqrks’k fof/kfo’.kqofUnre~A 

    egkf/knso f‛kojkf=iwftra 

     uekfe ‚kEHkq dfocqn~/;okIr;sAA
2
 

dfo iqu% ljLorh nsoh dks iz.kke dj ikoZrhiq= x.ks‛kth dh oUnuk djrs gSA ;Fkk& 

  meklqra fo?ufouk‛kdeZBa 

   x.ks‛kukEuk izfFkra eghrysA 

    n;kfuf/ka cU/kqoja fouk;da 

     uekfe HkDR;k dfodeZiwÙkZ;sAA
3
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&1@1  

2- r=So&1@2 

3- r=So&1@4 
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egkdfo us lcds vUr esa xq: dks ueLdkj dj uohu ijEijk dks tUe fn;k gSA ;Fkk& 

  Ñik ;nh;k ef; orZrs lnk 

   lnk p ;ks j{kfr ekefu’Vr%A 

    xq#a Lodh;a rega fno ra 

     uekfe ew/ukZ dfodeZfl);sAA
1
 

bfroÙ̀k ds vU; rÙo 

 egkdkO; ds y{k.k esa dkO;‛kkfL=;ksa us lU/;k] lw;Z] pUnzek] jkf=] fnu] izkr%dky] ioZr] 

_rq] ou] uxj] laxzke] ;k=k] fookg] jrksRlo] e/;kUg] e/kqiku] tyØhM+k] mioufogkj] 

iq=tUe] laHkksx] fo;ksx vkfn ds o.kZu dk mYys[k fd;k gSA bu rÙoksa ds vk/kkj ij izLrqr 

egkdkO; ds bfroÙ̀k dk fo‛ys’k.k djsaxs& 

ioZr & egkdfo us egkdkO; ds pkSFks o ik¡posa lxZ esa egsUnz ioZr dk o.kZu fd;k gSA 

jktdqekj ij‛kqjke th ds vkJe dks tkrs le; ekxZ esa egsUnzioZr dk mYys[k dfo us fd;k 

gSA bl ioZr ds pgpgkrs gq, if{k;ksa vkSj isM+ksa ls Vidrs gq, Qwyksa us jktdqekj dk Lokxr 

fd;k& 

  ‚kCnk;ekuSfoZgxSLrnkuha 

   iq’iS% irfn~Hk‛p egh:gsH;%A 

    egsUnzukek dqyioZrks·lkS 

     lqLokxra pØ boknlh;e~AA
2
 

un&un o.kZu ds vUrxZr egkdfo us ‚khry ,oa lqxfU/kr ty ;qDr >hy dks ^ver̀* dgk gS& 

  lqxfU/k ‚khra lfyya rnh;a 

   iikS l iLi‛kZ eqgqeqZgq‛pA 

    erkS rnk rL; lektxke 

     uwua lq/kk;k% ljlh;efLrAA
3
 

vkJe & egkdfo us ikapos lxZ esa ij‛kqjketh ds vkJe dk o.kZu fd;kA blh vkJe esa jgdj 

nsoozr us lEiw.kZ fnO;kL=ksa dks xzg.k fd;kA fnO;kL=ksa dh izkfIr ds i‛pkr~ vkJe ls fonk gq,& 

   

                                                             

1- Hkh’epfjre~&1@5 

2- r=So&4@34 

3- r=So&4@40 
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xq#pj.kijkxa /kkjf;Rok yykVs 

   u;udey;ks% lU/kkj;UuJqfcUnwu~A 

    fut&tud&fnǹ{kk&Ük[̀kyk&c)psrk% 

     dFkefi xq#ik‛okZRizfLFkrks jktlwuq%AA
1
 

uxj & uxj o.kZu ds lUnHkZ esa dfo us gfLrukiqjh dk o.kZu fd;k gSA dfo us gfLrukiqj dh 

lqUnfj;ksa rFkk lqUnfj;ksa }kjk jktdqekj nsoozr dks ns[kus dh mRd.Bk dk Hkh fp=.k NBsa lxZ 

esa fd;k gS& 

  rrks f}rh;s·gfu gfLrukiqjh 

   lqlfTtrkHkwPp eqnkfUork rFkkA 

    dqekjekyksdf;rqa leqRlqdk 

     cHkkS rnk okldlfTtdk ;FkkAA
2
 

unh & egkdfo us unh dk o.kZu Hkh egkdkO; ds lkrosa lxZ esa fd;k gSA dkfyUnh o ;equk 

unh dk fp= dfo us mifLFkr fd;k gSA mUgksaus ;equk dks x kunh dh NksVh cfgu tSlh 

crk;k gSA ;equk unh dk fp=.k djrs gq, os fy[krs gSa& 

  mfnrohfpdjk ;equkunh 

   rVfog euknopk% ‚kqHkkA 

    lndjksfno ‚kkUruqekxra 

     Hkofr dq= lrka u leknj%\AA
3
 

oufogkj & egkdfo us lkrosa lxZ dk ukedj.k gh oufogkj fd;k gSA bl lxZ esa tc nsoozr 

dk jkT;kfHk’ksd fd;k x;k] ml le; ‚kkUruq dks viuh iRuh xaxk dh ;kn vk x;h vkSj os 

fny cgykus ds fy, ou fogkj dks x;s ysfdu ou dk izdf̀rLFk lkSUn;Z Hkh muds eu dks 

‚kkfUr iznku ugha dj ldk& 

  fiz;rekLej.kkdqyekulks 

   ufg ous lq[keki eghifr%A 

    lq[kdjh izdf̀rfoZjgs fjiqj~& 

     Hkofr uk= eukxfi la‛k;%AA
4
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&5@52 

2- r=So&6@20 

3- r=So&7@28 

4- r=So&7@25 
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fookg & izLrqr egkdkO; esa egkdfo us lR;orh&‛kkUruq ds fookg dk o.kZu nlosa lxZ esa rFkk 

rsjgosa lxZ esa nzkSinh ds lkFk ik¡pksa ik.Moksa dk fookg o mÙkjk vfHkeU;q ds fookg dk o.kZu 

fd;k gS& 

  rrks·uqjäkS rq ijLija rkS 

   dR̀ok fookga fof/kiwoZda nkSA 

    nsoozrR;kxQya jrk[;a 

     fnokfu‛ka lsforqekjHksrke~AA
1
 

  jked’̀.kksifLFkrkS 

   nzkSinhik.Mofookgks cHkwoA 

    ik.MqlqrkH;qn;ks·;a 

     O;Fk;kekl /kr̀jk’Vªlqrku~AA
2
 

iq=tUe & X;kgjosa lxZ esa egkdfo us lR;orh&‛kkUruq ls mRiUu fp=k n o fofp=oh;Z ds 

tUe dk o.kZu iwjs lxZ esa fd;k& 

  vFkSdnk lR;orh lq[ksu 

   f}rh;iq=k; leqTToyk;A 

    nnkS ‚kqHka tUe fnukolkus 

     iw.kkZ; pUnzk; p iwf.kZesoAA
3
 

lsuk & egkdkO; ds pkSngosa lxZ esa egkdfo us dkSjo&ik.Mo dh lsukvksa dk fp=.k fd;k gSA 

dfo us dkSjo&ik.Moksa dh lsukvksa dks f[kykfM+;ksa dh nks Vksyh dh rjg crk;k gS& 

  vxzs p i‛pkRinekn/kkus 

   t;fJ;a Loka fn‛kekgjUR;kSA 

    ØhMkfFkZikY;kfoo rs vHkkrka 

     lekpjUR;koFk jTtqd’kZe~AA
4
 

laxzke & egkdfo us iUnzgosa lxZ esa egkHkkjr ds egklaxzke dk o.kZu fd;k gSA bl lxZ esa 

dfo us /kq’V|qEu] nq%‛kklu] d.kZ] ‚kY;] ‚kdqfu] nq;ksZ/ku] v‛oRFkkek ds lkFk ik.Moksa ds ;q) dk 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&10@26 

2- r=So&13@35 

3- r=So&11@34 

4- r=So&14@41 
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fo‛kn o.kZu fd;k gSA ;q) esa v‛okjksgh] xtkjksgh] jFkkjksgh vkSj inkfr ds ;q) dk o.kZu fd;k 

gS& 

  v‛okf/k:<kLrqjxs’kq lafLFkrS% 

   xtkf/k#<k xti’̀B‛kksfHkrS%A 

    jFkkf/k#<k jfFkfHk‛p iÙk;% 

     inkfrfHk;qZ)jrk foyksfdrk%AA
1
 

jrksRlo & egkdfo us n‛kosa lxZ esa ‚kkUruq vkSj lR;orh ds jrksRlo dk o.kZu fd;k gSA 

jrksRlo ds izlax esa dkelw= esa mYysf[kr vkfy u] mixwgu] pqEcu] u[k{kr] nUr{kr dk 

fo‛kn foospu fd;k gSA egkdfo us dkelw= esa fu:fir vkfy u] pqEcu] u[k{kr] nUr{kr 

vkfn izdkjksa dk ukelfgr mYys[k fd;k gS& 

  jlkfr‛k¸;su u[k{krkfu 

   nUr{krkU;krqjrkdr̀kfuA 

    vo/kZ;UHkksxr’̀ka Øes.k 

     osxa foykls p r;ksjdk’kqZ%AA
2
 

pUnzek o lU/;k & izLrqr egkdkO; ds vkBosa lxZ esa egkdfo us jkf=] lU/;k dk o.kZu Hkh 

;Fkkolj fd;k gSA vkBosa lxZ esa jkf=] pUnzek dk lqUnj fp=.k dfo us fd;k gSA jktk ‚kkUruq 

}kjk jkf= esa viuh fiz;rek dks Lej.k djus dk o.kZu fd;k gS& 

  [ks [ksyUra u;ulqHkxa ikS.kZeklhfu‛kk;ka 

  pUnza ǹ’V~ok ùiu;u;ksjkxra oYyHkkL;e~A 

  Lekja Lekja rnfryfyra nqyZHk pkuqfpUR; 

  LoSja LoSja cr ujirs% ‚oklosxks foo)̀%AA
3
 

lw;ksZn; o izkr% & dfo us lw;ksZn; dks uSfR;d deZ djds ;qf/kf’Bjkfn fpÙkksi;ksxh lkexzh ysdj 

Hkh’e firkeg ds ikl igq¡pus dk o.kZu chlosa lxZ esa fd;k gS& 

 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&15@10 

2- r=So&10@34 

3- r=So&8@10 
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  rr% izHkkrs dr̀fuR;lafLØ;% 

   iqjksfgrku~ cU/kqtuka‛p ikodku~A 

    lEHkkjHkknk; fprksfpra rFkk 

     Hkh’eksid.Bs xroku~ ;qf/kf’Bj%AA
1
 

o’kkZ_rq & egkdfo us izLrqr egkdkO; ds vkBosa lxZ esa o’kkZ _rq dk o.kZu fd;k gSA jktk 

‚kkUruq lR;orh dh ;kn esa dkenso dh voLFkk esa gksus ij mudks lrkus ds fy, o’kkZdky us 

volj ikdj ?ksj fy;k& 

  ;krs dkys·fi p cgqfrFks jktdk;kZor̀ks·fi 

  jEHkks#a rkeflru;uka uks folLekj Hkwi%A 

  dkekoLFka O;Fkf;rqeeqa ‚k=qoRizkI; dkya 

  o’kkZdkyLltyncyLrRiqjhektxkeAA
2
 

;K & rsjgosa lxZ esa egkdfo us /kekZRek jktk ;qf/kf’Bj ds }kjk bUnzizLFk uked uxj esa jgrs 

gq, HkkbZ;ksa dh lgk;rk ls fd, tkus okys jktlw; ;K dk mYys[k fd;k gS& 

  /kekZRek ;qf/kf’Bj% 

   lq[k;kekl iztk futk vfu‛ke~A 

    dkysu jktlw;a 

     ;Ka pdkj lkuqtks·lkSAA 
3
 

bl izdkj foosP; egkdkO; ds mi;qZDr foospu ls Li’V gksrk gS fd ^Hkh’epfjre~* 

egkdkO; esa dfo us fufnZ’V egkdkO; y{k.kksa dk vuqlj.k fd;k gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&20@4 

2- r=So&8@1 

3- r=So&13@45 
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¼iii½ ik=ksa dk pfj= fp=.k 

usrk & tSlk fd izkphu dkO;‛kkfL=;ksa us dkO; ds y{k.k esa mYys[k fd;k gS fd 

egkdkO; dk ukedj.k bfrgkl iqjk.kkfn esa izfl) ik=ksa ds uke ds vk/kkj fd;k tkuk pkfg,A 

egkdfo us blh ijEijk dk vuqdj.k djrs gq, egkdkO; dk ukedj.k Hkh’epfjr fd;k gSA 

^Hkh’epfjre~* egkdkO; ds ik=ksa ds pfj=kadu esa dfo dks i;kZIr lQyrk feyh gSaA iz[;kr 

dFkkud gksus ls fdlh dfYir ik= dh ;kstuk ugha dh xbZ gSaA ik=ksa ds pfj= fodkl esa 

Hkkjrh; laLdf̀r dk Lo:i vfHkO;f tr gqvk gSA Hkh’e firkeg ds Åij gh egkdkO; dh 

lEiw.kZ dFkk voyfEcr gSA vr% leLr ?kVuk,¡ Hkh’e firkeg ds pfj= ds bnZ&fxnZ ?kwerh gSA 

egkdkO; dk lw{ek/;;u djus ds i‛pkr~ Kkr gksrk gSa fd egkdfo us izFke lxZ ls ysdj 

vfUre lxZ rd Hkh’e firkeg ds thou ds fofo/k ?kVukØe dks of.kZr fd;k gSA egkdkO; ds 

uk;d ,oa eq[; ik= Hkh’e firkeg gSA blds vfrfjä ‚kkUruq] ;qf/kf’Bj] vtqZu] nq;ksZ/ku] 

/kr̀jk’Vª] d’̀.k vkfn dk iq#’k ik=ksa ds :i esa dfo us pfj=&fp=.k fd;k gSA izLrqr egkdkO; 

esa dfo us lR;orh vkSj nzkSinh dks ukjh ik=ksa ds :i esa fpf=r fd;k gSaA loZizFke iq#’k ik=ksa 

dk pfj=&fp=.k egkdkO; ds vk/kkj ij djsaxs rRi‛pkr~ L=h ik=ksa dk pfj= fu#fir djsaxs& 

eq[; iq#’kik= &   

1- Hkh’e 

2- ‚kkUruq 

3- ;qf/kf’Bj 

4- vtqZu 

5- nq;ksZ/ku 

6- /kr̀jk’Vª 

7- Jhd’̀.k 

eq[; L=hik= & 1- lR;orh] 2- nzkSinh 

Hkh’e 

 Kku ,oa d#.kk ds lkxj Hkh’e lRdqyksRiUu] y{ehoku~] euksgj] eǹqHkk’kh] iztkj td 

gSaA fir̀HkDr] mnkj ân;] {kekoku] rstLoh] ijkØeh] lR;izfrK] egklÙo] fouhr vkfn xq.kksa ls 

Hkh’e ‚kksHku pfj=oku~ gSaA ftuesa :i] xq.k] ‚khy viuh Js’Brk ds lkFk lekfgr gSaA 
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 ^Hkh’epfjre~* egkdkO; esa dfo us Hkh’e dh tks Nfo vafdr dh gS] og mUgsa yksdkfHkjke 

yksduk;d ds in ij foHkwf’kr djrh gSaA muds ân; esa ,d rjQ fouezrk Fkh rks nwljh rjQ 

ik’kk.k lh dBksjrkA Hkh’e dh pkfjf=d fof‛k’Vrkvksa dk izLrqrhdj.k fuEuor gS& 

1- ‚kkjhfjd lkS’Bo ls ;qDr & jktdqekj nsoozr ‚kkjhfjd lkS’Bo ls ;qDr FksA dfo muds 

‚kkjhfjd lkSUn;Z dk o.kZu djrs gq, fy[krs gS fd jktdqekj ds eq[ke.My dh ‚kksHkk 

dey ds leku FkhA dfo mudh ‚kS‛kokoLFkk dk fp=.k djrs gq, fy[krs gS fd vfr 

lqUnj ‚kjhj dks /kkj.k djrs gq, eqLdqjkus] g¡lus vkSj pyus esa nsoozr leFkZ gqvk& 

  dfri;SfnZolS‛p ùikRet% 

   Loeq[kdkfUrfrjLdr̀okfjt%A 

    l gflrqa Lef;rqa pfyrqa rFkk 

     izHkwjHkwnfrjE;oiqoZgu~AA
1
 

 jktdqekj nsoozr ds v  izR;  dey ds leku dksey Fks ftlls os fL=;ksa ds 

fpÙk:ih Hk¡ojksa dk vkJ; cus gq, Fks& 

  txke lokZ ftrkCtpk#rks 

   foykfluhfpÙkfefyUnlsO;rke~AA
2
 

2- u;ukfHkjke & jktdqekj vn~Hkqr ‚kksHkk lEiUu gS tks Hkh mUgsa ns[krk gSa] viyd ns[krk 

gh jg tkrk gSA dfo mudh ckyps’Vkvksa ds izlax esa fy[krs gSa fd f‛k‛kq jktdqekj 

mTToy ef.k;ksa ls cus gq, Q‛kZ :ih niZ.k esa vius izfrfcEc dks idM+us dk iz;kl 

djrk gSA ysfdu ckjEckj vleFkZ ¼vlQy½ gksrk gS] ;g ǹ‛; ns[kus okyksa ds ân; dks 

vkufUnr djrk Fkk& 

  ef.kfofufeZrdqfV~VeniZ.ks 

   fuifrra izfrfcEcelkS fute~A 

    ifjft?k{̀kqjuh‛ojrka oztu~ 

     ijeeksndjks·HkonHkZd%AA
3
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&2@15  

2- r=So&6@46  

3- r=So&2@17 
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3- ‚kL= o ‚kkL= ds Kkrk & Hkh’e ¼nsoozr½ ‚kL= vkSj ‚kkL= nksuksa esa vR;Ur fuiq.k FksA 

bUgksaus osn‛kkL= dh f‛k{kk of‛k’B ls izkIr dh FkhA ;q) o ‚kL=fo|k dh f‛k{kk bUgsa 

ij‛kqjketh ls feyh FkhA ij‛kqjketh us o#.kkL=] likZL=] ,sUnokL=] e;wjkL=] 

xU/kokZL= vkfn dh f‛k{kk nsoozr dks iznku dh FkhA ij‛kqjke th us jktdqekj dks os 

lEiw.kZ vL= fl[kk, ftu vL=ksa dks xq# vxLR;] fo‛okfe= vkSj xq# ofl’B us Jh 

jkepUnz dks fl[kk, Fks& 

  vxLR;ukek dqf‛kdkRetLrFkk 

   xq#oZfl’Bks olq/kkdqVqfEcusA 

    fiz;k; jkek; nnq% ‚kjka‛p ;ku~ 

     vnkn~xq#Lrkufi jktlwuosAA
1
 

4- fouhr & nsoozr ¼Hkh’e½ ds pfj= esa ljyrk ,oa fou; dk mHk; xq.k lfUufgr gSA os 

jktiq= gS] fdUrq muds pfj= esa oSHko dk foykl vFkok gB/kfeZrk ns[kus dks ugha 

feyrhA os xq#tuksa ds izfr vrho leknj‛khy jgrs gq, uezrkiwoZd v/;;u djrs Fks& 

   uìlqrks·fi lnk xq#HkfDreku~ 

    fou;iwoZdeso iBUulkSA
2
 

5- fir̀HkDr & jktdqekj nsoozr dk lexz thou fir̀HkfDr dh Hkkouk ls ifjiw.kZ gSA firk 

dh bPNkiwfrZ ds fy, mUgksaus vius thou ds leLr lq[kksa dk ifjR;kx dj MkykA os 

firk dh n;uh; fLFkfr dks ns[kdj mudk nq%[k tkuus dk iz;kl djrs FksA firk ds 

lq[k ds fy, mUgksaus vkthou fookg u djus dk ladYi fy;kA mUgksaus thou i;ZUr 

bl ladYi dk fuoZgu fd;k& 

  Loehǹ‛ka dkelq[ka RtkE;ga 

   firq% lq[ka u‛;fr ;L; lÙk;kA
3
  

6- R;kxh & ‚kksHku deks± ls nsoozr ¼Hkh’e½ R;kx dh izof̀Ùk ls ;qDr gSA vikj ,s‛o;Z] jkT; 

dk Hkh mUgsa eksg ugha FkkA firk ds lq[k ds fy, vkSj eNqvkjs ¼lR;orh ds firk½ dh 

‚krZ dks iw.kZ djus ds fy, mUgksaus ;qojktin dk R;kx dj fn;k& 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&5@22 

2- r=So&2@45  

3- r=So&9@64 
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  i.kL; iwR;SZ HkorLR;tkE;ga 

   Lo;kSojkT;a llq[ka futsPN;kA
1
 

 Hkh’e us ;qojktin ds lkFk&lkFk oSokfgd thou dk Hkh R;kx dj fn;kA mUgksaus L=h 

ls lEcfU/kr lEiw.kZ lq[kksa dk ifjR;kx dj fn;k& 

  vga fuoRL;kfe lnk fouk fL=;a 

   jfra fookga p tgkfe loZFkkA
2
 

7- nkuh & Hkh’e dh nku‛khyrk dh >yd egkdkO; ds ukSosa lxZ ^Hkh’eizfrKk* esa ǹf’Vxr 

gksrh gSA Hkh’e }kjk eNqvkjs ¼lR;orh ds firk½ dks ukukfo/k vkHkw’k.k vkSj lqUnj oL= 

HksaV djus esa Hkh mudh nku‛khyrk izrhr gksrh gS& 

  vFk cgqfo/kjRuS% dkseyS‛pkfi oL=S% 

   lifn uìruwtLrks’k;kekl nk‛ke~A
3
 

8- okRlY; dh Hkkouk & dfo us Hkh’e ds pfj= dks okRlY; ls ;qDr n‛kkZ;k gSA Hkh’e 

okRlY;iwoZd ;qf/kf’Bj ls dgrs gS fd rqe lHkh esjs fiz; gks] esjh bPNk gS fd ;q) esa 

fot; rqEgsa gh feys& 

  ;qrks·fl rÙkkr! t;a yHkLo 

   ;w;a fiz;k es LFk u la‛k;ks·fLeu~AA
4
 

9- n<̀+izfrK & Hkh’e dk O;fDrRo dkseyrk ds lkFk&lkFk ǹ<+izfrK Hkh FkkA mUgksaus vius 

firk ds lq[k ds fy, vkthou vfookfgr jgus dh ǹ<+izfrKk dh tks fd mudh 

egkurk dk ifjpk;d gS& 

  lnks/oZjsrk bg thous olu~ 

   ozra pfj’;kfe fo[kkulks Hkou~AA
5
 

 Hkh’e dk jkT; izkfIr ds lEcU/k esa ǹ<+ dFku gS fd lw;Z pUnzek ;k pUnzek lw;Z cu 

tk,] lalkj Hkys izy;dky ls xzLr gks tk,] jkT; ;k mlls Hkh egku lq[k ds fy, eSa viuk 

ozr ugha rksMw¡xk& 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&9@47  

2- r=So&6@63  

3- r=So&9@85 

4- r=So&14@8  

5- r=So&9@62  
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  fu‛kkdjks uke fnokdjk;rka 

   fnokdjks uke fu‛kkdjk;rke~A 

    txf}i;kZleokIuq;kn~ oja 

     u es izfrKk áùrk Hkfo’;frAA
1
  

 viuh izfrKk ij vfMx jgus ds dkj.k Hkh’e us ekrk lR;orh ds lq>ko ¼vius fookg½ 

dks Hkh vLohdkj dj fn;k& 

   lR;orh&izLrkoa 

    izR;k[;Riz.kijk;.kks Hkh’e%A
2
 

10- mnkjrk & Hkh’e }kjk Lo;a viuh eR̀;q dk mik; crkuk gh mudh mnkjrk FkhA mUgksaus 

dgk fd f‛k[k.Mh ¼vEck½ iwoZ esa L=h :i esa tUek Fkk blfy, dksbZ lPpk ‚kwjohj ukjh 

ij izgkj ugha djsxkA eSa f‛k[k.Mh dks lEeq[k ns[kdj izgkj ugha d#¡xk& 

  vrks ;nk··xPNfr eka f‛k[k.Mh 

   ;ksn~/kwe~] rnk pkiega R;tkfeA 

    lfUr’Brs ;konlkS le{ka 

     j.ks·fi rkon~ fojekfe ;q)kr~AA
3
 

11- j.kj /khj & Hkh’e lqdksey ,oa otz ls Hkh dBksj gS] mudk j.kdkS‛ky peRd̀r djus 

okyk FkkA Hkh’e vR;Ur ijkØeh FksA bUgksaus egkHkkjr ds ;q) esa ò)koLFkk esa Hkh ;qod 

dh Hkk¡fr vn~Hkqr ijkØe fn[kk;k& 

   firkegks·fi Lo;‛kks·uq:ia 

    izkn‛kZ;n~ foØeen~Hkqra Loe~A 

     fnus fnus ik.MolSU;uk‛ka 

      pdkj o)̀ks·fi ;qoso ohj%AA
4
 

 egkdkO; esa muds Hkh’k.k ijkØe ds izFke n‛kZu ckgjosa lxZ esa dk‛kh ujs‛k dh iqf=;ksa 

ds Lo;aoj ds izlax gksrk gSA Hkh’e us vius fnO;kL=ksa ds iz;ksx ls lHkh jktkvksa dks ijkLr dj 

fn;k vkSj dk‛khujs‛k dh rhuksa iqf=;ksa dks gfLrukiqj ysdj vk,& 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&12@22 

2- r=So&13@14  

3- r=So&14@18  

4- r=So&14@2 
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  ijUrq fnO;kL=cysu lRoja 

   j.ks l lokZut;UeghHkr̀%A 

    fnuS‛p dSf‛pRdq‛kyh ldU;dks 

     foos‛k ekrqHkZoua ijUri%AA
1
 

12- lq‛kkld & dfo us Hkh’e ds pfj= dks ‚kfDr‛kkyh vkSj lq‛kkld ds :i esa fpf=r 

fd;k gSA muesa jktuhfrfo’k;d fuiq.krk] ;q)fo’k;d dq‛kyrk] iztkfiz;rk vkSj 

fiz;Hkkf’krk vkfn xq.k fo|eku FksA ;s xq.k gh Hkh’e dks lq‛kkld ds in ij izfrf’Br 

djrs gSa& 

  JqRok rnh;a ùiuhfr‛kkL=s 

   fo‛kkjnÙoa j.kdkS‛kya pA 

    iztkfiz;Roa fiz;Hkkf’krka p 

     jktk LojkT;a foxrkfj esusAA
2
 

13- xq# ds izfr HkfDr Hkkouk &  nsoozr ¼Hkh’e½ dk pfj= xq# ds izfr HkfDr Hkkouk ls iw.kZ 

FkkA ij‛kqjke th dks ns[krs gh mUgksaus mudks HkfDriwoZd iz.kke fd;k vkSj /kuqfoZ|k dh 

izkfIr ds fy, muds pj.kksa esa viuk flj j[k fn;kA nsoozr }kjk HkfDriwoZd fuosnu 

djus ij ij‛kqjke th us mUgsa /kuqosZn dh f‛k{kk nsus dk opu fn;k& 

  rn~&os‛k&Hkw’kka izfoyksD; /kheku~ 

   fuf‛pR; ra JhtenfXulwuqe~A 

    uuke HkDR;k eqfuuk p i’̀Vks 

     txkn lo± futfpÙkoÙ̀ke~AA
3
 

  JqRok HkkoHkr̀a dqekj&opua ekseq|ekuks eqfu% 

  ikf.ka rL; fu/kk; ew/kZfu futa izsE.kk txknsfr re~A 

  fpUrka uSo fo/ksfg oRl! yf’kra Roka ikBf;’;kE;ge~( 

  tk;Urs euqtk% lnSo lQyk% dk;sZ’kq fu’Bkyo%AA
4
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&12@45 

2- r=So&4@7  

3- r=So&4@46  

4- r=So&4@51  
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14- i‛pkRkki dh Hkkouk ls ;qDr & Hkh’e dk pfj= i‛pkrki dh Hkkouk ls vksr&izksr gSA 

nzkSinh dh j{kk u dj ikus ds dkj.k os vkReXykfu ls ifjiw.kZ gSA os dgrs gSa fd 

jktnjckj esa nzkSinh dh mis{kk djds eSa gh ik.Moksa dk vijk/kh gks x;k gw¡& 

  dr̀kijk/kLRogeso Hkwroku~ 

   mis{; rs’kka nf;rka lHkkLFkysAA
1
 

Hkh’e dk i‛pkrki:ih oDrO; gS fd eSaus ukjh dk vieku djus okys ikfi;ksa dh 

;q)Hkwfe esa j{kk dh& 

  Hkw;‛p rs’kka efgykiekfuuka 

   j.ks lqj{kkfi e;So gk dr̀kA
2
 

Hkh’e dgrs gSa fd eSaus le; jgrs nq;ksZ/ku ds vijk/k :ih lk¡iksa dks iSnk gksrs gh D;ksa 

u dqpy fn;k] vkt eSa mlh dk Qy Hkksx jgk gw¡& 

  nq;ksZ/kuh;k vijk/kiUuxk% 

   mRi|ekuk fugrk u ;Ue;kA 

    vHkwÙknso L[kfyra fg ekeda 

     rL;So psna Qye| HkqT;rsAA
3
 

Hkh’e dh vius xq# ds izfr Hkh i‛pkrki dh Hkkouk nf̀’Vxr gksrh gSA Hkh’e dgrs gSa 

fd ftUgksaus eq>s lEiw.kZ fo/kkvksa dh f‛k{kk iznku dh] eSaus muds lkFk gh Øks/kiwoZd ;q) 

fd;k] eq>s f/kDdkj gS& 

  ;ks es /kuqosZne‛ks’kekiZ;r~ 

   leLrfnO;kL=fuf/ka p ;ks·nnkr~A 

    rsuSo lk/kZ xq#.kka izrkfiuk 

     gk gUr ;q)a dr̀okuga Øq/kkAA
4
 

15- jktuhfrK ,oa /keZK & dfo us Hkh’e ds pfj= dks izcy ijkØeh ds lkFk&lkFk egku~ 

jktuhfrK vkSj /keZK ds :i esa fpf=r fd;k gSA dfo us Hkh’e dh jktuhfrfo’k;d 

fuiq.krk ds fo’k; esa fy[kk gS fd Hkh’e ds fopkj ls jktk ,sls deZpkjh dks fu;qDr 

djs] tks yksHk dh Hkkouk u j[krk gks& 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&16@14 

2- r=So&16@17  

3- r=So&16@18  

4- r=So&16@25 
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  dkesu yksHksu fooftZrkUuì% 

   dqysu ‚khysu lefUorka‛pjku~A
1
 

 Hkh’e dh /keZ ds izfr Hkkouk izxk< FkhA mudk er gS fd jktk dks /keZiwoZd vkpj.k 

djuk pkfg,] v/keZ rks vuFkZ dks tUe nsrk gS& 

  vFk± áq iklhr p /keZiwoZda 

   ukuFkZeFkkZ; uì% lekJ;sr~A
2
 

16- fo|kfHkyk’kh & Hkh’e ds pfj= dks dfo us fo|kfHkyk’kh ds :i fpf=r fd;k gSA 

jktdqekj nsoozr ¼Hkh’e½ fo|k izkfIr dh vfHkyk’kk j[krs gq, izlUurkiwoZd xq# ij‛kqjke 

ds ikl fo|k xzg.k djus ds fy, py iM+s& 

  fo|kfHkyk’kh l ‚kqHks eqgwrsZ 

   fi=k fol’̀Vks cgq/kS;ZiwoZe~A 

    jFkkf/k#<ks eqfnrka n/kku% 

     ppky ik‛o± tenfXulwuks%AA
3
 

‚kkUruq 

 gfLrukiqj ujs‛k ‚kkUruq dk lEiw.kZ thou gh R;kxe; vkn‛kZ dk izfr’Bkid gSA nhf{kr 

th fojfpr Hkh’epfjre~ egkdkO; dk izkjEHk jktk ‚kkUruq ls gh gksrk gSA izLrqr egkdkO; esa 

vfr‛k; okRlY;iw.kZ firk] iztkoRly jktk] /keZ o lR;fu’Bk ls iw.kZ] vfrfFk lRdkj ijk;.k 

,oa xq#pj.kkfoUn vuqjDr vkfn Js’B pkfjf=d fof‛k’Vrkvksa ls ef.Mr ‚kkUruq dk fu#i.k dfo 

us fd;k gSA 

1- ‚kkjhfjd lkS’Bo ls ;qDr& ‚kkUruq dk ‚kjhj vrho lqUnj Fkk os bUnz ds leku rstLoh 

Fks] tks ‚k=qvksa dk fouk‛k djus esa l{ke Fks& 

  lqjsUnzrstk fjiqlwnu{ke% 

   izrhilwuw je.kh;foxzg%A
4
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&17@18 

2- r=So&17@23 

3- r=So&4@27  

4- r=So&1@19  



122 
 

2- lq‛kkld & ‚kkUruq ‚kklu djus esa dq‛ky FksA ‚kkUruq ds U;k; vkSj ohjrkiw.kZ ‚kklu esa 

u rks dksbZ nq%[kh] u dksbZ ijs‛kku] u djhc] u csjkstxkj vkSj u gh fdlh O;fDr esa Hk; 

Fkk& 

  u dks·fi nq%[kh u p dks·fi ihfMrks 

   u fu/kZuks uSo p thfodka foukA 

    u df‛pnkrf r ,o ekuoks 

     u;su ‚kkS;sZ.k p rL; ‚kklusAA
1
 

buds ‚kkludky esa czkã.k] {kf=;] oS‛; vkSj ‚kwnz vkfn lHkh oxZ vius&vius dk;ks± esa 

layXu jgrs Fks& 

 f}tkLlnk ‚kkL=fopkjrRijk 

  lnSo j{kkFkZjrk fg ckgqtk%A 

   fo‛kks·fi d̀i;kfnfo/kkS leq|rk% 

    lq[ksu lsokozfru‛p ikntk%AA
2
 

‚kkUruq ds jkT; esa xq#tu ges‛kk gh v/;kiu esa layXu jgrs Fks vkSj fo|kFkhZ mudh 

vkKk dk vuqikyu djrs FksA bl izdkj xq#&f‛k’; Hkh ,d&nwljs dk lg;ksx djrs Fks& 

 xq#Llnk f‛k{k.knkuekulks 

  cHkwo fo|kfFkZtu‛p r}‛k%A 

   ijLija rkS fgreso pØrq% 

    iz‛kklus Hkwfeirs‛p ‚kkUruks%AA
3
 

buds ‚kkludky esa tkfrokn] oxZokn] HksnHkko vkSj vkradokn dqN Hkh ugha Fkk& 

 u tkfroknks u p oxZHkkouk 

  u oksPpuhpkfnfoHksnosnukA 

   cHkwo ukrf tuL; oUnuk 

    egh;lh ‚kkUruquhfrns‛kukAA
4
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&1@20  

2- r=So&1@22  

3- r=So&1@25  

4- r=So&1@28  
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3- yksdfiz; & ‚kkUruq us lEiw.kZ ‚k=qvksa ij fot; ikdj Hkkjr Hkj esa fodkl&;kstuk,¡ 

pyk;h ftlls os yksdfiz; gq, vkSj mudk ;‛k loZ= QSy x;k& 

  foftR; lokZuouhirhujhu~ 

   rrku loZ= l mÙkea ;‛k%A 

    fodkldk;kZf.k fo/kk; Hkkjrs 

     rFkk iztkLoknjeki Hkwfj‛k%AA
1
 

bUgsa lHkh txg Js’B lEeku feyk vkSj Hkkjro’kZ ds lezkV~ in ij foHkwf’kr gq,& 

  vyC/k loZ= l ekueqÙkea 

   cHkwo lezkMf[kys p HkkjrsA
2
 

4- iq= oRlyrk dh Hkkouk & nhf{kr th us vius egkdkO; ds dbZ lxks± esa jktk ‚kkUruq 

ds fy, iq=oRly fo‛ks’k.k dk iz;ksx fd;k gS tSls ‘k’B lxZ esa]
3
 f}rh; lxZ esaA

4
 jktk 

‚kkUruq vius iq= ls cgqr Lusg djrs FksA os vius iq= dh f‛k{kk&nh{kk esa fdlh Hkh 

izdkj dh deh ugha gksus nsrs FksA ‚kkUruq vius iq= ds ‚kjhj dh izfrfnu 

f‛k‛kq&jksx&fo‛ks’kK ls tk¡p djokrs Fks vkSj iq= dh dq‛kyrk dh tkudkjh ysrs Fks& 

  f‛k‛kq‛kjhjijh{k.kgsros 

   izfrfnua f‛k‛kqjksxfonkxer~A 

    futle{kelkS ren‛kZ;r~ 

     ru;okrZeosPp rnkuukr~AA
5
 

5- dk#f.kd & ‚kkUruq dk ân; d#.kk ls ifjiw.kZ FkkA mudh laosnu‛khy izdf̀r dks 

^Hkh’epfjre~* egkdkO; esa dfo us c[kwch mHkkjk gSA viuh iRuh xaxk ds eR̀;qo‛kkr~ 

csgks‛k gksus ij muds us=ksa ls vJq/kkjk meM+ iM+rh gS& 

  egkeghiL; xrL; nhurka 

   foykiokD;Sjfi ekulksn~HkoS%A 

    ifrozrk izseijk;.kkfi lk 

     izcks/kekIuksUufg eR̀;qewfPNZrkAA
6
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&1@32 

2- r=So&1@33  

3- r=So&6@7]18]53 

4- r=So&2@48  

5- r=So&2@11  

6- r=So&1@49  
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6- vfrfFk & lRdkj ijk;.k & jktk ‚kkUruq vfrfFk lRdkj esa vR;Ur fuiq.k FksA ;s 

xg̀kxr vfrfFk dk loZfo/k lRdkj ,oa lEeku djus esa Lo;a vkxs jgrs FksA vius iq= 

nsoozr ds fo|k/;;u gsrq mUgksaus Hkkjr ds dksus&dksus ls dqN fo}kuksa dks lEeku ds 

lkFk cqyk;kA lHkh fo}kuksa dks vkokl] Hkkstu] osru vkSj lsodksa dh lqfo/kk nsdj 

Hkyh&Hkk¡fr lUrq’V fd;k& 

  iBudkyeosR; lqrL; ra 

   cgqfo/kkfUonq’kks olq/kkf/ki%A 

    vf[kyHkkjrdks.kxrkUcgwu~ 

     izrqyekuiqjLljekg~ o;r~AA
1
 

  Hkou&Hkkstu&osru&lsodS% 

   l fuf[kykfUonq’k% lerks’k;r~A 

    xq#tuk eqfnrk fg HkofUr psr~ 

     ldycks/kfuf/ka forjfUr rr~AA
2
 

 jktk ‚kkUruq us ikl vk;s fo}ku~ Jh nsoy dks iz.kke dj vknj&lRdkjiwoZd vklu ij 

cSBk;k& 

  jktk leqÙFkk; ueksfo/kk; 

   ‚kqHkklua lknjeiZf;RokA
3
 

7- fo|kizseh & ‚kkUruq vius iq= dh f‛k{kk ds izfr tkx#d ,oa mRlkgh Fks mUgksaus ‚kqHk 

fnu vkSj ‚kqHk u{k= ns[kdj nsorkvksa dh iwtk djds vius iq= nsoozr dks xq#tuksa dh 

lsok esa lkSaikA mudk dFku gS fd xq#dìk ikdj ew[kZ O;fDr Hkh fo}ku~ cu tkrk gSA 

vr% eSa vius iq= dks f‛k{kk gsrq xq# dh lsok esa lkSai jgk gw¡& 

  xq#dìkef/kxE; tMks tuks 

   Hktfr if.Mrrka ufg la‛k;%A 

    bfr fopk;Z HkoRlq futa lqra 

     ldyikBudkeu;k nnsAA
4
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&2@21 

2- r=So&2@22  

3- r=So&4@9  

4- r=So&2@24  
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 jktk ‚kkUruq vius iq= dks leLr fo|kxq.kksa ls foHkwf’kr ns[kuk pkgrs FksA ;gh dkj.k gS 

fd mUgksaus vius ân; ij dBksj ik’kk.k f‛kyk j[kdj vius iq= dks xq#tuksa dh lsok esa Hkst 

fn;k& 

  futlqra fg leiZ;rk e;k 

   âfn dBksjf‛kyk| fu/kh;rsA
1
 

 jktk ‚kkUruq vius iq= nsoozr dks lEiw.kZ ‚kL=kL=ksa esa ikjaxr ns[kuk pkgrs Fks blfy, 

fo}ku~ Jhnsoy }kjk crk;s x;s xq# ij‛kqjke ds ikl /kuqosZn dh f‛k{kk xzg.k djus ds fy, 

nsoozr dks lkSai fn;k& 

  fo|kfHkyk’kh l ‚kqHks eqgwrsZ 

   fi=k fol’̀Vks cgq/kS;ZiwoZe~A 

    jFkkf/k#<ks eqfnrka n/kku% 

     ppky ik‛o± tenfXulwuks%AA
2
 

8- ‚kkUruq dh v/khjrk & dfo us ‚kkUruq dh pfj=xr v/khjrk dk o.kZu x k ds eR̀;q ds 

izlax esa fd;k gSA x k dh èR;q ds i‛pkr~ dqN le; ckn jktk ‚kkUruq vR;Ur v/khj 

gks tkrs gSA mudh v/khjrk dk fp=.k nhf{kr th us lkrosa o vkBosa lxZ esa fd;k gSA 

lkrosa lxZ esa dfo us mudh v/khjrk dk fp=.k bl izdkj fd;k gS fd ‚kkUruq fiz;rek 

¼xaxk½ dh ;kn dh vkx esa >qyl tkrs gSa bl dkj.k ls mudks dksbZ Hkh lk/ku lq[k 

ugha igq¡pkrs gSa] D;ksafd Js’B iq#’k dks Js’B L=h ds fcuk lq[k ugha feyrk gS& 

  uje.kh je.khef.keUrjk 

   txfr uSo lq[ka yHkrs Dofpr~A 

    Lonf;rk&fojgkuyihfMra 

     u lq[k;fUr tua lq[kgsro%AA 
3
 

 vkBosa lxZ esa dfo us ‚kkUruq dh v/khjrk dk fp=.k lR;orh ds fo;ksxkoLFkk ds izlax 

esa fd;k gS&‛kkUruq dks HkksT; vkSj is; inkFkZ tjk Hkh r̀fIr ugha djrs FksA muds gkFk&iSj 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&2@33 

2- r=So&4@27 

3- r=So&7@14  
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fdadÙkZO;foew< gks x;s vkSj ey&ew= dk le; Hkh vfuf‛pr gks x;kA bu lc dkj.kksa ls 

mudk ‚kjhj {kh.k gks x;k& 

  of̀ÙkewZ<k djpj.k;ksokZfp tkr% izeknks  

  osxR;kxks fo’kele;‛‛kkUruksLrf};ksxsA 

  loZ pSrfUefyredjksÙkkuoa rL; nsgs 

  dkek/khua txfr fu;ra [ksn;UrhfUnz;kf.kAA
1
 

;qf/kf’Bj  

 dfo us ;qf/kf’Bj ds pfj= dks /kekZRek] uhfrijk;.k] /khj] fo}ku~] iztkfiz;] mnkjân;] 

lR;oknh] ijkØeh] e/kqjok.kh vkfn xq.kksa ls ;qDr pfjrkFkZ fd;k gSA ;qf/kf’Bj dh pfj=xr 

fo‛ks’krk,¡ fuEu gS& 

1- lnkpkjh & ;qf/kf’Bj lnkpkj vkSj fopkj‛khyrk ds dkj.k cpiu esa gh yksdfiz; gks 

x;s Fks vkSj iztk Hkh budks Hkkoh jktk ds :i esa ns[kus yxh FkhaA os jktdqekjksa esa Js’B 

rFkk lokZf/kd xq.koku~ gksus ds dkj.k mudks ;qojkt in izkIr gqvk& 

  T;s’BRokn~ xq.koRokn~ 

   ;qojkt‛pkeU;r ;qf/kf’Bj%A
2
 

2- iztkikyd & ;qf/kf’Bj ds lq‛kklu ds dkj.k muds uxj dh iztk lnSo lq[kh jgrh 

FkhA muds uxj dh iztk dks fdlh Hkh izdkj dk dksbZ d’V ugha FkkA iztk ges‛kk gh 

lq[kiwoZd thou ;kiu fd;k djrh Fkh& 

  /kekZRek ;qf/kf’Bj% 

   lq[k;kekl iztk futk vfu‛ke~A
3
 

3- /keZikyd & ;qf/kf’Bj dh xyrh ds dkj.k ckjg o’kZ dk ouokl vkSj ,d o’kZ dk 

vKkrokl dk nq%[k lHkh ik.Moksa lfgr nzkSinh dks Hkh lguk iM+kA ysfdu fQj Hkh 

;qf/kf’Bj ds eu esa blds izfr [ksn ugha Fkk] cfYd ,d izdkj dk lUrks’k vkSj lq[k Fkk] 

D;ksafd os vius /keZ dk ikyu dj jgs Fks& 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&8@9  

2- r=So&13@25  

3- r=So&13@45 
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  /keZ/kukLrs losZ 

   }kn‛ko’kkZ.;/;q’; fofius’kqA 

    xqIra fojkVHkous 

     O;rh;qL=;ksn‛ka o’kZe~AA
1
 

4- O;kdqyrk & dfo us ;qf/kf’Bj dh O;kdqyrk ds izlax esa Hkh viuh ys[kuh pykbZ gSA 

;qf/kf’Bj vius cU/kqtu ¼Hkh’e½ dh gR;k djus ds iki ls nq%[kh gksdj vR;f/kd O;kdqy 

gks x;s Fks& 

  ;qf/kf’Bjks oh{; firkegL; 

   ‚kkS;± Hk‛̀ka O;kdqfyrks cHkwoA
2
 

5- vk‛kkoknh & vk‛kk gh ;qf/kf’Bj ds thou dks lq[ke; cukrh jgrh FkhA os cM+h ls cM+h 

foifÙk vkus ij Hkh ?kcjkrs ugha Fks vkSj eqlhcr vkus ij Hkh Hkfo’; esa lq[kh thou dh vk‛kk 

djrs FksA mudksa dkSjoksa ls viuk fgLlk izkIr djus dh vk‛kk Fkh& 

  ik.MosH;ks futZua 

   [kk.MoizLFka dkuua izknkr~A
3
 

6- iztkLusg & ;qf/kf’Bj dk viuh iztk ds izfr izxk<+ izse FkkA os iztk dks fdlh Hkh 

izdkj ls nq%[kh ugha gksus nsrs FksA ouokl xeu ds le; vius ihNs vk;s gq, 

uxj&fuokfl;ksa dks LusgiwoZd le>krs gSA ;qf/kf’Bj }kjk iztk dks izseiwoZd le>kuk gh 

mudks iztkLusgh ds :i esa vyadr̀ djrk gS& 

  vUokoztr% ikSjku~ 

   ;FkkdFkf pnk‛okL; ;qf/kf’Bj%A
4
 

7- ijkØeh & ;qf/kf’Bj n;kyq LoHkko ds gksrs gq, Hkh j.kHkh# dHkh ugha FksA os ;q)LFky esa 

iw.kZ lkgl ds lkFk ;q) djrs FksA ;qf/kf’Bj us Jhd’̀.k ds opuksa ls izsfjr gksdj ‚kY; 

dks ‚kh?kz gh ;eyksd igq¡pk fn;k& 

  izn‛kZ;Ura LoijkØea j.ks 

   foyksD; ‚kY;a dqfirks ;qf/kf’Bj%A 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&13@72  

2- r=So&14@5  

3- r=So&13@43 

4- r=So&13@70 
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    Jhd’̀.kokpk leokIrlkglks 

     ;q)a fo/kk;k‛kq t?kku ra uìe~AA
1
 

8- oSjkX; dh Hkkouk & ;q)LFky esa vius cU/kqtuksa dks ej.kkoLFkk esa ns[kus ds mijkUr 

;qf/kf’Bj dh lkspus o le>us dh ‚kfDr vleFkZ gks x;h Fkh] bl dkj.k ls mudk fpÙk 

jktdk;ks± ls foeq[k gks x;k vkSj muds eu esa fojfä dh Hkkouk us okl dj fy;k& 

  u jkt/kesZ efrjL; eksnrs 

   fuosZnekIuksfr focksf/krkfi lkAA
2
 

9- uìdY;k.k dh Hkkouk & ;qf/kf’Bj dk pfj= jktkvksa ds dY;k.k dh Hkkouk ls ;qDr 

FkkA mUgksaus jktkvksa ds dY;k.k ds fy, Hkh’e firkeg ls jkt/keZ ds fo’k; esa foLrkj 

ls o.kZu djus ds fy, dgk& 

  rn~ jkt/kekZu~ on foLrjs.k eka 

   ;SjLrq dY;k.ke‛ks’kHkwHkr̀ke~AA
3
 

vtqZu 

 dfo us vius egkdkO; esa vtqZu ds pfj= dks ohj] ijkØeh] fuHkhZd] dk#f.kd vkfn 

xq.kksa ls foHkwf’kr fd;k gSA dfo us budks loZizFke ijkØeh ds :i esa fpf=r fd;k gSA 

1- ohj & vtqZu ohjrk] LQwfrZ] vkst] rst] ‚kL= lapkyu dh dq‛kyrk vkSj vL= Kku ls 

;qDr FksA mUgksaus viuh ‚kfDr dk izn‛kZu djrs gq, dkSjoksa vkSj vusd jktkvksa dks ‚kh?kz 

gh ijkLr dj fn;k& 

  voljs·fLeu~ dkSjoS% 

   vijS‛pkfi jktfHkjHkwRleje~A 

    fdUrq HkhektqZukH;ka 

     ijkftrk vfpjs.k losZAA
4
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&15@36  

2- r=So&16@41  

3- r=So&17@3  

4- r=So&13@32  
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 vtqZu us vius vL= lapkyu dh dq‛kyrk dk iz;ksx djrs gq, ;q)LFky esa Hkh’e 

firkeg dks vR;f/kd :i ls ihfM+r ¼?kk;y½ dj muds /kuq’k dks Hkh u’V dj fn;k& 

  ikFkksZ·fi ra rh{.k‛kjSLrnkuha 

   foO;k/k fpPNsn /kuq‛p rL;A
1
 

 dfo us vtqZu ds pfj= dks ijkØeh ds :i esa fu#fir fd;k gSA vtqZu us viuk vkst 

fn[kkrs gq, Hkh’e firkeg ds lEiw.kZ ‚kjhj dks ck.kksa ls vyadr̀ dj fn;k& 

  Jhd’̀.kokpa p fu‛kE; ikFkksZ 

   /kkjkizokgs.k lexz‛kDR;kA 

    vkjC/k dÙkq± f‛krck.kof̀’Va 

     ‚kjhjHkkxs’kq firkegL;AA
2
 

2- xksj{kd & dfo us vtqZu dh Hkkouk dks xk;ksa dh j{kk ls vksr&izksr fpf=r fd;k gSA 

vtqZu us vdsys lHkh dks ijkLr djrs gq, jktk fojkV~ dh xk;ksa dh j{kk dh& 

  r=ktqZu ,dkdh 

   ek j{ku~ lokZu~ O;ts’V lejsA
3
 

3- dksey & dfo us vtqZu ds pfj= dks dBksjrk ds lkFk&lkFk dkseyrk ds :i esa Hkh 

fpf=r fd;k gSA ;q)Hkwfe esa vtqZu Hkh’e firkeg ds izfr dksey jgrs Fks& 

   ,’kks·tqZuks eka izfr dkseyks·fLrA
4
 

4- dk#f.kd & vtqZu ohj gksrs gq, Hkh ije dk#f.kd vkSj dksey gSA vtqZu ds dk#f.kd 

gksus dk ǹ‛; dfo us Hkh’e ds ‚kj‛k¸;koLFkk ds izlax esa n‛kkZ;k gSA Hkh’e dh 

‚kj‛k¸;koLFkk ds le; mHk; i{kksa ds ohjksa ¼vtqZu vkfn½ ds u;uksa ls vJq/kkjk meM+ 

iM+rh gS& 

  fu‛kH; Hkh’eL; rFkkfLFkrL; 

   oapkfl ohjizFkeL; rL;A 

    J)kfHkHkwrk% lzonJq/kkjk% 

     j{kkizcU/kku~ O;n/kq% leUrkr~AA
5
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&14@49  

2- r=So&14@51  

3- r=So&13@75  

4- r=So&14@21  

5- r=So&14@60  
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5- Øks/kh & vtqZu dk pfj= Øks/k ls ifjiw.kZ ifjyf{kr gksrk gSA mUgksaus ;q)Hkwfe esa Hkh’e 

firkeg ds izfr viuk Øks/k izdV fd;k FkkA os Øks/k dh Hkkouk ls vksr&izksr izrhr 

gksrs gS& 

  vos{; Hkh’e% dqfira p ikFk± 

   pØs lg’kZ lfefra eqew’kqZ%AA
1
 

nq;ksZ/ku 

 izLrqr egkdkO; esa nq;ksZ/ku ds pfj= dks dfo us izfruk;d ds :i esa fpf=r fd;k gSA 

nq;ksZ/ku dk pfj= Øks/kh] ?ke.Mh] vgadkjh] bZ’;kZyq] /kwrZ] jkT;yksHkh] gBh ,oa ukjh dh voekuuk 

vkfn nqxqZ.kksa ls ifjiw.kZ gSA 

1- bZ’;kZyq & dfo us nq;ksZ/ku ds pfj= dks bZ’;kZ dh Hkkouk ls ;qDr fpf=r fd;k gSA 

nq;ksZ/ku dq#oa‛k ds Hkkoh jktk ds :i esa ;qf/kf’Bj dks lgu ugha dj ik jgk Fkk D;ksafd 

og ;qf/kf’Bj ds izfr bZ’;kZ }s’k dh Hkkouk j[krk Fkk& 

  nq;ksZ/kuks u lsgs 

   fdUrq ra Hkkfodq#jkt#is.kA
2
 

 nq;ksZ/ku esa vkRefo‛okl dh deh ,oa ghu Hkkouk ds dkj.k gh bZ’;kZ dh Hkkouk FkhA og 

bZ’;kZ dh vfXu esa tyrk gqvk ik.Moksa ds gfLrukiqj vkxeu o nzkSinh ds lkFk ik.Moksa ds 

fookg dks lgu ugha dj ldk& 

  ik.Mokukekxea 

   ik pkY;k lg ifj.k;a p rs’kke~A 

    u ‚k‛kkd nq;ksZ/kuks 

     gk] nz’Vqeh’;kZuykdqy%AA
3
 

 nq;ksZ/ku ik.Moksa dh mUufr] of̀)] oSHko vkfn dks ns[kdj muls bZ’;kZ djrk Fkk& 

  ik.Mokuka oSHkoa 

   n’̀V~ok r= nqnko nq;ksZ/ku%A 

    izcksf/krs·fi ‚kdqfuuk 

     uksi‛k‛kke rnh’;kZuy%AA
4
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&14@49  

2- r=So&13@26  

3- r=So&13@41  

4- r=So&13@46  
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2- gB/kehZ & nq;ksZ/ku ds pfj= dks dfo us viuh ckr ij vfMx jgus okys ds :i esa 

fu#fir fd;k gSA vius firk ds }kjk le>k, tkus ij Hkh nq;ksZ/ku us viuh gB ugha 

NksM+h& 

  fuokfjrks·fi fonqjs.k 

   nq;ksZ/kuL; gBsu /kr̀jk’Vª%A 

    |wra dkj;kekl 

     dqfVya pky;u~ ifFk dqfVysAA
1
 

 gBh O;fDr dks pkgs fdlh ds Hkh }kjk le>k;k tk, ijUrq og viuh gB dks ugha 

NksM+rk gS ,slk gh pfj= nq;ksZ/ku dk dfo us pfjrkFkZ fd;k gS& 

  JqRokfi okpa l d̀iL; nqeZfr% 

   futkfHkekua p gBa p uks tgkSA
2
 

3- vfHkekuh & dfo us nq;ksZ/ku ds pfj= dks vgadkj ls ifjiw.kZ fpf=r fd;k gSA nq;ksZ/ku 

vius vkidks cgqr gh ‚kfDr‛kkyh le>rk Fkk bldk mldks vfHkeku Fkk& 

  nq;ksZ/kuks·fHkekuh 

   ik pkyh n‛kZ;kekl t³~?kke~A
3
 

4- ukjh vieku & nq;ksZ/ku dk pfj= ukjh ds vieku dh Hkkouk ls iw.kZ gSA mudh vkKk 

ls jktnjckj esa ukjh ¼nzkSinh½ dk vieku gksrk gS& 

  nq;ksZ/kuL;kK;k 

   nzkSinha |wrftrka eU;eku%A 

    nq%‛kklu lHkk;ke~ 

     vkd’kZu~ dqUrys’oku;r~AA
4
 

5- jkT;yksHkh & nq;ksZ/ku dk lEiw.kZ thou gh jkT; ds izfr yksHk ls iw.kZ jgk gSA viuh 

yksHk;qDr izof̀Ùk ds dkj.k og fdlh dh vkKk dk ikyu ugha djrk Fkk& 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&13@49  

2- r=So&15@32 

3- r=So&13@56  

4- r=So&13@52  
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  yksHk’;kZcyew<ks 

   nq;ksZ/kuks u esus nwrksäe~A 

    Hkh’eknhuka pkfi 

     eks?kk vHkou~ cks/kokp%AA
1
 

6- nq’V & nq;ksZ/ku esa nwljksa dks tku cw>dj d’V nsus dh izof̀Ùk FkhA mlus vius dk;Z 

dh flf) ds fy, v/keZ dk ekxZ xzg.k fd;kA mldh nq’Vrk ds dkj.k rks Hkh’e 

firkeg dh thus dh bPNk gh lekIr gks x;h Fkh& 

  foyksD; nq;ksZ/kunq’VHkkoa 

   ftthfo’kk es·fi xrkfLr uk‛ke~A
2
 

 nq;ksZ/ku ,d ,slk O;fDr Fkk ftlesa lEiw.kZ fufUnr dk;Z djus okys nqxqZ.k ekStwn FksA 

og ikih] uhp vkSj dqyuk‛kd vkfn nqxqZ.kksa ls vksrizksr Fkk& 

  nq;ksZ/kuks fufUnrdeZdkjh 

   iki/keks oa‛kfouk‛kdkjhA
3
 

7- dk;j & dfo us nq;ksZ/ku ds pfj= dks mRlkg] cy ;k lkgl ls jfgr fpf=r fd;k 

gSA nq;ksZ/ku dh dk;jrk dk ǹ‛; ;q)Hkwfe ls Hkkxdj viuh tku cpkus ds izlax esa 

fn[kk;h nsrk gS& 

  nq;ksZ/kuks oh{; ijkHkoa futa 

   HkhRok p Hkhekn~ ;ejktlfUuHkkr~A 

    iyk¸; ;q)knforqa futkulwu~ 

     vxk/krks;s ljfl O;yh;rAA
4
 

/kr̀jk’Vª  

 dfo us /k̀rjk’Vª ds pfj= dks iq= ds izfr izse] U;k;fiz;] Hkh:] bZ’;kZyq vkfn xq.kksa ls 

;qDr n‛kkZ;k gSA 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&13@81 

2- r=So&14@10 

3- r=So&14@33 

4- r=So&15@39 



133 
 

1- iq=eksg & /k̀rjk’Vª dk nq;ksZ/ku ds izfr izxk<+ iq=eksg FkkA nq;ksZ/ku ds ‘kM~;a=dkjh dk;ks± 

dk Hkh /kr̀jk’Vª us dHkh fojks/k ugha fd;kA nq;ksZ/ku tks Hkh fufUnr dk;Z djrk Fkk os 

iq=eksg ds dkj.k mlls izlUu gksrs FksA 

  lglk lp /kr̀jk’Vª 

   ifrrks·HkwfUutiq=eksgtkysA 

  xw<a tg’kZ jktk 

   /kr̀jk’Vª% lqreksgew<%AA
1
 

2- U;k;fiz; & dfo us /kr̀jk’Vª ds pfj= dks U;k;fiz;rk dh Hkkouk ls Hkh iw.kZ fn[kk;k gSA 

mUgksaus U;k;iwoZd iq=ksa ds fy, jkT; dk foHkktu dj fn;k Fkk& 

  lqr;ksx{ksekFk± 

   jkT; focHkkt /kr̀jk’Vª%AA
2
 

3- Hkh# & /k̀rjk’Vª ds pfj= dks dfo us dk;jrk ls iw.kZ Hkh fu#fir fd;k gSA os v‛kqHk 

ok.kh dks lqudj Hk;Hkhr gks tkrs gS& 

  ##Lrnk ok;lk% 

   Hk‛̀kef‛kok% f‛kok‛pkfi ookf‛kjsA 

    /kkrZjk’Vªlnus’kq 

     JqRok r=kl /kr̀jk’Vª%AA
3
 

4- /kS;Zoku~ & /kr̀jk’Vª us dfBu ifjfLFkfr esa /kS;Z dks /kkj.k djrs gq, nzkSinh ls oj izkIr 

djus dk vuqjks/k djuk gh mudks lgu‛khyrk dh voLFkk dks n‛kkZrk gS& 

  rsukiekukfXuuk 

   náekuka nzkSinha lkURof;rqe~A 

    Rojek.kks /kr̀jk’Vª% 

     rkeuq##/ks ojykHkk;AA
4
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&13@27] 51  

2- r=So&13@42 

3- r=So&13@59 

4- r=So&13@60 
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Jhd’̀.k 

 dfo us Jhd̀’.k ds pfj= dks ukjhxkSjoj{kd] lgk;d] lUns‛kokgd] Lokeh] izsj.kknk;d] 

osnukgkjd] fiz;Hkk’kh] /keZj{kd] HkDroRly] ijke‛kZdrkZ vkfn xq.kksa ls ;qDr fpf=r fd;k gSA 

1- ukjhxkSjoj{kd & tc Hkjh lHkk esa nzkSinh ¼ukjh½ dks viekfur ¼lkM+h [khap dj½ fd;k 

tk jgk Fkk rc Jhd̀’.k us nzkSinh ds xkSjo dh j{kk dh& 

  vn‛kZ;‛pkRekua 

   l rL;k% ‚kkVheo/kZ;r~AA
1
 

2- lgk;d & dfo us Jhd’̀.k ds pfj= dks ik.Moksa ds lgk;d ds :i esa fpf=r fd;k 

gSA Jhd’̀.k dh lgk;rk ikdj ik.Moksa us bUnzizLFk uked HkO; uxj clk;k& 

  d’̀.kL; lgk;r;k 

   ik.Mok bUnzizLFkk[;a iqje~A 

    fueZeqLr= fnO;a 

     psr‛pkSja p lsprlke~AA
2
 

3- nkSR; deZ ls ;qDr & Jhd’̀.k ds pfj= dks dfo us lUns‛kokgd ds :i esa fu#fir 

fd;k gSA os ik.Moksa dh vksj ls lfU/k djus ds lUns‛k dks ysdj /k`rjk’Vª dh lHkk esa 

igq¡prs gSa& 

ik.Moi{kkr~ d’̀.k% 

    lU/;FkZ ;krks /kr̀jk’VªlHkke~A
3
 

4- bZ‛ojh; rÙo ls ;qDr & Jhd̀’.k lk{kkr~ lEiw.kZ fo‛o ds Hkxoku~ gSA dfo us muds 

pfj= dks lEiw.kZ txr~ ds Lokeh ,oa Hkxoku~ ds :i esa pfj=kadu fd;k gS& 

  d’̀.k‛p lk{kkTtxnh‛ojks·;a 

   djksfr loZ= lgk;rka o%A 
4
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&13@54  

2- r=So&13@44 

3- r=So&13@83  

4- r=So&14@9  
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5- izsj.kknk;d & Jhd̀’.k dk pfj= egkdkO; esa izsj.kknk;d ds :i esa ǹf’Vxr gksrk gSA 

 Jhd’̀.k dh izsj.kk ls gh vtqZu us Hkh’e firkeg ds Åij izgkj djuk ‚kq# fd;k Fkk& 

  Jhd’̀.kokpa p fu‛kE; ikFkksZ 

   /kkjkizokgs.k lexz‛kDR;kA 

    vkjC/k dÙkq± f‛krck.kof̀’Va 

     ‚kjhjHkkxs’kq firkegL;AA
1
 

6- osnukgkjd & Jhd’̀.k Hkxoku~ rks lk{kkr~ lEiw.kZ fo‛o ds Lokeh FksA mUgksaus viuh 

 ;ksxfo|k ls Hkh’e firkeg ds lEiw.kZ ‚kjhj dh osnuk dks ‚kh?kz gh nwj dj fn;k& 

  fopk;Z fdf pRl p ;ksxfo|;k 

   l|ks·gjn~ Hkh’e&‛kjhjosnuke~AA
2
 

8- fiz;Hkk’kh & Jhd̀’.k dh ok.kh vrho e/kqj FkhA muds pfj= dks dfo us eǹqHkk’kh ;qDr 

fpf=r fd;k gSA os vius e/kqj opuksa ls Hkh’e ls dgrs gS fd vkidks f[kUurk dk 

vuqHko ugha djuk pkfg,A ;s ik.Mo vkidk gh Lusg pkgrs gSa& 

  Hkh’ea lekyksD; riUrekRefu 

   txkn d’̀.kks e/kqja opLrnkA 

    gs Hkh’e! [ksna u fo/ksfg ekuls 

     ok NfUr rs Lusgfees rq ik.Mok%AA
3
 

L=hik= 

 egkdkO;ksa esa ukjh ik=ksa dk fp=.k djuk Hkh vfuok;Z gksrk gSA lHkh egkdkO;ksa esa ukjh 

ik= dk mYys[k feyrk gSA dfo us Hkh vius egkdkO; esa lR;orh o nzkSinh nks ukjh ik=ksa dk 

eq[; :i ls o.kZu fd;k gSA ftudk pfj= fp=.k bl izdkj gS& 

lR;orh 

 lR;orh vuqies; xq.kksa ls lEiUu ifrozrk] dqyhu ukjh gSA fouhr] ljy‛khy] lnkpkj 

lEiUu] lef/kd yTtk‛khy] ènqHkkf’k.kh] x̀gdk;ks± esa dq‛ky] ifr vuqxkfeuh] n;kfn xq.kksa ls 

;qDr ukjh gSA lR;orh ds leqTToy pfj= dh dfri; fof‛k’Vrk,¡ bl izdkj gS& 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&14@51  

2- r=So&16@5  

3- r=So&16@20  
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1- lkSUn;Z lEiUu & dfo us lR;orh ds pfj= dks lkSUn;Z ls lEiUu n‛kkZ;k gSA mldk 

vrqyuh; lkSUn;Z cká ǹf’V ls eksgd gksrs gq, Hkh loZ= uSlfxZd gh gSA mlds lkSUn;Z fp=.k 

esa dfo us izdf̀r ds miknkuksa dk lokZf/kd iz;ksx fd;k gSA dfo us mlds fy, :iorh] lqeq[kh 

fo‛ks’k.k dk iz;ksx fd;k gS& 

  ;qofrjI;fr:iorh álkS 

   pj.k‛kCnfooÙ̀keq[kh lrhA 

    ex̀o/kwu;uk u;us Lods 

     uìeq[ks lqeq[kh leikr;r~AA
1
 

 dfo us lR;orh ds :i yko.; dk o.kZu djrs gq, mlds lkSUn;Z dks izkdf̀rd 

fo‛ks’k.kksa tSls djHkks#] lqeq[kh] ex̀hu;us o ojkuus vkfn ls lqlfTtr fd;k gS& 

  Roefl dk djHkks#! ojkuusA 

   dFk; dkfLr ‚kqHkk p rokfHk/kk\ 

    Roe/kquk p ous ;equkVrs 

     izdq#’ks gfj.khu;us·= fde~\AA
2
 

2- nhO;rk & lR;orh vykSfdd xq.kksa ls ef.Mr gSaA ‚kkjhfjd lkSUn;Z] ‚khy lnkpkj dh 

mRd’̀Vrk] izd’̀V lgu‛kfDr] vuqie ikfrozr /keZ ls ;qä vkfn xq.k mlds pfj= dh fnO;rk 

dks n‛kkZrs gSaA dfo us lR;orh dks ‚kkjhfjd :i ls vfreuksje [kq‛kcw ;qDr fpf=r fd;k gS& 

  ;qofrxk=xrks·freuksje% 

   ifjeyLrq rnh;euksKrke~A
3
 

3- cqf)erh & lR;orh dh lksp mPpdksfV ls ;qDr FkhaA dfo us mlds pfj= ds ek/;e ls 

fookg gsrq oj&dU;k ds lkekftd Lrj] tkfr vkSj oxZ dh lekurk dks egÙoiw.kZ ugha ekudj 

muds fpÙk ds Lrj dh lekurk ij cy fn;k gSA lR;orh ds }kjk gh ;g izfrikfnr fd;k gS 

fd firk dks iq=h ds fookg ij ngst dh vfHkyk’kk ugha djuh pkfg,] D;ksafd f‛kf{kr oxZ 

lekt esa ,sls firk dh fuUnk djrs gSaA bu xq.kksa ls lR;orh dk pfj= cqf)erk ls ;qDr izrhr 

gksrk gS& 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&7@33  

2- r=So&7@37 

3- r=So&7@47 
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  iz‛kLrs ok u p foØ;% Ø;% 

   dnkfi yksds ojdU;;kscqZ/kS%A 

    vgks! Ro;k rkr! enh;foØ;% 

     i.ksu dwVsu fo/kkrqfe’;rsAA
1
 

4- v/khjrk & dfo us lR;orh dks jktk ‚kkUruq ds izfr izse rFkk muls fookg gsrq O;kdqyrk 

dks mldh v/khjrk ds :i esa fpf=r fd;k gS& 

  o;ks·/kZHkkxsu lq[kL; Hkksfxuks% 

   jFkk ukEuksjfi ;ksfxuksfnZokA 

    ‚k‛kal HkkX;kfu lnk fo;ksfxuh 

     leqPN~olUrh u;us fuehY; lkAA
2
 

 lR;orh dh vkrqjrk ds izlax esa dfo us ‚kkUruq ds lkFk fuokl djus okyh fgjuh] 

galk] eSuk dks lR;orh ls vf/kd HkkX;‛kkyh n‛kkZ;k gS& 

  ex̀ha ejkyha p ‚kqdha p lkjlh 

   lnk LodkUrsu lea lq‛kksfHkrke~A 

    foyksD; rklkefrHkkX;‛kkfyrke~ 

     veU;rklkS cgqnwjoYyHkkAA
3
 

 lR;orh vius fiz;re ‚kkUruq ds izse esa vR;f/kd v/khj gSA blfy, lR;orh dks 

Hkw[k&I;kl vkSj fnu&jkr dk Hkh Hkku ugha jgrk FkkA ;g fp=.k lR;orh dh v/khjrk dks 

|ksfrr djrk gS& 

  fuokj.kk;kfi r̀’kkcqHkw{k;ks% 

   futsPN;k uSo dnkI;ps’VrA 

    fofpUr;UR;k futoYyHka rnk 

     uuk‛k rL;k fnujkf=psrukAA
4
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&9@33 

2- r=So&9@14 

3- r=So&9@15 

4- r=So&9@18 
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5- rstfLouh & dfo us lR;orh ds LoHkko dks fo’ke ifjfLFkfr;ksa esa /kS;Z j[kus okyh] uk;ksZfpÙk 

xfjek ls vksr&izksr rstLoh ukjh ds :i esa fpf=r fd;k gSA ftlds rst ds lEeq[k eNqvkjk 

¼firk½ Hkh fuLrst gks tkrk gS& 

  fu‛kE; iq=hopua lqfuf‛pra 

   fu’kknus=s dqfVys cHkworq%AA
1
 

 lR;orh ds pfj= dh mnkÙkrk ,oa fuHkhZdrk dk fu#i.k dfo us vk/kqfud Hkkjrh; 

ukjh dks lEcy iznku djus ds :i esa fd;k gSA lR;orh dk jktk ‚kkUruq ls fookg djus dk 

fu‛p; ǹ<+ Fkk] fookg u gksus dh fLFkfr esa ejuk gh mfpr Fkk lR;orh dk vius firk 

¼eNqvkjk½ ds izfr ;g vkstiw.kZ oDrO; rstLoh O;fDrRo dk ifjpk;d gS& 

  Hkokfe tk;k ;fn ‚kkuruksjga 

   rnk Hkfo’;kfe dr̀kFkZthoukA 

    u psÙknk uwuega unhtys 

     izikrf;’;kfe futkeewa ruwe~AA
2
 

 dfo us lR;orh ds ǹ<+fu‛p; ij vfMx jgus dk o.kZu fd;k gSA lR;orh dk vius 

firk ds izfr ǹ<+ dFku gS fd esjk fookg jktk ‚kkUruq ls ugha gqvk rks eSa thfor ugha jgw¡xhA 

lR;orh dk ;g ladYi ǹ<+rk dk |ksrd gSa& 

  fogk; dkiZ.;i.ka fujFkZda 

   iz;PN eka ‚kkUruos n;kyosA 

    u psÙknk rkr! foyksdf;’;fl 

     fnuSLrq dSf‛pr~ Lolqrka u thforke~AA
3
 

6- firk dh HkRlZuk & dfo us lR;orh ds pfj= dks firk ds izfr vkykspuk ls ;qDr of.kZr 

fd;k gSA lR;orh vius dks nkEiR; lq[k ls jfgr ekurh gqbZ vius firk dks ykyph o lxk 

firk ugha vkfn lEcks/ku ls lEcksf/kr dj vkjksfir djrh gS& 

 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&9@38  

2- r=So&9@35 

3- r=So&9@37 
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  eeS’k xkgZLF;lq[kkU;uk‛k;r~ 

   fe’ks.k dwVL; i.kL; yksywi%A 

    izrh;rs ukL; lqrkgekRetk 

     u tUenks nq%[kdjks ;r% firkAA
1
 

 lR;orh dk vius firk ds izfr frjLdkjiw.kZ dFku gS fd eq>s fdlh Hkh tUe esa 

czãkth rqEgkjh iq=h ugha cuk,A lR;orh dk ;g dFku firk ds izfr HkRlZuk ls ;qDr gS& 

  lqrk p HkRok ro yfTtrkLE;ga 

   rrks·FkZ;s lf̀’Vdja firkege~A 

    dnkI;lkS ;TtukUrjs’ofi 

     Ronh;iq=ha fon~/kkrq uSo eke~AA
2
 

7- dk#f.kd & lR;orh ds ân; dks dfo us d#.kk ,oa e/kqjrk mHk; xq.kksa ls ;qDr fpf=r 

fd;k gSA lR;orh vJqiw.kZ us=ksa ls firk ls dgrh gS fd vkius ekuork dks R;kdj jktdqekj 

nsoozr ¼Hkh’e½ dks iRuh lq[k ls oafpr dj fn;k] ;g esjs fy, ihM+knk;d gS& 

  tekn ra pkJqeq[kh >’kksnjh 

   cr Ro;kR;kft euq’;rk fir%A 

    vgks! dqekjks uouhrekul 

     dy=lkS[;knfi of prks·/kqukAA
3
 

8- fiz;ozrk & dfo us lR;orh ds pfj= dks fiz;ozrk ls ;qDr n‛kkZ;k gSA lR;orh vius 

fiz;re ¼jktk ‚kkUruq½ ls vuU; Hkko ls izse djrh Fkh bl dkj.k ls lR;orh dk fpÙk vius 

fiz;re esa yxk jgrk Fkk vkSj og fojg dh osnuk ls nq%[kh jgrh Fkh& 

  LooYyHkL;kfi eukstosnuka 

   fopk;Z fpÙks cgq fpfUrrkHkor~A 

    ;Fkk LodkUrO;Fk;k fiz;ozrk 

     izihM~;rs LoO;Fk;k rFkk u lkAA
4
 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&9@9 

2- r=So&9@81 

3- r=So&9@80 

4- r=So&9@17  
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nzkSinh 

 dfo us nzkSinh dk izFke n‛kZu vius egkdkO; ds rsgjosa lxZ esa nzkSinh Lo;aoj ds izlax 

esa djok;k gSA nzkSinh dk pfj= ifrozrk] fouhr] ljy‛khy] lnkpkj lEiUu] d#.kk ls ;qDr] 

eǹqHkk’kh] ifr vuqxkfeuh] R;kxe;h vkfn xq.kksa ls foHkwf’kr fd;k gSA mlesa vkst vkSj fou; dk 

vn~Hkqr leUo; gS] vkRelEeku ,oa lsok dk nqyZHk la;ksx gSA izse vkSj O;ogkj&dq‛kyrk dk 

mlesa ,d lkFk fuokl gSA Jhd’̀.k ds izfr vfopy J)k] ije izse ,oa ijeHkfDr ds Hkko 

mlds ân; esa gSA nzkSinh ds leqTToy pfj= dh fof‛k’Vrk,¡ fuEuor~ gSa& 

1- vykSfdd iRuh & nzkSinh ds nkEiR; thou esa ik¡p ik.Moksa dh /keZiRuh nSo;ksx ls cuuk 

bfrgkl dk vn~Hkqr mnkgj.k gSA dfo us Hkh nzkSinh dk nkEiR; thou egkHkkjr ds lǹ‛k gh 

fpf=r fd;k gS& 

  nso;ksxkn~ nzkSinh 

   ik.Moi pdL; cHkwo tk;kA 

    vHkoaLrs fun‛kZua 

     nkEiR;thousfrgklsAA
1
 

2- d#.kke;h & nzkSinh LoHkko ls gh e/kqj ,oa vR;f/kd d#.kke;h gSA nzkSinh us Hkjh lHkk esa 

Lo;a dks viekfur ns[kdj vius j{kkdop ds :i esa Jhd’̀.k dk d#.k Loj ls Lej.k fd;kA 

izLrqr bl ‚yksd esa nzkSinh dk dk#f.kd Loj izLQqfVr gqvk& 

  d’̀.kkd#.kkg~okua 

   JqRok lifn lektxke d’̀.k%A 

    vn‛kZ;a‛pkRekua 

     l rL;k% ‚kkVheo/kZ;r~AA
2
 

3- cqf)erh & /k̀rjk’Vª vius Hkou esa vek fyd vkoktksa ls Hk;Hkhr gksdj nzkSinh ls oj izkfIr 

dk izLrko j[krs gSA nzkSinh us viuh cqf)ekuh ls oj ds :i esa nq;ksZ/ku ds cU/ku ls vius 

ifr;ksa dks eqDr djus ds fy, /kr̀jk’Vª ds le{k izLrko j[krh gS& 

  euhf’k.kh ik pkyh 

   eksp;kekl irhu~ nkL;Hkkokr~A
3
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&13@33 

2- r=So&13@54 

3- r=So&13@61 
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4- ifrozrk & nzkSinh ifrozrk o pfj=oku~ ukjh gSA mlds pfj= esa ifrozR; /keZ dh ijkdk’Bk 

gSA mldk pfj= mldks vkn‛kZ ukjh ds :i esa lq‛kksfHkr djrk gSA nzkSinh ds O;fDrRo esa 

LFkk;hHkkoksa esa ifrizse ,oa d’̀.k&HkfDr eq[; gSaA ifr izse dk LFkk;hHkko vR;Ur ǹ<+ gSA blh 

ǹ<+rk ds dkj.k og vusd izdkj dh foifÙk;ksa dks lgu djds Hkh ifrozr&/keZ dk fuokZg djrh 

gqbZ thou&;kiu djrh FkhaA nzkSinh dk ifrizse gh mldks ouokl O;rhr djus ds fy, lEcy 

iznku djrk gS vkSj nzkSinh ifr;ksa ds lkFk ouxeu ds fy, fudy iM+rh gSa& 

  foftrhdr̀k% ik.Mok% 

   o)̀kuqDRok nzkSinh p uhRokA 

    ouk; lEizrfLFkjs 

     fut/kekZ/okueuqozrk%AA
1
 

 fu’d’kZr ge dg ldrs gSa fd nhf{kr th dk egkdkO; egkHkkjr ds leku egkHkkjrh; 

ik=ksa ls iw.kZ gSA egkdkO; dks v/khr djus ij ik=ksa dh pfj=xr fof‛k’Vrk,¡ Li’Vr;k 

ifjyf{kr gksrh gSA dfo ik=ksa ds euksHkkoksa ds fu:i.k o muds pfj= fp=.k esa iw.kZr;k lQy 

gS ,slk dguk vR;qfDr u gksxhA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&13@69 
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¼iv½ jl] vyadkj] xq.k 

jl & dkO; dk izk.knk;d vkRerÙo jl gSA dkO; ;k ukVd dks i<+us ;k ns[kus ls tks 

vkuUnkuqHkwfr gksrh gS] mlh dk uke jl gSA laLdr̀ lkfgR; esa jl dh vo/kkj.kk lcls igys 

Hkjreqfu us dh Fkh mudk Li’V dFku gS& 

  u fg jlkǹrs df‛pnFkZ% izorZrsAA
1
 

rFkk & 

  ;Fkk chtkr~ Hkosr~ o{̀kks o{̀kkr~ iq’ia Qya ;FkkA 

  rFkk ewy jlk losZ rs’kq Hkkok O;ofLFkrk%AA
2
 

 Hkjreqfu us ukV~; ds ifjizs{; esa jl dks izeq[krk nh tcfd vyadkj ‚kkL= dh ijEijk 

esa jl dh ekU;rk cgqr ckn esa Lohdr̀ gqbZA Hkkeg] n.Mh] mn~HkV vkfn izkphu vkyadkfjd 

Hkjr lEer jl ls ifjfpr Fks] ,slk ugha yxrk gSA loZizFke /ofuoknh vkpk;Z vkuUno)Zu us 

/ofu dh mn~Hkkouk dj jl/ofu dks izFker;k lHkh dfo deks± esa ßvkRekfl)Þ fd;kA jl /ofu 

ds ewy esa Hkjr dk izfl) jl lw=& ßfoHkkokuqHkkoO;fHkpkfjla;ksxnzlfu’ifr%Þ Hkjr ds jl lw= 

dh pkj O;k[;k,¡ eEeV us dkO;izdk‛k esa m)r dh gS& 1- mRifÙk 2- vuqfefr 3- HkqfDr 4- 

vfHkO;fäA blesa ls vfHkuoxqIr ds er dks eEeV us loZJs’B izfrikfnr fd;k gSA 

 bl lUnHkZ esa lokZf/kd ekU; vfHkuoxqIr ds er dk mYys[k djuk lehphu gksxkA 

jlkLokn dh izfØ;k dks Li’V djrs gq, vfHkuoxqIr dk dFku gS fd ykSfdd vuqHkoksa ds 

vk/kkj ij gh euq’; dkO; txr esa jlkLokn djrk gS] ijUrq dkO; dk lalkj ykSfdd lalkj 

¼yksd½ ls fHkUu gksus ds dkj.k mlesa dkj.k dk;Z lgdkjh ds LFkku ij foHkko] vuqHkko vkSj 

O;fHkpkfjHkko fØ;k‛khy gks tkrs gSA ykSfdd Hkwfe gh ykSfdd jl dh Hkwfedk gSA 

 jl pw¡fd O; ; gksrk gS vr% vfHk/kk ls mldk lk{kkr~ vocks/k ugha gksrk gSA foHkko 

vkSj vuqHkko gh LFkk;hHkko dk ladsr dj ldrs gS vkSj mUgha ls lân;ksa ds ân; esa jl dh 

vfHkO;fä vkLokn ds :i esa gksrh gSA O;fHkpkfjHkko Hkh O;f tr gksdj mldh lgk;rk djrs 

gSA jl dh vfHkO;fä ds fo’k; esa ;gh /ofuoknh ǹf’V gSA 

                                                             

1- ukV~;‛kkL=&Hkjreqfu&6@71 

2- r=So&6@303 



143 
 

 fdlh Hkh d̀fr esa jl dk fu:i.k djrs le; gesa foHkko] vuqHkko rFkk O;fHkpkfjHkkoksa 

dk vUos’k.k djuk iM+rk gSA ukV~;‛kkL= esa Hkjreqfu us vkB ;k ukS jlksa ds foHkko] vuqHkko 

rFkk O;fHkpkfjHkko dk lexz fooj.k bu jlksa ds izl  esa fd;k gS blh dks /;ku esa j[krs gq, 

egkdkO; esa jl dh foospuk djsaxsA 

egkdkO; esa iz;qDr jl dk foospu 

 vkyadkfjd vkpk;ks± /ku t;&n.Mh&fo‛oukFk vkfn us egkdkO; esa Ük` kj] ohj rFkk 

‚kkUr esa ls fdlh ,d jl dks gh vaxhjl ¼iz/kku½ ds :i esa Lohdkj fd;k gS ‚ks’k vU; lHkh 

jl vaxhjl dks iq’V djus esa lgk;d gksrs gSaA izLrqr egkdkO; es a eq[;r;k ‚kkUr jl gh iz/kku 

jl gSA egkHkkjr dk Hkh izeq[k jl ‚kkUr gh gSA iwjk dFkkud egkHkkjrh; dFkk ij vk/kr̀ gSA 

izLrqr egkdkO; dk volku Hkh ‚kkUr jl ls lekIr gqvk gSA ijUrq dfo us dbZ lxks± esa 

LFky&LFky ij d#.k] gkL;] ohj] okRlY;] Ükàxkj vkfn jlksa dk Hkh iz;ksx fd;k gSA 

vaxhjl ‚kkUr 

  ‚kkUr% ‚keLFkkf;Hkko mÙkeizdf̀reZr%AA 

  dqUnsUnqlqUnjPNk;% Jhukjk;.knSor%A 

  vfuR;Rokfnuk·‛ks’koLrqfu% lkjrk rq ;kAA 

  ijekReLo:ia ok rL;kyEcufe’;rsA 

  iq.;kJegfj{ks=rhFkZjE;oukn;%AA 

  egkiq#’kl |kLrL;ksíhiu#fi.k%A 

  jksek pk|kÜpkuqHkkokLrFkk L;qO;ZfHkpkfj.k%AA 

  fuosZng’kZLej.kefrHkwrn;kn;%AA
1
 

 ‚kkUr jl dk LFkk;hHkko ‚ke] vkJ; mÙkeik=] o.kZ dqUniq’i rFkk nsork Jh y{eh 

ukjk;.k gSA bl jl esa lalkj dh vfuR;rk ;k nq%[ke;rk gh vkyEcu foHkko gS] ifo= vkJe] 

rhFkZ] lk/kq lekxe vkfn míhiu foHkko gSA jksek pkfn buds vuqHkko gksrs gSA fuosZn] g’kZ] 

Lej.k] efr] izkf.k;ksa ij n;k vkfn lapkjhHkko gksrs gSA 

                                                             

1- lkfgR; niZ.k&fo‛oukFkdfojkt dr̀&ifjPNsn& 3@245&248 
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 ßHkh’epfjre~Þ egkdkO; ds vusd lxks± esa ‚kkUr jl dh vfHkO; tuk dh xbZ gSA 

egkdfo us pkSgnosa lxZ esa ‚kkUr jl dks vfHkO;Dr fd;k gS tgk¡ Hkh’e firkeg vius i‛pkrki 

iw.kZ opuksa }kjk Xykfu dk vuqHko djrs gq, vius thou dk vUr djuk pkgrs gS&  

vrks·| ;q)s ej.kh;eso 

   e;kf/kda uSo ;‛kks fouk‛;e~A 

    fofu’Ø;ks·UuL; dr̀% izHkwrks 

     /keksZ·Fk eR̀ok ifjj{k.kh;%AA
1
 

 izLrqr ‚yksd esa nq;ksZ/ku d`r dk;Z vkyEcu foHkko gS rFkk Hkh’e firkeg }kjk eu gh 

eu esa fopkj djuk fd vc eq>s ejuk pkfg, vius dk;ks± ij nq%[kh gksuk rFkk ikih nq;ksZ/ku dk 

lkFk nsuk vkfn dk;ks± ls Lo;a thus ls foeq[k gksuk vkfn dk;Z vuqHkko gSA vius vijk/k 

dR̀;ksa?k dk Lej.k gksuk lapkjhHkko gSA bu lc dk;ks± ls fuosZn LFkk;hHkko iq’V gksdj ‚kkUr jl 

dh vuqHkwfr djkus okyk gSA 

 egkdkO; ‚kkUr jl ls ifjiw.kZ gSA lksgyosa lxZ esa Hkh’e firkeg ds ‚kjhj ij izgkj 

djus ds i‛pkrki ls ;qf/kf’Bj }kjk Xykfu dk vuqHko djrs gq, jkt/keZ ls foeq[k gksuk gh 

‚kkUr jl dh iqf’V djkus okyk gS& 

  ikS=kLroSrs·fi ;qf/kf’Bjkn;% 

   izdke;Urs Hkor% ‚kqHkkf‛k’k%A 

    HkoPNjhjs fot;kfIrok N;k 

     izgR; pSrs·uqHkofUr osnuke~AA
2
 

 izLrqr i| esa ;qf/kf’Bj vkfn }kjk vk‛khokZn pkgk tkuk vkyEcu foHkko gSA ‚kjhj ij 

izgkj }kjk Xykfu dk vuqHko djuk vuqHkko gSA Xykfu dk mRiUu lapkjhHkko gS tks fuosZn 

LFkk;hHkko dks iq’V djrs gq, ‚kkUr jl dk vkLokn djkrk gSA 

 lksgyosa lxZ ds vfrfjDr mUuhlosa lxZ esa Hkh dbZ LFkyksa ij ‚kkUr jl dh vuqHkwfr 

gksrh gS& 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&14@36 

2- r=So&16@40 
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  izdk‛kekus âfn pkRerstfl 

   eks{kk; nh{kkeqjjhdjksrq l%A 

    lalkjHkkokuf[kyku~ ifjR;tu~ 

     ifjoztsr~ iw.kZfoeqfägsrosAA
1
 

 mDr i| esa vkRerÙo dk cks/k gksuk vkyEcu foHkko gSA ifjozktd cuuk vuqHkko gSA 

lkalkfjd Hkkoksa dks R;kxuk lapkjhHkko gS tks fuosZn LFkk;hHkko dks iq’V djrs gq, ‚kkUr jl dk 

vkLokn djk jgk gSA 

 ßHkh’epfjre~Þ egkdkO; esa egkdfo us v jl ‚kkUr jl ds lkFk&lkFk vU; jlksa dk 

ifjikd Hkh LFky&LFky ij fd;k gSA 

d#.k jl 

  b’Vuk‛kknfu’VkIrs% d#.kk[;ks jlks Hkosr~A 

  /khjS% diksro.kksZ·;a dfFkrks ;enSor%AA 

  ‚kksdks·= LFkkf;Hkko% L;kPNksP;ekyEcua ere~A 

  rL; nkgkfndkoLFkk Hkosnqíhiua iqu%AA 

  vuqHkkok nSofuUnkHkwikrØfUnrkn;%A 

  oSo.;ksZPN~oklfu%‛oklLrEHkizyiukfu pAA 

  fuosZneksgkiLekjO;kf/kXykfuLef̀rJek%A 

  fo’kkntMrksUeknfpUrk|k O;fHkpkfj.k%AA
2
 

 b’V ds uk‛k vkSj vfu’V dh izkfIr ls d#.k jl vkfoHkZwr gksrk gSA ;g diksro.kZ] 

nsrork ;ejkt] bldk LFkk;hHkko ‚kksd gksrk gS fou’V cU/qk vkfn ‚kkspuh; O;fDr vkyEcu 

foHkko gS ,oa nkgdeZ míhiu gSA fuUnk] Hkwfeiru] jksnu] foo.kZrk] LrEHk vkSj izyki vuqHkko gSA 

fuosZn] eksg] Xykfu] Lèfr] Je] tM+rk] fpUrk vkfn O;fHkpkjhHkko gSA 

izLrqr egkdkO; esa egkdfo us vusd ,sls izlaxksa dk lfUuos‛k fd;k gS ftlls ikBdksa 

dk ân; nzohHkwr gks mBrk gSA ;s izlax gh d#.k jl dks iq’V djkus okys gSA 

 izFke lxZ esa iRuh ds thfor u gksuk tkudj jktk ‚kkUruq d#.kk ds lkxj esa Mwc 

tkrs gS& 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&19@28 

2- lkfgR; niZ.k&fo‛oukFkdfojkt dr̀&ifjPNsn& 3@222&225 
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  vuqHkw; fno rka fiz;ka 

   d#.kkC/kkoirUùiks·o‛k%A 

    Hkous ygjh foifÙktk 

     ifjrks O;kin#Urqnk rnkAA
1
 

 izLrqr i| esa ‚kkUruq dh iRuh vkyEcu foHkko] fiz; iRuh dk thfor u gksuk míhiu 

foHkko gS] d#.kk esa Mwc tkuk vuqHkko gSA rÙo Kku O;fHkpkjhHkko gS bu lcls ‚kksd:ih 

LFkk;hHkko vfHkO;Dr gksdj d#.k jl dh izrhfr djk jgk gSA 

 egkdkO; ds iUnzgosa lxZ esa egkHkkjr ;q) ds vUr esa Hkh d#.k jl dh >yd fn[kkbZ 

nsrh gS& 

  rr% dr̀kHkwPNonkglafLØ;k 

   j.ks er̀kukeqHki{k;ksf/kuke~A 

    lEcfU/kuhuka #fnrsu ;ksf’krka 

     r=R;n‛̀;a d#.ka rnkHkor~AA
2
 

 bl i| esa ohjksa dk ‚ko vkyEcu foHkko gS] ‚koksa dh fpÙkk,¡ yxkuk míhiu foHkko gSA 

ukfj;ksa dk foyki vuqHkko gSA Xykfu] fo’kkn] ej.k vkfn lapkjhHkkok gSA tks ‚kksd:ih 

LFkk;hHkko okys d#.k jl dk ifjikd djus okys gSA 

 buds vfrfjDr jktk ‚kkUruq] fp=kk n o fofp=oh;Z dh èR;q rFkk Hkh’e firkeg ds 

egkiz;k.k ds le; Hkh egkdfo us d#.k jl dks vfHkO;Dr fd;k gSA 

jkSnz jl 

  jkSnz% Øks/kLFkkf;Hkkoks jäks% #nzkf/knSor%A 

  vkyEcuefjLr= rPps’Vksíhiua ere~AA 

  eqf’Vizgkjikrufodr̀PNsnkonkj.kSÜpSoA 

  laxzkelaHkzek|SjL;ksíhfIrHkZosRizkS<kAA 

  HkzwfoHk kS’BfunZ‛kckgqLQksVurtZuk%A 

  vkRekonkudFkuek;q/kksR{ksi.kfu pAA 

  mxzrkosxjksek pLosnosiFkoks en%A 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&1@50 

2- r=So&15@50 
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  vuqHkkokLrFkk{ksiØwjlan‛kZukn;%AA 

  eksgke’kkZn;Lr= Hkkok% L;qO;ZfHkpkfj.k%A
1
 

 jkSnz jl esa Øks/k LFkk;hHkko gksrk gSA bldk o.kZ yky vkSj nsork #nz gSA blesa 

vkyEcu ‚k=q gksrk gS vkSj mldh ps’Vk;sa míhiu gksrh gSA eqDdk ekjus] fxjkus] dkVus] QkM+ 

nsus] ;q) djus ds fy, csrkc gksus vkfn ds o.kZu ls jkSnzjl dh [kwc iznhfIr gksrh gSA vksaB 

pckuk] rkyk Bksaduk] Mk¡Vuk] vius fiNys dkeksa ¼ohjrk½ dh cM+kbZ djuk] ‚kL= ?kqekuk] mxzrk] 

vkosx] en ;s bl jl ds vuqHkko gSA vk{ksi djuk] Øwjrk ls ns[kuk] eksg vkSj ve’kZ vkfn 

blds vfHkpkjh gksrs gSaA 

egkdfo us jkSnz jl dk ifjikd voljkuqdwy vius egkdkO; esa fd;k gSA dkSjoksa }kjk 

nzkSinh ds vieku dks Hkhelsu lg ugha ldsA Hkhelsu ds Øks/k ds ek/;e ls jkSnz jl dh 

vfHkO;fä dh gS& 

  nq%‛kkluL; :f/kja 

   ikrqa] Hk³drqa nq;ksZ/kut³~?ksA 

    Hkhe‛pØs Hkheka 

     dksik:.ku;u% izfrKke~AA
2
 

 bl i| esa nq%‛kklu dk [kwu ihuk o nq;ksZ/ku dh tk¡?ks rksM+uk vkfn ‚k=q vkyEcu 

foHkko gSA Hkhelsu dr̀ ps’Bk esa míhiu foHkko gSA Øks/k ls Hkhelsu dh vk¡[ks yky gksuk 

vuqHkko gSA nzkSinh ds vieku ls mnhIr Hkhelsu ds Øks/k :ih LFkk;hHkko okys jkSnzjl dh Li’V 

vfHkO;fä gksrh gSA 

 dk‛khujs‛k dh dU;kvksa ds vigj.k ds izlax esa dfo us ckgjosa lxZ esa jkSnz jl dk 

iz;ksx fd;k gS& 

  Øq/kkfUork eku/kuk mnk;q/kk% 

   fo’ksfgjs uSo futkoekuuke~A 

    vr% izrhdkjjrk veh O;/kq% 

     tosu Hkh’eksifj ck.ko’kZ.ke~AA
3
 

                                                             

1- lkfgR; niZ.k&fo‛oukFkdfojkt dr̀&ifjPNsn& 3@227&230 

2- Hkh’epfjre~&13@58 

3- r=So&12@44 
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 izLrqr i| esa jktkvksa }kjk vieku dks u lguk vkyEcu foHkko gS] vL=&‛kL= mBkuk 

míhiu foHkko gS] ck.kksa }kjk ckSNkj vuqHkko gSA ve’kZ O;fHkpkfjHkko gSA vr% iw.kZ #is.k jkSnz jl 

dk ifjikd gqvkA Hkh’e }kjk vigj.k ls mnhIr jktkvksa ds Øks/k:ih LFkk;hHkko okys jkSnz jl 

dh Li’V izrhfr gks jgh gSA 

ohj jl 

  mÙkeizdf̀rohZj mRlkgLFkkf;Hkkod%A 

  egsUnznSorks gseo.kksZ·;a leqnkâr%AA 

  vkyEcufoHkkokLrq fotsrO;kn;ks erk%A 

  fotsrO;kfnps’Vk|kLrL;ksíhiu#fi.k%AA 

  vuqHkkokLrq r= L;q% lgk;kUos’k.kkn;%AA 

  lapkfj.kLrq /kf̀refrxoZLef̀rrdZjks ekpk%A 

  l p nku/keZ;q)SnZ;;k p lefUorÜprq/kkZ L;kr~AA
1
 

 mÙke ik= esa vkfJr ohj jl gksrk gSA bldk LFkk;hHkko mRlkg nsork egsUnz vkSj jax 

lqo.kZo ds lǹ‛k gksrk gSA blesa thrus ;ksX; ‚k=q vkyEcufoHkko gksrs gSa vkSj mudh ps’Vk 

vkfn míhiufoHkko gksrs gSaA ;q) ds lgk;d ¼/kuq’k vkfn½ dk vUos’k.kkfn bldk vuqHkko gSA 

/kS;Z] efr] xoZ] Lef̀r] rdZ jksek pkfn lapkfjHkko gSA nku] /keZ] n;k vkSj ;q) ds dkj.k ;g 

¼ohj½ pkj izdkj dk gksrk gSA 

egkdkO; esa ohj jl dk iz;ksx ckgjosa] iUnzgosa lxks± esa feyrk gSA dk‛kh ujs‛k dh 

dU;kvksa ds Lo;aoj o egkHkkjr;q) o.kZu ds izlax esa Hkh’e rFkk ik.Moksa dk mRlkgh :i ns[kus 

dks feyrk gSA tks ohj jl dk iks’kd gSA dk‛khujs‛k dh dU;kvksa ds Lo;aoj izlax esa Hkh’e 

}kjk dU;kvksa dk vigj.k djuk] bl LFky esa dfo us ohj jl dk iz;ksx fd;k gS& 

  ijUrq fnO;kL=cysu lRoja 

   j.ks l lokZut;UeghHkr̀%A 

    fnuS‛p dSf‛pRdq‛kyh ldU;dks 

     foos‛k ekrqHkZoua ijUri%AA
2
 

                                                             

1- lkfgR; niZ.k&fo‛oukFkdfojkt dr̀&ifjPNsn& 3@232&234 

2- Hkh’epfjre~&12@45 
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 mDr ‚yksd esa lHkh jktk vkyEcu foHkko gS] Hkh’e firkeg }kjk fnO;kL=ksa dk iz;ksx 

vuqHkko gSA Hkh’e firkeg }kjk ;q) esa mRlkg fn[kkuk gh ohjjl ds LFkk;hHkko dh iqf’V djkus 

okyk gSA 

iUnzgosa lxZ esa Hkh dfo us vusd izl ks esa ohj jl dk lfUuos‛k fd;k gS& 

  mRlkgeklk| rrks t;sIlo% 

   nzks.ksu lsukifruk lqjf{krk%A 

    v/keZfyIrk /kr̀jk’Vªlwuo% 

     izk.kku~ iqjLdR̀; j.kkFkZekxrk%AA
1
 

 bl i| esa nzks.kkpk;Z ls lqjf{kr gksdj fot; izkfIr ds fy, dkSjo lsuk dk mRlkg ls 

;qDr gksdj j.kHkwfe esa vkuk ohj jl dh vfHkO; tuk djkus okyk gSA dkSjolsuk dk mRlkg 

ohj jl dh iqf’V djkus okyk gSA 

Hk;kud jl 

  Hk;kudks Hk;LFkkf;Hkko% dkykf/knSor%A 

  L=hfupizdf̀r% d̀’.kks erLrÙofo‛kkjnS%AA 

  ;LeknqRi|rs HkhfrLrn=kyEcua ere~A 

  ps’Vk ?kksjrjkLrL; Hkosnqíhiua iqu%AA 

  vuqHkkoks·= oSo.;Zxn~xnLojHkk’k.ke~A 

  izy;Losn jksek pdEifndizs{k.kkn;%AA 

  tqxqIlkosxlaeksgla=klXykfunhurk%A 

  ‚k kiLekjlaHkzkfUrHkR̀¸ok|k O;fHkpkfj.k%AA
2
 

 Hk;kud jl dk LFkk;hHkko Hk; gSA nsork dky] o.kZ d̀’.k vkSj blds vkJ;ik= L=h 

rFkk uhpiq#’k vkfn gksrs gSaA ftlls Hk; mRiUu gks og blesa vkyEcu vkSj mldh ps’Vk;sa 

míhiu ekuh tkrh gSA foo.kZrk] xn~xn Hkk’k.k] izy; ¼ewPNkZ½] Losn] jksek p] dEi vkSj 

b/kj&m/kj rkduk vkfn blds vuqHkko gSA tqxqIlk] vkosx] eksg] =kl] Xykfu] nhurk] ‚k k] 

viLekj] lEHkze rFkk eR̀;q vkfn blds O;fHkpkfjHkko gksrs gSaA 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&15@4 

2- lkfgR; niZ.k&fo‛oukFkdfojkt dr̀&ifjPNsn& 3@235&238 
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egkdfo us Hk;kud jl dk iz;ksx Hkh voljkuqdwy vius egkdkO; esa fd;k gSA 

|wrØhM+k esa nzkSinh dks gkj tkus ds i‛pkr~ nq;ksZ/ku }kjk nzkSinh ds lkFk vuf/kdr̀ ps’Vk fd, 

tkus ds izlax esa dfo us Hk;kud jl dk iz;ksx fd;k gS& 

  ::oqLrnk ok;lk% 

   Hk‛̀kef‛kok% f‛kok‛pkfi ookf‛kjsA 

    /kkr̀Zjk’Vªlnus’kq 

     JqRok r=kl /kr̀jk’Vª%AA
1
 

 izLrqr i| esa dkS, ,oa fl;kjusa vkyEcu foHkko gS rFkk vek fyd vkoktsa míhiu 

foHkko gSA budh vkoktksa ls /k`rjk’Vª dk Hk;Hkhr gksuk Hk;:ih LFkk;hHkko okys Hk;kud jl dh 

iqf’V djus okyk gSA 

 iUnzgosa lxZ esa nq;ksZ/ku }kjk viuh ijkt; dks ns[kdj ;ejkt leku Hkhelsu ls 

Hk;Hkhr gksdj viuh tku cpkus gsrq ljksoj esa fNius ds izl  esa dfo us Hk;kud jl dk 

iz;ksx fd;k gS& 

  nq;ksZ/kuks oh{; ijkHkoa futa 

   HkhRok p Hkhekn~ ;ejktlfUuHkkr~A 

    iyk¸; ;q)knforqa futkulwu 

     vxk/krks;s ljfl O;yh;rAA
2
 

izLrqr ‚yksd esa Hkhelsu ds Hk; ls mnhIr nq;ksZ/ku ds Hk;:ih LFkk;hHkko okys Hk;kud 

jl dh Li’V vfHkO;fDr gks jgh gSA 

Ük` kj jl 

  Jàxa fg eUeFkksn~HksnLrnkxeugsrqd%A 

  mÙkeizdf̀rizk;ks jl% J̀axkj b’;rsAA 

  ijks<ka otZf;Rok rq os‛;ka pkuuqjkfx.khe~A 

  vkyEcua ukf;dk% L;qnZf{k.kk|kÜp uk;dk%AA 

  pUnzpUnujksyEc#rk|qíhiua ere~A 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&13@59 

2- r=So&15@39 
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  Hkzwfo{ksidVk{kkfnjuqHkko% izdhfrZr%AA 

  R;DÙokSxz;ej.kkyL;tqxqIlk O;fHkpkfj.k%A 

  LFkkf;Hkkoks jfr% ‚;keo.kksZ·;a fo’.kqnSor%AA
1
 

 dkenso ds mn~Hksn ¼vadqfjr gksus½ dks J` % dgrs gSa] mldh mRifÙk dk dkj.k] 

vf/kdka‛k mÙke izdf̀r ls ;qä jl J̀ kj dgykrk gSA ijL=h rFkk vuqjkx‛kwU; os‛;k dks 

NksM+dj vU; ukf;dk;sa rFkk nf{k.k vkfn uk;d bl jl ds vkyEcu foHkko ekus tkrs gSaA 

pUnzek] pUnu] Hkzej vkfn blds míhiu foHkko gksrs gSaA mxzrk] ej.k] vkyL; vkSj tqxqIlk dks 

NksM+dj vU; fuosZnkfn blds lapkfjHkko gksrs gSaA bldk LFkk;hHkko jfr gS vkSj o.kZ ‚;ke gS ,oa 

nsork blds fo’.kq Hkxoku~ gSA 

  foizyEHkks·Fk laHkksx bR;s’k f}fo/kks er%AA
2
 

  ;= rq jfr izd’̀Vk ukHkh’VeqiSfr foizyEHkks·lkSA 

vFkkZr~ foizyEHk vkSj lEHkksx ;s nks J̀ kjjl ds Hksn gSaA tgk¡ vuqjkx rks vfr mRd’̀V 

gS] ijUrq fiz;lekxe ugha gksrk mls foizyEHk ¼fo;ksx½ dgrs gSaA 

  n‛kZuLi‛kZuknhfu fu’ksosrs foykflukSA 

  ;=kuqjäkoU;ksU;a laHkksxks·;eqnkâr%AA
3
 

vFkkZr~ ,d nwljs ds izse esa vuqjä uk;d vkSj ukf;dk tgk¡ ijLij n‛kZu] Li‛kZu vkfn 

djrs gS og lEHkksx J̀ kj dgykrk gSA 

egkdkO; esa egkdfo us Ük` kj jl dh Hkh lqUnj vfHkO; tuk dh gSA Ük̀ kj dk 

fu#i.k dkelw= esa mYysf[kr ‚kkL=h; i)fr ij voyfEcr gSA Ük` kj ds mHk; i{kksa dk fp=.k 

dfo us fd;k gS& 

foizyEHk J` kj& egkdfo us foizyEHk Ük` kj dk o.kZu vkBosa] uosa lxZ esa fd;k gSA vkBosa lxZ 

dk uke gh egkdfo us fo;ksxo.kZu fd;k gS bl iwjs lxZ esa dfo us lR;orh ds fojg esa jktk 

‚kkUruq dh lUrIrkoLFkk dk fp=.k fd;kA dfo us vfHkyk’kgsrqd foizyEHk Ük` kj dk fp=.k 

fd;k gS& 

                                                             

1- lkfgR; niZ.k&fo‛oukFkdfojkt dr̀&ifjPNsn&3@182&185 

2- r=So] ifjPNsn 3@186 

3- r=So&3@210 



152 
 

  [ks [ksyUra u;ulqHkxa ikS.kZeklhfu‛kk;ka 

  pUnza ǹ’V~ok ùiu;u;ksjkxra oYyHkkL;e~A 

  Lekja Lekja rnfryfyra nqyZHka pkuqfpUR; 

  LoSja LoSja cr ujirs% ‚oklosxks foo)̀%AA
1
 

 izLrqr i| esa fiz;rek ¼lR;orh½ vkyEcu foHkko gS] mlds euksje eq[kM+s dk Lej.k 

míhiu foHkko gSA bPNk vuqHkko gS mlds O; ; tks mRd.Bk og O;fHkpkfjHkko gSA jfr 

LFkk;hHkko gksdj foizyEHk Ük` kj jl dks iq’V djkus okyh gSA 

 uosa lxZ esa dfo us ‚kkUruq ds fojg esa lR;orh dh fojgkoLFkk dk fu:i.k fd;k gSA 

dbZ LFky voyksduh; gS& 

  lj% lin~ea p uHk% lrkjda 

   lqea lHk`  p yrka lHkw#gke~A 

    foyksd;kekl fpja lnk‛k;k 

     fiz;a p lLekj futa eghifre~AA
2
 

 izLrqr i| esa lR;orh dh Hkko fog~oyrk rFkk Lej.k ls foizyEHk Ük` kj dh iqf’V gks 

jgh gSA 

 lkfgR; ‚kkL= esa igys ukjh ds vuqjkx dk o.kZu mfpr ekuk x;k gS ¼iwosZ jDrk 

HkosUukjh iqeku~ i‛pkÙkfnf rS%½ blh dks iwoZjkx dgk x;k gSA ‚kkL=h; e;kZnk ds vuqlkj 

L=h&iq#’k ds oSokfgd lEcU/k ds lEiUu gksus ds iwoZ rd vfHkyk’kk:ih iwoZjkx dks gh n‛kk 

ekuh tkrh gSA dfo us egkdkO; esa igys ‚kkUruq ds izse dks leqiLFkkfir fd;k gSA lR;orh 

dks ns[kdj vuqjDr gq, jktk ‚kkUruq dh mfDr gS&   

eufl rka lqfopk;Z futksfprka 

   lgpjha lq[knka lg/kfeZ.khe~A 

    iz.k;iwoZeokspnewa uìks 

     Hko ‚kqHks! ee thoulf uhAA
3
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&8@10 

2- r=So&9@12 

3- r=So&7@48 
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 izLrqr i| esa dfo us ‚kkUruq vkSj lR;orh ds vuqjkx dks fpf=r fd;k gSA ;gh 

vuqjkx foizyEHk Ük` kj dh Li’V izrhfr djrk gSA 

lEHkksx J` kj& jkt ‚kkUruq vkSj lR;orh ds fookgksijkUr la;ksx Ük` kj dk fp=.k dfo us 

fd;k gSA Ük̀ kj dk fp=.k dkelw= ij vk/kkfjr gS&;Fkk& 

  Å#ixwga t?kuksixwga 

   Lruksixwga p yykfVdka pA 

    vkfy ukU;U;fo/kkfu pkfi 

     ‚kkL=h;jhR;kuqcHkworqLrkSAA 

  yykVns‛ks p diksyikY;ka 

   lq/kk/kjs pkI;/kjs p d.BsA 

    o{kkste/;s jllkxjs p 

     pqpqEcrqLrkS jHklk ljkxkSAA 

  ckysUnqoØa dyd.Bewys 

   e;wjikna ifjr% Lrukxze~A 

    ukfHka á/kks·/k‛p furEcxÙksZ 

     euksgja e.Myuke/ks;e~AA 

  dk phiFks pksRiyi=laKa 

   t³~?kkizns‛ks ;odks‛k#ie~A 

    i’̀Bs fiz;k;k‛p rj ekya 

     u[k{kra pk# pdkj jktkAA
1
 

 izLrqr i|ksa esa jktk ‚kkUruq }kjk fiz;rek lR;orh dks vkfy u o pqEcu djuk rFkk 

,d nwljs ds ‚kjhj ij u[k{kr rFkk nUr{kr vkfn fØ;k,¡ djuk jfrHkko dks iq’V dj laHkksx 

Ük` kj dh vfHkO;fä djkus okyh gSA dfo d̀r~ ;g o.kZu ve;kZfnr gSA dfo us vuf/kdr̀ ,slk 

o.kZu fd;k gSA 

 ckgjosa lxZ esa fofp=oh;Z ds lkFk vfEcdk] vEckfydk ds fookgksijkUr Hkh blh izdkj 

dh jfrfØ;k ns[kus dks feyrh gSA 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&10@30]33]35]36 
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vn~Hkqr jl 

  vn~Hkqrks foLe;LFkkf;Hkkoks xU/koZnSor%AA 

  ihro.kksZ] oLrq yksdkfrxekyEcuaere~A 

  xq.kkuka rL; efgek Hkosnqíhiua iqu%AA 

  LrEHk% Losnks·Fk jksek pxn~ xnLojlaHkzek%A 

  rFkk us=fodklk|k vuqHkkok% izdhfrZrk%AA 

  fordkZosxlaHkzkfUrg’kkZ|k O;fHkpkfj.k%A
1
 

 vn~Hkqr jl dk LFkk;hHkko foLe;] nsork xU/koZ vkSj o.kZ ihr gSA vykSfdd oLrq bldk 

vkyEcu vkSj mlds xq.kksa dk o.kZu míhiu gksrk gSA LrEHk] Losn] jksek p] xn~xnLoj] lEHkze 

vkSj us=fodkl vkfn blds vuqHkko gksrs gSaA fordZ] vkosx] HkzkfUr] g’kZ vkfn blds O;fHkpkjh 

gksrs gSaA 

 egkdkO; esa egkdfo us Hkh’e firkeg ds ek/;e ls vykSfdd dR̀;ksa }kjk vn~Hkqr n‛kZu 

dk vkLokn ikBdksa dks djk;k gS& 

  lqjk cHkwoqfoZor̀kuukLrnk 

   lqjk ukukefi foLe;ks·Hkor~A 

    izlwuof̀’Va p fo/kk; r= rk% 

     cHkkf’kjs ßjktlqrks·;en~Hkqr%ÞAA
2
 

 bl ‚yksd esa nsoozr }kjk Hkh’e izfrKk djus ij nsorkvksa ds eq¡g [kqys jgus ls rFkk 

vIljkvksa ds foLe;:ih LFkk;hHkko okys vn~Hkwr jl dh Li’V vfHkO;fä gks jgh gSA 

 chlosa lxZ esa Hkh dfo us vn~Hkqr jl dh la;kstuk dh gSA Hkh’e firkeg ds nsgR;kx ds 

volj ij vn~Hkqr jl dk fu;kstu lan‛kZuh; gS& 

  u dks·fi ck.kks ufg dks·fi p oz.k% 

   rfLeu~ {k.ks rL; oiq’;n‛̀;rA 

    foyksD; psna leqifLFkrk tuk% 

     foLQk;Z p{kwaf’k rekyqyksfdjsAAA
3
 

 izLrqr i| esa firkeg Hkh’e ds ‚kjhj ij ?kko vkSj ck.k dk yxk gqvk u fn[kk;h nsuk 

vkSj mifLFkr yksxksa }kjk vk¡[ksa QSyk&QSykdj ns[kus ls foLe; :i LFkk;hHkko okys mn~Hkqr jl 

dh vfHkO; tuk gks jgh gSA 

                                                             

1- lkfgR; niZ.k&fo‛oukFkdfojkt dr̀&ifjPNsn 3@241&244 

2- Hkh’epfjre~&9@67 

3- r=So&20@46 
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gkL; jl  

 fodr̀kdkjokXos’kps’Vkns% dqgdkn~Hkosr~A 

 gkL;ks gklLFkkf;Hkko% ‚os% izeFknSor%AA 

 fodr̀kdkjokDps’Va ;eyksD; glsTtu%A 

 rn=kyEcua izkgqLrPps’Vksíhiua ere~AA 

 vuqHkkoks·f{kladksponuLesjrkn;%A 

 funzkyL;kofgRFkk|k v= L;qO;ZfHkpkfj.k%AA
1
 

fodr̀ vkdkj] ok.kh] os’k rFkk ps’Vk vkfn ds ukV~; ls gkL; jl dk vkfoHkkZo gksrk gSA 

bldk LFkk;hHkko ^gkl* gSA o.kZ ‚kqDy vkSj vf/k’Bkr̀ nsork izeFk ¼f‛kox.k½ gSA ftldh fodr̀ 

vkdf̀r]ok.kh] ps’Vk vkfn dks ns[kdj yksxksa dk galuk vkyEcu vkSj mldh ps’Vk míhiufoHkko 

gSaA u;uksa dk eqdqfyr gksuk vkSj onu dk fodflr gksuk vuqHkko gS vkSj funzk] vkyL; 

lapkjhHkko gSA 

dfo us ‘k’B lxZ esa gkL; jl dk Hkh lfUuos‛k fd;k gS Hkh’e dh f‛k{kk tc iw.kZ gks 

tkrh gS rc muds gfLrukiqj vkxeu ij muds Lokxr o n‛kZu ds fy, vkrqj efgykvksa ds 

fp=.k esa dfo us gkL; jl dks mdsjk gS& 

  fo/kk; d.Bs j‛kuka llEHkzek 

   L=ta p dkfpn~ n/krh dVhrVsA 

    lekI; Ük` kjfof/ka lekxrk 

     cHkwo yksdfLerHkktua rnkAA  

  rFkSo dkfpRdpik‛ktkyds 

   n/kkj Loh;a fryda RojkorhA 

    pdkj pwMkef.kek‛kq eLrds 

     n/kko okrk;ulEeq[kh p lkAA
2
 

izLrqr i|ksa esa fL=;ksa }kjk fd;k x;k fodr̀ Ük` kj vkyEcu gSA budh ps’Vk,¡ míhiu 

gSA fL=;ksa }kjk d̀r fodr̀ Ük` kj ls míhIr yksxksa ds eqLdqjkgV ls gkL; :ih LFkk;hHkko okys 

gkL; jl dh vfHkO;fä gks jgh gSA 

okRlY; jl 

  LQqVa peRdkfjr;k oRlya p jla fonq%A 

  LFkk;h oRlyrkLusga% iq=k|kyEcua ere~AA 

                                                             

1- lkfgR; niZ.k&fo‛oukFkdfojkt dr̀&ifjPNsn 3@214&216 

2- Hkh’epfjre~&6@30]31 
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  míhiukfu rPps’Vk fo|k‛kkS;Zn;kn;%A 

  vkfyaxukaxlaLi‛kZf‛kj‛pqEcueh{k.ke~AA 

  iqydkuUnck’ik|k vuqHkkok% izdhfrZrk%A 

  lapkfj.kks·fu’V‛k kg’kZxokZn;ks erk%AA 

  iùxHkZPNfooZ.kksZ nSora yksdekrj%A
1
 

 izdV peRdkjd gksus ds dkj.k dksbZ&dksbZ oRlyjl Hkh ekurs gSaA blesa okRlY; Lusg 

LFkk;h gksrk gSA iq=kfn bldk vkyEcu vkSj mldh ps’Vk rFkk fo|k] ‚kwjrk] n;k vkfn míhiu 

foHkko gksrs gSaA vkfyaxu] vaxLi‛kZ] flj pweuk] ns[kuk] jksekap] vkuUnkJq vkfn blds vuqHkko 

gSaA vfu’V dh vk‛kadk] g’kZ] xoZ vkfn lapkjhHkko gksrs gSaA bldk o.kZ deyxHkZ ds leku vkSj 

czkãh vkfnd ekrk;sa bldh vf/k’Bk=h nsfo;k¡ gSaA 

f}rh; lxZ esa egkdfo lf̀tr ckyyhykvksa esa okRlY; jl Hkh ǹf’Vxr gksrk gS& 

  ef.kfofufeZrdqfVVeniZ.ks 

   fuifrra izfrfcEcelkS fute~A 

    ifjft?k{̀kqjuh‛ojrka oztu~ 

     ijeeksndjks·HkonHkZd%AA
2
 

  Hkouikfyrgalx.ksu l%] 

   cgqfo/ka jers Le ;nk dnkA 

    u #fnra u gBa p pdkj l%] 

     ifjtukuf[kykUlerks’k;r~AA
3
 

 izLrqr i|ksa esa jktdqekj dh cky ps’Vk,¡ okRlY; jl dh iks’kd gSA 

 mi;qZDr foospu ls ge bl fu’d’kZ ij vuk;kl igq¡p ldrs gSa fd dfo us yxHkx 

lHkh jlksa ;Fkk&‛kkUr] d#.k] jkSnz] ohj] Hk;kud] Ük` kj] vn~Hkqr] gkL; o okRlY; vkfn dh 

vfHkO;fä esa viuh dq‛kyrk dk izn‛kZu fd;k gSA ohHkRl jl dk iz;ksx egkdkO; esa nf̀’Vxr 

ugha gksrk gSA jlksa ds ifjikd esa izkphu egkdfo;ksa dk izHkko Hkh ifjyf{kr gksrk gS ysfdu dfo 

dh viuh HkkokfHkO; tuk Hkh blds fu:i.k esa iz‛kaluh; gSA 

 

 

                                                             

1- lkfgR; niZ.k&fo‛oukFkdfojkt dr̀&ifjPNsn 3@251&253 

2- Hkh’epfjre~&2@17 

3- r=So&2@19 
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vyadkj 

 vyadkj ‚kCn dh mRifÙk vye~ milxZiwoZd d ̀/kkrq ls ?k ~́ izR;; ds ;ksx ls gqbZ gS 

ftldk vfHkizk; gS ltkus dk midj.k tSls L=h ;k iq#’k vius ‚kjhj dks lqlfTtr djus ds 

fy, vyadkj /kkj.k djrs gSa vkSj muls ‚kjhj dh ‚kksHkkof̀) gksrh gS oSls gh vyadkjksa ds iz;ksx 

ls dkO; ;k ukVd ds ‚kksHkk dh of̀) gksrh gSA vyadkjksa dk loZizFke mYys[k Hkjreqfu ds 

ukV~;‛kkL= esa feyrk gSA Hkjreqfu us dsoy pkj vyadkjksa miek] :id] nhid rFkk ;ed dh 

ppkZ dh gSA n.Mh ds ‚kCnksa esa ßdkO;‛kksHkkdjku~ /kekZuyadkjku~ izporsAÞ dkO; dh ‚kksHkk c<+kus 

okys /keks± dks vyadkj dgrs gSA dkO; esa vyadkjksa dh fLFkfr vifjgk;Z ugha gSA ;fn vyadkj 

gS rks os dkO; ds mRd’kkZnk;d gksxsa ;fn ugha gS rks Hkh dkO; dh dksbZ gkfu ugha gksxhA 

blfy, eEeV us ßvuy³df̀r iqu% DokfiÞ fy[kdj vyadkj jfgr dks dkO; ekuk gSA eEeV 

vyadkj dk y{k.k djrs gq, fy[krs gSa& 

  midqoZfUr ra lUra ;s· }kjs.k tkrqfpr~A 

  gkjkfnonyadkjLrs·uqizklksiekn;%AA
1
 

 tSls gkj vkfn xys dk vkHkw’k.k v ks ds lkSUn;Zo/kZd gqvk djrs gSa oSls gh vuqizkl 

miek vkfn vyadkj ‚kCn vkSj vFkZ ds lkSUn;Zo/kZd gqvk djrs gSA 

 /ofuoknh vkpk;Z vkuUno/kZu us vyadkj dks ;qfDriw.kZ <ax ls dkO; ‚kjhj ij vkfJr 

ekuk gS vkSj vkReHkwr jl ds mRd’kZd gksus ij mls mikns; fl) fd;k gS mudk ǹ’VkUr cM+k 

Li’V gS fd xys esa gksus okyk gkj ftl izdkj xyns‛k dks Hkwf’kr djrk gqvk lqUnjh ds lexz 

O;fäRo dks lq‛kksfHkr dj nsrk gS mlh izdkj ‚kCn ;k vFkZ esa gksus okyk vyadkj dkO; ds 

eq[;kFkZ vFkkZr~ jl dks lq‛kksfHkr djrk gS& 

  re/kZeoyEcrs ;s·f u rs xq.kk% Ler̀k%A 

  v kfJrkLRoy kjk eUrO;k% dVdkfnor~AA
2
 

 dkO;xr vyadkjksa ds }kjk gh dkO;xr jl lq‛kksfHkr gksrk gS tgk¡ ‚kCnksa ds ek/;e ls 

dkO; dh ‚kksHkkof̀) gksrh gS ogk¡ ‚kCnkyadkj vkSj tgk¡ vFkks± ds ek/;e ls dkO; dh ‚kksHkkof̀) 

gksrh gS ogk¡ vFkkZyadkj gksrk gSA 

                                                             

1- dkO;izdk‛k&eEeV&8@67 

2- /oU;kyksd&vkuUno/kZu&2@6 
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 dkO; esa dfo dks o.kZu dk izpwj volj feyrk gS vr% dfo vius dkO; ds e/;&e/; 

esa loZ= vyadkjksa dh foospuk djrk gS ftls dh mldk dkO; ‚kksHkknk;d gks ldsA izLrqr 

egkdkO; esa egkdfo us Ük` kj] d#.k] ohj] gkL;] Hk;kud] vn~Hkqr] okRlY;] ‚kkUr vkfn jlksa 

dk iz;ksx fd;k gS bu jlksa ds fp=.k esa dfo us fofo/k vyadkjksa dk iz;ksx LFkku&LFkku ij 

fd;k gS ftudk fooj.k fuEuor~ gSA 

1- ‚kCnkyadkj 

vuqizkl&ßo.kZlkE;euqizkl%AÞ
1
 

 vkpk;Z eEeV ds vuqlkj tgk¡ o.kksZ dh lekurk gks] ogk¡ vuqizkl vyadkj gksrk gSA 

 ßHkh’epfjre~Þ egkdkO; esa vusd ,sls i| gS tgk¡  ‚kCnksa dh lekurk gksus ds dkj.k 

vuqizkl vyadkj ǹf’Vxr gksrk gSA 

mnkgj.k &  

fnus fnus fnO;‛kjkuokIuqou~ 

   ijka eqna izki ujsUnzuUnu%A 

    rFkk rnh;k xq#iknin~e;ks% 

     {k.ks {k.ks HkfDrjHkwn~nz<h;lhAA
2
 

 bl i| esa fnus&fnus rFkk {k.ks&{k.ks ds lkFk&lkFk ^xq#iknin~* esa ^i* vkSj ^n* vkfn 

o.kks± dh vkof̀Ùk gksus ds dkj.k vuqizkl vyadkj gSA 

mnkgj.k &  

futs futs deZf.k loZekuok% 

   rnk izor̀k vHkoUeqnkfUork%A 

    leLrns‛ks /ku/kkU;lEinks 

     fujUrja pk= fodklek;;q%AA
3
 

 izLrqr ‚yksd esa ^futs futs* esa ^u* vkSj ^t* dh rFkk ^/ku/kkU;lEinks* esa ^/k* vkSj ^u* 

dh mlh Øe ls ,d ckj vkof̀Ùk gqbZ gS] vr% ;g vuqizkl dk mRd’̀V mnkgj.k gSA 

 

                                                             

1- dkO;izdk‛k&eEeV&9@104 

2- Hkh’epfjre~&5@12 

3- r=So&1@29 
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mnkgj.k& 

  rRikyuh;ku~ ifjiky;Uuì% 

   n.M~;ku‛ks’kkufi n.M;aLrFkkA 

    dY;k.kdk;kZ.;f[kyiztkdr̀s 

     u;su dqoZu~ Hkofr izHkkooku~AA
1
 

 mi;qZDr i| esa n.M;&n.M;u~ esa O; tu lewg dh ld̀r vkof̀Ùk gksus ls vuqizkl 

vyadkj ǹf’Vxr gksrk gSA 

;ed & ^vFksZ lR;FkZfHkUukuka o.kkZuka lk iqu% Jqfr%AA*
2
 

 fHkUu&fHkUu vFkZ okys o.kZ leqnk; dh iwoZØe ls gh vkof̀Ùk gksus ds dkj.k ^;ed 

vyadkj* gksrk gSA 

^Hkh’epfjre~* egkdkO; ds dqN i|ksa dks egkdfo us ;ed vyadkj ls fucf)r fd;k gSA 

mnkgj.k &  

lqjklqjk.kkefi oU|rka xra 

   e[kkfXu/kwesu lnk lqxfU/kre~A 

    jra p iq.;s’kq euq’;rkor̀a 

     fo‛kkyjk’Vªa ee Hkkfr Hkkjre~AA
3
 

 bl i| ds izFke pj.k esa ^lqjk lqjk* dh vkof̀Ùk gqbZ gS ftlesa izFke ^lqjk* dk vFkZ gS 

^nsork* rFkk nwljk ^lqjk* dk vFkZ nkuo ls gS vr% ;gk¡ ij ;ed vyadkj Lif’Vr gksrk gSA 

mnkgj.k &  

fouf;uk uf;uk Hkork o;a 

   cgqleknjHkwfeeokfirk%A 

    HkonHkhfIlrdeZ fg dqeZgs 

     txfr uSo rifUr xq.kfiz;kAA
4
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&17@49 

2- dkO;izdk‛k&eEeV*9@83 

3- Hkh’epfjre~&1@12 

4- r=So&&2@36 
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 bl i| ds izFke pj.k esa ^uf;uk uf;uk* dh vkof̀Ùk gqbZ gS ftlesa izFke uf;uk dk 

vFkZ gS ^fouze* rFkk nwljs ^uf;uk* dk vFkZ ^uhfreku~* gS vr% bl i| esa ;ed vyadkj 

ǹf’Vxr gksrk gSA 

mnkgj.k & 

  ifreuksje.kh je.khe.kh 

   jfrlek ifrHkfäijk;.kkA 

    fiz;rek ;ejktfo;ksftrk 

     uìfrik‛oZxrso rnkHkor~AA
1
 

 ;gk¡ je.kh&je.kh esa vFkZ fHkUu gksus ds dkj.k ;ed vyadkj gS tSls izFke je.kh dk 

vFkZ&vkuUnnkf;uh vkSj f}rh; je.kh dk vFkZ lqUnjh gSA 

rFkk& 

  Hkhesu Hkhesu cykn~ j.ks dr̀S% 

   xnkizgkjS% ifoikrlfUuHkS%A 

    lokZf.k eekZ.;fi fuU|deZ.k%] 

     rnk cHkwoq% lqrjka xrklqor~AA
2
 

 bl ‚yksd ds izFke pj.k esa Hkhesu&Hkhesu dk vFkZ fHkUu gksus ds dkj.k ;ed vyadkj 

Li’V :i ls ifjyf{kr gksrk gSA izFke Hkhesu dk vFkZ&Hk;adj vkSj f}rh; Hkhesu dk Hkhelsu gSA 

‚ys’k &  f‛yVS% inSjusdkFkkZfHk/kkus ‚ys’k b’;rsA
3
 

 f‛y’V inksa ls vusd vFkks± dk vfHk/kku gksus ij ‚ys’kky kj gksrk gSA 

mnkgj.k &  

uekfe nsoha ojnkf;uha ‚kqHkka 

   ijk;.kka HkDrtukfÙkZuk‛kusA 

    ‚kjhjj{kka fon/kkfr ekedha 

     n;koÙkh Lusgorh p lk rnkAA
4
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&7@24 

2- r=So&15@44 

3- lkfgR;niZ.k&fo‛oukFk& 10@11 

4- Hkh’epfjre~&1@1 
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 izLrqr i| esa dfo us Lo;a egkdkO; ds e ykpj.k esa lc dqN nsus esa leFkZ ljLorh 

nsoh esjh ¼egkdfo½ j{kk djrh gS tks ojnku nsus okyh] HkDrtuksa ds nq%[kksa dks nwj djus okyh 

rFkk n;k o Lusg ls ifjiw.kZ gSA 

mnkgj.k &  

mekifra Lrksrt̀ukfrZgkjda 

lnk‛kqrks’k fof/kfo’.kqofUnre~A 

    egkf/knsoa f‛kojkf=iwftra 

     uekfe ‚kEHkq dfocqn~/;okIr;sAA
1
 

 mDr mnkgj.k esa dfo Lo;a dfo cqf) ds fy, Hkxoku~ ‚kadj dks iz.kke dj jgs gSa fd 

tks d’Vksa dks nwj djus okys] ‚kh?kz izlUu gksus okys] czãk o fo’.kq }kjk vfHkofUnr] f‛kojkf= esa 

iwts tkus okys] ikoZrh ds ifr vkfn vusd vFkks± dk vfHk/kku gksus ds dkj.k mDr ‚yksd esa 

‚ys’kky kj vfHkO;Dr gksrk gSA 

;Fkk & 

  izrI; iw.k± fnola l yksdku~ 

   vnh/kZjf‛ecZr jänsg%A 

    HkkLokfuoklkoijkEcqjk‛kkS 

     ukjkpfo)ks fuirkr ;q)sAA
2
 

 prqnZ‛k lxZ esa egkdfo us ;q)Hkwfe esa Hkh’e ds iru dk o.kZu djrs gq, mi;qZDr ‚yksd 

esa ‚ys’kkyadkj dks fpf=r fd;k gSA Hkh’e firkeg lka;dky esa vtqZu ds ck.kksa ls foa/kdj] jä 

ls yFkiFk gksdj mlh izdkj fxj x,] ftl izdkj lw;Z] lkjs fnu yksxksa dks vius rst ls 

lUrIr djds lU/;k&le; NksVh fdj.kksa ls ;qDr gksdj vkSj yky nsg okyk cudj if‛peh 

leqnz esa fxj tkuk vkfn vusd vFkksZ dk vfHk/kku gksus ls mDr ‚yksd esa ‚ys’kkyadkj ǹf’Vxr 

gksrk gSA 

2- vFkkZy kj 

miek & lk/kE;Zeqiek HksnsA
3
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&1@2 

2- r=So&14@53 

3- dkO;izdk‛k&eEeV 10@1 
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 miek rFkk mies; dk Hksn gksus ij muds lk/kE;Z o.kZu dks gh miek dgk tkrk gSA 

vI;;nhf{kr us bls ‚kSyw’kh dgdj lkǹ‛;ewyd lkjs vyadkjksa dk vk/kkj ekuk gSA 

 ^Hkh’epfjre~* egkdkO; esa dfo us vusd LFkyksa ij miek vyadkj dk lqUnj fp=.k 

fd;k gSA 

mnkgj.k &  

fof/ko‛kkTtuuhlq[kof pr% 

   uìfruk fof/kuk ifjikfyr%A 

    nzqreo/kZr jktlqrks·IlkS 

     /koyi{kHkoks fg ;Fkk ‚k‛khAA
1
 

 izLrqr ‚yksd esa jktdqekj nsoozr ds ‚kkjhfjd fodkl dh rqyuk ‚kqDy i{k esa pUnzek 

ds c<+us ls dh gSA vr% ;gk¡ ‚kqDy i{k esa pUnzek dk c<+uk mieku rFkk jktdqekj dk 

‚kkjhfjd fodkl mies; gS rFkk ;gk¡ ^;Fkk* ‚kCn miek|ksrd gSA lk/kkj.k/keZ o/kZr gS bl 

dkj.k ls miek vy kj gSA 

mnkgj.k &  

uìdqekjeuksgjpsf’VrS% 

   ldyjktxg̀a p ‚kuS% ‚kuS%A 

    iqujHkwRlqf[kra p fnnso rr~ 

     y’kfr pUnzelk xxua ;FkkAA
2
 

 ;gk¡ ij jktdqekj dk peduk mies; vkSj pUnzek ls vkdk‛k dk peduk mieku gSA 

lk/kkj.k /keZ peduk gS ^;Fkk* miekokpd ‚kCn gSA vr% ;gk¡ ij miek vyadkj |ksfrr gksrk gSA 

;Fkk & 

  izrhidk’Bkpfyrs tosu 

   LoekxZykHkk; ;Fkk iz> >sA 

    lsus mHks ;Ru;qrs vHkwrka 

     Loy{;ykHkk; ijLija rsAA
3
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&2@14 

2- r=So&2@16 

3- r=So&14@40 
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 mDr mnkgj.k esa ;q)jr dkSjo&ik.Mo lsuk tSls osxiwoZd pyh gqbZ nks vkaf/k;k¡ viuk 

jkLrk cukus dk iz;kl dj jgh gksa] nksuksa lsuk vius y{; dh dksf‛k‛k dj jgh FkhA vr% ;gk¡ 

foijhr fn‛kk ls osxiwoZd pyh nks vkaf/k;k¡ ¼mieku½ gS rFkk dkSjo vkSj ik.Moksa dh lsuk,¡ 

¼mies;½ gS rFkk ^;Fkk* ‚kCn miek|ksrd gSA lk/kkj.k /keZ ;Ru;qrs ¼iz;kljr½ gSA bl dkj.k ls 

;gk¡ miek vyadkj ifjyf{kr gksrk gSA 

vFkkZUrjU;kl  

  lkekU;a ok fo‛ks’kks ok rnU;su leF;ZrsA 

  ;Ùkq lks·FkkZUrjU;kl% lk/kE;sZ.ksrjs.k okAA
1
 

 tgk¡ lkekU; dk fo‛ks’k ls vFkok fo‛ks’k dk lkekU; ls leFkZu fd;k tk,¡] ogk¡ 

vFkkZUrjU;kl vyadkj gksrk gSA dfo us egkdkO; ds vusd LFkyksa ij lkekU; dk fo‛ks’k ls 

leFkZu fd;k gSA 

mnkgj.k &  

ns‛ks’kq rhFksZ’kq eBs’kq /kkelq 

   unh’kq HkwHkR̀lq ous’kq ioZlqA 

    J)ka n/khjUuf[kyk% iztktuk% 

     ns‛kkReoklks·= erks egf’kZfHk%AA
2
 

 bl i| esa iztktuksa dks vius ns‛k ds R;kSgkjksa] rhFkZ&LFkkuksa] nsoky;ksa vkfn ij J)k 

j[kuh pkfg,A _f’k;ksa] eqfu;ksa vkSj fo}kuksa us buesa ns‛k dh vkRek dk fuokl ekuk gSA ;gk¡ ij 

iwokZ/kZ lkekU; dk mÙkjk/kZ fo‛ks’k ls leFkZu gksus ds dkj.k vFkkZUrjU;kl vyadkj gSA 

mnkgj.k &   

xg̀e;wjx.kks futurZuS% 

   uìdqekjeuks·je;n~ ;nkA 

    f‛kolqrLej.ka fon/ks uoa 

     efrerka fg erkS l lqrLrnkAA
3
 

                                                             

1- dkO;izdk‛k&eEeV&10@23 

2- Hkh’epfjre~&18@37 

3- r=So&2@18 
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 izLrqr ‚yksd esa ikyrw eksaj ds ùR; ls jktdqekj dk euksj tu bl lkekU; dFku ls 

fo‛ks’k dFku fo}kuksa ds eu esa jktdqekj Hkxoku~ ‚kadj ds iq= dkfrZds; dh ;kn rktk dj 

nsrk gS dk leFkZu gksus ls vFkkZUrjU;kl vyadkj gSA 

mnkgj.k & 

  vfd puks ghuefrHkZoUufi 

   djksfe dkO;a HkxoRdìkfJr%A 

    mikunkPNkfnriknekuoks 

     u ;kfr fda dVfdrs /kjkrys\AA
1
 

 vFkkZr~ vfd pu vkSj vYicqf) gksrk gqvk Hkh eSa HkxoRdìk dk vkJ; ysdj dkO; 

jpuk dj jgk gw¡ bl lkekU; dFku ls fo‛ks’k dFku twrksa ls vius iSjksa dks <¡d ysus okyk 

euq’; D;k dk¡Vksa ls Hkjs jkLrs ij ugha pyk djrk\ dk leFkZu gksus ds dkj.k vFkkZUrjU;kl 

vyadkj gSA 

mnkgj.k & 

  fl’ksfojs rkeFk jktoS|k% 

   ;Fkk u nks’kks HkorkRizlwrkSA 

    nqX/ksu nX/kks /k;rhg rØa 

     QwRdkjiwo± efrekUeuq’;%AA
2
 

 bl i| esa lR;orh&xHkkZoLFkk&o.kZu izlax esa vFkkZUrjU;kl vyadkj peRdkjksRiknd 

gSA jktoS| lR;orh dh izlo&izfØ;k dh ns[kHkky esa yx x;s rkfd dksbZ xM+cM+h ugha gksA 

nw/k dk tyk le>nkj euq’; eV~Bs dks Hkh Qw¡ddj ihrk gSA ;gk¡ iwokZ/kZ in lkekU; dk mrjk/kZ 

in fo‛ks’k ls leFkZu fd;k x;k gS ftl dkj.k ls vFkkZUrjU;kl vyadkj Lif’Vr gksrk gSA 

mRizs{kk & laHkkoueFkksRizs{kk izdr̀L; lesu ;r~A
3
 

 tgk¡ mies; esa mieku dh lEHkkouk dh tk,] ogk¡ mRizs{kk vyadkj gksrk gSA 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&1@8 

2- r=So&11@8 

3- dkO;izdk‛k&eEeV&10@13 
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 Hkh’epfjre~ egkdkO; esa dfo us fofo/k LFkkuksa ij mRizs{kk vyadkj ;qDr i|ksa dk o.kZu 

fd;k gSA 

mnkgj.k &   

xok{kns‛ks’kq eq[kkfu ;ksf’krka 

   foyksD;ekukfu flrkflrkU;gksA 

    flrkflrkCtLrcdkfu dsufpr~ 

     fu;ksftrkuho fojsftjs rnkAA
1
 

 izLrqr i| esa fL=;ksa ds xksjs vkSj lk¡oys eq[kM+s ¼mies;½ dh ‚osr vkSj uhy dey ds 

xqPNksa ¼mieku½ ds lkFk ¼mRd̀’V dksfV lUnsg½ lEHkkouk O;Dr dh x;h gS vr% mRizs{kk vyadkj 

gSA 

mnkgj.k &  

vew‛p rk gE;Zxrk ujk uk% 

   dqekjekyksdf;arq /kjkuuk%A 

    fnoks·orh.kkZ bo futZuk uk% 

     izrh;ekuk vHkoUojk uk%AA
2
 

 izLrqr ‚yksd esa o.;Zfo’k; lqUnj fL=;ksa ¼mies;½ dh vIljkvksa ¼mieku½ ds lkFk 

¼mRd’̀V dksfV lUnsg½ lEHkkouk O;Dr dh x;h gS vr% ;gk¡ ij mRizs{kk vyadkj gSA 

;Fkk & 

  foyksd;UHkkjrHkwfeaHkkxku~ 

   ânk iz‛kala‛p rnh;y{ehe~A 

    LokHkh’Vfl)sfjo ewyns‛ka 

     egsUnzlaKa fxfjekllknAA
3
 

 bl i| esa jktdqekj nsoozr }kjk egsUnz ioZr ds lehi tkuk ¼mies;½ rFkk og viuh 

vfHk’V flf) dh tM+ ij igq¡p x, gksa ¼mieku½ dh lEHkkouk dh tkrh gS bl dkj.k ;gk¡ 

mRizs{kk vyadkj |ksfrr gksrk gSA 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&6@37 

2- r=So&6@38 

3- r=So&4@30 
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rFkk & 

  L=ksrksogSdk rnqiR;dk;ke~ 

   vklhn~ ogUrh lqtyk lqjE;kA 

    fogaxekuka dydwtuS% lk 

     izR;qn~oztUrho cHkkS dqekje~AA
1
 

 izLrqr ‚yksd esa unh ds fdukjs if{k;ksa dh pgpgkgV ¼mies;½ ls jktdqekj dk Lokxr 

djuk ¼mieku½ ls lEHkkfor gksuk gh mRizs{kk vyadkj izrhr gksrk gSA 

vfr‛;ksfDr & fl)Ros·/;olk;L;kfr‛k;ksfDrfuZx|rsAA
2
 

 tgk¡ izLrqr dk c<+k&p<+kdj yksd e;kZnk ds fo#) o.kZu fd;k tk,] ogk¡ vfr‛;ksfDr 

vy kj gksrk gSA 

 dfo us ^Hkh’epfjre~* egkdkO; ds vusd ‚yksdksa esa vfr‛;ksfDr vyadkj dh fuc)rk 

ǹf’Vxr dh gSA 

mnkgj.k &  

rnksfRFkrks jktlqrsUnqosfYyr%A 

   iz/kkuHkwik/ofu yksdlkxj%A 

    dr̀kUrjky‛p ujsUnzlwuos 

     n/kkj jkes‛ojlsrq;qärke~AA
3
 

 izLrqr ‚yksd esa jkes‛oj iqy ¼mieku½ ds }kjk tu leqnz ¼mies;½ ds vHksn dk fu‛p; 

djus ¼dfYir vHksn½ ls gh vfr‛;ksfDr vyadkj izrhr gksrk gSA 

mnkgj.k &  

yC/kfiz;kS rkofrp.MosxkS 

   lekutkrh lefpÙkoÙ̀khA 

    mekegs‛kkfoo c)jkxkS 

     foLeR̀; loZ Le lnk jesrsAA
4
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&4@31 

2- lkfgR; niZ.k&fo‛oukFk&10@46 

3- Hkh’epfjre~&6@42 

4- r=So&10@40 
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 mDr i| esa egkdfo us lR;orh o ‚kkUruq ds je.k dh rqyuk ikoZrh o Hkxoku~ ‚kadj 

ds je.k ls dh gS vFkkZr~ lR;orh o ‚kkUruq ¼mies;½ vkSj ikoZrh o ‚kadj ¼mieku½ okpd gS 

vr% lk/kkj.k /keZ je.k gksus ds dkj.k vfr‛;ksfDr vyadkj gSA 

Hkkfod & izR;{kk bo ;n~Hkkok% fØ;Urs HkwrHkkfou%A rn~Hkkfode~A
1
 

 tgk¡ Hkwr ;k Hkfo’; ds vFkZ dk o.kZu orZeku esa fd;k tk,] ogk¡ Hkkfod vyadkj gksrk 

gSA 

mnkgj.k &  

HkwekS ujk.kka xxus fnoksdlka 

   leqfRFkrk Hkh’edr̀s fxj% ‚kqHkk%A 

    egkiz;k.ka p firkegL; rr~ 

     eU;s·ge|kI;qiekuoftZre~AA
2
 

 bl ‚yksd esa Hkh’e firkeg dk egkiz;k.k Hkwrdkyhu gksdj Hkh dfo us Lo;a dh ǹf’V 

esa og ǹ‛; vkt Hkh vuqies; crk;k gS ftlls ;g ǹf’Vxr gksrk gS fd Hkwrdkyhu o.kZu dks 

dfo us bl i| ds ek/;e ls orZekudkyhu o.kZu dh vuqHkwfr djk;h gS] ftls ;gk¡ ij Hkkfod 

vy kj ǹf’Vxr gksrk gSA 

foHkkouk & fØ;k;k% izfr’ks/ks·fi QyO;fäfoHkkoukAA
3
 

 ;fn fcuk dkj.k ds Hkh dk;Z dk gksuk of.kZr gksrk gS rks ogk¡ ij foHkkouk vy kj 

gksrk gSA 

mnkgj.k &  

rok| yksdksÙkjnkudEeZ.kk 

   izHkkforks·ga forjkfe rs oje~A 

    fouk fookga p foukfi lUrfra 

     lqiqf=.kka yksdlq[kkfu yIL;lsAA
4
 

 izLrqr i| esa Hkh’e firkeg dks fcuk fookg o fcuk lUrku mRiUu fd, ¼dkj.k½ 

czãkth }kjk ojnku :i esa lRiq=okuksa dks izkIr gksus ¼dk;Z½ dk o.kZu dfo us fd;k gS vr% 

;gk¡ ij foHkkouk vyadkj ǹf’Vxr gksrk gSA 

                                                             

1- dkO;izdk‛k&eEeV 10@49 

2- Hkh’epfjre~&20@49 

3- dkO;izdk‛k&eEeV 10@21 

4- Hkh’epfjre~&9@70 
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fo‛ks’kksfDr & lfr gsrkS QykHkkos fo‛ks’kksfDrLrFkk f}/kkAA
1
 

   ;fn gsrq ¼dkj.k½ ds jgrs gq, Hkh Qy ¼dk;Z½ ds u gksus ij fo‛ks’kksfDr vy kj gksrk gSA 

   dfo us nlosa o pkSgnosa lxZ esa fo‛ks’kksfDr vy kj ;qDr i|ksa dks egkdkO; of.kZr fd;k gSA 

mnkgj.k &  

dkesu Hkksxs eul% izof̀Ùk% 

   Hkksxsu dkekUu euksfuof̀Ùk% 

    cEHkzE;rs izkf.k’kq pØesrr~ 

     lxZfLFkfr‛pkfi r;ks‛pdkfLrAA
2
 

 izLrqr mnkgj.k ds o.;Zfo’k; esa laHkksx djus ls eu ¼dkj.k½] dkeokluk dh vksj ls 

foeq[k u gksuk ¼dk;Z½ gh yf{kr gksrk gS bl dkj.k ls ;gk¡ ij fo‛ks’kksfDr vy kj gSA 

mnkgj.k &  

 leFkksZ·fi fdjhfVck.kku~ 

   cHk t Hkh’eks ufg eÙkqZdke%A 

    fo}‛p rSeZeZlq nsgyXuS% 

     firkegks Hkwferys iikrAA
3
 

 mDr ‚yksd esa Hkh’e firkeg vtqZu ds ck.kksa dks dkV fxjkus esa leFkZ gksus ds ckotwn 

¼dkj.k½ mu ck.kksa dks ugha dkVk ¼dk;Z½ ds gksus ds dkj.k ;gk¡ ij fo‛ks’kksfDr vy kj dh NVk 

n‛kZuh; gSA 

;Fkk & 

  #P;k/kkja ipudq‛kySfuZfeZra izhfriwo± 

  dkys dkys fiz;ifjtuSjfiZra J);kfiA 

  HkksT;a is;a jljl;qra iks’kda psfUnz;k.kka 

  rf̀’ra LoYikefi olqerhtku;s ukfn’kkrke~AA
4
 

                                                             

1- lkfgR;niZ.k&fo‛oukFk&10@67 

2- Hkh’epfjre~&10@45 

3- r=So&14@52 

4- r=So&8@8 
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 bl i| esa ikdfØ;k esa dq‛ky yksxksa }kjk cuk;k x;k Lokfn’V Hkkstu ¼dkj.k½ HkksT; 

vkSj is; inkFkZ mUgsa ¼‛kkUruq½ r̀fIr u djuk ¼dk;Z½ vFkkZr~ dkj.k ds gksrs gq, Hkh dk;Z dh iwfrZ 

u gksuk gh fo‛ks’kksfDr vyadkj dh iqf’V djkrk gSA 

rFkk & 

  cgqfo/kk% dqlqelrcdLruk% 

   gfjri=euksgj‛kkfVdk%A 

    ey;okrpyk ouoh#/kks·& 

     fi nnfrLe u ‚kkUruos eqne~AA 
1
 

 izLrqr ‚yksd esa iq’ixqPN :ih Lruksokyh] gfjri=:ih lqUnj lkM+hokyh yrkvksa us 

¼dkj.k½ jktk ‚kkUruq dks izlUurk ugha nh ¼dk;Z½ vFkkZr~ dkj.k ds jgrs gq, Hkh dk;Z dk 

lEiUu u gksuk gh fo‛ks’kksfDr vyadkj dks fu:fir djrk gSA 

HkzkfUreku~& lkE;knrfLeaLrn~cqf)HkzkZfUreku~ izfrHkksfRFkr%A
2
 

 lkǹ‛; ds dkj.k vU; oLrq esa vU; oLrq ds fu‛p;kRed Kku dks ;fn og dfo dh 

izfrHkk ls mn~?kkfVr gks mls HkzkfUreku vy kj dgrs gSA 

mnkgj.k &  

fon/kr% dqlqes’kq p xq tua 

   e/kqdjkuoyksD; l dksiHkkd~A 

    dqylqrkifjihMdyEiVk& 

     fuo p ‚kkflrqeSPNngks! l rku~AA
3
 

 izLrqr i| esa yrkvksa ds Qwyksa ij Hk¡ojksa dks ns[kdj jktk ‚kkUruq Øksf/kr gks x;sA 

mUgksaus dqyhu dU;kvksa ds lkFk xq.Mks ¼Hk¡ojks½ dks nf.Mr djuk pkgkA vr% ;gk¡ ij iwoZin dh 

mÙkjin ls lkǹ‛;rk gksus ds dkj.k HkzkfUreku~ vyadkj gSA 

lUnsg & lansg% izdr̀s·U;L; la‛k;% izfrHkksfRFkr%AA
4
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&7@18 

2- lkfgR;niZ.k&fo‛oukFk&10@36 

3- Hkh’epfjre~&7@16 

4- lkfgR;niZ.k&fo‛oukFk&‛kkfyxzke ‚kkL=h 10@35 
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 mies; esa mieku ds la‛k; dks lansgky kj dgrs gS] ijUrq ml la‛k; dks dfo dh 

izfrHkk ls mfRFkr gksuk pkfg,A 

mnkgj.k &  

lqjfHkrkeFk e.Vfdrka ‚kqHkka 

   lqifjiDoQyka iqjr% fLFkrke~A 

    fogxokpeos{; l nkfMeha 

     futdy=euk vHkofPpje~AA
1
 

 bl ‚yksd esa dfo us dYiukizlwr o.kZu fd;k gS fd ids gq, Qyksa okyh vkSj if{k;ksa 

dh Hkk’kk cksyus okyh nkfMeh ¼mies;½ dks ns[kdj jktk ‚kkUruq dk eu dk fiz;rek ¼mieku½ 

esa yxuk gh la‛k; gksus ds dkj.k lUnsgky kj dh izrhfr gksrh gSA 

n’̀VkUr & ǹ’VkUrLrq l/keZL; oLrqu% izfrfcEcue~A
2
 

 nks okD;ska esa /keZ lfgr miekuksies; ds izfrfcEcu dks ǹ’VkUrk· kj dgrs gSaA 

mnkgj.k & 

  foyksD; f‛k’;L; rFkk izoh.krka 

   euks xqjks‛pkfi tg’kZ Hkw;lkA 

    izQqYyeq|kueos{; loZrks 

     euks eqna ;kfr lnSo ekfyu%AA
3
 

 bl i| esa vius f‛k’; jktdqekj nsoozr dh i<+us dh vn~Hkqr izoh.krk dks ns[kdj xq# 

ij‛kqjke th dk eu vR;f/kd izlUu jgrk Fkk ¼mies;½A vius cxhps dks Qwyksa ls Hkjk ns[kdj 

ekyh dk eu ges‛kk [kq‛k gksrk gS ¼mieku½A ;gk¡ ij miekuksies; dk izfrfcEc gksus ds dkj.k 

ǹ’VkUr vyadkj ifjyf{kr gksrk gSA 

;Fkk & 

  lk jRuxHkkZHkj.kkfu esus 

   Hkkjk;ek.kkfu fujFkZdkfuA 

    mns’;fr |kSfnZuukFkjRus 

     tgkfr rkjkHkj.kkfu uwue~AA
4
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&7@23  

2- lkfgR; niZ.k&fo‛oukFk&ifjPNsn 10@50 

3- Hkh’epfjre~&5@25 

4- r=So&11@3 
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 ,dkn‛k lxZ ds mi;qZDr ‚yksd esa dfo ds dYiuk izlwr o.kZu ls ǹ’VkUr vyadkj dh 

NVk n‛kZuh; gSA lR;orh dh dks[k esa cgqewY; jRu gksus ds dkj.k lEiw.kZ ‚kkjhfjd vkHkw’k.kksa 

dks cks> le>dj R;kxuk ¼mies;½ vkSj lw;Z tc fudyus okyk gksrk gS rks vkdk‛k dh nsoh 

vius rkjk:ih vkHkw’k.kksa dks R;kx nsrh gS ¼mieku½ dk izfrfcEc Hkko gksus ls ǹ’VkUr vyadkj 

dh vuqHkwfr gksrh gSA 

rFkk & 

  lkekU;dkys·I;qHk;ks% leUo;a 

   J;Uùiks yksdeukafl lk/k;sr~A 

    u jksfVdkikddr̀s LopwYnds 

     lwnks eǹqa ok dq#rs·uya [kje~AA
1
 

 vFkkZr~ jktk dkseyrk vkSj dBksjrk dk leUo; j[krs gq, iztk ds fpÙk dks fu;fU=r 

djuk ¼mies;½ dk [kkuk cukus okyk O;fDr jksfV;k¡ lsadus ds fy, pwYgs dh vkx dks u vf/kd 

vkSj u eUn j[krk gS ¼mieku½ ls izfrfcEc gksus ls ǹ’VkUr vyadkj Lif’Vr gksrk gSA 

 dfo ds egkdkO; esa vusd LFkyksa ij ǹ’VkUr vyadkj izrhr gksrk gSA 

leklksfDr 

  leklksfä% leS;Z= dk;Zfyaxfo‛ks’k.kS%AA
2
 

  O;ogkjlekjksi% izLrqrs·U;L; oLrqu%A 

 ftl okD; esa ^le* vFkkZr~ izLrqr vkSj vizLrqr esa leku :i ls vfUor gksus okys dk;Z] 

fyax vkSj fo‛ks’k.kksa ls izLrqr esa vizLrqr ds O;ogkj dk vkjksi fd;k tk, ogk¡ leklksfDr 

vyadkj gksrk gSA 

     egkdfo nhf{kr th us egsUnz ioZr o.kZu izlax esa leklksfDr vyadkj dk iz;ksx fd;k gS& 

mnkgj.k& 

  iq’ikuuk% dkseyi=oL=k% 

   QyLruk Hk` dpk yrk‛pA 

    uezhdr̀kLr= lehj.ksu 

     useqxZ̀gs ra ifjpkfjdkor~AA
3
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&17@15 

2- lkfgR; niZ.k&fo‛oukFk&ifjPNsn 10@56 

3- Hkh’epfjre~&4@37 
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 mDr i| esa iq’i:ih eq[kokyh] Qy:ih Lruksa okyh] Hkzej:ih ckyksa okyh] ok;q }kjk 

>qdkbZ xbZ vkSj dksey irksa :ih lkM+h /kkj.k djus okyh yrkvksa us ¼izLrqr o`rkUr L=hfyax½ 

ogk¡ jktegy dh lsfodkvksa dh Hkk¡fr ¼vizLrqr o`rkUr L=hfyax½ jktdqekj dks iz.kke fd;kA 

;gk¡ ij leku fyax }kjk izLrqr esa vizLrqr ds O;ogkj dk vkjksi izrhr gksus ls leklksfDr 

vyadkj Li’V :i ls |ksfrr gksrk gSA 

O;frjsd & vkf/kD;eqies;L;ksikekukUU;wurkFkokAA
1
 

 mieku esa mies; dk vkf/kD; vFkok mieku esa mies; dh U;wurk o.kZu djus esa 

O;frjsd vyadkj gksrk gSA 

 f}rh; lxZ esa jktdqekj nsoozr dh ckyyhykvksa ds o.kZu esa dfo us O;frjsd vyadkj 

dk iz;ksx fd;k gS& 

  dfri;SfnZolS‛p ùikRet% 

   Loeq[kdkfUrfrjLdr̀okfjt%A 

    l gflrqa Lef;raq pfyrqa rFkk 

     izHkqjHkwnfrjE;oiqoZgu~AA
2
 

 mi;ZqDr i| esa eq[k dh ‚kksHkk ls dey dh ‚kksHkk dks thruk vFkkZr~ eq[k :i ¼mies;½ 

dk dey :i ¼mieku½ ls vkf/kD; o.kZu gksus ls O;frjsd vyadkj ifjyf{kr gksrk gSA 

mYys[k &  Dofpn~ Hksnkn~ xzghr̀.kka fo’k;k.kka rFkk Dofpr~A 

  ,dL;kusd/kksYys[kks ;%] l mYys[k mP;rsAA
3
 

     ^mYys[k* og vyadkj gS tgk¡ Kkrkvksa ds Hksn ls ;k fo’k;Hksn ls ,d oLrq dk vusd 

izdkj ls mYys[k ¼o.kZu ;k Kku½ djukA 

     egkdfo nhf{kr th us izLrqr egkdkO; ds eaxykpj.k esa bl vyadkj dk fucU/ku fd;k 

gS&  uekfe nsoha ojnkf;uha ‚kqHkka 

   ijk;.kka HkDrtukfÙkuk‛kusA 

    ‚kjhjj{kka fon/kkfr ekedha 

     n;korh Lusgorh p lk lnkAA
4
 

                                                             

1- lkfgR; niZ.k&fo‛oukFk&ifjPNsn 10@52 

2- Hkh’epfjre~&2@15  

3- lkfgR; niZ.k&fo‛oukFk&ifjPNsn 10@37 

4- Hkh’epfjre~&1@1  
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 bl ‚yksd esa dfo us ojnku nsus okyh] eaxy djus okyh vkSj HkDrtuksa ds nq%[kksa dks 

nwj djus okyh vkfn vusd izdkj ls nsoh dk o.kZu djus ds dkj.k mYys[k vyadkj Lif’Vr 

gksrk gSA 

;Fkk & 

  mekifra Lrksrt̀ukfrZgkjda 

   lnk‛kqrks’ka fof/kfo’.kqofUnre~A 

    enkf/knsoa f‛kojkf=iwftra 

     uekfe ‚kEHkqa dfocqn~/;okIr;sAA
1
 

 izLrqr i| esa dfo us nsokf/knso ‚kadj dk vusd izdkj ls o.kZu fd;k gS tSls&ikoZrh 

ds ifr] d’VgrkZ] f‛kojkf= esa iwftr] ‚kh?kz izlUu gksus okys] czãk vkSj fo’.kq ls vfHkofUnr 

vkfnA Hkxoku~ ‚kadj dk vusd izdkj ls o.kZu gksus ls mYys[k vyadkj dh vuqHkwfr gksrh gSA 

;Fkk & 

  meklqra fo?ufouk‛kdeZBa 

   x.ks‛kukEuk izfFkra eghrysA 

    n;kfuf/ka cU/kqoja fouk;da 

     uekfe HkDR;k dfodeZiwÙk;sAA
2
 

 mDr ‚yksd esa dfo us x.ks‛k th dks vusd izdkj ls fpf=r fd;k gS ftlls mYys[k 

vyadkj Lif’Vr gksrk gSA tSls& fo?uksa ds fouk‛k esa fuiq.k] n;k ds lkxj] Js’B iFk izn‛kZd] 

Hkzkr̀&izoj] ikoZrh iq= vkfnA 

mies;ksiek & i;kZ;s.k };ksjsrnqies;ksiek erkA
3
 

 nks inkFkks± dh tgk¡ miekuksies;rk Øe ls gks vFkkZr~ ,d okD; esa tks mieku gS og 

vxys esa mies; gks tk, rFkk igys esa tks mies; Fkk og nwljs esa mieku cu tk, rks ogk¡ 

mies;ksiek uked vyadkj gksrk gSA 

  

                                                             

1- Hkh’epfjre~&1@2 

2- r=So&1@4 

3- lkfgR; niZ.k&fo‛oukFk&ifjPNsn 10@27@i`- 303 
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egkdfo us }kn‛k lxZ esa Hkh’e dh ǹ<izfrKk ds izlax esa mies;ksiek vyadkj dk 

iz;ksx fd;k gS& 

  fu‛kkdjks uke fnokdjk;rka 

   fnokdjks uke fu‛kkdjk;rke~A 

    txf}i;kZleokIuq;kn~ oja 

     u es izfrKk âùrk Hkfo’;frAA
1
 

 mi;qZDr i| esa pUnzek ¼mies;½ pkgs lw;Z ¼mieku½ cu tk,] lw;Z ¼mies;½ pkgs pUnzek 

¼mieku½ cu tk,A vFkkZr~ ,d okD; esa tks lw;Z ¼mieku½ gS og vxys esa lw;Z ¼mies;½ gks x;k 

rFkk igys esa tks pUnzek ¼mies;½ Fkk og nwljs esa pUnzek ¼mieku½ gksus ds dkj.k mies;ksiek 

vyadkj dh Li’V izrhfr gksrh gSA 

 mi;qZDr vyadkjksa ds foospu ls Li’V gS fd Hkh’epfjr egkdkO; esa vuqizkl vyadkj 

dk inykfyR;] miekuksa dh fofo/krk] mRizs{kkvksa dh viwoZ NVk] uohu dYiukvksa dh mn~Hkkouk 

ekuo eu dks eqX/k dj nsrh gSA blh dkj.k ls vuqizkl vkSj vFkkZUrjU;kl vyadkjksa dk vf/kd 

iz;ksx vkSfpR;iw.kZ izrhr gksrk gSA vyadkjksa dk iz;ksx lk;kliw.kZ ugha gS vfirq LokHkkfod gSA 

xq.k 

 xq.kksa dh ppkZ Hkh loZizFke vkpk;Z Hkjr us ukV~;‛kkL= esa dh gSA dkO; esa xq.kksa dh 

fLFkfr Hkh vifjgk;Z gS ftl izdkj dkO; ‚kjhj ¼‛kCn vkSj vFkZ½ ds /keZ vyadkj gksrs gS] mlh 

izdkj dkO; dh vkRek ¼jl½ ds /keZ xq.k gksrs gSA vyadkjksa dks ¼‛kCn ,oa vFkZ½ dkO; ‚kjhj dk 

vfLFkj /keZ rFkk xq.kksa dks dkO; dh vkRek jl dk fLFkj /keZ ¼vpy fLFkfr okyk /keZ½ ekuk 

x;k gSA xq.k fuR; gS] dkO; dh vkRek jl ds /keZ gksus ds dkj.k ijUrq vyadkj vfuR; gS 

dkO; ‚kjhj ds /keZ gksus ds dkj.kA 

 xq.k ,oa vyadkj ds fo’k; esa eEeV ls iwoZorhZ vkpk;ks± ds fopkjksa esa erSD; ugha gSA 

dkO;kyadkj lw= ds iz.ksrk okeu us xq.k ,oa vyadkj nksuksa esa Hksn ekuk gS muds vuqlkj& 

  ßdkO;‛kksHkk;k% drkZjks /keZ xq.kkLrnfr‛k;gsroLRoy kjk%AÞ
2
 

 vFkkZr~ dkO; ‚kksHkk dks mRiUu djus okys /keZ xq.k dgykrs gS vkSj xq.k mRiUu dh xbZ 

‚kksHkk dks c<+kus okys /keZ vyadkj gksrs gSA bl izdkj vkpk;Z okeu dh ekU;rk gS fd dkO; esa 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&12@22  

2- dkO;kyadkj&okeu 3@1@1@2 
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xq.k gh vk/kkjHkwr ‚kksHkkdkjd rÙo gSA vkSj vyadkj mlh ‚kksHkk dks c<+kus okys midj.k 

¼‛kksHkknk;d rÙo½ gSA xq.kksa ds fcuk ‚kksHkk dh mRifÙk laHko ugha gS] ijUrq vyadkjksa ds vHkko esa 

Hkh ‚kksHkk dk vfLrRo laHko gSA 

 xq.k rFkk vyadkj ds fo’k; esa /oU;kyksddkj vkuUno/kZu dk er okeu ls fHkUu gS 

muds ‚kCnksa esa& 

  reFkZeoyEcUrs ;s·f ua rs xq.kk Ler̀k%A 

  v kfJrkLRoyadkjk eUrO;k dVdkfnor~AA
1
 

 tks dkO; ds iz/kkuHkwr jl ¼vaxh½ ds vkfJr jgus okys ¼ek/kq;Z vkfn½ gSa mudks xq.k 

dgrs gSa vkSj tks dkO; ds ‚kjhj ¼vax½ ‚kCn rFkk vFkZ ds vkfJr jgus okys gS mudks QVdkfn 

ds leku vyadkj dgrs gS rkRi;Z ;g gS fd xq.k dkO; ds vkReHkwr jl ds /keZ gksrs gS] tcfd 

vyadkj dkO; ds vaxHkwr ¼‛kjhjHkwr½ ‚kCn vkSj vFkZ ds /keZ gksrs gSA 

 ysfdu vkpk;Z eEeV us nksuksa erksa dk foospu djrs gq, /ofuoknh fl)kUr dk Hkh 

;qfDriw.kZ leFkZu izLrqr fd;k gS muds ‚kCnksa esa& 

  ;s jlL;kf uks /kekZ% ‚kkS;kZn; bokReu%A 

  mRd’kZ gsroLrs L;qjpyfLFkr;ks xq.kk%AA
2
 

 vFkkZr~ ftl izdkj ‚kkS;Z vkSnk;Z vkfn /keZ vkRek ds mRd’kZ djus okys gksrs gSa vkSj mUgsa 

yksd esa xq.k ‚kCn ls O;ogkj fd;k tkrk gS mlh izdkj dkO; dh vkRek jl ds mRd’kZ djus 

okys /keZ ¼vkst] izlknkfn½ dks xq.k dgrs gSa rFkk ;g xq.k dkO; esa vpy fLFkfr esa jgrs gSA 

 fu’d’kZr% /ofuokfn;ksa dk xq.k jl ds loZekU; fl)kUr ;g gS fd xq.k jl ds /keZ gS] 

mRd’kZ gS rFkk jl ds lkFk fu;r:i ls jgus okys gSA ;|fi xq.kksa ds O; td ds :i esa o.kks± 

dks fuf‛pr fd;k x;k gS fQj Hkh vkpk;ks± us ;g Li’V fd;k gS fd fuf‛pr o.kks± dk gksuk 

vifjgk;Z ugha gSA vkdkj esa egÙo ds u jgus ij Hkh ftl izdkj euq’; esa ohjrk ns[kh tkrh 

gS] mlh izdkj leqfpr o.kks± ds u jgus ij Hkh ek/kq;kZfn xq.k vfHkO;ä gksrs gSa] blds lkFk gh 

/ofuokfn;ksa us bUgha ;qfDr;ksa ds vk/kkj ij okeu ds }kjk izksDr n‛k ‚kCn xq.k vkSj  n‛k vFkZ 

xq.kksa dk fu’ks/k fd;k gS vkSj dsoy ek/kq;Z] vkst vkSj izlkn ds :i esa rhu gh xq.k Lohdkj 

                                                             

1- /oU;kyksd&vkuUno/kZu 2@6 

2- dkO;kizdk‛k&eEeV 8@66 
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fd;k gSA /ofuoknh vkpk;ks± ds vuqlkj Ük` kj] d#.k vkSj ‚kkUr esa ek/kq;Z] ohj] ohHkRl vkSj jkSnz 

esa vkst rFkk ‚ks’k jlksa esa izlkn xq.k gksrk gSA 

 xq.k ds izl  esa blh lS)kfUrd i’̀VHkwfe ij fdlh Hkh lkfgfR;d d̀fr esa xq.kksa dk 

foospu dSls fd;k tk; ;g iz‛u mifLFkr gksrk gSA iwoksZDr foospu dh i’̀VHkwfe esa ;g fu’d’kZ 

vifjgk;Z gS fd blds Lo:i ds vk/kkj ij gh xq.kksa dk fu‛p; djuk iM+rk gS vFkkZr~ jl 

Ük` kj gS rks ek/kq;Z xq.k vo‛; gh gksxkA blh izdkj ohj] ohHkRl vkfn jlksa esa vkst xq.k vo‛; 

gh gksxkA ;g Hkh /;krO; gS fd dgha Hkh vdsys ek/kq;Z ;k vkst xq.k dh fLFkfr ugha gksrhA 

izlkn dks loZ= jgus okyk xq.k ekuk gSA vr% xq.kksa dh fLFkfr loZnk ek/kq;Z$izlkn rFkk 

vkst$izlkn gksrh gSA tgk¡ rd xq.kksa ds fy, fuf‛pr O; td o.kks± dk iz‛u gS ;g Li’V dj 

ysuk vko‛;d gS fd egkdfo ijEijk esa bu fu;eksa dk ikyu ugha fd;k x;k gSA vr% mudk 

vuqlU/kku dksbZ fo‛ks’k egÙo ugha j[krk gSA 

 egkdkO; ‚kkUr jl iz/kku gS vr% blesa loZ= ek/kq;Z$izlkn xq.k dh fLFkfr fo|eku gSA 

jlkfHkO; tu ds izlax esa Ük` kj jl ds cgqr ls mnkgj.k fn;s x;s gS tks fd ek/kqZ; xq.k ;qDr 

gSA 

ek/kq;Z xq.k & vkg~yndRoa ek/kq;Z Ük` kjs nqzfrdkj.ke~A
1
 

 fpÙk ds nzohHkko dk dkj.k vkSj Ük` kj esa jgus okyk tks vkg~ynLo:iRo gS og ek/kq;Z 

uked xq.k dgykrk gSA Ük` kj vkfn jl vkg~ykntud ugha vfirq vkg~yknLo:i gksrs gSA 

Ük` kj esa tks vkg~yndRo gS og ek/kq;Z xq.k dgykrk gSA ek/kq;Z xq.k lkekU;r% lEHkksx Ük` kj esa 

jgrk gS ijUrq d#.k] foizyEHk rFkk ‚kkUr jl esa og vf/kd peRdkjtud gksrk gSA 

 lR;orh vkSj jktk ‚kkUruq ds fookg i‛pkr~ nksuksa ds laHkksx Ük` kj jl dh Li’V 

izrhfr gksrh gS tks ek/kq;Z ,oa izlkn xq.k ls ;qDr gSA 

mnkgj.k&  

jksek piwo± jfrnhidS‛p 

   nUr{krSjU;fo/kSjusdS%A 

    vU;kfu pk fu futfiz;k;k% 

     foHkw’k;kekl jlsu Hkwi%AA
2
 

 izLrqr i| esa Ük` kj jl ls ifjiw.kZ la;qDr o.kZ tSls jksek p] nUr] pk kfu vkfn oxZ 

ds vUR; o.kks± ls feydj ek/kq;Z ds Hkko dk lapkj dj jgs gS vr% e/kqj inksa esa ek/kq;Z ;qDr 

xq.k dh vuqHkwfr gksrh gSA izLrqr ‚yksd ek/kq;Z xq.k dk mnkgj.k gSA  

                                                             

1- dkO;kizdk‛k&eEeV&8@68 

2- Hkh’epfjre~&10@38 
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 jkuh lR;orh ds nkEiR; thou ds izlax esa Ük̀ kj jl Li’V :i ls |ksfrr gksrk gS 

tks ek/kq;Z o izlkn xq.k ls ;qDr gS ;Fkk& 

  bRFka p nkEiR;jla ficUrh 

   LukrSdnk ‚kkUruquk feyUrhA 

    olUrjk=kS jfrekpjUrh 

     xHk± n/kkS lR;orh f}rh;e~AA
1
 

 mi;qZDr ‚yksd Ük̀ kj jl ls ;qDr gS blesa la;qDr o.kZ tSls nkEiR;] feyUrh] olUr] 

pjUrh vkfn oxZ ds vUR; o.kks± ls feydj Jqfr ek/kq;Z dk lapkj dj jgs gSA vr% ;g inkoyh 

ek/kq;Z xq.k dk loksZÙke mnkgj.k gSA 

 blh izdkj ‘k’B lxZ esa jktdqekj nsoozr ds vkxeu dh lwpuk ikdj gfLrukiqj dh 

fL=;k¡ muds n‛kZu dks mRlqd gks tkrh gS] ogk¡ mudh mRlqdrk o.kZu esa dfo us ek/kq;Z xq.k 

dh lf̀’V dh gS& 

  fogk; yk{kkjlj tuka rnk 

   xok{kns‛kk; p /kkoeku;kA 

    d;kfpnklhn~ jfprkPNdqfêes 

     ljksti³~äh je.kh;n‛kZukAA
2
 

 mi;qZDr i| esa ^j tuk* oxZ ds vUR; o.kZ ls feydj cuk gS vkSj ^je.kh;& ^j* vkSj 

.k v{kjksa ds chp esa âLo v{kj dk O;o/kku gksus ds dkj.k ek/kq;Z xq.k ifjyf{kr gksrk gSA 

 lksgyosa lxZ esa Hkh’e firkeg ds ‚kjhj ij izgkj djus ds i‛pkrki ls ;qf/kf’Bj }kjk 

Xykfu dk vuqHko djrs gq, jkt/keZ ls foeq[k gksuk gh ‚kkUr jl dk ifjpk;d gS tks ek/kq;Z 

xq.k ls ;qDr gS& 

  ikS=kLroSrs·fi ;qf/kf’Bjkn;% 

   izdke;Urs Hkor% ‚kqHkkf‛k’k%A 

    HkoPNjhjs fo’k;kfIrokaN;k 

     izâR; pSrs·uqHkofUr osnuke~AA
3
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&11@30 

2- r=So&6@32 

3- r=So&16@40  
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 mDr i| esa la;qDr o.kZ tSls izdke;Urs] ok N;k] HkofUr vkfn oxZ ds vUR; o.kks± ls 

feydj ek/kq;Z dk lapkj dj jgs gSaA 

vkstxq.k & nhI;kRefoLr̀rs gsZrqjkstks ohj jl fLFkfrA
1
 

 fpÙk ds foLrkj dh gsrqHkwr nhfIr vkst dgykrh gSA ;g vkst lkekU;r% ohj jl esa 

jgrk gS ijUrq ohHkRl vkSj jkSnz jlksa esa Øe‛k% bldk vkf/kD; jgrk gSA 

Hkh’e firkeg }kjk Hkh’eizfrKk djus esa Hkh ohj jl dh Li’V vuqHkwfr gksrh gS ;Fkk& 

le{kes’kkege| Hkh’k.kke~ 

   beka izfrKka fon/ks lpsru%A 

    lnks/oZjsrk bg thous olu~ 

     ozra pfj’;kfe fo[kkulks Hkou~AA
2
 

egkdfo us egkdkO; esa vusd ohj jl;qDr i|ksa dh jpuk dh gSA egkdkO; ds rsgjosa] 

pkSgnosa o iUnzgosa lxks± ds vusd LFkyksa ij ohjjl dk iz;ksx dfo us fd;k gS tks fd vkst ,oa 

izlkn xq.k ls ;qDr gS& 

  nq%‛kkluL; #f/kja 

   ikrqa] Hk³Drqa nq;ksZ/kut³~?ksA 

    Hkhe‛pØs Hkheka 

     dksik#.ku;u% izfrKke~AA
3
 

 izLrqr i| esa Hkhelsu }kjk nq%‛kklu dk [kwu ihus o nq;ksZ/ku dh tk¡?ks rksM+us dh izfrKk 

djuk gh vkst xq.k dh Li’Vrk fn[kk;h nsrh gSA 

 egkHkkjr;q) esa Hkh’e firkeg us ik.Molsuk dks cqjh rjg ihfM+r fd;kA ;Fkk&  

foO;k/k Hkh’eks·fi f‛k[kf.Mot± 

   pewe‛ks’kkefi ik.Mokuke~A 

    f‛k[kf.MikrkjeFkktqZua p 

     izihM;kekl ‚kjSjusdS%AA
4
 

                                                             

1- dkO;izdk‛k&eEeV&8@66 

2- Hkh’epfjre~&9@62 

3- r=So&13@58 

4- r=So&14@48 
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 mDr ‚yksd esa Hkh’e firkeg }kjk ik.Molsuk dks ijkLr djus ls ohj jl dh Li’V 

iqf’V gksrh gSA blesa la;qDr jsQ] M o.kZ rFkk ‚kdkj o ‘kdkj vkfn ls lEcfU/kr fodV in 

jpuk vkst xq.k ds vfHkO; td gSA 

      blh izdkj Hkh’e ds dkSjo lsukifrRo esa ;q) o.kZu izlax esa vkst&xq.k dk lfUuos‛k gS& 

  ikFkksZ·fi ra rh{.k‛kjSLrnkuha 

   foO;k/k fpPNsn /kuq‛p rL;A 

    vos{; Hkh’e% dqfira p ikFk± 

     pØs lg’kZ lfefra eqew’kqZ%AA
1
 

 izLrqr ‚yksd esa Hkh’e firkeg }kjk izlUurkiwoZd ;q) djus esa ohj jl |ksfrr gksrk 

gSA blesa ikFkZ esa izFke oxZ ls f}rh; oxZ ds o.kZ dk ;ksx vkSj ‘kdkj vkfn ls fodV in jpuk 

vkst xq.k ds vfHkO;atd o.kZ gSA 

 dkf‛kjkt dh iqf=;ksa ds Lo;aoj ds izlax esa Hkh’e ds ‚kkS;Z o.kZu esa ohj jl Li’V :i 

ls ifjyf{kr gksrk gS tks vkstxq.k dk ifjpk;d gS& 

  ijUrq fnO;kL=cysu lRoja 

   j.ks l lokZut;UeghHkr̀%A 

    fnuS‛p dSf‛pRdq‛kyh ldU;dks 

     foos‛k ekrqHkZoua ijUri%AA
2
 

izlkn xq.k  

  ‚kq’dsU/kukfXor~ LoPNtyoRlglSo ;%A 

  O;kIuksR;U;Rizlknks·lkS loZ= fofgr fLFkr%AA
3
 

 lq[ks bZ/ku esa vfXu ds leku vFkok LoPN ¼/kqys gq, oL= esa½ ty ds leku tks fpÙk esa 

lglk O;kIr gks tkrk gS og lc jlksa esa jgus okyk izlkn xq.k dgykrk gSA 

 bl xq.k dh O;kfIr lHkh jlksa esa ekuh tkrh gS vr% lHkh izdkj dh LoPN vkSj Li’V 

jpukvksa dks izlkn xq.k ;qDr dgk tkrk gSA 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&14@49  

2- r=So&12@45 

3- dkO;izdk‛k&eEeV&8@800 
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 ^Hkh’epfjre~* egkdkO; esa loZ= izlknxq.k lefUor i|ksa dh NVk fn[kykbZ iM+rh gSA 

egkdfo us jktdqekj ds v/;;u dh vn~Hkqr izoh.krk dk vR;Ur lgtrk ls euksgkjh o.kZu 

fd;k gSA 

mnkgj.k&  

foyksD; f‛k’;L; rFkk izoh.krka 

   euks xqjks‛pkfi tg’kZ Hkw;lkA 

    izQqYy eq|ku eos{; loZrks 

     euks eqna ;kfr lnSo ekfyu%AA 

  xqjksxqZ.kkUoh{; oa‛konLrnk 

   foyksd; f‛k’;L; xq.kkUxq#LrFkk 

    ijLija rkS iz‛k‛kalrqâZnk 

     xq.kh fotkukfr xq.kkUu fuxqZ.k%AA
1
 

 jktdqekj dh vn~Hkqr izoh.krk dks ns[kdj xq# ij‛kqjke dk eu izlUu jgrk Fkk ftl 

rjg cxhps dks Qwyksa ls Hkjk ns[kdj ekyh dk jgrk gSA izLrqr ‚yksdksa esa izlkn xq.k dk 

lkSUn;Z n‛kZuh; gSA 

 vU;= r̀rh; lxZ esa f‛k{kd xkSjo o.kZu esa izlkn xq.k dk lgt lfUuos‛k miyC/k gksrk 

gSA ;Fkk& 

  lw;ksZ ckáa reks gfUr 

   ân;LFka p f‛k{kd%A 

    lw;Z&f‛k{kd;ksyksZds 

     dks egku= la‛k;%AA
2
 

 lEiw.kZ rr̀h; lxZ esa izlkn xq.k dh >yd Li’Vr;k ifjyf{kr gksrh gS ftldk ,d 

vU; mnkgj.k nz’VªO; gS& 

  nhus tus n;k dk;kZ 

   uezrk nkudeZf.kA 

    Hknzrk efgykoxsZ 

     fo/kkrO;k fo‛ks’kr%AA
3
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&5@25&26 

2- r=So&3@17 

3- r=So&3@38 
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 dfo us egsUnz ioZr ds o.kZu izlax esa ljy ‚kCnksa ls izlkn xq.k dh vfr lqUnj ;kstuk 

dh gS& 

  ‚kk[kkfoghuks ufg dks·fi o{̀kks 

   u dkfi ‚kk[kk dqlqeSfoZghukA 

    lqea u fdf pRQyghueklhr~ 

     Qya u fdf pn~ jlghueklhr~AA
1
 

 =;ksn‛k lxZ esa ;qf/kf’Bj ds jkT;kfHk’ksd ds izlax esa izlkn xq.k ;qDr dkseydkUr 

inkoyh dk iz;ksx ǹf’Vxr gksrk gS& 

  ik.MosH;ks futZua 

   [kk.MoizLFka dkuua izknkr~A 

    pØs p ;kSf/kf’Bja 

     rn~&Hkkxs jkT;kfHk’ksde~AA
2
 

 mi;qZDr m)j.kksa esa loZ= vFkZ dh fuckZ/k izrhfr izlknxq.k ;qDr Hkko ls lapkfjr gks 

jgh gSA dfo us izLrqr egkdkO; esa izlkn xq.k dh lqUnj ;kstuk dh gSA ftlls bl d̀fr dh 

pk#rk esa of̀) gks x;h gSA  

dfo us dFkk dks jlis‛ky cukus gsrq voljkuqdwy izlkn xq.k dk iz;ksx fd;k gSA 

 fu’d’kZr% ge dg ldrs gSa fd egkdkO; esa dfo us fofo/k jl ds izlaxksa esa fofo/k xq.kksa 

dh la;kstuk dh gSA 

 

 

 

 

 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&4@38 

2- r=So&13@43 
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¼V½ NUn ;kstuk 

laLdr̀ lkfgR; esa oSfnddky ls gh NUnksa dk iz;ksx gksrk vk;k gSA oSfnd NUnksa ds 

iz;ksx ds lkFk ykSfdd NUnksa dk iz;ksx okYehfd ls mn~Hkwr gqvk tks ckn esa pydj foLrkj dks 

izkIr gqvkA HkkokfHkO;fä dh ǹf’V ls egkdkO; dh jpuk NUnksc) dh tkrh gSA egkdkO; ds 

y{k.kkuqlkj egkdkO; dk NUnksc) gksuk vfuok;Z gSA NUnksc)rk ds fo’k; esa Hkh dkO;‛kkfL=;ksa 

us fu;e cuk;s gS fd egkdkO; esa iz;qDr NUn lxkZUr esa ifjofrZr gksuk pkfg,A dFkkoLrq ds 

lwP;ka‛k dh ǹf’V ls ,slk djuk vko‛;d gksrk gSA 

egkdfo us Hkh vius Hkkoksa dh vfHkO; tuk ds fy, egkdkO; esa fofHkUu NUnksa dk 

iz;ksx fd;k gSA egkdfo gfjukjk;.k nhf[kr th us vius egkdkO; esa ekf=d] leor̀] 

v/kZleor̀ ,oa fo’keo`r NUnksa dk iz;ksx fd;k gSA lxkZuqlkj ftudk fooj.k fuEuor~ gS& 

izFke lxZ ßtuuhfo;ksxÞ ds vkjEHk esa egkdfo us oa‛kLFk NUn dk iz;ksx djrs gq, 

lxkZUr ds nks ‚yksdksa esa fo;ksfxuh NUn dk iz;ksx fd;k gSA 

ßfo|kizkfIrÞ uked f}rh; lxZ ds i|ksa dks nzqrfoyfEcr NUn ls fuc) djrs gq, 

vfUre nks i|ksa esa olUrfrydk NUn dk iz;ksx egkdfo us fd;k gSA 

ßnh{kkUr lekjksgÞ uked rr̀h; lxZ ds izkjEHk esa vuq’Vqi~ NUn dk iz;ksx dj egkdfo 

us lxkZUr esa NUn dk ifjorZu djrs gq, vfUre nks ‚yksdksa esa ekfyuh NUn dk iz;ksx  

fd;k gSA 

prqFkZ lxZ ßfof‛k’Vxq#izkfIrÞ ds iwoZ esa egkdfo us mitkfr NUn dh vfHkO;fä 

djokdj lxkZUr ds nks i|ksa esa ‚kknwZyfofØfMr NUn dk iz.k;u fd;k gSA 

egkdfo us ßfnO;kL=izkfIrÞ uked i pe lxZ ds iwoZ i|ksa esa oa‛kLFk uked NUn dh 

xs;rk dk vkLokn djokdj lxkZUr ds ,d ‚yksd esa ekfyuh NUn dk iz;ksx fd;k gSA 

‘k’B lxZ& ß/kuqfoZ|kizkfIrÞ ds vkjEHk esa oa‛kLFk NUn dh NBk ǹf’Vxr gksrh gS vkSj 

vfUre ,d i| esa NUn ifjorZu djrs gq, ekfyuh NUn dk iz;ksx egkdfo us fd;k gSA 

ßoufogkjÞ uked lIre lxZ ds iwoZ esa nqzrfoyfEcr uked NUn dh NVk n‛kZuh; gS 

vkSj vfUre ,d ‚yksd esa ekfyuh NUn dhA 
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egkdfo us v’Ve lxZ ßfo;ksxo.kZuÞ uked esa 1 ls 41 ‚yksd rd eUnkØkUrk uked 

NUn dk iz;ksx fd;k gS vkSj lxkZUr ds ,d i| esa ‚kknqZyfoØhfMr uked NUn dkA 

egkdkO; ds uoe lxZ ^Hkh’eizfrKko.kZu* uked esa oa‛kLFk NUn dk iz.k;u dj vfUre 

,d ‚yksd esa ekfyuh NUn dk egkdfo us iz;ksx fd;k gSA 

n‛ke lxZ ßfoekr̀ykHko.kZuÞ uked lxZ ds izkjEHk esa mitkfr NUn dk egkdfo us 

iz;ksx djrs gq, vUr esa ekfyuh NUn ls ;qDr ,d i| ǹf’Vxr fd;k gSA 

^vuqt};ykHko.kZu* uked ,dkn‛k lxZ ds iwoZ esa mitkfr NUn dk iz;ksx gqvk gS vkSj 

vfUre ,d i| esa ekfyuh NUn dkA 

egkdfo us }kn‛k lxZ ßfofp=oh;Zfookgo.kZuÞ uked esa oa‛kLFk NUn dk iz;ksx dj 

vUr esa NUn ifjorZu djrs gq, ,d ‚yksd esa ekfyuh NUn dk iz;ksx fd;k gSA 

ßdkSjoik.Modygdkj.ko.kZuÞ uked =;ksn‛k lxZ ds vkjEHk esa vk;kZ NUn dh vkSj 

lxkZUr ds ,d i| esa ‚kknqZyfofØfMr uked NUn dh NVk n‛kZuh; gSA 

prqnZ‛k lxZ ßHkh’e‛kj‛k¸;ko.kZuÞ uked esa egkdfo }kjk iwoZ esa mitkfr uked NUn dks 

fu#fir djrs gq, lxkZUr esa NUn ifjorZu dj ,d ‚yksd dks ekfyuh NUn ls fuc)  

fd;k gSA 

egkdfo us iapn‛k lxZ ÞegkHkkjr;q)o.kZuÞ uked ds vkjEHk esa oa‛kLFk mlds ckn 

fefJr NUn oa‛kLFk$bUnzoa‛kk dk iz;ksx dj lxkZUr esa ekfyuh NUn dk iz;ksx fd;k gSA 

egkdkO; ds ß[ksnfujklo.kZuÞ uked ‘kksM‛k lxZ ds izkjEHk esa fefJr NUn 

bUnzoa‛kk$oa‛kLFk dk iz.k;u dj lxkZUr ds ,d i| dks ekfyuh NUn ls fuc) fd;k gSA 

egkdfo us vius egkdkO; ds ßjkt/keZo.kZuÞ uked lIrn‛k lxZ esa oa‛kLFk uked NUn 

dk iz;ksx dj vfUre ,d ‚yksd dks olUrfrydk uked NUn ls iz;qDr fd;k gSA 

v’Vkn‛k uked lxZ ßiztk/keZo.kZuÞ esa egkdfo us dsoy lxkZUr ds ,d i| dks 

NksM+dj lEiw.kZ lxZ esa oa‛kLFk uked NUn dk iz;ksx fd;k gS vkSj lxkZUr esa ekfyuh NUn dkA 

ßeks{k/keZo.kZuÞ uked ,dksufoa‛k lxZ ds izkjEHk esa oa‛kLFk uked NUn ls i|ksa dks mnr̀ 

djrs gq, vfUre ,d&,d i| dks ekfyuh uked NUn ls ;qDr ǹf’Vxr fd;k gSA 
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fo‛ka lxZ ßegkiz;k.ko.kZuÞ uked esa egkdfo us iwoZ ‚yksdksa dks oa‛kLFk uked NUn ls 

fuc) djrs gq, vUr ds nks i|ksa dks eUnkØkUrk uked NUn ls fuc) fd;k gSA 

bl izdkj egkdkO; dk xguk/;;u djus ds i‛pkr~ Kkr gksrk gS fd egkdfo us vius 

egkdkO; ds lEiw.kZ lxks± esa NUn dk ifjorZu fd;k gS ftlds dkj.k egkdkO; y{k.kkuqlkj 

lVhd gSA egkdfo us lEiw.kZ egkdkO; esa ,dkn‛k NUnksa dk iz;ksx fd;k gS ftuesa ls lokZf/kd 

ekfyuh uked NUn dk iz;ksx gqvk gSA egkdkO; esa iz;qDr NUn fuEuor~ gS& 

1- vk;kZ 

2- oa‛kLFk 

3- nqzrfoyfEcr 

4- olUrfrydk 

5- ekfyuh 

6- mitkfr 

7- ‚kknqZyfoØhfMr 

8- eUnkØkUrk 

9- bUnzoa‛kk 

10- fo;ksfxuh 

11- vuq’Vqi~ 

1- ekf=d NUn 

vk;kZ & egkdfo us bl NUn dk iz;ksx dsoy rsgjosa lxZ esa fd;k gS ;g ekf=d NUn gSA 

y{k.k & ;L;k% ikns izFkes }kn‛kek=LrFkkr̀rh;s·fiA 

   v’Vkn‛k f}rh;s prqFkZ ds i pn‛k lk··;kZAA 

x.k & izFke o r̀rh; pj.k esa 12&12 ek=k,¡ 

 f}rh; pj.k esa 18 ek=k,¡ 

 prqFkZ pj.k esa 15 ek=k,¡ 

mnkgj.k &  

 ·  · A A ·  ·  · 

 vfLeu~ lQyks HkwRokA&12 ek=k,¡ 

 A A·  AA  · A · · A · · 

 l HkosfUutjkT;ykHkkf/kdkjhA & 18 ek=k,¡ 
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 · A ·  A AA·· 

 vU;Fkk l iqujsra & 12 ek=k,¡ 

 A · A · · ·  · A · 

i.ka LojkT;kFkZ iwj;sr~AA
1
 & 15 ek=k,¡ 

vU; mnkgj.k& 

  jked’̀.kksifLFkrkS 

   nzkSinhik.Mofookgks cHkwoA 

    ik.MqlqrkH;qn;ks·;a 

     O;Fk;kekl /kzrjk’Vªlqrku~AA 

  ik.Mokukekxea 

   ikapkY;k lg ifj.k;a p rs’kke~A 

    u ‚k‛kkd nq;ksZ/kuks 

     gk] nz’Vqeh’;kZuykdqy%AA
2
 

2- leoÙ̀k NUn 

 ftl i| ds pkjksa pj.k ,d gh izdkj ds gks] mls NUn‛kkL= ds eeZK yksx leòÙk 

NUn dgrs gSA 

oa‛kLFk & oa‛kLFk NUn dk iz;ksx egkdfo us vius egkdkO; ds izFke] i pe] ‘k’B] uoe] 

}kn‛k] i pn‛k] ‘kksM‛k] lIrn‛k] v’Vkn‛k] ,dksufoa‛k rFkk foa‛k lxZ esa fd;k gSA 

y{k.k & trkS rq oa‛kLFkeqfnfjr tjkSA 

x.k & tx.k] rx.k] tx.k] jx.k 

mnkgj.k& A · A · ·AA ·A · A ·  

  uekfe nsohojnkf;uh ‚kqHkka 

  ijk;.kk HkDrtukfrZuk‛kusA 

  ‚kjhjj{kka fon/kkfr ekedha 

  n;korh Lusgorh p lk lnkAA
3
 

 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&13@66      

2- r=So&13@35] 41 

3- r=So&1@1 
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vU; mnkgj.k izLrqr gSa& 

  rrks ;ekL=a txnUrdkjda 

   dnkfi eks?ka ufg ;L; pkrue~A 

    izf‛k{k;kekl l /kfUouka ojks 

     fo/kkuiwo± xq#/keZnhf{kr%AA
1
 

  ujs‛kykHkks·= egkeuhf’kfHk 

   /keZ% iztkuka izFkeLrq eU;rsA 

    ;nkfJrkLrk% lq[k‛kkfUriwoZda 

     olfUr pktZfUr ficUR;nfUr pAA
2
 

nqzrfoyfEcr & egkdfo us vius egkdkO; ds nwljs vkSj lkrosa lxZ esa bl NUn dk iz;ksx 

fd;k gSA 

y{k.k & nzqrfoyfEcrekg uHkkS HkjkSA 

x.k & ux.k] Hkx.k] Hkx.k] jx.k 

mnkgj.k& A A  A ·A A·AA  ·A· 

  f‛k‛kq ‚kjhj ijh{k.k gsros 

  izfrfnua f‛k‛kqjksxfonkxer~A 

  futle{kelkS ren‛kZ;r~ 

  ru;okrZeosPpn rnkuukr~AA
3
 

blh izdkj& 

  ifreuksje.kh je.khe.kh 

   jfrlek ifrHkfäijk;.kkA 

    fiz;rek ;ejktfo;ksftrk 

     uìfrik‛oZxrso rnkHkor~AA
4
 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&5@19 

2- r=So&18@10 

3- r=So&2@11 

4- r=So&7@24 
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  rnuq lR;orh dr̀lglk 

   cgqfo/ka firja lecks/k;r~A 

    ijelkS fotgkS u futa i.ka 

     u gfBus fgrokxfi jksprsAA
1
 

olUrfrydk & bl NUn dk iz;ksx egkdfo us nwljs ,oa l=gosa lxZ esa fd;k gSA 

y{k.k & mDrk olUrfrydk rHktk txkS x%A 

x.k & rx.k] Hkx.k] tx.k] tx.k rFkk nks xq# 

mnkgj.k & · ·A · A A A ·A   A · A ·A 

  bRFka fu‛kE; opukfu firkegL; 

  tkra ;qf/kf’Bjeuks /kr̀‛kkfUrHkkoe~A 

  vU;s·fi lH;iq#’kk% lq[keUoHkwou~ 

  losZ p rs·U;fo’k;s’ofi cks)eSPNu~AA
2
 

blh izdkj & 

  JqRok ‚kqHkk‛k;feea lq[kna xq:.kke~ 

   bPNka futka p lQykeuqHkw; Hkwi%A 

    g’kkZEcq/kkouqies áoxkgeku% 

     lo± izcU/kedjksRLo;eqRloL;AA
3
 

  losZ fopk;Z xq#oks uìrs% dqekja 

   fo|kfo Hkwf’kre‛ks’kfo‛ks’k;qDre~A 

    nh{kklekfIrle;s izfo/kh;ekua 

     HkO;a egksRlofof/ka fuj/kkj;aLrsAA
4
 

ekfyuh & egkdfo us bl NUn dk iz;ksx rhljs] ik¡pos] NBs] lkrosa] uosa] n‛kosa] ckgjos] 

pkSgnosa] iUnzgosa] lksgyosa] vBkgjosa rFkk mUuhlosa lxZ esa fd;k gSA 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&7@59 

2- r=So&17@52 

3- r=So&2@51 

4- r=So&2@50 
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y{k.k & uue;;;qrs;a ekfyuh HkksfxykSds%A 

x.k & ux.k] ux.k] ex.k] ;x.k] ;x.k 

mnkgj.k & AAAAAA · ·  · A ·   · A · · 

  rnuqrnuqeR;k ik.Mok% d’̀.k;qäk% 

  ldytulewgk‛pkfi /kS;Z n/kkuk%A 

  vgg txfr fuR;a fdf pnI;= ukLrh& 

  fr eufl fun/kkuk% izfLFkrkLra iz.kE;AA
1
 

;Fkk& 

  rnuq ifjfprSdk jk’VªHkfDra n/kkuk 

   leqnxen:ik okD;ekyk euksKkA 

    lifn rnolkus izhfrHkksxs iz;krqa 

     lfpox.kx.ks‛k% izkFkZ;kekl lokZu~AA
2
 

  bfrjfrlq[kyhukS R;ädk;kZUrjkS rkS 

   uouojrjhR;k dkeekLokn;UrkSA 

    vfHkerjfrik=izkfIrg’ksZ.k ;qäkS 

     futfutjfrr̀’.kk‛kkUr;s izk;rsrke~AA
3
 

mitkfr & egkdfo us bl NUn dk iz;ksx egkdkO; ds pkSFks ,oa pkSgnosa lxZ esa fd;k gSA 

y{k.k & vuUrjksfnrfjry{eHkktkS iknkS ;nh;koqitkr;kLrk%A 

x.k & bUnzotzk&rx.k] rx.k] tx.k vkSj nks xq# 

 misUnzotzk& tx.k] rx.k] tx.k vkSj nks xq# 

mnkgj.k & · · A  · · AA · A · ·  

  lkSHkkX;ukSdkeFk ik.Mokuka & bUnzotzk 

  · ·A · ·  AA· A · ·  

  nksyk;ekuka fjiqlSU;flU/kkSA & bUnzotzk 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&19@53 

2- r=So&3@51 

3- r=So&10@47 
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  ·  · A · ·AA ·A · · 

  d’̀.kks HkoUlkjfFkjtqZuL; & bUnzotzk 

  A·A  · · AA·A  · · 

  u;su pks)rqZfe;s’k /khj%AA
1
 & misUnzotzk 

blh izdkj & 

  vEckfHk/kkuk [kyq lSo dU;k &bUnzotzk 

   eka eU;ekuk p d̀rkxla Loe~A & bUnzotzk 

    f‛k[kf.M:is izfr‛kks/kdkek & misUnzotzk 

     tkrkfLr] tkukfl jgL;esrn~AA
2
 & bUnzotzk 

  L=ksrksogSdk rnqiR;dk;ke~ & bUnzotzk 

   vklhn~ ogUrh lqtyk lqjE;kA & bUnzotzk 

    fogaxekuka dydwtuS% lk & misUnzotzk 

     izR;qn~oztUrho cHkkS dqekje~AA
3
& bUnzotzk 

‚kknqZyfoØhfMre~ & izLrqr NUn dk egkdfo us vius egkdkO; ds pkSFks] vkBosa vkSj rsgjosa lxZ 

esa iz;ksx fd;k gSA 

y{k.k & lw;kZ‛oSeZltLrrk% lxqjo% ‚kknwZyfoØhfMre~A 

x.k & ex.k] lx.k] tx.k] lx.k] rx.k] rx.k o ,d xq# 

mnkgj.k & · · · A A ·A  ·  A A A  · · · A ··  A·  

  tk;kizkfIrlq[ksu ;% lq[kf;rqa rkra Lodh;a lqr% 

  ok NLrqf’V;qr‛ppkyeqfnr% izhR;SfirqHkZfäeku~A 

  uktkukfUutHkkX;pØpyua rfLeU{k.ks gUr l% 

  xw< eeZf.k gfUr fdUrq u eukd~ ‚kCna fo/krs fof/k%AA
4
 

 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&14@4 

2- r=So&14@16 

3- r=So&4@31 

4- r=So&8@92 
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;Fkk & 

  JqRok HkkoHkzra dqekj&opua ekseq|ekuks eqfu% 

  ikf.ka rL; fu/kk; ew/kZfu futa izsE.kk txknsfr re~A 

  fpUrka uSo fo/ksfg oRl! yf’kra Roka ikBf;’;kE;ge~( 

  tk;Urs euqtk% lnSo lQyk% dk;sZ’kq fu’Bkyo%AA
1
 

rFkk &  /kekZ/keZ;qrk% ‚kqHkk‛kqHkjrk% lRdeZnq’deZik% 

  lR;klR;iFkkfJrk cy;qrk ;q)k; tkrLig̀k%A 

  iq.;kiq.;foif‛prks·= p ;Fkkla[;a leklksfnrk% 

  ohjk% ik.ModkSjok cr rnk laxzkeHkwfea xrk%AA
2
 

eUnkØkUrk & egkdfo us bl NUn dk iz;ksx vius egkdkO; ds vkBosa ,oa fo‛kosa lxZ esa 

fd;k gSA 

y{k.k & eUnkØkUrkEcqf/kjluxSeksZ HkukS rkS x;qXee~A 

x.k & ex.k] Hkx.k] ux.k] rx.k] rx.k o nks xq# 

mnkgj.k & · · · · AAA AA ·  · A ·   · A · · 

  J)kiwo± rnuq fuf[kyk ckU/kok% ‚kkUrfpÙkk% 

  Lekja Lekja p eufl xq.kkLrL; Hkäk;ekuk%A 

  losZ oa‛;k vFk p lqânks /keZjktsu ;qäk% 

  rRlaLdkj foHko lfgra ‚kkL=‛kSY;kedk’kqZ%AA
3
 

;Fkk& 

  eUna eUna jlfr tyns fo|qnkf‛y’Vnsgs 

  tk;k‛kwU;ka jtfule;s Loh;‛k¸;ka foyksD;A 

  jktk [ksna ogfr fo/kqjks eUeFkk;Ùkpsrk% 

  okja okja oztfr p rnk rUeuks nk‛kdU;ke~AA
4
 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&4@51 

2- r=So&13@84 

3- r=So&20@54 

4- r=So&8@3 
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rFkk &  =srkdkys j?kqdqye.kh jkepUnzks egkRek 

  rkrizhR;S fofiuexen~ ;kSojkT;a fogk;A 

  rL;kn‛kZ txfr lqtuk‛pkfnz;Urs·/kqufi 

  fln~/;R;Lekn~ ;qoùiina R;kT;esrUe;kfiAA
1
 

bUnzoa‛kk & bl NUn dk iz;ksx egkdfo us vius egkdkO; ds iUnzgosa o lksgyosa lxZ esa fd;k gSA 

y{k.k & L;kfnUnzoa‛kk rrtS jla;qrS%A 

x.k & rx.k] rx.k] tx.k] jx.k 

mnkgj.k & A · A·  · A A · A ·A· 

  fnukU;;q% lIrn‛kk| Hkwirs 

  A · A ·  · A  A ·  A·A ·  

  u ik.Mok% fdUrq oa‛k rokxrk%A & oa‛kLFk 

  ·· A · · A A ·   A ·A · 

  iw.k± iz;R;kI;f[kyk egkjFkk%  

  ·· A  · · AA ·  A · A · 

  gsrqa u tkrk izHko% fdjhfVue~AA
2
 & bUnzoa‛kk 

blh izdkj & 

  eR;k p /kR̀;k p u;su lsforks 

   /keksZ ;Fkk j{kfr j{kdkfUutku~A & oa‛kLFk 

    rFkk dqeR;k dqu;su pkftZrks 

     fugUR;/keZLle;s Lolsodku~AA
3
 & bUnzoa‛kk 

rFkk &  yC/ks p jkT;s Ler̀Hkh’efoØek% &bUnzoa‛kk  

   vuqLejUrks egrha p rRdìke~A & oa‛kLFk 

    ija HkoUrks·fi p n‛kZuksRlqdk% & oa‛kLFk 

     xUrqa u ‚ksdqcZr rRdr̀kxl%AA
4
 & bUnzoa‛kk 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&8@35 

2- r=So&15@19 

3- r=So&15@24 

4- r=So&16@2 
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tc oa‛kLFk vkSj bUnzoa‛kk bu nksuksa NUnksa ds dfri; iknksa dk feJ.k ,d NUn esa gks 

tkrk gS rks mls Hkh mitkfr NUn dgrs gSA 

3- v/kZleor̀ 

ftl oÙ̀k dk rhljk pj.k igys ds leku rFkk nwljk pj.k pkSFks ds rqY; gks mls 

v/kZleor̀ dgrs gSA 

fo;ksfxuh & bl NUn dk iz;ksx egkdfo us igys lxZ esa fd;k gSA 

y{k.k & fo’kesa lltk xq# les 

  lHkjk yks·Fk xq#foZ;ksfxuhAA 

x.k & izFke] r̀rh; pj.k & lx.k] lx.k] tx.k o ,d xq#A 

f}rh;] prqFkZ pj.k & lx.k] Hkx.k] jx.k] ,d y?kq] ,d xq# 

mnkgj.k & AA · AA·  A · A· 

  vouhifruk fiz;kdr̀h & 10 v{kj ¼o.kZ½ 

  AA · · AA · A · A · 

  je.kh;k nâ‛ks f‛k‛kksLrukSA & 11 v{kj ¼o.kZ½ 

  iq#’ks.k tys fueTtrk & 10 v{kj ¼o.kZ½ 

  rj.kk‛kk fofgrk r.̀ksu pAA
1
 & 11 v{kj ¼o.kZ½ 

vU; mnkgj.k 

  vuqHkw; fnoaxrk fiz;ka & 10 o.kZ 

  d#.kkC/kkoirUùiks·o‛k%A & 11 o.kZ 

  Hkous ygjh foifÙktk & 10 o.kZ 

  ifjrks O;kin#Urqnk rnkAA
2
  & 11 o.kZ 

4- fo’keoÙ̀k NUn ¼oD=½  

 fo’keoÙ̀k ds pkjksa pj.k fHkUu&fHkUu v{kjksa ds gksrs gSa&pkjksa vuesy gksrs gSaA 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&1@51 

2- r=So&1@50 
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vuq’Vqi~ & bl NUn dk iz;ksx egkdfo us rhljs lxZ esa fd;k gSA 

y{k.k &  ‚yksds ‘k’Ba xq#Ks;a] loZ= y?kq i pee~A 

  f}prq’ikn;ksZâLoa] lIrea nh?kZeU;;ks%AA 

x.k & pkjksa pj.kksa dk ik¡pok¡ v{kj y?kq 

 nwljs ,oa pkSFks pj.k dk lkrok¡ v{kj y?kq 

 pkjksa pj.kksa dk NBk v{kj xq# 

mnkgj.k &   A ·  

  laxhr ygjh jE;k 

     A ·A 

  eǹqyk d.kZdkseyk 

    A · 

  je;Urh eukaL;klhr~ 

      A · A 

  lH;kuka ‚khy‛kkfyuke~AA
1
 

blh izdkj& 

  xq#rRoa lnk iwT;a 

   oÙkZrs /kj.khrysA 

    ;fn u L;kfnna rÙoa 

     lRiFkks nqyZHkks Hkosr~AA 
2
 

rFkk & 

  v/khrk/;;ua dk;± 

   lko/kkur;k lnkA 

    ‚kL=a ‚kkL=euH;klkr~ 

     le; uksifr’BfrAA
3
 

 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&3@5  

2- r=So&3@16 

3- r=So&3@33 
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 la{ksi esa ge dg ldrs gSa fd iwoZorhZ dfo;ksa ds lǹ‛k nhf{kr th us izLrqr egkdkO; 

ds izR;sd lxZ dh jpuk ,d NUn es u djds lxkZUr esa NUn ifjorZu Hkh fd;k gSA dfo us 

viuh df̀r esa fofHkUu Hkkoksa rFkk o.kZuksa ds vuq:i NUn ds deuh; dysoj dks viuk;k gS 

egkdfo us dkO;‛kkL=h; fu;ekuqlkj ekfyuh NUn dk iz;ksx ckjg lxks± ds vUr esa fd;k gSA 

bu NUnksa ds iz;ksx ls dfo dk NUn‛kkL= ds vuq‛khyu dk ifjp; feyrk gSA egkdfo us 

viuh fuiq.k dq‛kyrk ls ^Hkh’epfjre~* esa NUn ;kstuk dh gSA mUgksaus lkekU;r% NUnksa ds 

fofu;ksx ds lEcU/k esa NUn‛kkL= }kjk izfrikfnr fu;eksa dk ikyu fd;k gSA budh NUn;kstuk 

egkdkO; dh ijEijk ds vuqlkj jlkuqdwy rFkk fo’k;kuq:i gSA bl izdkj izdr̀ egkdkO; esa 

lHkh NUnksa dk iz;ksx izlaxkuqdwy gksus ds dkj.k HkkokfHkO;fDr esa lgk;d fl) gqvk gSA 
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v/;k; iape 

egkdfo dh jpuk/kehZ izfrHkk 

¼i½ Hkk’kk&“kSyh 

¼ii½ dfod`r o.kZu dkS”ky dh orZeku esa izklafxdrk 

¼iii½ iwoZ dfo;ksa dk izHkko vkSj mÙkjdky dks  

     dfo dh nsu 
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¼i½ Hkk’kk ‚kSyh  

Hkk’kk gh Hkkoksa dks vfHkO;Dr djus dk lgt lqUnj lk/ku gSaaA Hkkoksa dh vfHkO;fDr ‚kCn 

vkSj vFkZ ds ek/;e ls gksrh gSaaA dfo viuh jpuk ds fufeÙk mfRFkr gksus okys Hkkoksa dks 

lân;xE; cukus ds fy, ‚kCnksa o Hkkoksa dk vkJ; ysrk gSaa ftlls mlds dkO; dks dkO; 

jfld ¼lân;½ v/khrdj vkuUn dh izkfIr dj ldsaA Hkk’kk ‚kSyh dh lajpuk ftruh 

ykfyR;iw.kZ gksxh lân; ¼ikBdx.k½ dks og jpuk mruh gh vkd’̀V dj ijerks’k nsus okyh 

gksxhA 

Hkk’kk dfo dh izdf̀r ds vuqlkj fu%lr̀ gksrh gSaaA dfo lqdqekj izdf̀r dk gSaa rks mldh 

Hkk’kk ‚kSyh dksey inkoyh ls ;qDr ek/kq;Z xq.kksisr gksxhA dfo i#’k ¼dBksj½ ân; gks rks 

mldh Hkk’kk ‚kSyh dBksj vkst xq.k ls ;qDr gksxhA dfo ;fn rkfdZd izdf̀r dk gSaa rks mldh 

Hkk’kk ‚kSyh Hkh rdZiw.kZ gksxhA dfo fdlh n‛kZu fo‛ks’k ls vfHkizsfjr ;k fdlh n‛kZu dk vuqxkeh 

gSaa rks mldh Hkk’kk ‚kSyh mlh n‛kZu ls lEiD̀r gksxhA dfo dh izdf̀r uhjl gSa rks mldh 

inkoyh Hkh uhjlrk ls iw.kZ gksxhA ,sls dfo dk dkO; vkuUn dh izkfIr ds LFkku ij cksf>y 

dj nsus okyk gksxkA 

Hkk’kk dkO; dk cká ‚kjhj gSaaA ‚kjhj dh lajpuk dk lkSUn;Z dfo }kjk iz;qDr ‚kCn o 

vFkZ ds ifjikd ij vkfJr gksrk gSaaA jkt‛ks[kj us dkO; ehekalk ds prqFkZ v/;k; esa dkjf;=h 

izfrHkk ls lEiUu rhu izdkj ds dfo;ksa dk mYys[k fd;k gaS&1- lkjLor 2- vkH;kfld 3- 

vkSinsf‛kdA
1
 iape v/;k; esa dfo;ksa ds Hksn dk fu:i.k djrs gq, dkO; dfo ds vkB izdkj ds 

crk;s gksrs gSaa& 1- jpukdfo 2- ‚kCn dfo 3- vFkZ dfo 4- vyadkj dfo 5- mfDr dfo 6- jl 

dfo 7- ekxZ dfo 8- ‚kkL=kFkZdfoA
2
 dfo dh izfrHkk] O;qRifÙk] vH;kl] fuiq.krk ij gh mldk 

jpuk dkS‛ky fuHkZj gksrk gSaaA 

egkdfo us vius egkdkO; esa vius Hkkoksa dh vfHkO; tuk ds }kjk vBkjg ioks± esa 

fuc) egkHkkjr dh dFkk dks ljy lgt Hkk’kk ‚kSyh ds ek/;e ls 20 lxks± esa fuc) fd;k gSaaA 

                                                             
1- dkO;ehekalk&jkt‛ks[kj&prqFkZ v/;k;&inokD; foosd& i`-la-&29  

2- dkO;ehekalk& jkt‛ks[kj] iape v/;k;&O;qRifr dkO;ikd‛p] i`-la-&41 
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Hkkoksa ds vuqlkj loZ= Hkk’kk dk xqEQu Li’V izrhr gksrk gSaA ‚kkUruq ds lqUnj lq‛kklu
1
 dk 

fp= viuh Hkkoizoh.krk ls leqiLFkkfir fd;k gSaa& 

 vyC/k loZ= l ekueqÙkea 

  cHkwo lezkMf[kys p HkkjrsA 

   iztk vokRlqcZgqoSHkokfUork 

    o‛kk‛p Hkwik xr‛k=qHkhr;%AA
2
 

blh lxZ esa egkdfo us ‚kkUruq ds jkT; o.kZu ds izlax esa vR;f/kd ljy ,oa lqcks/k 

‚kCnksa dk iz;ksx fd;k gSaa& 

 lqjE;dk‛kh&d‛kehj&psfn’kq 

  rFkk o kfn’kq pkU/kzHkwfe’kqA 

   fonHkZ&d.kkZVd&dsjykfn’kq 

    cHkkS ‚kqHkk ‚kkUruqjkti)fr%AA
3
 

egkdfo us f}rh; lxZ esa viuh dYiuk‛kfDr ls ‚kkUruq }kjk iq= ds ikyu iks’k.k dk 

ltho ǹ‛; mifLFkr fd;k gSA nsoozr dh ckypiyrkvksa ds fu#i.k esa dfo dh dYiuk o 

dksey Hkkoukvksa dk n‛kZu gksrk gSaaA jktdqekj nsoozr mTToy ef.k;ksa ls fufeZr Q‛kZ:ih niZ.k 

esa vius izfrfcEc dks idM+us dh dksf‛k‛k djrk gaS] fdUrq og ckjEcj vlQy gks tkrk gaS] ;g 

ǹ‛; ns[kus okyksa ds ân; esa vkuUn dk lapkj djrk gaS& 

 ef.kfofufeZrdqfV~VeniZ.ks 

  fuifrra izfrfcEcelkS fute~A 

   ifjft?k{̀kqjuh‛ojrka oztu~ 

    ijeeksndjks·HkonHkZd%AA
4
 

izLrqr ‚yksd esa dfo us ckyØhMk dk lqUnj fp=.k fd;k gSaA 

izLrqr egkdkO; esa cky lqyHk o.kZu esa izk;% loZ= gh lqdqekj inkoyh ds n‛kZu gksrs 

gSaaA mnkgj.k nz’VªO; gSa& 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&1@20&26 

2- r=So&1@33 

3- r=So&1@31 

4- r=So&2@17 
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 uìdqekjeuksgjpsf’VrS% 

  ldyjktxg̀a p ‚kuS% ‚kuS%A 

   iqujHkwRlqf[kra p fnnso rr~ 

    y’kfr pUnzelk xxua ;FkkAA
1
 

vFkkZr~ jktdqekj dh euksgkfj.kh cky&yhykvksa ls lEiw.kZ jktegy /khjs&/khjs fQj ls 

lq[kh gks x;k vkSj og mlh izdkj ped mBk ftl izdkj pUnzek ls vkdk‛k ped mBrk gSaA 

egkdfo us f}rh; lxZ esa nsoozr dh fo|k izkfIr] xq# dh egÙkk] r̀rh; lxZ esa nh{kkUr 

lekjksg] prqFkZ lxZ esa fof‛k’Vxq#izkfIr] i pe lxZ esa nhO;kL=ksa dh izkfIr] ‘k’B lxZ esa /kuqfoZ|k 

dh izkfIr vkfn ds fp=.k esa dfo us nsoozr ds fo|kxzg.k gsrq yxu ,oa ifjJe] lsokHkkoh 

f‛k’;] f‛k’; xq# ds euksHkkoksa o lEcU/kksa dk cM+k gh vuwBk fp=.k vius xgu v/;;u o 

fpUru ds }kjk ljy o LokHkkfod Hkk’kk‛kSyh esa izLrqr fd;k gSaaA bu o.kZuksa esa dfo dh vn~Hkqr 

dYiuk‛kfDr ds n‛kZu gksrs gSaaA mnkgj.k ds fy, jktdqekj nsoozr dks ns[kus ds fy, iz/kku 

jktekxZ ij tks tulewg O;kIr gqvk dfo us mldh rqyuk Hkxoku~ JhjkepUnz }kjk cuk, x;s 

jkes‛oj ds iqy ls dh gSaaA ;g o.kZu dfo dh mPpdksfV dh dYiuk‛kfDr dk ifjpk;d gSaa& 

 rnksfRFkrks jktlqrsUnqosfYyr% 

  iz/kkuHkwik/ofu yksdlkxj%A 

   dr̀kUrjky‛p ujsUnzlwuos 

    n/kkj jkes‛ojlsrq;qärke~AA
2
 

egkdfo us f‛k{kd dh egÙkk dk izfriknu djrs gq, mldh ¼f‛k{kd dh½ rqyuk lw;Z ls 

dh gSaaA dfo }kjk jfpr ‚yksd vR;Ur ljy o lqLi’V gSaa& 

 lw;ksZ ckáa reks gfUr 

  ân;LFka p f‛k{kd%A 

   lw;Z&f‛k{kd;ksyksZds 

    dks egku= la‛k;%AA
3
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&2@16 

2- r=So&6@42 

3- r=So&3@17 
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dfo us lkrosa lxZ esa oufogkj uked ‚kh’kZd esa ‚kkUruq ds foyki dk fp=.k fd;k gSaaA 

fiz;rek ds fo;ksx ds le{k mUgsa izdf̀r dk lkSUn;Z izhfrdj ugha oju~ ihM+knk;d izrhr gksrk 

gSaaA izdf̀r ds gj lkSUn;Z ls mUgsa nq%[k dh vuqHkwfr gksrh gSaA dfo us ‚kkUruq ds euksHkkoksa dk 

fp=.k bl izdkj fd;k gaS& 

 vijrks olq/kk e/kq‛kksHk;k 

  jef;rqa ;rrsLe eghifre~A 

   r#’kq uwruiYyoykfyek 

    ijenf‛kZ ùis.k oukfXuor~AA
1
 

izLrqr ‚yksd esa o{̀kksa ij mxs gq, uohu fdly;ksa dh ykfyek ‚kkUruq dks taxy dh 

vkx tSlh fn[kk;h iM+rh gSaaA 

lkrosa o vkBosa lxZ esa dfo us ‚kkUruq rFkk lR;orh ds iwokZuqjkx dk fp=.k fd;k gSaaA 

‚kkUruq dh fo;ksxkoLFkk dk vR;Ur ekfeZd o.kZu fd;k gSaa& 

 dkeLrÌrks ufg Hkofr psn~ Hkwrys ekuokuka 

 rÙksH;ks uks Hkofr lqyHkks eks{kHkko% ij=A 

 tk;kHkkos l txfr futkU/keZdkekioxkZu~ 

 eks?kkUeRok eufl lrra Hkwfeikyks #jksnAA
2
 

egkdfo dh Hkk’kk esa dYiuk‛khyrk dh mM+ku dh >yd Hkh ǹf’Vxr gksrh gSaaA egkdfo 

us jktdqekj nsoozr ds Lokxr lRdkj ds le; jktekxZ esa pyrh gqbZ fL=;ksa dks defyfu;ksa ds 

leku crk;k gSa tks yksxksa ds euks:ih Hkzejksa dks viuh vksj [khap jgk gaS& 

 vukI; iknfLFkfrgsros ina 

  xok{kns‛ks’kq p gE;ZHkwfe’kqA 

   fL=;‛pyUR;‛pyifùuhfuHkk% 

    euksfefyUnkugju~ uìk/ofu%AA
3
 

izLrqr ‚yksd esa dfo dh vn~Hkqr dYiuk‛kfDr dk fun‛kZu gSA 

lkrosa lxZ esa ‚kkUruq vkSj lR;orh ds iwokZuqjkx dh fLFkfr esa dfo us Ük` kj jl ,oa 

lqdqekj inkoyh dk iz;ksx fd;k gSaa& 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&7@15 

2- r=So&8@18 

3- r=So&6@39 
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 ;qofrjI;fr:iorh álkS 

  pj.k‛kCnfooÙ̀keq[kh lrhA 

   ex̀o/kwu;uk u;us Lods 

    uìeq[ks lqeq[kh leikr;r~AA
1
 

egkdfo dh Hkk’kk esa nqzrfoyfEcr NUn ;qDr laxhrkRedrk ,oa /oU;kRedrk dk iqV Hkh 

fn[kk;h nsrk gSaa ftlds dkj.k Hkk’kk vR;Ur izHkko‛kkyh ,oa vkuUnnkf;uh gks xbZ gSaaA jktk 

‚kkUruq dks oufogkj ds le; dks;yksa dh dwd us Hkh lq[k u igq¡pkdj nq%[kh fd;k gaS& 

 ;qojlkyous fiddwtua 

  Jo.kjU/kz#tkedjksn~ Hk‛̀ke~A 

   rfno okfjtlkSjHk;I;gks 

    lq[k;frLe u rL; p ukfldke~AA
2
 

vFkkZr~ vke ds r#.k isM+ksa ij cSBh gqbZ dks;yksa dh dwd us jktk ds dkuksa esa nnZ iSnk 

dj fn;k vkSj vk‛p;Z gS fd mlh rjg deyksa dh [kq‛kcw us Hkh mudh ukfldk dks lq[k ugha 

igq¡pk;kA 

,d vU; NUn esa dfo us dkO;kRed dYiuk lkS’Bo dk lgt fp=.k izLrqr fd;k gSaaA 

Ükàxkj jl ds fp=kadu esa dfo us vFkZ lkS’Bo ds lkFk&lkFk ‚kCn lkS’Bo dk e tqy leUo; 

Hkh iznf‛kZr fd;k gSaa& 

  deydks‛kxrk Hkzejk vfi 

   fiz;rekLej.ka leo/kZ;u~A 

    u p rjfUr ejky;qxkU;fi 

     ljfl Hkwir;s lq[kekiZ;u~AA
3
 

egkdfo us o’kkZ _rq ds o.kZu ds izlax esa cknyksa dh rqyuk dkfeuh ds ds‛kksa ls dh 

gSaaA dkfeuh ds dkys ds‛kksa tSls ckny Nk;kizn gSaA /kjrh if{k;ksa ds dyjo ls xq tk;eku gSaa 

fQj Hkh ‚kkUruq dks /kjrh ‚kksHkk;qDr izrhr ugha gksrh gSaa& 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre &7@33 

2- r=So&7@17 

3- r=So&7@19 
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 izk;PNk;k uHkfl tynS% dkfeuhdqUrykHkS% 

 ‚kL;‚;kek [kxjodyk iq’ixU/kkfUork pA 

 nsoh;EHkwjfi u ##ps nk‛kdU;kLo:is 

 ukjhjRus izflreuls Hkwfeikyk; rLeSAA
1
 

X;kgjosa lxZ esa fofp=oh;Z ds tUe ds volj ds izlax esa izlknxq.k ;qDr Hkk’kk 

ifjyf{kr gksrh gaS& 

 ‚kqHks eqgwrsZ ujikyxssgs 

  rstfLoua iq=elwr jkKhA 

   veUnekuUneoki Hkwi% 

    loZ= eksnizljks cHkwoAA
2
 

egkdfo us izlax ds vuq:i gh Hkk’kk dk iz;ksx fd;k gSaaA iUnzgosa lxZ esa ;q) o.kZukfn 

ds izlaxksa esa lekl ;qDr leLr inkoyh dk iz;ksx fd;k gSaa& 

 v‛okf/k#<kLrqjxs’kq lafLFkrS% 

  xtkf/k#<k xti’̀B‛kksfHkrS%A 

   jFkkf/k#<k jfFkfHk‛p iÙk;% 

    inkfrfHk;qZ)jrk foyksfdrk%AA
3
 

dfo us l=gosa] vBkjgosa vkSj mUuhlosa lxZ esa mins‛kkRed ‚kSyh dk iz;ksx dj 

jkt/keZ] iztk/keZ vkSj eks{k/keZ dk lqUnj fp=.k egkHkkjr ds rqY; leqiRFkkfir fd;k gSaaA 

dfo jkt/keZ dk o.kZu djrs gq, fy[krs gSaa& fd oRl ;qf/kf’Bj lef̀) djus ds fy, 

jktk dk igyk /keZ rks viuh iztk dks izlUu djuk gSaA /keZosÙkk vkSj lR;fu’B euhf’k;ksa dk 

er gSa fd turk dks vuqjaftr djus ds dkj.k gh jktk dks jktk dgk tkrk gSaa& 

jkt/keZ&  gs oRl! /ke± izFkea le)̀;s 

   eU;s iztkj tueso HkwHkr̀%A 

 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&8@6  

2- r=So&11@14 

3- r=So&15@10 
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  euhf’k.kka /keZfonka lrka ers 

   jktksP;rs·;a turkuqj tukr~AA
1
 

vBkjgosa lxZ esa firkeg Hkh’e ;qf/kf’Bj dks iztk/keZ dk mins‛k nsrs gq, dgrs gSaa fd 

iztktuksa dks /keZ dk vkpj.k /keZiwoZd gh djuk pkfg,A mUgsa vFkksZiktZu Hkh ges‛kk /keZiwoZd 

djuk pkfg,A dkenso dh vkjk/kuk Hkh /keZiwoZd djuh pkfg, vkSj v/keZiwoZd rks eks{k dh Hkh 

dkeuk ugha djuh pkfg,& 

iztk/keZ& /kesZ.k /kekZpj.ks jrks Hkosr~ 

  vFkZ p /kesZ.k letZ;sRlnkA 

   dkea fu’ksosr p /keZiwoZda 

    u eks{kfePNsPp tuks á/keZr%AA
2
 

mUuhlosa lxZ esa Hkh’e firkeg eks{k/keZ ds fo’k; esa ;qf/kf’Bj dks crkrs gq, dgrs gSaa fd 

/keZ] vFkZ vkSj dke uked rhuksa iq#’kkFkks± dh iw.kZ vuqHkwfr djds lqcqf)eku~ O;fä dks ou esa 

pyk tkuk pkfg, vkSj vPNs xq# dh lsok }kjk izlUu djds mldk f‛k’; cu tkuk pkfg,A 

ogk¡ mls lnSo lnkpj.k esa izoÙ̀k jgrs gq, vius ‚kjhj dh ‚kqf) ds fy, riL;k djrs jguk 

pkfg,& 

eks{k/keZ& f=oxZekjk/; oua oztsRlq/kh% 

   xq#a lekjk/; HkosPp nhf{kr%A 

    lnk lnkpkjijk;.kks Hkou~ 

     dq;kZÙkiL;ka p ‚kjhj‛kq);sAA
3
 

chlosa lxZ esa Hkh’e dh d̀’.k ls ¼nks’kksa dks {kek djus dh½ izkFkZuk dfo ds {kek‛khy 

euksHkkoksa dk |ksrd gSaaA dfo dk dFku gSaa fd vius Hkäksa ls I;kj djus okys lalkj:ih taxy 

dks tykus esa prqj! gs pØ/kj esjs lHkh nks’kksa dks {kek djds eq>s ‚kh?kz gh bl fpUrk ds leqnz 

ls fudkfy,& 

 HkokVohnkgfo‛kkjn! izHkks! 

  gs d’̀.k! pfØu~! futHkDroRlyA 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&17@5 

2- r=So&18@30 

3- r=So&19@25 
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   nks’kku~ {kfeRok ee ukFk! pkf[kyku~ 

    fpUrk.kZokUekefpja leqn~/kjAA
1
 

dfo us vius egkdkO; esa LFkku&LFkku ij lwfDr;ksa] yksdksfDr;ksa o fl)kUrksa dk iz;ksx 

fd;k gSaa tks fuEu gaS& 

1- euqtrk fof/kuk ;fn of prk] Hkofr] rfgZ rq iqÙkfydk;rsAA
2
 

& euq’;rk ;fn fo/kkrk }kjk Bxh tkrh gSaa rks og dBiqryh cu tkrh gaSA 

2- txfr uSo rifUr xq.kfiz;k%AA
3
 

& xq.kksa dk vknj djus okys yksx lalkj esa nq%[kh ugha jgrs gSaaA 

3- iwtk·frFkseZgÙkekAA
4
 

& vfrfFk dh iwtk lHkh iwtkvksa esa cM+h gksrh gSaaA 

4- xq.kh fotkukfr xq.kkUu fuxqZ.k%AA
5
 

& xq.kksa dks xq.kh gh tkurk gSa] u fd xq.kghuA 

5- eBL; nhiks ufg oRl! ‚kksHkrs] dnkfi yksds xg̀nkgdeZf.kAA
6
 

& efUnj dk nhid ?kj tyk,] ;g rF; lekt esa dHkh vPNk ugha ekuk tkrkA 

6- euksjFkk uSo oF̀kk rifLouke~AA
7
 

& rifLo;ksa dh bPNk,¡ O;FkZ ugha gksrh gaSA 

7- ifjJeh ;RQyokUu loZnkAA
8
 

& ifjJe djus okyk O;fä ges‛kk lQy ugha gksrk gSaaA 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre&20@27 

2- r=So&2@6 

3- r=So&2@36 

4- r=So&3@37 

5- r=So&5@26 

6- r=So&5@43  

7- r=So&5@46  

8- r=So&6@59 
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8- fiz;rekjfgrL; lq[ka dqr%\
1
 

& viuh fiz;rek ls jfgr iq#’k dks lq[k dgk¡\ 

9- lq[kdjh izdf̀rfoZjgs fjiqj&Hkofr uk= eukxfi la‛k;%AA
2
 

& lq[k nsus okyh izdf̀r Hkh fo;ksx ds {k.kksa esa ‚k=q ¼nq%[knk;d½ cu tkrh gSaa] blesa tjk Hkh 

lUnsg ugha gaSA 

10- Hkofr dq= lrka u leknj%\AA
3
 

& lTtuksa dk vknj dgk¡ ugha gksrk\ 

11- izdfVrk xqf.kuka Hkofr fLFkfr%AA
4
 

& xq.koku~ yksxksa dh mifLFkfr izdV gks tkrh gSaaA 

12- cyorh fu;ra HkforO;rkAA
5
 

& gksugkj lpeqp gh rkdroj gksrh gaSA 

13- xq.korka u fpja nq[kfLFkfr%AA
6
 

& xq.koku~ yksxksa dh cqjh gkyr cgqr fnuksa rd ugha jgrh gaSA 

14- lqjfHkra y’krs duda u d%\AA
7
 

& lqxfU/kr lksus dks Hkyk dkSu ugha ikuk pkgrk\ 

15- u gfBus fgrokxfi jksprsAA
8
 

& gBh O;fä dks fgr dh ckr Hkh vPNh ugha yxrh gaSA 

16- fof/kxfrjfrfp=k ekuoLrka u osfÙkAA
9
 

                                                             

1- Hkh’epfjre 7@13 

2- r=So&7@25  

3- r=So&7@28 

4- r=So&7@30  

5- r=So&7@31 

6- r=So&7@46  

7- r=So&7@47  

8- r=So&7@59  

9- r=So&7@61  
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& fo/kkrk dh xfr cM+h fofp= gksrh gaS] balku mls ugha tku ikrk gSaaA 

17- dkek/khua txfr fu;ra [ksn;UrhfUnz;kf.kA
1
 

& lalkj esa dkek/khu O;fä dks bfUnz;k¡ vo‛; gh lrkrh gSaaA 

18- u yksfHkuka fpÙkxfrO;ZofLFkrkAA
2
 

& yksHkh euq’;ksa ds fpÙk dh xfr fLFkj ugha gksrh gSaaA 

19- nX/ksu nX/kks /k;rhg rØa] QwRdkjiwo± efrekUeuq’;%AA
3
 

& nw/k dk tyk le>nkj euq’; eV~Bs dks Hkh Qw¡ddj ihrk gSaaA 

20- /kr̀kgqrh% izkI; ruwuikrks] Tokyk ojhof/kZ fulxZ ,’k%AA
4
 

& vkx dh Tokyk ?kh dh vkgqfr ikdj vkSj Hkh vf/kd c<+rh gSaa] ;g mldk LoHkko gaSA 

21- eufLouks fojefUr] iz.kiFkrks u egkfoi|fiAA
5
 

& euLoh iq#’k egkfoifÙk esa Hkh vius iz.k dks ugha R;kxrs gSaA 

22- vkS)R;a egks{kL;] uksis{krs fpja xtsUnz%AA
6
 

& dksbZ Hkh xtjkt fdlh cSy dh mí.Mrk dks cgqr nsj rd cnkZ‛r ugha djrk gSaaA 

23- cfy’Ba uwua deZQye~AA
7
 

& deZQy fu‛p; gh cfy’B gksrk gaSA 

24- fouk‛kdkys dqerh;rs efr%AA
8
 

& fouk‛k ds le; euq’; dh cqf)] dqcqf) cu tkrh gSaaA 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre &8@9  

2- r=So&9@50 

3- r=So&11@8  

4- r=So&10@44  

5- r=So&13@14  

6- r=So&13@57 

7- r=So&13@83  

8- r=So&15@3  
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25- fpUofUr ikia ej.ks·fi ikfiu%AA
1
 

& ikih yksx ejrs le; Hkh iki dk lap; djrs gSaaA 

26- onfUr fo|klqâna Jea cq/kk%AA
2
 

& fo}kuksa us ifjJe dks Kku dk fe= crk;k gSaaA 

27- ;rks u oh.kk efg’kk; ok|rsAA
3
 

& HkSals ds fy, oh.kk ugha ctkbZ tkrh gSaaA 

28- lw;ZL; lkgk¸;eokI; ekuo% izHkkrdkys relks fcHksfr fde~\
4
 

& izkr% dky esa lw;Z dh lgk;rk ikdj euq’; D;k vU/kdkj ls Mjrk gaS\ dHkh           

   ughaA 

dfo }kjk iz;qDr fl)kUr okD; bl izdkj gSaa& 

1- tho&tho;&fl)kUrks j{k.kh;LLothousAA
5
 

& vius thou esa ^ftvksa vkSj thus nks* ds fl)kUr dh j{kk djukA 

2- y{;a p ^;s’kka fic [kkn Hkq³~{o psR;sokfLr* yksds rq eks{klk/kukAA
6
 

& bl lalkj esa [kkvks ih;ks vkSj ekSt mM+kvksa gh gksrk gSaa] u fd eks{k dh lk/kukA 

 dfo }kjk iz;qDr fl)kUr okD;] yksdksfDr;k¡ o lwfDr;k¡ Hkh mudh Hkk’kk ‚kSyh esa 

izokge;rk] lthork ,oa lkS’Bork dks iznku djus okys gSaaA egkdfo fyV~ydkj ds iz;ksx esa 

fl)gLr gSaaA egkdkO; esa in&in esa fyV~ ydkj dk iz;ksx fd;k gSaa tSls cHkwo] ysHks ;;kps] 

;;kS vkfnA 

 NUn iz;ksx dh ǹf’V ls Hkh egkdkO; vf}rh; gaSA dfo us vk;kZ] oa‛kLFk] nqzrfoyfEcr] 

olUrfrydk] ekfyuh] mitkfr] ‚kknwZyfoØhfMr] eUnkØkUrk] bUnzoa‛kk] fo;ksfxuh] vuq’Vqi~ NUnksa 

dk iz;ksx fd;k gSaaA NUnksa ds iz;ksx }kjk dfo us vius Hkkoksa dks vfHkO;Dr fd;k gaSA 

                                                             

1- Hkh’epfjre&15@47  

2- r=So&18@23  

3- r=So&19@7 

4- r=So&20@41 

5- r=So&3@45 

6- r=So&19@5 
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 egkdfo us egkdkO; esa fofo/k jlksa dk lqUnj lfUuos‛k fd;k gSaaA egkdkO; dk vaxhjl 

‚kkUr gaS] fdUrq dfo us voljkuqdwy Ükàxkj] d#.k] jkSnz] ohj] Hk;kud] vn~Hkqr] gkL;] okRlY; 

vkfn jlksa dk Hkh egkdkO; esa iz;ksx fd;k gSaaA 

 dfo us egkdkO; esa okRlY;] dk#.;] ‚kkS;Z] Øks/k] ‚kkUr vkfn Hkkoksa dk vusd= fp=.k 

fd;k gSaa ftuds mnkgj.k bl izdkj gSaa& 

dk#.; Hkko & d’̀.kkd#.kkg~okua 

    JqRok lifn lektxke d’̀.k%A 

    vn‛kZ;a‛pkRekua 

     l rL;k% ‚kkVheo/kZ;r~AA
1
 

izLrqr ‚yksd esa d#.k Hkko dh vfHkO;atuk dfo us nzkSinh ds d#.k iqdkj }kjk dh 

gSaa& 

Øks/k Hkko & nq% ‚kkluL; #f/kja 

   ikrqa] Hk³~Drqa nq;ksZ/kut³~?ksA 

    Hkhe‛pØs Hkheka 

     dksik#.ku;u% izfrKke~AA
2
 

 izLrqr ‚yksd esa Øks/k Hkko dh vfHkO;fDr gqbZA Øks/kHkko dh vfHkO;fä dfo us Hkhe ds 

Øks/k }kjk dh gSaaA 

 egkdfo us ‚kCnky kj ,oa vFkkZy kjksa nksuksa dk gh iz;ksx fd;k gSaaA vyadkjksa dk iz;ksx 

Hkkoizokg esa ck/kd ugha gaSA vuqizkl dk ckgqY; loZ= ǹf’Vxr gksrk gSaA blds vfrfjDr miek] 

mRizs{kk] vfr‛;ksfDr] foHkkouk] fo‛ks’kksfDr vkfn vyadkjksa dk Hkh ;FkkLFkku LokHkkfod iz;ksx gqvk 

gSaaA ek= ikf.MR; izn‛kZu ds fy, vyadkjksa dk iz;ksx dfo us ugha fd;k gSaaA cfYd ;s vyadkj 

egkdkO; ds ‚kksHkko/kZd Hkh gaSA 

 Hkk’kk‛kSyh dh ǹf’V ls egkdkO; dk xguk/;;u djus ds i‛pkr~ Kkr gksrk gSaa fd dfo 

dh Hkk’kk vR;Ur thoUr] ljy&lqdqekj inkoyh ls ef.Mr gSaaA egkdfo us voljkuqdwy NUn] 

vyadkj] xq.k] jhfr vkfn dk lQyrkiwoZd iz;ksx fd;k gSaaA egkdfo us uohu o.;Z fo’k;ksa dks 

                                                             

1- Hkh’epfjre &13@54 

2- r=So&13@58 
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tks lekt esa vfHkO;kIr gSaa tSls&Hkz’Vkpkj] ngstizFkk] izsefookg] vUrtkZrh; fookg] ukjh 

vfLerk] xq# dh egÙkk] f‛k{kk O;oLFkk esa v/;kid dh fLFkfr] ukjh dh lekurk vkfn dks 

egkdkO; esa fuc) fd;k gSaaA 

bl izdkj ge ns[krs gSaa fd egkdfo dh Hkk’kk loZ= ifjekftZr] ifj’d̀r rFkk izk ty 

gSaA mudh Hkk’kk dk lcls cM+k xq.k gSa fo’k;kuq#irk ,oa Hkkokuq:irkA dfo us viuh Hkk’kk dks 

vHkh’V Hkkoksa dh vfHkO;fä ds loZFkk mi;qDr cuk fy;k gSaA tgk¡ Hkkoksa dh dkseyrk gSaa] fp=.k 

e/kqj gSaa] ogk¡ dfo us Hkk’kk esa Hkh lqdqekj inksa dk foU;kl djds Hkk’kk dks dkseydkUr inkoyh 

ls e/kqj cuk fn;k gSaA egkdkO; esa loZ= ljy i|ksa dh la;kstuk gksus ls vFkZxzg.k esa fDy’Vrk 

dk vuqHko ugha gksrk gSaA Hkk’kk ‚kSyh esa nh?kZ lekl;qDr inksa dk iz;ksx ugha gSaaA dfo dh Hkk’kk 

izlkn xq.k ;qDr gSaA Ük` kj ds o.kZu esa ek/kq;Z xq.k ds n‛kZu gksrs gSaaA 
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¼II½ dfodr̀ o.kZu dkS‛ky dh orZeku esa izklafxdrk 

 fdlh Hkh dkO; vFkok ukV~; dk o.kZu dkS‛ky dfo dh dYiuk‛khyrk] mldh dfoRo 

chtHkwr laLdkj fo‛ks’k izfrHkk rFkk fo’k; ls lEcfU/kr yksd vuqHkwfr;ksa] izpfyr nUr dFkkvksa] 

tulekt esa O;kIr izof̀Ùk;ksa] /kkjkvksa] ;qxcks/k ¼le; dh ek¡x½] ns‛k] dky] ifjfLFkfr] 

lkaLdf̀rd] lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa ds lw{e i;Zos{k.k ls laf‛y’V gksrk gaSA 

 dfo us ‚kkUruq ds jkT; ‚kklu ds ek/;e ls orZeku txr esa O;kIr leL;kvksa] 

fo’kerkvksa dk fp=.k vius o.kZu dkS‛ky ls cM+s gh LokHkkfod <ax ls fd;k gaS ;Fkk& 1- xq# 

dh egÙkk] 2- f‛k{kd lEeku] 3- xq# ds izfr HkfDrHkko] 4- f‛k{kk O;oLFkk esa v/;kid dh fLFkfr] 

5-ukjh vfLerk] 6- iq=&iq=h dh lekurk] 7- ngstizFkk] 8- izsefookg] 9- vUrtkZrh; fookg]  

10- Hkz’Vkpkj] 11- d̀f’k dks izksRlkgu] 12- jktdj o vk;dj] 13- jk’Vªh; Hkkouk] 14- lkekftd 

oxZ dh fo’kerk dk vHkko] 15- jkt/keZ] 16- nh{kkUr lekjksg] 17] eks{k/keZ] 18- ckyØhMk] 19- 

iztk/keZ] 20- fofo/k fnO;kL= tSls fo’k;ksa ij viuh fuR;uoksUes’k‛kkfyuh izfrHkk ls rFkk txr~ 

ds lw{ekfrlw{e v/;;u ls izdk‛k Mkyk gSaa tks fd dfo ds o.kZu dkS‛ky {kerk ds ifjpk;d 

gSaaA dfo us vius o.kZu dkS‛ky esa mRd’̀V dYiuk‛kfDr dh la;kstuk dh gSaaA dfo dh o.kZu 

dq‛kyrk ds fofo/k vk;keksa dk fp=.k bl izdkj gaS& 

1- xq# dh efgek & xq# dh efgek dk izfriknu izR;sd /keZ xzUFkksa esa fd;k x;k gSaaA xq# ‚kCn 

nks v{kjksa ls feydj cuk gSa& ^xq* dk vFkZ gksrk gSa va/kdkj ¼vKku½ ,oa ^#* dk vFkZ gksrk gSaa 

izdk‛k ¼Kku½A xq# gesa vKku :ih va/kdkj ls Kku :ih izdk‛k dh vksj ys tkrs gSaaA gekjs 

thou esa izFke xq# gekjs ekrk&firk gksrs gSaaA vr% ekrk&firk dk LFkku loksZifj gSaA Hkkoh 

thou dk fuekZ.k xq# }kjk gksrk gSaaA xq# dh efgek rks Hkxoku~ ls Hkh dgha vf/kd gSaa& 

  xq#czZãk xq#foZ’.kq% xq#nsZoks egs‛oj%A 

  xq#% lk{kkr~ ijczã rLeS Jh xq#osue%AA
1
 

 ‚kkL=ksa esa xq# ds egÙo dks vusd= izfrikfnr fd;k x;k gSaaA xq# dh dìk ds fcuk 

Hkxoku dh izkfIr vlaHko gSaaA xq# ds eu esa lnSo gh ;g fopkj gksrk gSaa fd mldk f‛k’; 

loZJs’B gksa vkSj mlds xq.kksa dh loZlekt esa iwtk gksA xq# ds egÙo dk o.kZu dchjnkl th 

us vius nksgs esa fd;k gSaa& 

 

                                                             

1- Jhxq#xhrk&JhoztoYyHkf}osnh&ist ua- 32@32  
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  xq# xksfoUn nksÅ [kM+s] dkds ykxwa ik;a] 

  cfygkjh xq# vki.ks] ftu xksfoUn fn;k crk;AA
1
 

 xq# dh efgek dk fu’iknu dfo us vius egkdkO; ds rhljs lxZ esa fd;k gaSA ‚kkUruq 

mu xq#vksa ds izfr cM+s gh d̀rK gSaa ftUgksaus nsoozr dks lHkh fo|kvksa esa fu’.kkr fd;k gaSA dfo 

dk dFku gSaa fd bl ìFoh ij xq#tu ges‛kk gh iwtuh; gksrs gSaaA ;fn lalkj esa xq# ugha gks rks 

lUekxZ gh nqyZHk gks tk;] D;ksafd lw;Z ckgjh vU/kdkj dks nwj djrk gSaa vkSj f‛k{kd eu ds 

vU/kdkj dks nwj djrk gSaa& 

  xq#rÙoa lnk iwT;a 

   oÙkZrs /kj.khrysA 

    ;fn u L;kfnna rÙoa 

     lRiFkks nqyZHkks Hkosr~AA 

  lw;ksZ ckáa reks gfUr 

   ân;LFka p f‛k{kd%A 

    lw;Z&f‛k{kd;ksyksZds 

     dks egku= la‛k;%AA
2
 

 lalkj esa ekrk&firk rks dsoy tUe nsrs gSaaA lgh jkg rks ckyd dks f‛k{kd gh iznku 

djrk gSaa& 

  ‚kqHkk‛kqHkfoe‛k± rq 

   xq#jso iz;PNfrA 

    f‛k‛kos·lkjlalkjs 

     firjkS tUe dsoye~AA
3
 

 ,d mÙke Hkfo’; ds fuekZ.k esa vkt Hkh xq# dk fo‛ks’k ;ksxnku gksrk gSaaA xq# ds izfr 

J)k dks lefiZr djus gsrq ^xq#iwf.kZek* dk ioZ euk;k tkrk gSaaA ekU;rk gaS fd bl fnu xq# 

dk iwtu djus ls xq# dh nh{kk dk iwjk Qy muds f‛k’;ksa dks feyrk gSaaA xq# iwf.kZek ds 

                                                             

1- xq#nso ds vax&lar dchj&5  

2- Hkh’epfjre~&3@16&17 

3- r=So&3@18 
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volj ij xq#vksa dk lEeku fd;k tkrk gSaaA ysfdu ge orZeku esa ns[krs gSaa fd dqN f‛k’; 

xq#vksa ds izfr lEeku o vknj Hkko ugha j[krs gSaaA 

 bl izdkj nhf{kr us vius o.kZu dkS‛ky ls egkdkO; esa xq# dh efgek dk izfriknu 

fd;k gSaA 

2- f‛k{kd dk lEeku & gekjs ns‛k esa izkphudky ls gh f‛k{kd dks lEeku nsus dh ijEijk jgh 

gaSA blh ijEijk dk fuoZgu egkdfo nhf{kr th us vius egkdkO; esa fd;k gSaA mudk dFku gSaa 

fd ftu xq#vksa us nsoozr dks f‛k{kk nh{kk o fo|kvksa esa izoh.k cuk;k gSaa] ‚kkUruq mu xq#vksa dks 

thfodk nsdj lEekfur djuk pkgrs gSaa& 

  jk’VªL; d.kZ/kkjk.kka 

   xq#.kka Kkfuukege~A 

    lEekua p dfj’;kfe 

     thfodknkuiwoZde~AA
1
 

 dfo dk dFku gSaa fd ftl ns‛k esa lEeku vkSj thfodk iznku djds f‛k{kdksa dh iwtk 

dh tkrh gaS] ogk¡ lHkh izdkj dh lEifÙk;k¡ fuokl djrh gSaa& 

  f‛k{kdk ;= iwT;Urs 

   nRok ekua p thfodke~A 

    lokZ% lEiÙk;Lr= 

     fuolfUr u la‛k;%AA
2
 

 dfo vkxs fy[krs gSa fd iw.kZ :i ls lUrq’V f‛k{kd gh jk’Vª dk lqUnj fuekZ.k djrs gSaa] 

blfy, fdlh Hkh dkj.k ls f‛k{kdx.k dks nq%[kh ugha gksuk pkfg,& 

  iw.kZ:is.k lUrq’VS% 

   le)̀S‛pSo f‛k{kdS%A 

    jk’VªL; fufeZrh jE;k 

     fØ;rs·= u la‛k;%AA
3
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&3@20 

2- r=So&3@21  

3- r=So&3@22 
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 blh lanHkZ esa dfo dk dFku gSaa fd izlUu gq, f‛k{kd gh vius Kku vkSj foKku dh 

f‛k{kk }kjk jk’Vª dk fodkl djrs gSaa vkSj mldh j{kk djrs gSaa& 

  eqfnrk% f‛k{kdk ,o 

   KkufoKkuf‛k{k;kA 

    jk’Vªa lt̀fUr&j{kfUr%A 

     jktk j{kfr dsoye~AA
1
 

 dfo us mYys[k fd;k gaS fd f‛k{kdksa ds vHkkoxzLr gksus ij jk’Vª fu‛p; gh foifÙkxzLr 

gks tkrk gaS] vkSj mUgha ds [kq‛kgky gksus ij [kq‛kgky gks tkrk gaS& 

  f‛k{kds’kq foiUus’kq 

   jk’Vaª uwua foi|rsA 

    lEiUus’kq p rs’oso 

     lEi|rs u la‛k;%AA
2
 

 mi;qZDr mnkgj.kksa ls dfo us f‛k{kdksa dh egÙkk] muds xkSjo o lEeku dks foof/kZr 

djus dk mÙke iz;kl fd;k gSaaA 

 orZeku ;qx esa Hkh gekjs ns‛k esa f‛k{kdksa dks lEekfur djus ds fy, gj o’kZ 5 flrEcj 

dks Hkkjr esa f‛k{kd fnol euk;k tkrk gSaaA f‛k{kd fnol ij Hkkjr ds jk’Vªifr f‛k{kdksa dks 

jk’Vªh; iqjLdkjksa ls lEekfur djrs gSaaA ;g iqjLdkj izR;sd Lrj ij f‛k{kd {ks= esa ljkguh; 

;ksxnku ds fy, mRd’̀V f‛k{kdksa dks iznku fd;k tkrk gaSA nhf{kr th us Hkh vius egkdkO; esa 

f‛k{kdksa ds egÙo dks viuh okd~ pkrqjh ls fu’ikfnr fd;k gaSA 

3- xq# ds izfr HkfDrHkko & dfo us ik¡posa lxZ esa xq# ds izfr HkfDrHkko dk izfriknu nsoozr 

ds ek/;e ls fd;k gSaaA tc nsoozr ij‛kqjketh ls fofHkUu vL=ksa dh f‛k{kk dks xzg.k djrs gSaa rks 

mudh xq# ds pj.k deyksa ds izfr HkfDr&Hkkouk gj iy lqǹ<+ gksrh tkrh gS& 

  fnus fnus fnO;‛kjkuokIuqou~ 

   ijka eqna izki ujsUnzuUnu%A 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&3@23  

2- r=So&3@24 
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    rFkk rnh;k xq#iknin~e;ks% 

     {k.ks {k.ks HkfDrjHkwn~ nz<h;lhAA
1
 

 jktdqekj nsoozr vius xq# dh lsok esa fnu&jkr layXu jgrs Fks ftlls eqfu ij‛kqjke 

dk eu mu ij lnk gh izlUu jgrk FkkA ;gh dkj.k Fkk fd ij‛kqjke th us mUgsa fnO;kL=ksa dh 

f‛k{kk nsus esa rfud Hkh ladksp ugha fd;k& 

  foyksD; lsoka p dqekjdrqZdka 

   equseZuks eksneoki fuR;nkA 

    vr‛p fnO;kL=fuf/kizcks/kus 

     pdkj fpUrka u eukxlkS rnkA
2
 

 bl izdkj nksuksa gh ,d&nwljs ds izfr ǹ<+ HkfDr&Hkkouk ls tqM+s gq, FksA 

 ik¡pos lxZ esa gh dfo us vkxs fpf=r fd;k gaS fd ‚kkUruq ds ‚kkludky esa xq# ds 

xq.kksa dks ns[kdj f‛k’; vkSj f‛k’; ds xq.kksa dks ns[kdj xq# nksuksa gh ,d&nwljs dh ân; ls 

iz‛kalk fd;k djrs Fks& 

  xqjksxqZ.kkUoh{; o‛kaonLrnk 

   foyksD; f‛k’;L; xq.kkUxq#LrFkkA 

    ijLija rkS iz‛k‛kalrqâZnk 

     xq.kh fotkukfr xq.kkUu fuxqZ.k%AA
3
 

 orZeku le; esa Hkh mHk; fLFkfr ǹf’Vxkspj gksrh gaS vFkkZr~ f‛k’; mÙke v/;kid ds 

xq.kksa dh iz‛kalk rFkk v/;kid Hkh ;ksX; f‛k’; dh iz‛kalk lg’kZ djrs gSaaA dfo xq# ds izfr 

HkfDrHkko j[kus okys fo|kfFkZ;ksa dh lQyrk dk mYys[k djrs gq, fy[krs gSaa fd xq# ds izfr 

HkfDrHkko j[kus okys fo|kFkhZ foQy ugha gksrs gSaa& 

  voki flf)a l p r= okf Nrka 

   u ;kfUr eksga xq#HkDrlk/kdk%AA
4
 

                                                             

1- Hkh’epfjre &5@12 

2- r=So&5@15 

3- r=So&5@26 

4- r=So&5@27 
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 nsoozr dh xq#lsok ls izlUu gksdj ij‛kqjketh dgrs gSaa fd i<+us esa dq‛ky vkSj xq# 

dh lsok djus okys fo|kFkhZ bl ìFoh ij cgqr gh de gksrs gSaa& 

  v/khfrn{kk xq#lsfouLrFkk 

   HkofUr f‛k’;k fojyk eghrysAA
1
 

 bl izdkj dfo us viuh o.kZu {kerk ls xq# ds izfr HkfDr Hkko dk fu’iknu vR;Ur 

lqUnj <ax ls fd;k gSaaA 

4- f‛k{kk O;oLFkk esa v/;kid dh fLFkfr & dfo us vius egkdkO; ds izFkelxZ esa viuh o.kZu 

dq‛kyrk ls ‚kkUruq ds ‚kkludky dh f‛k{kk O;oLFkk esa v/;kid ,oa fo|kFkhZ dh fLFkfr dk 

fu:i.k fd;k gSaaA mudk dFku gSa fd jktk ‚kkUruq ds ‚kkludky esa xq#tu ges‛kk 

i<+kus&fy[kkus esa viuk eu yxk;s jgrs Fks vkSj fo|kFkhZ mudh vkKk dk vuqikyu djrs FksA 

bl izdkj xq# vkSj f‛k’; nksuksa gh] ,d nwljs dk fgr fd;k djrs Fks& 

  xq#Llnk f‛k{k.knkuekulks 

   cHkwo fo|kfFkZtu‛p r}‛k%A 

    ijLija rkS fgreso pØrq% 

     iz‛kklus Hkwfeirs‛p ‚kkUruks%AA
2
 

izLrqr ‚yksd ds ek/;e ls dfo us f‛k{kk O;oLFkk esa v/;kid dh fLFkfr dk fu#i.k 

fd;k gSaaA ml le; v/;kid] fo|kfFkZ;ksa dks v/;;u djkuk viuk izeq[k dÙkZO; le>rs Fks 

tcfd vkt fLFkfr esa ifjorZu gks x;k gSaaA dfri; v/;kid gh v/;;u v/;kiu dh vksj 

mUeq[k gksrs gSaa ‚ks’k dsoy jktuhfrd lehdj.k esa yxs jgrs gSaaA 

dfo us ‚kkUruq ds ‚kklu O;oLFkk ds ek/;e ls orZeku f‛k{kk O;oLFkk ij izgkj fd;k 

gSaaA dfo ‚kkUruq ds dky dh f‛k{kk O;oLFkk dk mYys[k djrs gq, fy[krs gSaa&ml le; 

v/;kid] nwljs v/;kid dh cqjkbZ ugha djrs Fks vkSj u os vius eq¡g fe;k¡ feV~Bw curs Fks vkSj 

u gh os yksx dHkh Hkh fdlh Hkh xyr dke ds fy, fo|kfFkZ;ksa dks dksbZ izHkksyu nsrs Fks& 

 u f‛k{kdSf‛‛k{kdfuUnua dr̀a 

  u ok p rSjkRedr̀s fodfRFkre~A 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&5@31 

2- r=So&1@25 
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   u pkfi fo|kfFkZu ,o yksfHkrk% 

    dnkfi dLek vfi ghudeZ.ksAA
1
 

izLrqr ‚yksd ds }kjk dfo us vkt dh f‛k{kk iz.kkyh ,oa vkt ds v/;kidksa dh fLFkfr 

dks mtkxj fd;k gSaaA vkt ds v/;kid vius LokFkZ dh iwfrZ ds fy, fo|kfFkZ;ksa dks izksRlkfgr 

djrs gSaaA xyr dk;Z djus ds fy, mdlkrs gSaaA egkfo|ky; ,oa fo‛ofo|ky; esa jktuhfr ls 

lEiD̀r v/;kidx.k ,sls dk;ks± esa lafyIr jgrs gSaaA 

vBkgjosa lxZ esa dfo] v/;kidksa ds dÙkZO; dk mYys[k djrs gq, fy[krs gSaa fd 

v/;kidksa dks pkfg, fd os yksxksa esa eu dks lUrks’k iznku djus okyh viuh Hkkjrh; laLdf̀r 

dk] Lons‛k izse dks tUe nsus okyh viuh Hkkjrh; lH;rk dk rFkk viuh tUeHkwfe ¼Hkkjr&Hkwfe½ 

ds izfr HkfDrHkkouk dk lapkj djsa& 

 LolaLdf̀ra ekulrqf’Vnkf;dka 

  Lons‛kHkDrstZuuha LolH;rke~A 

   LotUeHkwfea izfr HkfDrHkkouke~ 

mRikn;s;q‛p tus’kq f‛k{kdk%AA
2
 

mi;qZDr fun‛kZuksa ds }kjk nhf{kr us f‛k{kk O;oLFkk esa v/;kidksa dh fLFkfr ij vius 

o.kZu dkS‛ky ls izdk‛k Mkyk gaSA 

5- ukjh vfLerk & gekjs ns‛k esa ukjh lnSo ls iwtuh; ekuh x;h gSaaA gekjs /keZ xzUFkksa] Lef̀r 

xzUFkksa esa mYys[k gSaa& ^;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork*] ^xf̀g.kh x̀ga dF;rs* vkfnA ysfdu 

bfrgkl ds dky [k.Mksa dks ns[kus ls Kkr gksrk gSaa fd tks lEeku oSfnd ;qx esa ukjh dks izkIr 

Fkk og e/;dky esa vkdj lekIr gks x;kA Hkkjr dh LorU=rk ds i‛pkr~ iqu% ns‛k ds egku 

usrkvksa us ukjh dh fLFkfr dks lq/kkjus ds fy, ckyfookg] iznkZizFkk] lrhizFkk] cgqiRuhizFkk dk 

fojks/k dj ukjh ds mRFkku esa egÙoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu fd;kA gfjukjk;.k nhf{kr us Hkh 

vius egkdkO; esa ukjh ds lEeku o izfr’Bk dks vius o.kZu dkS‛ky ds ek/;e ls vfHkO;Dr 

fd;k gSaaA l=gosa lxZ esa dfo dk dFku gS fd jktk ukjh ds fodkl ds fy, iz;Ru djsa] D;ksafd 

lekt :ih jFk ds nkSM+us ds fy, L=h vkSj iq#’k :ih nks ifg, vko‛;d ekus tkrs gSaa& 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&1@26 

2- r=So&18@34 
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  lekt:iL; jFkL; /kkous 

   ukjhujkdkj&jFkk &;qXede~A 

    vis{;rs] rsu rnh;lkjfFk% 

     ukjhfodkls·fi HkosRiz;Ruoku~AA
1
 

 vBkgjosa lxZ esa os fy[krs gSaa fd ek¡ gks ;k iRuh] cgu gks ;k csVh] yksxksa dks pkfg, fd 

os mldk dHkh Hkh vieku ugha djsA D;ksafd ukjh dks /kjrh dh nsoh ekuk x;k gSaa& 

  ekrk Hkos}k Hkfxuh HkosPp ok 

   Hkk;kZ Hkos}k nqfgrk p ok Hkosr~A 

    foekuuh;k u tuS% dnkfi lk 

     ukjh erk HkwrynsorksiekAA
2
 

 ukjh dh izfr’Bk ds laca/k esa dfo ds fopkj gSaa fd ukjh dh izfr’Bk ls lekt esa lq[k 

vkSj ‚kkfUr iuirh gaS rFkk mlds vieku ls dyg dks tUe feyrk gaSA blfy, yksxksa dks ‚kqHk 

dk;Z ds fy, ‚kqHk dkj.k gh viukuk pkfg,& 

  ukjhizfr’Bk lq[k‛kkfUrdkj.ka 

   rL;k foeku‛p dysfgZ dkj.ke~A 

    mjhfo/ks;a ‚kqHkdk;ZfePNrk 

     tusu rLekPp lnso dkj.ke~AA
3
 

 mi;qZDr mnkgj.kksa ds }kjk dfo us ukjh dks lekt esa izfrf’Br djus dk ljkguh; 

iz;kl fd;k gSaaA vk/kqfud ;qx esa f‛k{kk ds dkj.k vkfFkZd fuHkZjrk izkIr gksus ls ukjh dh fLFkfr 

esa lekt esa ifjorZu gqvk vkSj lekt esa iqu% ,d izfrf’Br LFkku izkIr gqvk gSaaA 

6- iq= o iq=h dh lekurk & gekjs ns‛k esa izkphudky esa iq= o iq=h dks leku ugha le>k 

tkrk FkkA ?kj&ifjokj esa nksuksa ds lkFk HksnHkko dk O;ogkj fd;k tkrk FkkA ysfdu vk/kqfud 

;qx esa yksxksa ds fopkjksa esa ifjorZu gqvk gSaa yksxksa us iq= o iq=h ds HksnHkko ds O;ogkj dks 

lekIr dj fn;k gaSA vkt ns‛k esa ukjk izpfyr gSaa&^csVh cpkvks csVh i<+kvksA* vkt gj ifjokj 

okys csfV;ksa dks i<+kus esa vfHk:fp fn[kkus yxs gSaa ftlls csfV;k¡ vkRefuHkZj Hkh gqbZ gaSA 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&17@44 

2- r=So&18@28 

3- r=So&18@29 
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 vBkjgosa lxZ esa dfo us iq= o iq=h ds lkFk leku O;ogkj o leku f‛k{kk nsus dk 

mYys[k fd;k gaSA dfo mYys[k djrs gSaa fd yksxksa dks pkfg, fd os vius iq=ksa dh rjg iqf=;ksa 

dks Hkh i<k,¡A blesa mUgsa dksbZ Hksn&Hkko ugha djuk pkfg,A jFk ds ifg;ksa dh Hkk¡fr ;s nksuksa Hkh 

xg̀LFk&/keZ dh xkM+h dks [khapus ds fy, leku :i ls visf{kr gksrs gSaa& 

  lqikBuh;k% lqroRlqrk vfi 

   Hksnks fo/ks;ks up r= d‛puA 

    xkgZLF;;kuL; dr̀s áq Hkkfoek& 

     oko‛;dkS Lrks jFkpØlfUuHkkSAA
1
 

7- ngst izFkk & gekjs ns‛k esa ngst izFkk izkphudky ls pyh vk jgh ,d lkekftd izFkk gaSA 

ngst dk vfHkizk; gSa fd fookg ds volj ij dU;k i{k }kjk dU;k dks fonkbZ ds le; nh xbZ 

lEifÙk ;k vko‛;d lkexzh ls gSaaA ;g izFkk xk¡o ds lkFk ‚kgjksa esa Hkh izpfyr gaSA orZeku esa 

ngst izFkk esa ifjorZu gks x;k gSaA oji{k ‚kknh ls igys gh o/kwi{k ds le{k ek¡x j[k nsrk gSa 

fd oji{k dks ‚kknh esa D;k&D;k phtsa pkfg,A fQj oji{k dh ‚krZ ds vuqlkj dU;ki{k og 

lc lkexzh oji{k dks iznku djrk gSaaA 

 vkt lekt esa ngst ,d fo’ke leL;k cu xbZ gaSA ngst izFkk ds dkj.k oSokfgd 

fj‛rs VwV jgsa gSaa] ekjihV rFkk vkRegR;k gks jgh gSa ftldk eq[; dkj.k fookg esa nh tkus okyh 

ngst ¼lEifÙk½ ls gSaaA ;fn oji{k lUrq’V ugha gks rks og dU;k dks ukuk izdkj ls izrkfM+r 

djuk ‚kq# dj nsrs gSaa vkSj vUr esa fLFkfr vkRegR;k rd igq¡p tkrh gSaaA 

 egkdfo nhf{kr th ngst izFkk ij izgkj djrs gq, fy[krs gSaa fd fdlh Hkh firk dks 

vius iq= ds fookg ds fy, dU;ki{k ds yksxksa ls ngst dh ek¡x ugha djuh pkfg,A rqPN /ku 

ds fy, lTturk vkSj ln~xq.kksa dk frjLdkj ugha djuk pkfg,& 

  firk p iq=L; fookgdeZf.k 

   dk³~{ksn~ o/kwi{ktukUu ;kSrde~A 

    u dY;orZL; /kuL; yC/k;s 

     foeku;sRlTturka p ln~xq.kku~AA
2
 

 ngst izFkk dks lekIr djus ds fy, fdrus gh fu;eksa vkSj dkuwuksa dks ykxw fd;k x;k 

gSaaA fQj Hkh ;g izFkk lekIr ugha gqbZ gSaaA ;qok ih<+h ftls lekt dk Hkfo’; le>k tkrk gSaa] 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&18@26 

2- r=So&18@27 
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mUgsa bl izFkk dks lekIr djus ds fy, vkxs vkuk pkfg, rkfd Hkfo’; esa izR;sd L=h dks 

lEeku ds lkFk thus dk volj feys vkSj dksbZ Hkh o/kw ngst gR;k dk f‛kdkj uk gksus ik,A 

8- izse fookg & ;g fookg dU;k vkSj oj ds ijLij izse ds QyLo:i vkSj mudh bPNk ds 

vuqlkj gksrk gSaa rFkk fcuk vius ekrk&firk dh vuqefr ds gh ,d&nwljs dks ifr vkSj iRuh 

ds :i esa Lohdkj dj ysrs gSaaA bls gh izse fookg ;k xkU/koZ fookg dgrs gSaaA 

 fookg nks izdkj ds gksrs gSaa ,d og tks ifjokj okyksa dh lgefr ls gksrk gSaa] vkSj 

nwljk og tks ifjokj okyksa dh vlgefr ls gksrk gSaA ftlesa fdlh dh lgefr ugha gksrh gSaa] 

T;knkrj yksx mls izse fookg ds uke ls tkurs gSaaA bl izdkj ds fookg esa mfpr fof/k;ksa dks 

dj ysus ds ckn lekt dh Lohdf̀r izkIr gks tkrh gaSA vk/kqfud ;qx esa izse fookg Hkh 

ekrk&firk dh lgefr ls gksus yxs gSaA bls /keZxzUFkksa esa xkU/koZ fookg dgk tkrk gSaA xkU/koZ 

fookg dks ifjHkkf’kr djrs gq, ih-oh- dk.ks us fy[kk gaS fd& ßoj ,oa dU;k dh ijLij lEefÙk 

ls tks izse dh Hkkouk ds mnzsd dk izfrQy gks rFkk lEHkksx ftldk mís‛; gks ml fookg dks 

xkU/koZ fookg dgk tkrk gSaA xkU/koZ fookg esa dsoy dke fiiklk dh ‚kkfUr dh ckr izeq[k gSa 

vr% ;g vLohdr̀ ekuk tkrk gSaAÞ
1
 

 xkU/koZ fookg ds fo’k; esa euq dk dFku gSa& 

  bPN;kU;ksU;la;ksx% dU;k;k‛p ojL; pA 

  xkU/koZ% l rq foKs;ks eSFkqU;% dkelEHko%AA
2
 

 vFkkZr~ dU;k vkSj oj dh bPNk ls tks la;ksx gksrk gSa mldks xkU/koZ fookg dgrs gSaa] 

;g dkeo‛k Hkksxek= ds fy, gSa] /kekZFkZ ugha gSaA 

 ;kKoyD; dk dFku gSaa&xkU/koZ% le;kfUeFk%A
3
 vFkkZr~ ijLij izse gksus ij tks fookg 

gksrk gSa og xkU/koZ fookg dgykrk gSaA 

 ckS/kk;u /keZlw= esa fy[kk gSa& ldkesu ldkek;ka la;ksxks xkU/koZ%A
4
 vFkkZr~ izse djus 

okys iq#’k dk ;fn izse djus okyh dU;k ls la;ksx gks rks og xkU/koZ fookg dgykrk gSaA 

                                                             

1- /keZ‛kkL= dk bfrgkl&ih-oh- dk.ks] i`-la- 297&298 

2- euqLef̀r&3@32 

3- ;kKoYD;Lef̀r&1@61 

4- ckS/kk;u /keZlw=&1@11@6 
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 xkSre /keZlw= ds vuqlkj&bPNUR;k Lo;a la;ksxks xkU/koZ%A
1
 vFkkZr~ pkgus okyh dU;k ds 

lkFk oj dk Lo;a viuh bPNk ls lEcU/k dj ysuk xkU/koZ fookg dgykrk gSaA 

 egkdfo nhf{kr th us izse fookg dk leFkZu djrs gq, vius egkdkO; esa fy[kk gSaa fd 

vPNkbZ ;k cqjkbZ lalkj esa fdlh oxZ fo‛ks’k ds yksxksa esa gh ugha gksrh gSa vkSj izse fookg ds 

cU/ku esa ca/kus ds fy, tkfr vkSj oxZ dh lekurk ugha ns[kh tkrh gSa& 

  vlk/kqrk ukfLr p lk/kqrk= ok 

   fof‛k’VoxZL; ujs’kq fuf‛prkA 

    vis{;rs uSo p tkfroxZ;ks% 

     lekurk izsefookgcU/kusAA
2
 

9- vUrtkZrh; fookg & tc dksbZ O;fä viuh tkfr ls ckgj fdlh vU; tkfr dh dU;k ;k 

iq#’k ls fookg djrk gSa rks mls vUrtkZrh; fookg dgrs gSaaA 

 ‚kkL=ksa dk ,slk er gSa fd vUrtkZrh; fookg /keZ fo#) gksrk gSaA bl rjg ds fookg 

ls tks larku mRiUu gksrh gSa og o.kZladj larku gksrh gSaA o.kZladj larku dqy dk uk‛k djds 

udZ esa ys tkus dk dkj.k curh gSaA o.kZladj larku dks firjksa dk riZ.k] fi.Mnku djus dk 

vf/kdkjh ugha ekuk x;k gSa D;ksafd buds }kjk fd;k x;k riZ.k vkSj fi.Mnku firj Lohdkj 

ugha djrs gSaaA 

 o.kZladj ds fo’k; esa egkHkkjr ds vuq‛kkluioZ ds miioZ nku/keZioZ ds v/;k; 

vM+rkyhl esa mYys[k feyrk gSa fd /ku ikdj ;k /ku ds yksHk esa vkdj vFkok dkeuk ds 

o‛khHkwr gksdj tc mPp o.kZ dh L=h uhp o.kZ ds iq#’k ds lkFk laca/k LFkkfir dj ysrh gSa] rc 

o.kZladj lUrku mRiUu gksrh gSa& 

  vFkkZYyksHkn~ ok dkekn~ ok o.kkZuka pkI;fu‛p;kr~A 

  vKkukn~ okfi o.kkZuka tk;rs o.kZl j%AA
3
 

 o.kZladj ds lEcU/k esa Jhen~Hkxon~xhrk ds izFke v/;k; vtqZufo’kkn;ksx uked v/;k; 

esa fy[kk gS fd iki ds vf/kd c<+ tkus ls dqy dh fL=;k¡ vR;Ur nwf’kr gks tkrh gSa vkSj gs 

ok’.ksZ;! fL=;ksa ds nwf’kr gks tkus ij o.kZladj mRiUu gksrk gSa& 

 

                                                             

1- xkSÙke /keZlw=&1@4@8 

2- Hkh’epfjre~&9@31 

3- egkHkkjr&vuq‛kkluioZ&nku/keZioZ&48@1 
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  v/kekZfHkHkokRd’̀.k iznq’;fUr dqyfL=;%A 

  L=h’kq nq’Vklq ok’.ksZ; tk;rs o.kZladj%AA
1
 

o.kZladj dqy?kkfr;ksa dks vkSj dqy dks ujd esa ys tkus ds fy, gh gksrk gSaA yqIr gqbZ 

fi.M vkSj ty dh fØ;k okys vFkkZr~ Jk) vkSj riZ.k ls of pr buds firj yksx Hkh v/kksxfr 

dks izkIr gksrs gSaa& 

  l jks ujdk;So dqy?ukuka dqyL; pA 

  irfUr firjks ás’kka yqIrfi.Mksnd fØ;k%AA
2
 

 bu o.kZladj dkjd nks’kksa ls dqy?kkfr;ksa ds lukru dqy&/keZ vkSj tkfr&/keZ u’V gks 

tkrs gSaa& 

  nks’kSjsrS% dqy?ukuka o.kZl j dkjdS%A 

  mRlk|Urs tkfr/kekZ% dqy/kekZ‛p ‚kk‛ork%AA
3
 

 egkHkkjr dh dFkk esa {kf=; gksdj Hkh jktk ‚kkUruq us eNqokjs dh dU;k lR;orh ls 

fookg fd;k Fkk vkSj ;g fookg vUrtkZrh; fookg FkkA blh egkHkkjrh; fookg dk mYys[k 

dfo nhf{kr th us fd;k gSaA fdUrq vUrtkZrh; fookg ds lEcU/k esa dfo fy[krs gSaa fd ‚k=qrk] 

fe=rk vkSj fookg lEcU/k ;s rhuksa gh leku Lrj ds yksxksa esa vPNs jgrs gSaa& 

  leLrns‛kL; uì% Do ‚kkUruq% 

   nfjnznk‛kL; lqrk Do fu/kZukA 

    lqrs! fookgks fjiqrk p fe=rk 

     leLrjs’oso tus’kq ‚kksHkrsAA
4
 

 ;fn fo’ke Lrj ds yksxksa esa fookg lEcU/k gks tkrk gSa] rks Hkfo’; esa dyg Hkh gksrk gSaA 

blhfy, cqf)eku yksx ges‛kk gh leku Lrj ds yksxksa esa gh fookg lEcU/k djus dh laLrqfr 

rFkk iz‛kalk djrs gSaa& 

  Hkosf}okgks fo’keLrjs’kq psr~ 

   rnk Hkfo’;s dygks·fi tk;rsA 

    vr% iz‛kalfUr lnk lq/khtuk% 

     leLrjs’oso fookgcU/kue~AA
5
 

                                                             

1- Jhen~Hkxon~xhrk&1@41 

2- r=So&1@42 

3- r=So&1@43 

4- Hkh’epfjre~&9@23 

5- r=So&9@24 
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 ifr vkSj iRuh ;fn leku Lrj ds gksrs gSaa] rks os bl lekt esa ges‛kk gh lq[kh jgrs 

gSaaA mu nksuksa dks u rks dksbZ ‚kkjhfjd ;kruk >syuh iM+rh gSa vkSj u dksbZ ekufld osnuk& 

  leLrjkS psn~ Hkor‛p nEirh 

   rnk lq[ka fuR;eokIuqrks·= rkSA 

    r;ks% dr̀s dkfi ‚kjhj;kruk 

     u tk;rs dkfi p fpÙkosnukAA
1
 

 mi;qZDr leLr fopkjksa dks dfo us lR;orh ds firk eNqokjs ds ek/;e ls vfHkO;Dr 

fd;k gSa D;ksafd ‚kkUruq vkSj lR;orh dk fookg leku Lrj dk ugha FkkA fdUrq dfo us 

lR;orh ds }kjk vUrtkZrh; fookg dk leFkZu djk;k gSaA dfo dk dFku gSa fd fookg ds fy, 

oj&dU;k dk lkekftd Lrj egÙoiw.kZ ugha gSaA cfYd nksuksa ds fpÙk ds Lrj dh lekurk gh 

mu nksuksa dks lq[kh j[krh gSa& 

  ersu es rkr! fookggsros 

   egÙoiw.k± ufg oÙkZrs Leje~A 

    vga rq eU;s ojdU;;ks% dr̀s 

     lq[kkfu lwrs lefpÙkrk r;ks%AA
2
 

 vUrtkZrh; fookg ds leFkZu esa dfo vkxs fu:i.k djrs gq, fy[krs gSa fd ;fn 

ifr&iRuh leku fpÙkokys gksrs gS rks os nksuksa ges‛kk ,d&nwljs ls izse djrs jgrs gSA blfy, 

mu nksuksa esa ls fdlh dks Hkh dHkh dksbZ ‚kkjhfjd ;k ekufld osnuk ugha Hkksxuh iM+rh gSa& 

  lekufpÙkkS ;fn nEirh rnk 

   ijLija rkouqjT;rLlnk 

    vrLr;ksjU;rjs.k dsufpr~ 

     u HkqT;rs dkfi dnkfi osnukAA
3
 

 orZeku dky esa fookg tSlh lkekftd laLFkkvksa esa vusd lkekftd vkSj lkaLdf̀rd 

ifjorZu gq, gSaaA :f<+oknh ekufldrkvksa ds izfr fonzksg ds Loj eq[kj gksrs tk jgs gSaA fookg Hkh 

blls vNwrk ugha jgk gSaA vUrtkZrh; fookg foxr nks&rhu n‛kdksa ls lkekftd Lrj ij 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&9@25 

2- r=So&9@29 

3- r=So&9@30 
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vf/kdkf/kd Lohdk;Z gksrk tk jgk gSaA fdUrq vusd voljksa ij vUrtkZrh; fookg ds lEcU/kksa 

dks lkekftd fojks/k vkSj cfg’dkj dk lkeuk Hkh djuk iM+rk gSaA lekt ds mis{kkiw.kZ O;ogkj 

ls izrkfM+r ;qxy udkjkRedrk dk f‛kdkj gks tkrs gSaa vkSj dHkh&dHkh rks vkRe guu dks m|r 

gks tkrs gSaaA 

 ljdkj us Hkh vUrtkZrh; fookg dks c<+kok nsus ds fy, vUrtkZrh; fookg izksRlkgu 

;kstuk pyk j[kh gSaa ftlds dkj.k orZeku esa ,sls fookgksa dks ekU;rk feyus yxh gSaA 

10- Hkz’Vkpkj & Hkz’Vkpkj ls vk‛k; gS fd vuSfrd rjhdksa dk mi;ksx dj nwljksa ls dqN ykHk 

izkIr djuk Hkz’Vkpkj dgykrk gSaA gekjs ns‛k esa Hkz’Vkpkj mPp oxZ ls ysdj fuEu oxZ rd lHkh 

esa O;kIr gSaA bldk lEcU/k fdlh ds }kjk viuh ‚kfDr vkSj in dk xyr mi;ksx djuk gS] 

fQj pkgs oks ljdkjh ;k xSj&ljdkjh laLFkk gksA bldk izHkko O;fDr ds fodkl ds lkFk gh 

jk’Vª ij Hkh iM+rk gSa vkSj ;gh lekt vkSj leqnk;ksa ds chp vlekurk dk cM+k dkj.k gSaA 

Hkz’Vkpkj ds dkj.k lekt esa vkt Hkh ,d yEch [kkbZ cuh gqbZ gSA 

 dfo nhf{krth us vius o.kZu pkrqjh ls egkdkO; esa Hkz’Vkpkj :ih tgj dk o.kZu djrs 

gq, fy[kk gSaa fd iztk dks viuk dke cukus ds fy, jktdeZpkfj;ksa dks fj‛or nsdj vius 

vuqdwy ugha cukuk pkfg,A fj‛or :ih tgj dks iz;ksx esa ykus okys yksx u rks jkT; dk 

Hkyk djrs gSaa vkSj u jktk dk& 

  mRdkspnkusu u deZpkfj.k% 

   Lodk;Zfln~/;S turkuqdwy;sr~A 

    mRdkspgkykgylsfouks tuk% 

     jkT;L; jkK‛p fgra u dqoZrsAA
1
 

 Hkz’Vkpkj dk ,d vU; mnkgj.k nsrs gq, nhf{kr th fy[krs gSa fd gekjs ns‛k esa yksHk ds 

o‛khHkwr O;kikjh oxZ oLrqvksa dk euekuk nke c<+k nsrs gSaa bldks jksdus ds fy, Hkkjr ljdkj us 

iwjs ns‛k esa th-,l-Vh- ¼oLrq,¡ vkSj lsok,¡ dj½ dks ykxw fd;k gSaa ftlls iwjs ns‛k esa oLrqvksa vkSj 

lsokvksa dk ewY; ,d jgsA nhf{kr th us O;kikfj;ksa }kjk nke of̀) fd, tkus ij izgkj djrs 

gq, fy[krs gSaa fd O;kikfj;ksa dks yksHk ds o‛khHkwr gksdj viuh foØ; oLrqvksa dk ewY; ugha 

c<+kuk pkfg,A O;kikj dk mís‛; yksxksa dks thouksi;ksxh oLrqvksa dks izkIr djus esa lqfo/kk iznku 

djuk pkfg, u fd muds /ku dks ywVuk& 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&18@20 
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  O;kikfj.kks yksHkfi‛kkpeksfgrk% 

   HkwRok p dq;qZuZfg ewY;o/kZue~A 

    HkosTtusH;% lqfo/kkleiZ.ka 

     O;kikjy{;a u tukFk±yq.Bue~AA
1
 

 blh lanHkZ esa dfo us feykoV djus okys O;kikfj;ksa ij Hkh djkjk ¼rhoz½ O; ; fd;k gSa 

os o.kZu djrs gSaa fd cfu;ksa dks /ku cVksjus ds pDdj esa iM+dj u rks viuh foØ; oLrqvksa esa 

dksbZ feykoV djuh pkfg, vkSj ukirkSy esa Hkh /kks[kk/kM+h ugha djuh pkfg,A v/keZiwoZd dekbZ 

gqbZ vkSj yksxksa dks gkfu igq¡pkdj c<+kbZ xbZ nkSyr] dekus okys ds ?kj esa cgqr cM+s vuFkZ dks 

tUe nsrh gSa& 

  u feJ.ka ukfi rqykizo pua 

   lekpjs;qoZf.ktks /kuksRlqdk%A 

    vFkksZ·I;/kE;ksZ tugkfuof/kZr% 

     lwrs dqys·uFkZeuYiekfoye~AA
2
 

 dfo us vkxs fy[kk gSa fd dk;kZy;ksa esa dke djus okys yksxksa dks u rks ?kwl[kksj gksuk 

pkfg, vkSj u gh vius dke esa ukle>A ljdkjh ukSdjh turk dks lrkus ds fy, ugha oju~ 

mldk mís‛; turk dh lsok djuk gksrk gSa& 

  dk;kZy;h;k up deZpkfj.kks 

   yqH;Urq eqáUrq upkfi deZf.kA 

    iztkrZ;s uks ùideZpkfjrk( 

     y{;a fg rL;k turksilsoue~AA
3
 

 orZeku le; esa fj‛or ysuk o nsuk yksxksa esa vke ckr gks pqdh gSaA vxj O;fä fj‛or 

u ns rks dk;kZy;ksa ds pDdj yxkrs&yxkrs Fkd tkrk gSaA vkf[kj esa mldks fj‛or nsus ds 

fy, foo‛k gksuk gh iM+rk gSaA ;|fi gj ifjfLFkfr esa ,slk ugha gksrk gSa fdUrq Hkz’Vkpkj vkt 

gekjh vkfFkZd] lkekftd o jktuSfrd lHkh O;oLFkkvksa esa vfHkO;kIr gSaA 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&18@31 

2- r=So&18@32 

3- r=So&18@35 
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11- df̀’k dks izksRlkgu & gekjs ns‛k esa izk;% d̀f’k deZ dks mis{kk dh ǹf’V ls ns[kk tkrk gS 

tcfd d’̀kd gh leLr jk’Vª ds vUunkrk gSA vUu ds fcuk ekuo dk thou gh vlEHko gS 

D;ksafd vUu ls gh thou ‚kfDr feyrh gSA nhf{kr th us df̀’k dk;Z gsrq fdlkuksa dks Hkh 

izksRlkfgr fd;k gSaA mudk dFku gSa fd fdlkuksa dks ghuHkkouk R;kxdj vius df̀’k dk;Z esa 

ges‛kk gh ifjJeiwoZd yxs jguk pkfg,A rkfd turk dks vUu ds fy, ijs‛kku u gksuk iM+sA 

euhf’k;ksa us lHkh ds izk.kksa dks vUue; crk;k gSa& 

  Lodh;dk;sZ p fogk; ghurka 

   JkE;Urq fuR;a d’̀kdkLrFkkf[kyk%A 

    ukUuk; ihMka turk ;FkkIuq;kr~ 

     izk.kk erk vUue;k euhf’kfHk%AA
1
 

12- jktdj o vk;dj & vk;dj ls vk‛k; gSa fd og dj tks ljdkj dks yksxksa dh vk; esa 

ls gksrk gSaA vk;dj ljdkjksa ds {ks=kf/kdkj ds Hkhrj fLFkr lHkh laLFkkvksa }kjk mRiUu foÙkh; 

vk; ij ykxw gksrk gSA dkuwu ds vuqlkj izR;sd O;olk; vkSj O;fä dj nsus ;k ,d dj 

okilh ds fy, ik= gSaa vkSj mUgsa izR;sd o’kZ ,d vk;dj fjVuZ Qkby djuk gksrk gSaA vk;dj 

/ku dk ,d egÙoiw.kZ lzksr gSa ftls ljdkj viuh xfrfof/k;ksa ls turk dh lsok djus ds fy, 

mi;ksx djrh gSaA 

 dfo us vius egkdkO; ds vBkgjosa lxZ esa jktdj fo’k;d rF;ksa dk lekos‛k djrs gq, 

fy[kk gSa fd jktk ds [ktkus dh of̀) ds fy, jktk }kjk fu/kkZfjr fd, x, jktdj ¼VSDl½ dks 

iztk izlUurkiwoZd tek djsA jktdjksa }kjk jkT; dh mUufr dh tkrh gSa vFkkZr~ Hkko ;g gSa 

fd jktdj tek djkus esa vkyL; o gsjkQsjh ugha djuh pkfg,& 

  LoHkwidks‛kL; p of̀)gsros 

   fu/kkZfjra jktdja eqnkiZ;sr~A 

    dq;kZRizekna u u r= o puka 

     jkT;ksUurh jktdjSfoZ/kh;rsAA
2
 

 orZeku esa izR;sd ns‛k dh ljdkj vius ukxfjdksa ls mldh vk; dk ,d fgLlk 

vk;dj ds :i esa ysrh gSa ftlls og ns‛k ds fodkl dk;Z o ukxfjdksa dh cqfu;knh t#jrksa 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&18@33 

2- r=So&18@19 
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dks iwjk djrh gSaA ;gh dkj.k gSa fd vk;dj dh pksjh djus ds ctk;] gesa ns‛k ds fodkl esa 

viuk ;ksxnku vk;dj pqdk dj djuk pkfg,A 

13- jk’Vªh; Hkkouk & dfo us viuh dYiuk ‚kfDr ls egkdkO; esa vius o.kZu dh dq‛kyrk ls 

jk’Vªh; Hkkouk dks Hkh fu%L;wr fd;k gSaA ;|fi jk’Vªh; Hkkouk dk fu:i.k ‚kkUruq ds jkT; 

‚kklu ds lUnHkZ esa fd;k gSaA fdUrq ;g izlax orZeku esa Hkh izklafxd gSaA dfo dk dFku gSa fd 

jktk dks dHkh Hkh vius lsodksa rFkk deZpkjh vf/kdkfj;ksa ls gkl ifjgkl ugha djuk pkfg,] 

D;ksafd gkl&ifjgkl ls jktk dh izrki:ih vfXu fou’V gks tkrh gSaA
1
 jktk dks vius jk’Vª ds 

rFkk jk’Vª esa jgus okys yksxksa ds ;ksx&{kse ¼dY;k.k½ ds fy, lnSo iz;Ru djrs jguk pkfg,A 

jk’Vª dh lsok dks bZ‛oj dh iwtk ekuk tkrk gSa vkSj iztk bZ‛oj ds ‚kjhj ls mRiUu gksrh gSaA
2
 

jktk dks pkfg, fd og vius vgadkj dh vkx esa jk’Vª dks ugha tyk, vkSj dquhfr dh ukfxu 

dks dHkh Hkh ugha viuk,A
3
 

 jk’Vªh; Hkkouk ds lao/kZu gsrq nhf{kr th fy[krs gSa fd tks jk’Vªh; laLdf̀r dk iks’k.k 

djus okys vkSj jk’Vªizse dk ikB i<+kus okys fo}ku~ gks rFkk tks vius izfr vFkkZr~ jktk ds izfr 

fu’Bk j[kus okys gksa] ,sls lHkh yksxksa dk lao/kZu jktk dks djuk pkfg,& 

  jk’VªL; ;s laLdf̀riks’kdk cq/kk% 

   jk’VªkuqjkxL; p ikBikBdk%A 

    futs p ;s nf‛kZrHkä;ks tuk% 

     lao/kZrsÙkkuf[kyku~ eghifr%AA
4
 

 jktk vius jkT; dh j{kk&lqj{kk djus esa vuqjkx j[kus okys O;fDr;ksa dks rFkk 

‚kklurU= esa lgk;rk djus okys O;fDr;ksa dks ;Fkksfpr lEeku] iqjLdkj vkSj osruof̀) ds }kjk 

izlUu djuk pkfg,& 

  jktL; j{kkdj.ks·uqjkfx.k% 

   rFkk O;oLFkkdj.ks lgk;dku~A 

    ekusu nkusu lqosrusu p 

     lEizh.k;sr~ dhfÙkZdjks xq.kknj%AA
5
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&17@16 

2- r=So&17@26 

3- r=So&17@28 

4- r=So&17@37 

5- r=So&17@38 
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jktk dks jkT; dh lEiw.kZ tkudkjh tSls dgk¡ D;k gks jgk gSa\ dgk¡ dkSu D;k dj jgk 

gSa\ ‚k=q ds xqIrpj bl le; dgk¡ gSa\ vkSj os D;k dj jgs gSa\ vkfn dks /;ku esa j[krs gq, 

vius jkT; dh j{kk&lqj{kk djuh pkfg,& 

  Do tk;rs fde~\ Do p dsu dF;rs\ 

   ijL; pkjk% Do\ fdekpjfUr p\ 

    bna leLra [kyq Hkwifr% lnk 

     fo|kPp dq;kZfUutjkT;j{k.ke~AA
1
 

 jktk dks vius jkT; esa O;kikj dh of̀) ds fy, dY;k.kdkfj.kh vFkZ‛kkL=h; uhfr dk 

vkJ; ysdj O;kikfj;ksa dk Hkh lao/kZu djuk pkfg,A rkfd iztk }kjk okf Nr lHkh [kk| ,oa 

miHkksT; oLrq,¡ cktkj esa miyC/k gks ldsa& 

  ‚kqHkkFkZ‛kkL=h;u;kfJrks uìks 

   O;kikj&oǹ~/;S of.ktks·fi o/kZ;sr~A 

    lokZf.k [kk|kfu tusfIlrkfu p 

     HkksX;kfu oLrwfu ;Fkk L;qjki.ksAA
2
 

 jktk dks vius jkT; esa vPNh lM+ds cuokuk pkfg, vkSj mu lM+dksa esa ywV&ekj djus 

okys dks dBksj ltk nsuh pkfg,A rkfd lHkh Hk;jfgr gksdj ;krk;kr dj lds& 

  fuekZi;sUnzktiFkka‛p loZr% 

   izn.M;sÙk= p ikfjifUFkdku~A 

    xrkxrs ;su leLrekuok% 

     lq[ksu dq;qZxZrnL;qHkhr;%AA
3
 

 jktk dks /kekZuqlkj vius jkT; esa ;Fkksfpr LFkkuksa ij ckoM+h] dqvk¡] ljksoj] iwtkxg̀] 

Hkkstuky;] m|ku vkfn ds fuekZ.k }kjk lq[k&lqfo/kk esa of̀) djds viuh iztk dks lq[kh j[ks 

rFkk rhFkZ&LFkkuksa ,oa i;ZVu&LFkyksa dks vkuUnnk;h cuk,& 

  loZ= jkT;s futiwrZdeZfHk% 

   dY;k.koǹ~/;k lq[k;sfUutk% iztk%A 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&17@39 

2- r=So&17@40 

3- r=So&17@41 
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    rhFksZ’kq xE;izdf̀rLFkys’kq p 

     izcU/krU=a jp;sRlq[kkoge~AA
1
 

 dfo jk’Vª ds fodkl ds fy, fy[krs gSaa fd jktk ns‛kkuqjkx dh vkx dks míhIr djus 

okyh yksddykvksa esa yksxksa ds dkS‛ky dks izksRlkfgr djuk pkfg,A gekjs iqjkru euh’kh vius 

ns‛k dh yksddykvksa esa ns‛k dh vkRek dk fuokl ekurs gSaa& 

  ns‛kkuqjkxkuynhfidkLoya 

   izksRlkg;sYyksddyklq dkS‛kye~A 

    ns‛kkReokla lqf/k;% iqjkruk% 

     Lodh;ns‛kh;dyklq eUorsAA
2
 

 dfo dk dFku gSa fd ikyuh; O;fDr;ksa dk ikyu djrk gqvk vkSj lHkh n.Muh; 

O;fDr;ksa dks U;k;iwoZd nf.Mr djrk gqvk rFkk viuh leLr iztk ds fy, lq[k&lqfo/kk,¡ 

miyC/k djkrk gqvk jktk viuh iztk esa fu‛p; gh izHkko‛kkyh gks tkrk gSa& 

  rRikyuh;ku~ ifjiky;Uuì% 

   n.M~;ku‛kks’kkufi n.M;aLrFkkA 

    dY;k.kdk;kZ.;f[kyiztkdr̀s 

    u;su dqoZu~ Hkofr izHkkooku~AA
3
 

 mi;qZDr mnkgj.kksa ds }kjk dfo us jk’Vª ds mRFkku ds fy, jktk ds dÙkZO;ksa ,oa 

uhfr;ksa dk mYys[k fd;k gSa tks fd yksdrU= esa Hkh izklafxd vkSj egÙoiw.kZ gSaA 

14- lkekftd oxZ fo’kerk dk vHkko & lkekftd oxZ fo’kerk dk vHkko ls rkRi;Z ;g gSa fd 

lekt ;k oxZ fo‛ks’k esa dksbZ HksnHkko ugha gksA dfo us vius egkdkO; esa jktk ‚kkUruq ds jkT; 

‚kklu esa mfYyf[kr oxZ fo’kerk ds vHkko dk fp=.k bl izdkj fd;k gSaA dfo dk dFku gSa 

fd ‚kkUruq ds jkT; esa u tkfrokn Fkk u oxZokn ¼lEiznk;okn½ Fkk] u Å¡p&uhp dk HksnHkko 

Fkk vkSj u vkradokn dk vf/kdkj Fkk& 

  u tkfroknks u p oxZHkkouk  

   u oksPpuhpkfnfoHksnosnukA 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&17@42 

2- r=So&17@43 

3- r=So&17@49 
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    cHkwo ukrf tuL; oUnuk 

     egh;lh ‚kkUruquhfrns‛kukAA
1
 

 dfo us oxZ fo’kerk ds vHkko dk izfriknu djrs gq, mYys[k fd;k gSa fd ‚kkUruq ds 

‚kkludky esa lHkh yksx vius&vius dÙkZO;ksa dk ikyu djrs gq, [kq‛k jgrs Fks& 

  futs futs deZf.k loZekuok% 

   rnk izoÙ̀kk vHkoUeqnkfUork%AA
2
 

 oxZ fo’kerk tkfrxr HksnHkko o NqvkNwr dks ysdj gekjs ns‛k esa u dsoy le;&le; 

ij vusd lkekftd vkUnksyu gq, cfYd fofHkUu Lrjksa ij Hkh lejl lekt cukus ds yxkrkj 

vusd iz;kl gksrs jgs gSaaA ysfdu vkt Hkh Hkkjrh; lekt esa tkfrxr NqvkNwr o HksnHkko dk 

;g tgj yksxksa ds eu efLr’d ls ckgj ugha fudy ik;k gSaA 

15- jkt/keZ & egkHkkjr ds ‚kkfUrioZ ds miioZ jkt/kekZuq‛kkluioZ esa jkt/keZ dk o.kZu izkIr 

gksrk gSaA jkt/keZ dk vFkZ gSa&jktk dk /keZ ;k jktk dk dÙkZO;A 

 jkt/keZ dks egkHkkjrdkj us bl izdkj izfrikfnr fd;k gS& ßyksdj tuesok= jkKka 

/keZ% lukru%AÞ
3
 vFkkZr~ iztk dks izlUu djuk jktk dk lukru /keZ gSaA 

 ßfugfUr cfyu nq’Va l jkKks /keZ mP;rsAÞ
4
 vFkkZr~ cyoku~ vfHkekuh nq’V dks ekjuk 

jkt/keZ dgykrk gSaA 

 ßiq=L;kfi u e’̀;sPp l jkKks /keZ m/;rsAÞ
5
 vFkkZr~ iq= ds Hkh vijk/k dks lgu ugha 

djuk jkt/keZ dgykrk gSaA 

 ßiwt;snfr/khu~ HkR̀;ku~ HkR̀;ku~ l jkKs /keZ mP;rsAÞ
6
 vFkkZr~ vfrfFk vkSj lsodksa dh iwtk 

djuk jkt/keZ dgykrk gSaA 

 egkHkkjr esa of.kZr jkt/keZ ds rqY; gh egkdfo us viuh o.kZu izfrHkk ls egkdkO; esa 

jkt/keZ ls lacaf/kr fofHkUu izlaxksa dk lqUnj o.kZu djrs gq, fy[kk gSa fd jktk dks foifÙk;ksa dk 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&1@28 

2- r=So&1@29 

3- egkHkkjr&‛kkfUrioZ&jkt/kekZuq‛kklu ioZ&57@11 

4- r=So&91@31 

5- r=So&91@32 

6- r=So&91@40 
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fouk‛k djus okyh viuh mRlkg lEifÙk dh ges‛kk j{kk djuh pkfg,A blds vHkko esa mldh 

eU=‛kfDr vkSj izHkq‛kfDr dh lEifÙk;k¡ fdlh Hkh dk;Z esa lQy ugha gksrh gSa& 

  mRlkglEifÙkeukjra ùiks 

   j{ksRLodh;ka foinka foukf‛kuhe~A 

    beka fouk deZlq uSo fln~/;r% 

     rUeU=‛kfDr&izHkq‛kfälEinkSAA
1
 

 jkt/keZ ds fo’k; esa dfo us mYys[k fd;k gSa fd ftl jktk ds jkT; esa nwljs jktk dh 

vksj ls vkØe.k gksus dk Hk; ugha gks] pksjh gksus dk Hk; ugha gks] MdSrh iM+us dk Mj ugha gks] 

dÙkZO; dk yksi ugha gks vkSj /ku dk ladV ugha gks] og iztk }kjk iwtk tkrk gSa& 

  ukØkfUrHkhfr% ijdh;jkT;r% 

   u pkS;ZHkhfruZ p nL;qrkHk;e~A 

    dÙkZO;yksiks up ukFkZdP̀Nrk 

     ;L;kfLr jkT;s l ùiks egh;rsAA
2
 

 egkdfo us viuh o.kZu dq‛kyrk ls egkdkO; ds lEiw.kZ l=gosa lxZ esa jkt/keZ dk 

foLr̀r o.kZu fd;k gSaA 

16- nh{kkUr lekjksg & nh{kkUr lekjksg ls vk‛k; gSa fd f‛k{kk izkIr djus ds ckn ;k lh[kus 

dh izfØ;k dh lekfIr ds ckn fd;k tkus okyk lekjksg nh{kkUr lekjksg dgykrk gSaA 

 izkphudky esa osnk/;;u ds i‛pkr~ xq#dqy ls vius ?kj izR;korZu ¼ykSVus½ dks 

^lekorZu laLdkj* dgk tkrk FkkA vkt fo‛ofo|ky;ksa esa tks nh{kkUr lekjksg vk;ksftr gksrk 

gSa og blh ijEijk dk vuqorZu gSaA 

 jktdqekj nsoozr dh fo|k lekfIr ds i‛pkr~ nh{kkUr lekjksg dk izfriknu dfo us 

fd;k gSaA ,d cgqr cM+s Hkyh&Hkkafr ltk, x,] euksje lHkk&Hkou esa nh{kkUr lekjksg izkjEHk 

gksrk gS& 

  rrks HkO;s lHkkxkjs 

   fo‛kkys Hkwfj Hkwf’krsA 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&17@46 

2- r=So&17@32 
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    nsoozrL; nh{kkUr& 

     lekjksg% izofrZr%AA
1
 

 nsoozr dks nh{kkUrksins‛k nsus ds fy, lokZpk;Z uke okys egku~ riLoh us vius oDrO; 

esa dgk fd lR; ds vkpj.k dks bZ‛oj dh HkfDr ds leku ifo= le>uk D;ksafd lR; bZ‛oj esa 

jgrk gSa vkSj bZ‛oj lR; esa& 

  lR;L;kpj.ka iwra 

   Ks;eh‛ojHkfäor~A 

    fuolrh‛ojs lR;a 

     lR;s fuolrh‛oj%AA
2
 

 dfo us nh{kkUrksins‛k ds ek/;e ls nsoozr ds Hkkoh thou] deZ] dÙkZO;] ijksidkj vkfn 

ukukfo/k mins‛kksa dk lEiw.kZ r̀rh; lxZ esa foLr̀r o.kZu fd;k gSaA 

17- eks{k/keZ& eks{k/keZ dk vfHkizk; gSa fd /keZ] vFkZ vkSj dke dh izkfIr ds i‛pkr~ O;fä dks ou 

esa tkdj ri djuk gh eks{k dgykrk gSaA 

 egkHkkjr ds ‚kkfUrioZ ds miioZ eks{k/keZioZ esa egkHkkjrdkj us eks{k/keZ dks bl izdkj 

izfrikfnr fd;k gS fd tks ;ksxh izfrfnu fu;r le; rd vdsyk ,dkUr LFkku esa cSBdj 

Hkyh&Hkk¡fr fu;eksa ds ikyuiwoZd bl izdkj ;ksxkH;kl djrk gSa] og v{kj czã dh lerk dks 

izkIr gks tkrk gSa& 

  ,oa ifjfera dkyekpju~ laf‛krozr%A 

  vklhuks fg jgL;sdks xPNsn{kjlkRerke~AA
3
 

 dfo nhf{krth us vius egkdkO; ds mUuhlosa lxZ esa eks{k/keZ fo’k;d izlaxksa dk o.kZu 

egkHkkjr ds leku fd;k gSaA dfo us fy[kk gSa fd lk/kd dks vius ân; esa vkRerÙo ds 

izdkf‛kr gksus dk vuqHko gksrs gh eks{k ikus ds fy, nh{kk ysuh pkfg,A fQj lHkh lkalkfjd 

Hkkoksa dks R;kxrs gq, mls vius lEiw.kZ eks{k ds fy, ifjozktd cuuk pkfg,& 

   

                                                             

1- Hkh’epfjre~&3@1 

2- Hkh’epfjre~&3@31 

3- egkHkkjr&‛kkfUrioZ&eks{k/keZ&240@22 
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izdk‛kekus âfn pkRerstfl 

   eks{kk; nh{kkeqjjhdjksrq l%A 

    lalkjHkkokuf[kyku~ ifjR;tu~ 

     ifjoztsr~ iw.kZfoeqfägsrosAA
1
 

 dfo us eks{k izkfIr ds gsrqvksa dk o.kZu bl izdkj fd;k gSa fd r̀’.kk dk fouk‛k] oSjkX; 

dh Hkkouk] R;kx dh izof̀Ùk] lenf‛kZrk] fu’dke deZ;ksx vkSj rÙo dk vuqfpUru ;s lHkh 

feydj eks{k izkfIr ds dkj.k gSa& 

  r’̀.kkfouk‛k‛p fojkxHkkouk 

   R;kxizof̀Ùk% lenf‛kZrk rFkkA 

    vdkedekZf.k p rÙofpUrua 

     eks{kksiyC/kkoqi;kfUr gsrqrke~AA
2
 

18- ckyØhM+k & dfo us vius o.kZu dh dq‛kyrk ls nsoozr dh cky&yhykvksa dk Hkh fp=.k 

fd;k gSA ;|fi laLdr̀ lkfgR; esa ckyyhyk dk o.kZu de gh dfo;ksa us fd;k gSA fdUrq dfo 

us egkdkO; ds f}rh; lxZ esa ckyØhM+k dk fu:i.k fd;k gS& jktdqekj dh euksgkfj.kh 

ckyyhykvksa ls lEiw.kZ jktegy /khjs&/khjs lq[kh gks x;kA egy mlh izdkj ped mBk ftl 

izdkj pUnzek ls vkdk‛k ped mBrk gSaA
3
 jktdqekj mTToy ef.k;ksa ls cus gq, Q‛kZ :ih 

niZ.k ij fxjrs gq, vius izfrfcEc dks idM+us dk ckjEckj iz;kl djrk fdUrq idM+us esa lQy 

ugha gks ikrk FkkA jktdqekj dh ;g yhyk ns[kus okyksa ds fpÙk vkuUn dh lf̀’V djrk Fkk& 

  ef.kfofufeZrdqfV~VeniZ.ks 

   fuifrra izfrfcEcelkS fute~A 

    ifjft?k{̀kqjuh‛ojrka oztu~ 

     ijeeksndjks·HkonHkZd%AA
4
 

 tc egy ds ikyrw eksj vius ùR; ls jktdqekj dk euksjatu djrs Fks] ml le; og 

jktdqekj fo}kuksa ds eu esa Hkxoku ‚kadj ds iq= dkfrZds; dh ;kn dks rktk dj nsrk FkkA
5
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&19@28 

2- r=So&19@38 

3- r=So&2@16  

4- r=So&2@17  
5- r=So&2@18 
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jktdqekj nsoozr dHkh&dHkkj egy ds ikyrw galksa ds lkFk rjg&rjg ds [ksy fd;k djrk 

FkkA og u rks jksrk Fkk vkSj u ftn djrk Fkk] cfYd lHkh ifjtuksa dks izlUu fd, jgrk FkkA 

dfo d̀r o.kZu bl izdkj gS& 

  Hkouikfyrgalx.ksu l%] 

   cgqfo/ka jers Le ;nk dnkA 

    u #fnra u gBa p pdkj l%] 

     ifjtukuf[kykUlerks’k;r~AA
1
 

 bl izdkj ge ns[krs gS fd dfo us nsoozr dh ckyyhykvksa dk lqUnj fp=.k vius 

o.kZu dkS‛ky ls fd;k gSA 

19- iztk/keZ & dfo us viuh o.kZu pkrq;Z ls iztk/keZ ls lEcfU/kr uohu uhfr;ksa dk fu:i.k 

vius egkdkO; ds vBkgjosa lxZ esa fd;k gS tks orZeku lekt ds fy, egÙoiw.kZ gS& iztk dk 

igyk /keZ gS fd og fdlh ,sls O;fDr dks jktk cuk, ftlds ‚kklu esa lq[k&‛kkfUriwoZd iztk 

thfodkiktZu dj ldsA
2
 iztk dks viuk dke cukus ds fy, jktdeZpkfj;ksa dks fj‛or ugha 

nsuh pkfg,A fj‛or&:ih tgj dks iz;ksx esa ykus okys yksx u rks jkT; dk vkSj u gh jktk 

dk Hkyk djrs gSa& 

  mRdkspnkusu u deZpkfj.k% 

   Lodk;Zfln~/;S turkuqdwy;sr~A 

    mRdkspgkykgylsfouks tuk% 

     jkT;L; jkK‛p fgra u dqoZrsAA
3
 

 dfo us iztk ds dÙkZO;ksa dks viuh o.kZu dq‛kyrk ls fpf=r fd;k gS fd lHkh iztktuksa 

dks vius ns‛k ds R;kSgkjksa] rhFkZLFkkuksa] iwtk?kjksa] fo|ky;ksa] nsoky;ksa] ufn;ksa] ioZrksa vkSj ouksa ij 

J)k j[kuh pkfg,A _f’k] eqfu;ksa us buesa ns‛k dh vkRek dk fuokl ekuk gSaA
4
 fo|kfFkZ;ksa dks 

xq#HkfDr ds lkFk&lkFk vius v/;;ukof/k esa ges‛kk ftrsfUnz; Hkh gksuk pkfg,] rFkk 

v/;;ukof/k esa mUgsa ‚kklu vkSj lekt ds dk;ks± esa gLr{ksi ugha djuk pkfg,& 

  Nk=S% iBfn~HkxqZ#HkfäiwoZda 

   loZ= HkkO;a foftrsfUnz;S% lnkA 

    lektdk;sZ’kq p jktdeZlq 

     rSjUrjk;ks u djsfyeLrnkAA
5
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&2@19 

2- r=So&18@10  

3- r=So&18@20  

4- r=So&18@37  

5- r=So&18@22  
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 fu’d’kZr% ge dg ldrs gS fd dfo us iztk ds dÙkZO;ksa dk lqUnj fp=.k vius o.kZu 

dkS‛ky ls fd;k gSA dfo dk ;g o.kZu iztk dks vius dÙkZO; ds izfr ltx jgus ds fy, 

izsfjr djrk gSA 

20- fofo/k nhO;kL= & ik¡posa lxZ esa dfo us ij‛kqjketh ds }kjk nsoozr dks /kuqosZn dh f‛k{kk 

iznku djus dk mYys[k fd;k gSa tks fd dfo ds o.kZu pkrqjh dk vn~Hkqr fun‛kZu gSaA dfo us 

/kuqosZn ds vUrxZr vusd ‚kL=ksa dk mYys[k fd;k gSaA loZizFke ij‛kqjketh us nsoozr dks 

x.ks‛kkL= dh f‛k{kk nhA rRi‛pkr~ ‚kfDrck.k dh f‛k{kk nh ftlls nqxkZ us ‚kqEHk&fu‛kqEHk uked 

nkuo dk fouk‛k fd;k FkkA blds vfrfjä vU; cgqr ls ‚kL=ksa dh f‛k{kk nh ftudk fooj.k 

bl izdkj gSa& 

1- ok#.kkL=&bl vL= ds pykus ls ‚k=qvksa ij cgqr rst vkSj Hk;adj tyof̀’V gksrh gSaA 

2- lehj.kkL=&blls ;q)Hkwfe esa ‚k=qvksa dh xt&lsukvksa vkSj v‛olsukvksa dks /kjk‛kk;h 

djus okyh izy;dky tSlh vk¡f/k;k¡ pyus yxrh gSaA 

3- likZL=&;g ‚k=q&lsuk ij lk¡iksa dh o’kkZ djus okyk vL= gSaA 

4- e;wjkL= & ;s vL= ^likZL=* dks ‚kkUr djrk gSa D;ksafd lalkj esa e;wj LoHkko ls gh 

lk¡iksa ds ‚k=q vkSj Hk{kd gksrs gSaaA 

5- fu‛kkL= & blds iz;ksx ls fnu esa Hkh if{k&‛kfDrukf‛kuh jkr gksrh gSaA 

6- ,sUnokL= & ;g vU/kdkj dks u’V djus okyk pedhyk vL= gSaA 

7- vkXus;kL= & ;g ‚k=qvksa dks tykdj HkLe djus okyk gSaA 

8- ,sUnzkL= & bldks pykus ls ‚k=qvksa ij rsth ls bUnz ds otz ds leku ck.k fxjrs gSaaA 

9- oS’.kokL= & blds iz;ksx ls pØkdkj ck.k ‚k=qvksa ds pkjksa vksj pyus yxrs gSaaA 

10- ;ekL= & bldks lalkj dk lagkjd crk;k gSa] bldk iz;ksx dHkh O;FkZ ugha gksrkA 

11- jkSnzkL= & blds iz;ksx ls ‚k=q ijkftr gks tkrk gSa vkSj ftldh dksbZ ^dkV* ugha gSaA 

12- czãkL= & czãk us vFkoZosn dk Lok/;k; djds bldk fuekZ.k fd;k Fkk vkSj blls 

lHkh nso&nkuo f‛kj >qdkdj iz.kke djrs gSaaA 

blds vykok vxLR;] fo‛okfe= vkSj xq# of‛k’B us tks lEiw.kZ vL= jkepUnz dks fl[kk;s 

Fks mu vL=ksa dks ij‛kqjketh us fl[kkdj nsoozr dks lkSai fn;k& 

  vxLR;uke dqf‛kdkRetLrFkk 

   xq#oZfl’Bks olq/kkdqVfEcusA 

    fiz;k; jkek; nnq% ‚kjka‛p ;ku~ 

     vnkn~xq#Lrkufi jktlwuosAA
1
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&5@22  
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 vius f‛k’; dh i<+us esa vn~Hkqr izoh.krk dks ns[kdj ij‛kqjketh dk eu lnSo izlUu 

jgrk FkkA jktdqekj nsoozr tc /kuqosZn dh lHkh fo‛ks’krkvksa esa ikj r gks x;s rc ij‛kqjketh 

us muls dgk fd vc rqEgsa vius firk dh lsok djuh pkfg,A 

 fo|klekfIr ds i‛pkr~ tc nsoozr us xq# dks xq# nf{k.kk nsus dk fopkj fd;k rks 

nsoozr dks ln~ fo|knku ds leku dksbZ oLrq utj ugha vk;hA nsoozr ds fopkj dks lqudj 

ij‛kqjketh us dgk rqeus tks esjh lsok dh gSa] mlls cM+h dksbZ xq#&nf{k.kk ugha gSa& 

  bfr cqoUra reqokp f‛k{kdks 

   u fpUruh;a xq#nf{k.kkdr̀sA 

    eek= lsok olrk Ro;k d̀rk 

     xjh;lh dkfi rrks u nf{k.kkA
1
 

 ij‛kqjketh vius vfUre vk‛khoZpu esa dgrs gSaa fd vkt eSa vius vk‛khokZn ls rqEgkjs 

ck.k esa ,d vkSj mRd’̀V fo‛ks’krk mRiUu dj nsrk gw¡] ftlds izHkko ls rqEgkjsa ck.k ;q)Hkwfe esa 

Øekuqlkj la[;k esa c<+rs jgsaxsA 

 bl izdkj nhf{kr th us vius o.kZu dkS‛ky ls fofo/k vL=ksa dk o.kZu fd;k gSa ftldk 

lUnHkZ egkHkkjr ds m|ksxioZ esa miyC/k gksrk gSaA dfod̀r vL=ksa dk o.kZu vn~Hkqr gSaA 

dfo us vius o.kZu dh dq‛kyrk ls bfro`Ùk ds rÙoksa ftldk fd lHkh dkO;‛kkfL=;ksa us 

egkdkO; ds y{k.kksa esa mYys[k fd;k gSa tSls ioZr] leqnz] uxj] _rq] lU/;k] jkf=] pUnzksn;] 

lw;ksZn;] mioufogkj] tyØhM+k] e/kqlsou] lEHkksx vkfn dk viuh dYiuk ‚kfDr ls vn~Hkqr 

lqUnj o.kZu izLrqr fd;k gSaA ftldk mYys[k prqFkZ v/;k; esa fd;k tk pqdk gSA 

 bl izdkj ge ns[krs gSa fd nhf{kr th us viuh o.kZu dq‛kyrk ls lekt esa O;kIr 

lelkef;d leL;kvksa dks mtkxj fd;k gS rFkk orZeku leL;kvksa ij rh{.k izgkj fd;k gSa tks 

vR;Ur izklafxd gSaA 

 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&5@37  
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¼iii½ iwoZ dfo;ksa dk izHkko o mÙkjdky dks dfo dh nsu  

lkfgR; vkSj lekt ,d&nwljs ds iwjd gSaaA nksuksa dk ?kfu’B lEcU/k gksrk gSaA dksbZ Hkh 

lkfgR;dkj ns‛k] dky] lekt] /keZ ,oa n‛kZu ls vfHkizsfjr gksdj gh lkfgR; lt̀u dk;Z esa 

izoÙ̀k gksrk gSaA ns‛k o lekt dh jktuSfrd] lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd o lkaLdf̀rd izof̀Ùk;ksa 

dk lkfgR;dkj ds Åij Hkh izHkko iM+rk gSaA bUghsa izof̀Ùk;ksa ls izHkkfor gks og lkfgR; lt̀u ds 

deZ esa izoÙ̀k gksrk gSa vkSj dkO; dh ltZuk djrk gSaA eEeV us dkO;izdk‛k esa dkO; ds mn~Hko 

ds gsrq bl izdkj crk, gSaa& 

  ‚kfDrfuZiq.krk yksd‛kkL=dkO;k|os{k.kkr~A 

  dkO;Kf‛k{k;kH;kl bfr gsrqLrnqn~HkosAA
1
 

 vkpk;Z eEeV us dkO; ds rhu gsrq crk, gSaa& ‚kfDr] fuiq.krk vkSj vH;klA rhuksa dks 

ifjHkkf’kr djrs gq, vkpk;Z eEeV dk oDrO; gSa fd dfoRo chtHkwr laLdkj fo‛ks’k izfrHkk 

^‛kfDr* dgykrh gSa ftlds fcuk dkO; dh jpuk ugha gksrh gSaa vFkok jpuk gks tkus ij migkl 

;ksX; gksrh gSaA ^‛kfDr* dk vFkZ&izfrHkk vFkok fuR;uoksUes’k‚kkfyuh cqf) izfrHkk erkA dfo esa 

,d lgt ‚kfDr gksrh gSa ftlds dkj.k dfo ân; esa dfork ds Hkkoksa dk mn~Hko gksrk gSaA 

^fuiq.krk* dk rkRi;Z gSa fd yksd‛kkL= o dkO;kfn ds ijh{k.k rFkk vuq‛khyu ls tks fuiq.krk 

izkIr gksrh gSa og Hkh dkO; fuekZ.k esa rFkk dkO; ds mRd’kZ ds gsrq gSaA ^vH;kl* dk vfHkizk; gSa 

tks dkO; dh jpuk o foospuk djuk tkurs gSaa muds mins‛kkuqlkj jpuk dh izof̀Ùk dks vH;kl 

dgrs gSaaA bl dkO; gsrq esa eEeV us tks fuiq.krk vkSj vH;kl nksuksa gsrqvksa dks izfrikfnr fd;k 

gSa bUgha nks gsrqvksa ls izR;sd dfo vius ls iwoZorhZ dkO;ksa ds fujh{k.k&vuq‛khyu vkSj vH;klkfn 

ls izHkkfor gksrk gSa vkSj mldk izHkko mlds dkO; esa Hkh ǹf’Vxkspj gksrk gSaA ;gh dkj.k gSa fd 

izR;sd dfo vius ls iwoZ ds dfo;ksa ls dqN u dqN lkexzh dk vkgj.k djrk gSa vkSj vkus okys 

;qx dks Hkh uohu lkexzh miyC/k djkrk gSaA dfo viuh dfoRo chtHkwr laLdkj fo‛ks’k izfrHkk 

ls foy{k.k lkfgR; :ih Qy dh ltZuk djrk gSaA 

dfo us vius egkdkO; esa vius ls iwoZorhZ dfo;ksa ds dkO;ksa ls cgqr lh lkexzh 

¼euksHkkoksa] n‛̀;ksa½ dk xzg.k fd;k gSaA ;g rF; ¼xzg.k] vuqgj.k½ fo‛o ds lHkh lkfgR; esa ns[kk 

tk ldrk gSaA ftl izdkj ,d gh feV~Vh ls jl dk vkgj.k djrs gq, o{̀k mn~xr gksrs gSaa ij 

izR;sd o`̀{k viuh&viuh fo‛ks’krk ds vuqlkj i=] iq’i vkSj Qy nsrs gSaa mlh izdkj izkphu 

                                                             

1- dkO;izdk‛k&eEeV&mYykl] 1@3 
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lkfgR; dfo;ksa ds fy, jl vkgj.k dh Hkwfe gksrk gSaa vkSj os Hkh viuh&viuh izfrHkk ls 

foy{k.k lkfgR; :ih Qy dh ltZuk djrs gSaaA vrhr ls orZeku rd dk ;g laca/k dfo;ksa dks 

,d vksj ijEijk ls vkc) djrk gSaa vkSj nwljh vksj mlh ijEijk dk vuqorZu djrs gq, Hkfo’; 

dh vksj izsfjr djrk gSaA vr% ge dfo dks Hkwr o Hkfo’; ds chp esa lEcU/k dks lEi`Dr djus 

okyh ,d dM+h ds :i esa ikrs gSaaA 

nhf{kr th ds Åij Hkh izkphu egkdfo;ksa dk izHkko ǹf’Vxr gksrk gSaA loZizFke ge 

egkdfo dkfynkl ds izHkko dks fpfUgr djsxsa& 

Hkh’epfjre~ egkdkO; ds ‘k’B lxZ esa dfo ds Åij dkfynkl ds j?kqoa‛k ds lIre lxZ 

rFkk dqekjlEHko ds lIre lxZ dk izHkko Li’Vr;k ifjyf{kr gksrk gSaA jktdqekj nsoozr leLr 

fo|kvksa dks xzg.k dj jktegy esa vkxeu djrs gSaA rc jktdqekj dks ns[kus ds fy, 

mRdf.Br fL=;k¡ vius&vius dke dks NksM+dj fudy iM+rh gSaA jktdqekj dks ns[kus dh 

mRd.Bk esa uxj dh efgykvksa ds lkjs fØ;kdyki tYnckth esa foijhr fLFkfr dks izkIr gks 

tkrs gSaaA dfo ds bl fp=.k ij dkfynkl ds j?kqoa‛k vkSj dqekjlEHko egkdkO; dk Li’V 

izHkko ifjyf{kr gksrk gSaA dqekjlEHko esa tc f‛koth uxj esa izos‛k djrs gSaaA ml {k.k f‛koth 

ds n‛kZukFkZ iqj dh lHkh fL=;k¡ bruh mRdf.Br gks tkrh gSaa fd vius lEiw.kZ dk;ks± dks R;kx 

dj os vius&vius ?kjks dh Nrksa ij vkdj [kM+h gks xbZ& 

 rfLeu~ eqgwrsZ iqjlqUnjh.kkeh‛kkulUn‛kZuykylkuke~A 

 izklknekyklq cHkqoqfjRFka R;äkU;dk;kZf.k fopsf’VrkfuAA
1
 

dksbZ L=h n‛kZu dh mRd.Bko‛k f[kM+dh rd igq¡pus dh tYnhckth ds dkj.k mls 

vius ds‛kik‛k esa xqFkh gqbZ ekyk dks ck¡/kus dh Hkh ;kn ugha jgh gSaA egkdfo dkfynkl dk 

o.kZu voyksduh; gSaa& 

 vkyksdekx± lglk oztUR;k d;kfpnq}s’VuokUrekY;%A 

 cn~/kqa u lEHkkfor ,o rkoRdjs.k #)ks·fi p ds‛kik‛k%AA
2
 

fdlh L=h us iSjksa esa yxs xhys egkoj ls gh >jks[kksa rd ds ekxZ dks egkoj ds jl ls 

fpfUgr dj fn;k& 

                                                             

1- dqekjlEHko&7@56 

2- r=So&7@57 
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 izlkf/kdkyfEcrexziknekf{kI; dkfpn~ nzojkxesoA 

 mRl’̀Vyhykxfrjkxok{kknyädk ka inoha rrkuAA
1
 

dksbZ vU; L=h viuh nkfguh vk¡[k dks dkty ls vyadr̀ dj ckbZ vk¡[k esa dkty 

yxk;s fcuk gh gkFk esa ‚ykdk ysrh gqbZ >jks[ksa ds ikl pyh x;h& 

 foykspua nf{k.ke tusu lEHkkO; r}f prokeus=kA 

 rFkSo okrk;ulfUud’k± ;;kS ‚kykdkeijk ogUrhAA
2
 

,d vU; L=h f‛koth ds n‛kZu dh mRd.Bk esa >jks[ks dh tkfy;ksa esa tkdj >k¡dus 

yxh R;ksafg mldh uhoh ¼lkM+h½ dh xk¡B [kqy xbZ vkSj og mls fcuk ck¡/ks gh lkM+h dks gkFk esa 

ysdj [kM+h jghA ml {k.k mlds daxu esa tM+s gq, jRu dh izHkk mldh ukfHk dk vkHkj.k cu 

xbZ& 

 tkykUrjizsf’krǹf’VjU;k izLFkkufHkUuka u ccU/k uhohe~A 

 ukfHkizfo’VkHkj.kizHks.k gLrsu rLFkkooyEC; okl%AA
3
 

dksbZ L=h es[kyk dks xw¡Fk jgh Fkh ‚kh?kzrk ds dkj.k ef.k;ksa ls xw¡Fkh es[kyk dh ef.k;k¡ 

b/kj&m/kj fc[kj x;h dsoy iSj ds v¡xwBs ij vVdk gqvk Mksjk tSls&rSls gh ‚ks’k jg x;k& 

 v/kkZfprk lRojeqfRFkrk;k% ins ins nqfuZfers xyUrhA 

 dL;kf‛pnklhnz‛kuk rnkuhe³~ xq’BewykfiZrlw=‛ks’kkA
4
 

j?kqoa‛k egkdkO; ds lIre lxZ esa Hkh bUnqerh Lo;aoj ds izlax esa ,sls lkǹ‛; dk 

fp=.k fd;k x;k gSaA vt dks ns[kus ds fy, uxj dh lqUnfj;k¡ viuk dke NksM+dj egy ds 

lqugys >jks[kksa dh vksj nkSM+ iM+h& 

 rrLrnkyksdurRijk.kka lkS/ks’kq pkehdjtykoRlqA 

 cHkwoqfjRFka iqjlqUnjh.kka R;äkU;dk;kZf.k fopsf’VrkfuAA
5
 

                                                             

1- dqekjlEHko&7@58 

2- r=So&7@59 

3- r=So&7@60 

4- r=So&7@61 

5- j?kqoa‛k&7@5 
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vt dks ns[kus ds fy, >jks[kksa ij ‚kh?kzrk ls tkrh gqbZ fdlh L=h dk ds‛k [kqy x;k] 

tYnh esa twM+k ck¡/kus dh Hkh mls lwf/k ugha jghA og mls gkFk esa idM+s gh f[kM+dh ij igq¡p 

xbZA <hys ds‛kiklksa ls mlesa xw¡Fks Qwy uhps fxjrs tkrs Fks& 

 vkyksdekx± lglk oztUR;k d;kfpnq}s’VuokUrekY;%A 

 c)u lEHkkfor ,o rkoRdjs.k #)ks·fi p ds‛kik‛k%AA
1
 

,d L=h Ük` kj djus okyh viuh nklh ls iSjksa esa egkoj yxok jgh Fkh mlh le; 

vt ds vkus dh /ofu lqudj xhys egkoj okys iSjksa ls gh >jks[kksa dh vksj nkSM+ iM+h ftlls 

>jks[kksa rd mlds iSj ds egkoj dk yky&yky fpUg iM+ x;k& 

 izlkf/kdkyfEcrexziknekf{kI; dkfpn~nzojkxesoA 

 mRl’̀Vyhykxfrjkxok{kknyäkd ka inoha rrkuAA
2
 

,d nwljh L=h us nkfguh vk¡[k esa dkty yxkdj vt dks ns[kus dh tYnhckth esa 

ckbZ vk¡[k esa dkty yxk;s fcuk gh gkFk esa ‚kykdk ¼lykbZ½ fy, gq, >jks[kksa ds ikl igq¡p 

xbZ& 

 foykspua nf{k.kHk tusu lEHkkO; rnzf prokeus=kA 

 rFkSo okrk;ulfUud’kZ ;;kS ‚kykdkeijk ogUrhAA
3
 

blds vfrfjä ,d vU; L=h >jks[ksa dh vksj ns[krh gqbZ tYnh ls py jgh Fkh fd 

mldh lkM+h [kqy xbZA mls fcuk ck¡/ks gh gkFk ls idM+ dj f[kM+dh ds ikl tkdj [kM+h gks 

xbZA gkFk ds vkHkw’k.kksa dh ped mldh ukfHk rd igq¡p jgh Fkh& 

 tkykUrjizsf’krǹf’VjU;k izLFkkufHkUuka u ccU/k uhohe~A 

 ukfHkizfo’VkHkj.kizHks.k gLrsu rLFkkooyEC; oklAA
4
 

,d L=h cSBh gqbZ ef.k;ksa ls dj/kuh xw¡Fk jgh Fkh ftldk ,d Nksj mlus iSj ds v¡xwBs 

esa ck¡/k j[kk FkkA og vk/kk gh xw¡Fk ik;h Fkha fd vpkud vt dks ns[kus ds fy, >jks[kksa dh 

vksj nkSM+ iM+h ftlds dkj.k lkjh ef.k;k¡ b/kj&m/kj fc[kj x;h dsoy v¡xwBs esa lwr c¡/kk jg 

x;k& 

                                                             

1- j?kqoa‛k&7@6 

2- r=So&7@7 

3- r=So&7@8 

4- r=So&7@9 
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 v/kkZf prk lÙojeqfRFkrk;k% ins ins nqfuZfers xyUrhA 

 dL;kf‛pnklhnz‛kuk rnkuhe³~xq’BewykfiZrlw=‛ks’kkAA
1
 

mi;qZDr mnkgj.kksa ds voyksduksijkUr ge ikrs gSaa fd j?kqoa‛k o dqekjlEHko ds fp=.k 

esa ;Fkk;Fk lkǹ‛; fn[kk;h nsrk gSaA j?kqoa‛k vkSj dqekjlEHko ds blh fp=.k dk lkǹ‛; ;k 

izHkko ge Hkh’epfjre~ egkdkO; esa Hkh ikrs gSaaA Hkh’epfjre~ egkdkO; esa jktdqekj nsoozr dks 

ns[kus ds fy, lHkh yksx] lHkh L=h&iq#’k mRdf.Br gksdj LFkku ikus ds fy, tYnhckth esa 

iz;kl djus yxs& 

 dqekj vk;kR;uqHkw; ukxjk% 

  ujk‛p uk;Z‛p leLrtkr;%A 

   RojkfUorkLrRizfoyksdusPN;k 

    iz;sfrjs LFkkueokIrqeqRlqdk%AA
2
 

jktdqekj dks ns[kus dh mRd.Bk esa dq‛ky Hkkstu cukus okyh efgyk us ‚kh?kzrko‛kkr~ 

[khj esa ued vkSj nky esa phuh Mky nh& 

 lnk izoh.kkfi lqikddeZf.k 

  dqekjlUn‛kZud’̀VekulkA 

   Rojk;qrSdk yo.ka fg ik;ls 

    U;ikr;Rlwijls p ‚kdZjke~AA
3
 

dksbZ L=h jktdqekj dks ns[kus dh Rofjrk esa dj/kuh dks xys esa Mkydj rFkk Qwyksa dh 

ekyk dks dj/kuh esa ck¡/kdj ckgj vk xbZ& 

 fo/kk; d.Bs j‛kuka llEHkzek 

  lzta p dkfpn~ n/krh dVhrVsA 

   lekI; Ük` kjfof/ka lekxrk 

    cHkwo yksdfLerHkktua rnkAA
4
 

                                                             

1- j?kqoa‛ke&7@10 

2- Hkh’epfjre~&6@28 

3- r=So&6@29 

4- r=So&6@30 
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fdlh efgyk us tYnckth esa tqM+s esa fryd vkSj ekFks ij pwM+kef.k yxk yh vkSj og 

rsth ls viuh f[kM+dh dh vksj nkSM+ iM+h& 

  rFkSo dkfpRdpik‛ktkyds 

   n/kkj Loh;a fryda RojkorhA 

    pdkj pwMkef.kek‛kq eLrds 

     n/kko okrk;ulEeq[kh p lkA
1
 

vU; L=h us iSjksa esa egkoj yxkus ds dke dks v/kwjk NksM+dj] f[kM+dh ij txg ikus 

ds fy, nkSM+ yxkbZ fdlh efgyk us rks lkQ&lqFkjs Q‛kZ ij lqUnj fn[kkbZ nsus okyh deyksa 

dh drkj gh cuk nh Fkh& 

 fogk; yk{kkjlj tuka rnk 

  xok{kns‛kk; p /kkoeku;kA 

   d;kfpnklhn~ jfprkPNdqfêes 

    ljksti³~äh je.kh;n‛kZukAA
2
 

dgha rks jktdqekj dks ns[kus dh bPNk j[kus okyh dksbZ dqyo/kw viuh v/kiguh lkM+h 

dks f[kM+dh ij igurh gqbZ] yksxksa ds }kjk ns[ks tkus ij Hkh] tjk Hkh yfTtr ugha gqbZ& 

 viw.kZcU/kka fut‛kkfVdka Dofpn~ 

  xok{kewys ifj/kkj;UR;fiAA 

   eukx~ yyTts ufg dkfpnhf{krk 

    uìkReta nz’Vqeuk% dqyk ukAA
3
 

dksbZ dqyo/kw rks tYnckth esa viuh vk¡[kksa esa ^fyifLVd* vkSj gksBksa esa dkty yxkdj 

f[kM+dh ij vk xbZA ml le; yksxksa us mls fonw’kd ¼Hkk¡M+½ dh L=h le>k& 

  Rojk;qrk#.;jla Lous=;ks% 

   iznk; d̀Rok á/kjs p dTtye~A 

    O;yksfd yksdsu xok{kekxrk 

     dqyk uk dkfi fonw’kdkaxukAA
4
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&6@31 

2- r=So&6@32 

3- r=So&6@33 

4- r=So&6@34 



240 
 

ml le; jktdqekj dks ns[kus ds fy, O;kdqy gqbZ dqyo/kqvksa us vius lkl&llqj] 

ifr vkSj cPpksa dh mis{kk dj nh] blh izdkj dU;kvksa us vius ekrk&firk vkSj HkkbZ;ksa dh 

mis{kk dj nh rFkk os lc] yksxksa dh HkhM+ ls Hkjh gqbZ lM+d ij vk xbZ& 

 mis{; o/o% ‚olqjkS ifra f‛k‛kwu~ 

  dqekfjdk% LokS firjkS lgksnjku~A 

   ujsUnzlwuksjoyksdukdqyk% 

    lekxrk jktiFks tukdqysAA
1
 

dqN fL=;k¡ viuh&viuh f[kM+fd;ksa ij [kM+h gqbZ Fkha] vkSj dqN Nrksa ij p<+ xbZ FkhaA 

vius jktdqekj dks ns[kus dh bPNk ls mu lHkh us lM+d ij viuh vk¡[ks fcNk nh Fkha& 

 fLFkrk xok{ks’kq p dk‛pu fL=;% 

  xrkLrFkk gE;Zrys’kq dk‛puA 

   Lojktiq=L; foyksdusPN;k 

    ujsUnzekxsZ u;ukU;ikr;u~AA
2
 

Hkh’epfjre~ egkdkO; ij dkfynkl dk Li’V izHkko ‚yksd la[;k 27 ls ysdj 36 rd 

fn[kk;h nsrk gSaA iwjs o.kZu esa ‚kCn] vFkZ o Hkko dk lkE; ifjyf{kr gksrk gSa ijUrq dgha&dgha 

ij nhf{kr th us viuh dYiuk ‚kfDr ls fdafpr ifjorZu Hkh fd;k gSa tSls& ‚yksd la[;k 29] 

31] 33&36 rd esaA 

mi;qZDr mnkgj.kksa ds vfrfjä Hkh egkdfo dkfynkl ds dqekjlEHko o j?kqoa‛k dk 

izHkko dfo nhf{krth ds egkdkO; ij ifjyf{kr gksrk gSaA ;qofr;ksa ds lkSUn;Z o.kZu ij 

dkfynkl dk izHkko fn[kk;h nsrk gSaA 

^dqekjlEHko* egkdkO; esa dkfynkl us ;qofr;ksa ds lkSUn;Z dks fpf=r fd;k gSa mu 

mRd.Bk ls ifjiw.kZ jef.k;ksa ls vkloxU/k ls egdrs gq, rFkk piy u;u okys eq[k okrk;uksa 

ls >k¡drs le; ,sls fn[kkbZ ns jgs Fks tSls muesa Hkaojksa ls ;qDr dey ds iq’i Qalk fn;s x;s 

gksa& 

 

                                                             

1- Hkh’epfjre&6@35 

2- r=So&6@36 
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 rklka eq[kSjkloxU/kxHkSZO;kZIrkUrjk% lkUnzdqrwgykuke~A 

 foyksyus=HkzejSxZok{kk% lgL=i=kHkj.kk boklu~AA
1
 

^j?kqoa‛k* esa Hkh fL=;ksa ds lkSUn;Z ds fo’k; esa ;Fkkor~ ‚yksd miyC/k gksrk gSa efnjk dh 

lqxU/k ls okflr eq[kokyh] >jks[kksa esa mRlqdrk ls >k¡drh gqbZ os fL=;k¡ ,slh tku iM+rh Fkha 

ekuksa >jks[kksa esa cgqr ls dey lts gq, gksa vkSj mu ij vusd HkkSajs cSBs gq, gksaA vFkkZr~ mu 

fL=;ksa ds lqUnj eq[kksa ij mudh vk¡[ksa ,slh ekywe iM+rh Fkha tSls dey ij HkkSajs cSBs gksa& 

 rklka eq[kSjkloxU/kxHkSZO;kZIrkUrjk% lkUnzdqrwgykuke~A 

 foyksyus=HkzejSxZok{kk% lgL=i=kHkj.kk boklu~AA
2
 

mi;qZDr ‚yksd dqekjlEHko vkSj j?kqoa‛k nksuksa egkdkO;ksa esa ,d leku gSaA 

^Hkh’epfjre~* ds NBs lxZ esa dfo us nsoozr ds n‛kZukFkZ mRlqd fL=;ksa ds ,sls gh 

lkSUn;Z dk o.kZu fd;k gSaA fL=;ks ds lkSUn;Z dk o.kZu djrs gq, fy[krs gSaa fd f[kM+fd;ksa ij 

[kM+h gqbZ mu fL=;ksa ds fn[kkbZ iM+us okys xksjs vkSj lk¡oys eq[kM+s ml le; ,sls lq‛kksfHkr gks 

jgs Fks] ekuksa fdlh us ogk¡ ‚osr vkSj uhy deyksa ds xqPNs yxk fn, gksa& 

 xok{kns‛ks’kq eq[kkfu ;ksf’krka 

  foyksD;ekukfu flrkflrkU;gksA 

   flrkflrkCtLrcdkfu dsufpr~ 

    fu;ksftrkuho fojsftjs rnkAA
3
 

mi;qZDr i|ksa ds lkSUn;Z fp=.k esa HkkolkE;rk Li’V ǹf’Vxkspj gksrh gSaA 

^dqekjlEHko* egkdkO; ds X;kgjosa lxZ esa egkdfo us ckyyhykvksa ds izlax esa 

mYysf[kr fd;k gSa fd ckyd us viuh vkuUne;h] vuks[kh ckyyhykvksa ls f‛ko vkSj ikoZrh th 

ds ân; dks eqX/k dj fy;k] D;ksafd ckyd dh yhyk,¡ fdlds eu dks eqX/k ugha djrh& 

 rr% dqekj% leqnka funkuS% l% ckyyhykpfjrSfoZfp=S%A 

 fxjh‛kxkS;kSZâZn;a tgkj eqns u â|k fdy ckydsfy%AA
4
 

                                                             

1- dqekjlEHko&7@62 

2- j?kqoa‛k&7@11 

3- Hkh’epfjre~&6@37 

4- dqekjlEHkoe~&11@40 
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blh izdkj ckyyhyk ds fp=.k esa Hkh nhf{krth ds Åij dkfynkl dh izHkkokfUofr 

fn[kk;h nsrh gSaA ^Hkh’epfjre~* egkdkO; esa nhf{kr th us ckyyhyk ds izlax esa fy[kk gSa fd 

jktdqekj nsoozr dh euksgkfj.kh cky&yhykvksa ls lEiw.kZ jktegy /khjs&/khjs fQj ls lq[kh gks 

x;k vkSj og mlh izdkj ped mBk ftl izdkj pUnzek ls vkdk‛k pedrk gSa& 

 uìdqekjeuksgjpsf’VrS% 

  ldyjktxg̀a p ‚kuS% ‚kuS%A 

   iqujHkwRlqf[kra p fnnso rr~ 

    y’kfr pUnzelk xxua ;FkkAA
1
 

izLrqr ‚yksdksa esa ckyyhyk dh HkkolkE;rk ǹf’Vxr gksrh gSaA 

xq#nf{k.kk ds izlax esa Hkh nhf{krth us dkfynkl dk vuqdj.k fd;k gSaA j?kqoa‛k 

egkdkO; esa j?kq us dkSRl ls dgk fd gs fo}u~! vkidks xq#nf{k.kk esa D;k oLrq nsuh gSa vkSj 

fdruh nsuh gSa& 

 ,rkonqdRok izfr;krqdkea f‛k’;a eg’ksZuZ̀ifrfuZf’k/;A 

 fda oLrq fo}u~! xqjos izns;a Ro;k fd;}sfr reUo;q³~äAA
2
 

tc j?kq us egf’kZ ojrUrq ls xq#nf{k.kk ysus dh izkFkZuk dh rc mUgksaus cgqr fnuksa rd 

fu;eiwoZd esjs }kjk dh x;h xq# lsok dks gh Js’B nf{k.kk crk;k& 

 lekfIrfo|su e;k egf’kZfoKkfirks·Hkwn~ xq#nf{k.kk;SA 

 l es fpjk;kL[kfyrksipkjka rka Hkfäesokx.k;RiqjLrkr~AA
3
 

blh izdkj Hkh’epfjre~ egkdkO; esa jktdqekj nsoozr dh f‛k{kk lekfIr ds ckn 

ij‛kqjketh ls dgrs gSaa fd gs xq#nso! vkids fy, eq>s D;k vkSj fdruh xq#nf{k.kk nsuh 

pkfg,& 

 xqjks! izns;k xq#nf{k.kk p dk 

  e;sfr fu‛psrqega u ikj;sA 

   u ǹ‛;rs fdf pnihg oLrq ;r~ 

    lekuekua fg HkosRlqfo|;kAA
4
 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&2@16 

2- j?kqoa‛k&5@18 

3- r=So&5@20 

4- Hkh’epfjre~&5@36 
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nsoozr ds }kjk xq#nf{k.kk dk iz‛u mifLFkr fd, tkus ij ij‛kqjketh dgrs gSaa fd 

rqeus ;gk¡ jgdj esjh tks lsok dh mlls cM+h dksbZ xq#nf{k.kk ugha gSa& 

 bfr czqoUra reqokp f‛k{kdks 

  u fpUruh;a xq#nf{k.kkdr̀sA 

   eek= lsok olrk Ro;k d̀rk 

    xjh;lh dkfi rrks u nf{k.kkAA
1
 

mi;qZDr m)j.kksa esa nhf{kr th us dkfynkl dk vuqgj.k fd;k gSA 

nhf{kr th us rsgjosa lxZ esa fpf=r fd;k gSa fd vR;f/kd Hkksx foykl esa Mwcs jgus ds 

dkj.k fofp=oh;Z dks {k; jksx gks x;k vkSj vUrrksxRok og LoxZ fl/kkj x;k& 

 lqjrkReklkS xzLr% 

  {k;jksxs.k pjen‛kkiUusuA 

   foQys oS|ksik;s 

    lokZu~ jksn;u~ fnoa xr%AA
2
 

blh izdkj dk o.kZu dkfynkl us j?kqoa‛k ds mUuhlosa lxZ esa fd;k gSa fd vR;f/kd 

Hkksx foykl ds dkj.k jktk vfXuo.kZ dks {k; jksx gks x;k vkSj og èR;q dks izkIr gqvk& 

 ra izeÙkefi u izHkkor% ‚ksdqjkØferq eU;ikfFkZok%A 

 vke;Lrq jfrjkxlEHkoks n{k‛kki bo pUnzef{k.kksr~AA
3
 

^Hkh’epfjre~* egkdkO; ds ik¡posa lxZ esa dfo us vusd vL=ksa dk ukeksYys[k fd;k gSa 

tSls&x.ks‛kkL=] ‚kfDrck.k] ok#.kkL=] lehj.kkL=] likZL=] e;wjkL=] fu‛kkL=] ,sUnokL=] 

vkXus;kL=] ,sUnzkL=] ;ekL=] jkSnzkL=] czãkL= vkfn dkA bu vL=ksa dk iz;ksx egkHkkjrdkj us 

m|ksxioZ ds vEcksik[;kuioZ uked miioZ esa fd;k gSA vEcksik[;kuioZ ds ,d lkS vLlhosa 

v/;k; esa Hkh’e vkSj ij‛kqjke ds ;q) ds izlax esa egkHkkjrdkj us ok;O;kL=] xqádkL=] 

vkXus;kL= rFkk o#.kkL= dk iz;skx fd;k gS
4
  rFkk ,d lkS pkSjklhosa v/;k; esa likZL=] 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&5@37 

2- r=So&13@9 

3- j?kqoa‛k&19@48 

4- egkHkkjr&m|ksxioZ&vEcksik[;ku miioZ&180@11&12 
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;ekL= rFkk czãkL= dk mYys[k fd;k gSA
1
 bu vL=ksa ds iz;ksx esa dfo us egkHkkjr jpf;rk 

osnO;kl }kjk mYys[k fd, x, dfri; vL=ksa dk vuqgj.k fd;k gSA egkdfo dkfynkl us 

j?kqoa‛k ds r̀rh; lxZ esa e;wjkL=
2
 dk] lksgyosa lxZ esa x#MkL=

3
 dk vkSj ik¡posa lxZ ,oa lkrosa 

lxZ esa xU/kokZL=
4
 dk iz;ksx fd;k gSA jkek;.k ckydk.M ds rhljs v/;k; esa Jhjke }kjk 

fo‛okfe= ds ;K dh j{kk ds fy, jk{klksa dk lagkj djus ds le; Jhjke us vkXus;kL= o 

ok;O;kL= dk iz;skx fd;k gSA
5
 

 bl izdkj ‚kL=ksa ds iz;ksx esa nhf{kr th egkHkkjrdkj osnO;kl] okYehfd rFkk 

dkfynkl ls izHkkfor izrhr gksrs gSaA 

 dkfynkl ds i‛pkr~ nhf{kr th }kjk egkdfo Hkkjfo iz.khr fdjkrktqZuh; ls Hkh’epfjr 

egkdkO; esa vuqgj.k fd, x, LFkyksa dk mYys[k djsaxsA 

 fdjkrktqZuh; egkdkO; ls vuqgj.k fd, x, dbZ LFky Hkh’epfjr egkdkO; esa miyC/k 

gksrs gSa tSls&|wrØhM+k ds izlax esa
6
 nzkSinh dks nk¡o ij yxk nsuk

7
 nzkSinh ds oL=kgj.k ds 

fp=.k ds izlax esa dfo us egkdfo Hkkjfo dk vuqlj.k fd;k gSaA
8
 

 nhf{krth ds Hkh’epfjr egkdkO; ij egkdfo ek?k dr̀ f‛k‛kqikyo/k dk Hkh izHkko dbZ 

izlaxksa esa ǹf’Vxkspj gksrk gSa] ;Fkk&;q)o.kZu ds izlax esa ftl izdkj egkdfo ek?k us nksuksa 

lsukvksa ds foU/; o lá ioZr ds feyus dk o.kZu fd;k gSA
9
 mlh izdkj nhf{kr th us ;q) 

Hkwfe esa MVh gqbZ nksuksa lsukvksa dks fgeky; ioZr Ükà[kyk vkSj foU/;kpy Ükà[kyk ds leku 

fpf=r fd;k gSA
10
 

 ;q)LFky esa vkeus&lkeus mifLFkr lsukvksa ds fp=.k esa Hkh nhf{krth us egkdfo ek?k 

ds ink  dk vuqlj.k fd;k gSA ek?k us lsukvksa dk o.kZu bl izdkj fd;k gSa& 

                                                             

1- egkHkkjr&m|ksxioZ&vEcksik[;ku miioZ&184@10] 11&15  

2- j?kqoa‛k 3@56] 57 

3- r=So] 16@77 

4- r=So] 5@57] 7@62 

5- jkek;.k&ckydk.M& 3@22&23   

6- Hkh’epfjre~ 13@49 

7- r=So] 13@50  

8- r=So] 13@53 

9- f‛k‛kqikyo/k] 18@1 

10- Hkh’epfjre~] 15@7 
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  ifÙk% ifÙk okges;k; oktks ukxa ukx% L;UnuLFkks jFkLFke~A 

  bRFka lsuk oYyHkL;so jkxkn uk  izR;uhdL; HkstsAA
1
 

 vFkkZr~ iSny iSny esa] ?kksM+k ?kksMs esa] gkFkh gkFkh esa] jFk ij p<+k gqvk jFk ij p<+s gq, 

esa fey x;k] bl izdkj lsuk us ;q) ds vuqjkx ls ‚k=q ds lsuk ksa dks vius iSny vkfn 

lsuk ksa ls ml izdkj izkIr fd;k] ftl izdkj dksbZ je.kh fiz;re ds vuqjkx ls mlds gkFk&iSj 

vkfn izR;sd v ksa dks vius gkFk&iSj vkfn v ksa ls izkIr djrh gSaA 

 j?kqoa‛k ds lkrosa lxZ esa egkdfo dkfynkl us bUnqerh ds j{kkFkZ vt o vU; lHkh 

jktkvksa ds ;q) dk fp=.k blh izdkj fd;k gS& 

  ifÙk% inkfra jfFkua jFks‛kLrqj lknh rqjxkf/k#<e~A 

  ;Urk xtL;kH;irn~xtLFka rqY;izfr}fU} cHkwo ;q)e~AA
2
  

 vFkkZr~ nksuksa nyksa esa ;q) ‚kq: gks x;k iSny iSnyksa ls fHkM+ x;s] jFkokys jFkokyksa ls 

tw> x;s] ?kqM+lokj ?kqM+lokjksa ls my> iM+s] gkFkh lokj gkFkh lokjksa ij VwV iM+s] bl izdkj 

nksuksa nyksa esa cjkcj tksj dk ;q) gksus yx x;kA 

Hkh’epfjra esa nhf{kr th us lsukvksa dk bl izdkj fp=.k fd;k gS& 

v‛okf/k#<kLrqjxs’kq lafLFkrS% 

    xtkf/k#<k xti’̀B‛kksfHkrS%A 

     jFkkf/k#<+k jfFkfHk‛p iÙk;% 

      inkfrfHk;qZ)jrk foyksfdrk%AA
3
 

 vFkkZr~ ogk¡ v‛okjksfg;ksa ds lkFk v‛okjksgh] xtjksfg;ksa ds lkFk xtkjksgh] jFkkjksfg;ksa ds 

lkFk jFkkjksgh rFkk iSny lSfudksa ds lkFk iSny lSfud ;q) djrs gq, fn[kkbZ ns jgs FksA ;q) ds 

o.kZuksa esa lkE;rk Li’V ifjyf{kr gksrh gSA 

 nhf{krth ds Åij okRL;k;u iz.khr dkelw= dk izHkko Li’V fn[kkbZ nsrk gSA mUgksaus 

dkelw= esa vkfy uukfnfopkjizdj.k f}rh; v/;k;
4
 ds vUrxZr mfYyf[kr vkfy u izdkjksa 

dk mYys[k vius egkdkO; ds nlosa lxZ esa fd;k gSa& 

 

                                                             

1- f‛k‛kqikyo/ke~] 18@2  

2- j?kqoa‛k&7@37 

3- Hkh’epfjre~ 15@10  

4- dkelw=&okRL;k;u] lkEiz;ksfxda f}rh;ef/kdj.k&v/;k;&2] vfyaxuukfnfopkjizdj.k  

   ‚yksd ua- 23&26 



246 
 

  vuUrja rkS fryr.Mqyk[;a 

   ijLijkfy ueUoHkwrke~A 

    rka HkkoHkwfea lerhR; Hkw;% 

     izkIrkoqHkkS nqX/ktySD;Hkkoe~AA
1
 

 vFkkZr~ nksuksa us fryr.Mqy uked vkfy u ds vkuUn dk vuqHko fd;kA rnuUrj os 

nksuksa ml vkuUnkoLFkk dks ikj djds nw/k vkSj ikuh dh Hkk¡fr ijLij feydj ,d gks x,A 

;Fkk&   m:ixwga t?kuksixwga 

    Lruksixwga p yykfVdka pA 

     vkfy ukU;U;fo/kkfu pkfi 

      ‚kkL=h;jhR;kuqcHkworqLrkSAA
2
 

 vFkkZr~ mu nksuksa us ‚kkL=h; i)fr ls m#ixwgu] t?kuksixwgu] Lruksixwgu vkSj 

yykfVdk ds vkuUn dk vuqHko fd;kA mu nksuksa us buds vfrfjDr vU; izdkj ds Hkh vusd 

vkfy uksa dk vkuUn fy;kA 

 ^dkelw=* ds r̀rh; v/;k;
3
 esa pqEcufodYiizdj.k ds vUrxZr of.kZr pqEcu Hksnksa dk 

o.kZu nhf{krth us vius egkdkO; esa bl izdkj ls of.kZr fd;k gSa& 

  lekfu fr;Z P;oihfMrkfu 

   HkzkUrkfu jE;ksÙkjlEiqVkfuA 

    lqnEirh rkS jlukgokfu 

     izlUurkiwoZdeUoHkwrke~AA
4
 

 vFkkZr~ nkEiR;cU/ku esa c¡/ks gq, mu nksuksa us le] fr;Zd~] mn~HkzkUr] voihfMr] 

voihfMrd] mrj] lEiqVd vkSj ftg~ok;q)&tSls euksje pqEcuksa dk Hkh izlUurkiwoZd jlkLokn 

fy;kA 

                                                             

1- Hkh’epfjre~&10@29  

2- r=So&10@30  

3- dkelw=&okRL;k;u] lkEiz;ksfxda f}rh;ef/kdj.k&v/;k;&3] pqEcu fodYi izdj.k  

  ‛yksd&11&12] 19&21 

4- Hkh’epfjre~ 10@32  
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 okRL;k;u eqfu us dkelw= ds prqFkZ v/;k;
1
 esa u[kjnutkfrizdj.k ds vUrxZr 

u[kPNsn~; izdkjksa dk o.kZu fd;k gS] mUgha u[kPNsn~; izdkjksa dk o.kZu dfo nhf{krth us vius 

egkdkO; esa fd;k gS] ;Fkk& 

  ckysUnqoØa dyd.Bewys 

   e;wjikna ifjr% Lrukxze~A 

    ukfHka á/kks·/k‛p furEcxÙksZ 

     euksgja e.Myuke/ks;e~AA 

  dk phiFks pksRiyi=laKa 

   t³~?kkizns‛ks ;odks‛k:ie~A 

    i’̀Bs fiz;k;k‛p rj ekya 

     u[k{kra pk# pdkj jktkAA
2
 

 vFkkZr~ jktk ‚kkUruq us viuh fiz;rek lR;orh ds xys ds ewy&Hkkx esa ^v/kZpUnzd*] 

Lruksa ds vxzHkkx ds pkjksa vksj ^e;wjind*] ukfHk ds uhps ,oa furEcksa ¼dwYgksa½ ds xÙkZ esa euksje 

^e.My*] dej ij ^mRiyi=d*] tk¡?kksa ij ^;odks‛k* rFkk ihB ij ^rj eky* uked lqUnj 

u[k{kr cuk;kA 

 dkelw= ds i pe v/;k;
3
 ds n‛kuPNs|fof/kizdj.k ds vUrxZr okRL;k;u eqfu us 

ftl izdkj ls nUr{krksa dk o.kZu fd;k gS] mlh izdkj ls dfo nhf{kr th us vius Hkh’epfjra 

egkdkO; ds n‛kosa lxZ esa nUr{krksa dk o.kZu fd;k gSa& 

  ef.kizokysu diksye/;a 

   xw<su pkS’Ba jnu{krsuA 

    xzhoka euksKkeFk fcUnqukEuk 

     [k.MkHkzds.k LrudqEHkns‛ke~AA
4
 

   

                                                             

1- dkelw=&okRL;k;u] lkEiz;ksfxda f}rh;ef/kdj.k v/;k;&4]  u[kjnutkfrizdj.k] ‛yksd  

   4&5 

2- Hkh’epfjre~&10@35&36  

3- dkelw=&okRL;k;u] lkEiz;ksfxda f}rh;ef/kdj.k v/;k;&5] n‛kuPNs|fof/kizdj.k&  

   ‚yksd ua- 4&8 

4- Hkh’epfjre~&10@37 
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jksek piwoZ jfrnhidS‛p 

   nUr{krSjU;fo/kSjusdS%A 

    vU;kfu pk kfu futfiz;k;k% 

     foHkw’k;kekl jlsu Hkwi%AA
1
 

 vFkkZr~ jktk ‚kkUruq us cM+s I;kj ls viuh fiz;rek ds diksyksa dks ef.k izoky uke okys] 

gksB dks xw<ukeokys] lqUnj xys dks fcUnqukeokys rFkk Lruksa dks [k.MkHkzduke okys nUr{kr ls 

ltk;kA blds vykok mUgksaus mlds vU; v ks dks Hkh] jfr dks míhIr djus okys] fHkUu&fHkUu 

izdkj ds vusd nUr{krksa ls foHkwf’kr fd;kA 

 okRL;k;u eqfu us dkelw= ds laca/kfu‛p;izdj.k ds vUrxZr mYys[k fd;k gS fd 

fe=rk] fookg vkSj vkil esa ØhM+k ;s rhuksa dk;Z leku /keZ ds yksxksa ds lkFk gh Bhd jgrs gSa& 

  leL;k|k% lgØhMk fookgk% l rkfu pA 

  lekuSjSo dkikZf.k uksÙkeSukZfi ok/keS%AA
2
 

 ^Hkh’epfjre~* egkdkO; esa Hkh dfo us fe=rk] fookg vkSj ‚k=qrk lEcU/k leku Lrj ds 

yksxksa esa gh vPNs jgrs gSa] ,slk o.kZu fd;k gS& 

  leLrns‛kL; uì% Do ‚kkUruq% 

   nfjnznk‛kL; lqrk Do fu/kZukA 

    lqrs! fookgks fjiqrk p fe=rk 

     leLrjs’oso tus’kq ‚kksHkrsAA
3
 

 okRL;k;u eqfu us fookg] ØhM+k vkSj fe=rk dk mYys[k fd;k gSa rks nhf{krth us fookg] 

‚k=qrk vkSj fe=rk dk o.kZu fd;k gSA bu ‚yksdksa esa ‚kCn] vFkZ ,oa Hkko dh lekurk Li’V 

ifjyf{kr gksrh gSaA 

 bl izdkj egkdfo nhf{kr th ij fofo/k dfo;ksa ds izHkko dk vadu djus ds i‛pkr~ 

ge dg ldrs gSa fd gfjukjk;.k nhf{kr th ij lokZf/kd izHkko dfo dqyxq# egkdfo 

dkfynkl dk gS rFkk nlosa lxZ ij okRL;k;u ds dkelw= dk gSA 

                                                             

1- Hkh’epfjre~ 10@38  

2- dkelw=&okRL;k;u] dU;klEiz;qäda r̀rh;ef/kdj.k&v/;k;&1 lEcU/kfu‛p; izdj.k&24@20 

3- Hkh’epfjre~ 9@23  
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 bu lkǹ‛;ksa ¼lekurkvksa½ dks fn[kkus dk mn~ns‛; ;gh ugha gS fd nhf{kr th us iwoZorhZ 

dfo;ksa dk dsoy vU/kkuqdj.k fd;k gSA cfYd lkfgR; esa ;g ijEijk fn[kk;h nsrh gS fd 

izR;sd dfo vius ls iwoZorhZ dfo;ksa ls lkfgfR;d lkexzh dk vuqgj.k djrk gSA vuqgj.k dh 

bl ijEijk esa iwoZorhZ dfo;ksa dk izHkko ijorhZ dfo;ksa dh jpukvksa ls xqtjrs gq, gh 

lkfgfR;d lef̀) dk ekxZ iz‛kLr gksrk gSA izR;sd dfo esa vius ls iwoZorhZ dfo dh >yd 

fn[kk;h nsrh gSA nhf{kr th ds Åij Hkh vius ls iwoZorhZ osnO;kl] dkfynkl] Hkkjfo] ek?k] 

okRL;k;u vkfn dk izHkko izfrfcfEcr gksrk gSA nhf{kr th us bu dfo;ksa ls ‚kCnkFkZ vkSj Hkko 

dk vko‛;drkuqlkj lekgj.k fd;k gS vkSj vius egkdkO; dks lQy cukus dk LrqR; iz;kl 

fd;k gSA nhf{kr th dk egkdkO; Hkh mÙkjorhZ dfo;ksa ds fy, xzaFk iz.k;u dk mithO; ¼izsj.kk 

lzksr½ gksxkA 
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milagkj 
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milagkj 

 

izLrqr ‚kks/k fo’k; ÞMkW- gfjukjk;.k nhf{kr dr̀ ^Hkh’epfjre~* dk leh{kkRed v/;;uÞ 

ds vUr esa ‚kks/k v/;;u dh miyfC/k ds :i esa gekjs v/;;u dk tks  fu’d’kZ fudyrk gS mls 

bl izdkj izfrikfnr fd;k tk ldrk gSA egkHkkjr ,d foiqyk;ru egkdkO; gS tSlk fd 

O;kl th dk dFku gS fd tks dqN bl egkHkkjr esa gS og nwljs LFkyksa ij gS ijUrq tks blds 

Hkhrj ugha gS] og vU;= dgha Hkh ugha gS& 

^;fngkfLr rnU;= ;UusgkfLr u rr~] Dofpr~* 

MkW- gfjukjk;.k nhf{kr us ,sls fo‛kkydk; xzUFk ls mithO; xzg.k dj 20 lxks± esa 

Hkh’epfjre~ egkdkO; dh jpuk dh gSA egkHkkjr dks mithO; cukdj ‚krkf/kd xzUFkksa dk 

iz.k;u fd;k x;k gSA lkfgR;dkjksa us vius fuR;uoksUes’k‛kkfyuh izfrHkk ls egkHkkjrh; dFkk dks 

fofo/k fo/kkvksa esa izLrqr fd;k gS ;gh dkj.k gS fd egkHkkjrh; dFkk vrho izkphu gksrs gq, Hkh 

fpjuohu ‚kk‛or] lkoZHkkSfed] lkoZdkfyd ,oa lkoZnsf‛kd gSA nhf{kr th us Hkh’e ds pfj= ls 

lEc) egkHkkjr ds ioks± esa miyC/k dFkk dks viuh dfoRo o dYiuk ‚kfDr ls y?kqdk; :i esa 

izLrqr fd;k gSA izLrqr egkdkO; esa dfo us izkphurk ,oa uohurk ds ek/;e ls orZeku ;qx ds 

fy, lUns‛k fn;k gSA nhf{kr th us vius egkdkO; ds ek/;e ls lekt esa O;kIr folaxfr;ksa 

dks nwj djus dk iz;kl fd;k gS rFkk jk’Vª ds uofuekZ.k dk ekxZ iz‛kLr fd;k gSA vius 

egkdkO; }kjk dfo us lekt o jk’Vª dks vusd izdkj ds lnqins‛k iznku fd, gSaA 

 izLrqr ‚kks/k izcU/k dks ik¡p v/;k;ksa esa foHkDr fd;k x;k gSA izFke v/;k; esa egkdfo 

ds O;fDrRo rFkk df̀rRo dk ifjp; fn;k x;k gSA blds vUrxZr dfo dk tUe] f‛k{kk&nh{kk] 

v/;kiu {ks=] lEeku] iqjLdkj] d̀fr;ksa vkfn dk ifjp; fn;k x;k gSA 

 f}rh; v/;k; esa Hkh’epfjr egkdkO; dh dFkkoLrq dk ewylzksr egkHkkjr] ds ioks± esa 

fuc) Hkh’edFkk dks izLrqr fd;k x;k gSA Hkh’edFkk egkHkkjr ds fuEu ioks± esa miyC/k gksrh gS 

tks bl izdkj gS& 1- vkfnioZ ds miioZ lEHkoioZ] fonqjkxeujkT;yEHkioZ 2- lHkkioZ ds miioZ 

v?kkZfHkgj.kioZ] f‛k‛kqikyo/kioZ] |wrioZ] vuq|wrioZ] 3- ouioZ ds miioZ ?kks’k;k=kioZ] 4- fojkVioZ 

ds miioZ xksgj.kioZ] 5- m|ksxioZ ds miioZ lat;;kuioZ] ;kulfU/kioZ] Hkxo|kuioZ] 

lSU;fu;kZ.kioZ] jFkkfrjFkla[;kuioZ] vEcksik[;kuioZ 6- Hkh’eioZ ds miioZ Jhen~Hkxon~xhrkioZ] 
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Hkh’eo/kioZ] 7- nzks.kioZ ds miioZ nzks.kkfHk’ksdioZ 8- d.kZioZ] 9- ‚kkfUrioZ ds miioZ 

jkt/kekZuq‛kkluioZ] eks{k/keZioZ] 10- vuq‛kkluioZ ds miioZ nku/keZioZ] Hkh’eLoxkZjksg.kioZ ioks± esa 

miyC/k Hkh’edFkk dks fu:fir djrs gq, lxkZuqlkj Hkh’epfjra egkdkO; ds laf{kIr dFkkud dk 

fp=.k fd;k x;k gSA 

rr̀h; v/;k; ds vUrxZr ewydFkk ls izLrqr egkdkO; esa ifjorZu ,oa dfodYiuk dks fpf=r 

fd;k x;k gSA dfod̀r ifjorZu egkdkO; ds izFke lxZ ls ysdj ‘k’B lxZ rd vuojr 

ǹf’Vxr gksrk gS ftldk fooj.k blh v/;k;kUrxZr fd;k x;k gSA vU; lxks± dh dFkk yxHkx 

egkHkkjr ds leku gh gSA vfUre lxks± esa dfo us egkHkkjr ds ‚kkfUrioZ esa izksDr jkt/keZ] 

iztk/keZ o eks{k/keZ esa lelkef;d ǹf’V ls uohu ifjorZu o ifjo/kZu fd;k gSA 

 blh v/;k; esa Hkh’edFkk ij vk/kr̀ xzUFkksa dk fooj.k izLrqr fd;k x;k gS tks bl 

izdkj gS& 1- jsokizlkn f}osnh&‚kj‛k¸;k ¼xhfr dkO;½ rhu ‚krdksa esa foHkDr gS blesa dfo us 

Hkh’e dks tUe ls gh ‚kj‛k¸;k ij iM+s jgus dk o.kZu fd;k gSaA egkHkkjr ;q) esa dkSjoksa ds 

lsukifr jgrs gq, X;kgjosa fnu Hkh’k.k ijkØe fn[kkrs gq, vtqZu ds ck.kksa ls vkgr gksdj Hkh’e 

firkeg ‚kj‛k¸;k dks izkIr gq,] blh dk o.kZu la{ksi esa fd;k x;k gSA 2- Jh y{e.k 

lwfj&JhHkh’efot;e~ ¼miU;kl½ dks dfo us vkB mPNoklksa esa foHkDr fd;k gS ftlesa dfo us 

Hkh’e ds tUe ls ysdj èR;q rd dh dFkk dks laf{kIr :i esa fu#fir fd;k gSA 3- ufyuhdkUr 

feJ&nsoozrpfjre~ ¼egkdkO;½ ;s nl lxks± esa foHkDr gS blesa egkHkkjr dh Hkh’e dFkk dk 

o.kZu fd;k x;k gSA 

prqFkZ v/;k; esa Hkh’epfjr egkdkO; ds egkdkO;Ro dks izfrikfnr fd;k x;k gSA bl 

v/;k; ds vUrxZr izkphu o vokZphu egkdkO; ijEijk ds vuqlkj egkdkO; ds y{k.kksa dks 

mn~/k`r fd;k x;k gS rFkk bu y{k.kksa ds vk/kkj ij ;g izfrikfnr fd;k x;k gS fd ;g 

egkdkO;] egkdkO;ksa ds y{k.kksa ls ;qDr gSA egkdkO; ds rÙoksa ds vUrxZr bfroÙ̀k rFkk bfroÙ̀k 

ds vU; rÙoksa] ik=ksa dk pfj= fp=.k] jl] vyadkj] xq.k rFkk NUn ;kstuk dk fu:i.k fd;k 

x;k gSA 

i pe v/;k; esa egkdfo dh jpuk/kehZ izfrHkk ds vUrxZr dfo dh Hkk’kk ‚kSyh dk 

fu#i.k fd;k x;k gSA dfo us vius Hkkoksa dh vfHkO; tuk ds }kjk vBkgjg ioks± esa fuc) 

egkHkkjr dh dFkk dks ljy lgt Hkk’kk ‚kSyh ds ek/;e ls 20 lxks± esa fuc) dj egkdkO; 

dh jpuk dh gSA 
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blh v/;k; ds vUrxZr egkdfo ds o.kZu dkS‛ky dk fu#i.k fd;k x;k gSA dfo us 

vius o.kZu dkS‛ky ls lekt esa O;kIr folaxfr;ksa dks mtkxj fd;k gS rFkk muds fujkdj.k ds 

mik; o egÙo ij Hkh izdk‛k Mkyk gSA tSls&xq# dh efgek] f‛k{kd lEeku] xq# ds izfr HkfDr 

Hkko] f‛k{kk O;oLFkk esa v/;kid dh fLFkfr] ukjh vfLerk] iq=&iq=h dh lekurk] ngstizFkk] 

izsefookg] vUrtkZrh; fookg] Hkz’Vkpkj] df̀’k dks izksRlkgu] vk;dj o jktdj] jk’Vªh; Hkkouk] 

lkekftd oxZ fo’kerk dk vHkko] jkt/keZ] iztk/keZ] eks{k/keZ vkfnA blh v/;k; esa egkdfo ds 

Åij iwoZorhZ dfo;ksa&dkfynkl] Hkkjfo] ek?k] osnO;kl] okRL;k;u ds izHkko dks fu:fir fd;k 

x;k gS vkSj mÙkjdky dks dfo dh nsu dk Hkh izfriknu fd;k x;k gSA 

vfUre fu’d’kZ ds :i esa ge dg ldrs gS fd dfo dk egkdkO; lkekftd] jk’Vªh;] 

/kkfeZd o lkaLdf̀rd psruk ls ifjiw.kZ gSA orZeku ;qx esa Hkkjrh; laLdf̀r ds ewyHkwr rÙoksa dk 

gzkl gksrk tk jgk gS] thou ewY;ksa esa ifjorZu gks jgk gSA vkt O;fDrxr LokFkZ izcy gks x;s 

gSa vkSj lkekftd Hkkouk {kh.k gksrh tk jgh gSaA ekuo vius vf/kdkj ds fy, rks la?k’kZjr gSa 

fdUrq dÙkZO;ksa ds ikyu ds izfr lpsr ugha fn[krk gSA vkt dFkuh vkSj djuh esa vR;f/kd Hksn 

gks x;k gSA uSfrd nkf;Ùoksa dks dksbZ le>us dks rS;kj ugha gSA ,slh fo’ke fLFkfr esa 

ekuo&lekt dks lE;d~ fn‛kk&funsZ‛k djus dh vko‛;drk gSA Hkh’e tSls l‛kDr pfj= ds 

ek/;e ls jk’Vªh; lkekftd psruk ijd dfodr̀ egkdO; dh jpuk lkFkZd o mikns; gSA 

egkdkO; esa of.kZr Hkh’e dk pfj= ,d izdk‛k LrEHk dh Hkk¡fr gSA mUgksaus dHkh vius vf/kdkjksa 

dh ek¡x ugha dh vkSj vUr rd vius dÙkZO;ksa dk fuokZg fd;kA buds pfj= ds ek/;e ls dfo 

us ekuo lekt dks izsj.kk nsus dk egku~ ,oa iz‛kaluh; dk;Z fd;k gSA MkW- nhf{kr th }kjk 

jfpr Hkh’epfjra egkdkO; vk/kqfud ;qokoxZ esa lR;fu’Bk] opuc)rk vkSj jk’Vªh; Hkkouk dk 

iqu% lapkj djus okyk gSA 

vUr esa dgk tk ldrk gS fd MkW- nhf{kr th us viuh ekr̀Hkwfe ds fy, uo;qodksa dks 

izsfjr djrs gq, jk’Vª dh mUufr dk iFk iz‛kLr fd;k gSA lekt esa QSyh vO;oLFkk bR;kfn dks 

nwj djus dk l{ke mik; crk;k gSA buds egkdkO; dk eq[; mís‛; lHkh dks tkxfjr dj 

fo‛o dY;k.k esa yxkuk gSA  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lkjka”k 

 



253 

 

lkjka‛k 

 

izLrqr ‚kks/k fo’k; ÞMkW- gfjukjk;.k nhf{kr d`r ÞHkh’epfjre~Þ dk leh{kkRed v/;;uÞ ds 

vUr esa ‚kks/k dh miyfC/k ds :i esa gekjs lw{ek/;;u ls tks fu’d’kZ fudyrk gS] mls bl izdkj 

ls fu:fir fd;k tk ldrk gSA osnO;kl iz.khr egkHkkjr dks mithO; cukdj ‚krkf/kd xzUFk 

iz.khr fd, x;s gSa vkSj xzUFkdkjksa us viuh fuR;uoksUes’k‛kkfyuh izfrHkk ls egkHkkjrh; dFkk esa 

ifjorZu vkSj ifjo/kZu Hkh fd;k gSA jktuSfrd] lkaLd̀frd] lkekftd] /kkfeZd] dwVuhfrd ǹf’V ls 

Hkh’epfjra egÙoiw.kZ egkdkO; gS] D;ksafd egkdfo us bl egkdkO; esa Hkh’e dks uk;d cukdj 

muds pfj= ds ek/;e ls lekt o jk’Vª dks orZeku ifjfLFkfr ds lUnHkZ esa izsj.kk vkSj mÙke lh[k 

iznku djus dk LrqR; iz;kl fd;kA 

‚kks/k v/;;u dh miyfC/k ds :i esa izFke v/;k; ds vUrxZr geus egkdfo ds lEiw.kZ 

thou oÙ̀k] ‚kS{kf.kd miyfC/k;ksa rFkk jktdh; lsokvksa dk mYys[k djrs gq, mudh lEiw.kZ df̀r;ksa 

dk laf{kIr fooj.k izLrqr fd;k gSA blds lkFk gh egkdfo }kjk izkIr iqjLdkj] lEeku o 

mikf/k;ksa dk lexz mYys[k fd;k gSA 

f}rh; v/;k;  ds vUrxZr egkHkkjr ds nl ioks± ds ckbZl miioks± ds ,d lkS nks v/;k;ksa 

esa miyC/k Hkh’edFkk dk o.kZu fd;k gSA ftlesa vkfnioZ] lHkkioZ] ouioZ] fojkVioZ] m|ksxioZ] 

Hkh’eioZ] nzks.kioZ] d.kZioZ] ‚kkfUrioZ] vuq‛kkluioZ ds miioks± esa miyC/k Hkh’edFkk dk la{ksi esa 

o.kZu fd;k x;k gS rFkk chl lxks± esa fuc) egkdkO; dk vadØe ls laf{kIr dFkklkj izLrqr 

fd;k x;k gSaA 

rr̀h; v/;k; esa geus egkdkO; dh dFkk dk ewyk/kkj rFkk dFkkud ds ifj.kr Lo:i dk 

mYys[k fd;k gSA egkdkO; ds dFkkud dk ewyk/kkj rks osnO;kl iz.khr egkHkkjr gS fdUrq dfo us 

viuh vizfre izfrHkk ls dFkkud esa dbZ ekSfyd ifjorZu fd, gSA geus f}rh; v/;k; esa 

egkHkkjr dh dFkk dk fu:i.k fd;k gS rFkk bl v/;k; esa dfo dr̀ ifjorZuksa dk mYys[k fd;k 

gSA dfod̀r ifjorZu egkdkO; ds izFke lxZ ls ‘k’B lxZ rd vuojr ǹf’Vxkspj gksrk gS& 
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1- izFke lxZ esa x k] iq= dks tUe nsus ds i‛pkr~ iq= dks jktk ‚kkUruq dks lkSaidj eR̀;q dks 

izkIr gks tkrh gSA tcfd egkHkkjr esa xa k iq= dks fo|k/;;u gsrq vius lkFk ysdj 

vUr/;kZu gks tkrh gSA 

2- f}rh; lxZ esa jktk ‚kkUruq vius iq= ds ikyu&iks’k.k] f‛k{kk O;oLFkk rFkk v/;;u dh 

lekfIr ij nh{kkUr&egksRlo dk vk;kstu djrs gSa tcfd egkHkkjr esa ,sls vk;kstu dk 

mYys[k ugha feyrk gSA egkHkkjrdkj us dsoy iq= dh lEiw.kZ fo|kvksa dks ekrk ¼xa k½ ds 

lkfUu/; esa jgdj lh[kuk n‛kkZ;k gSA 

3- egkdkO; ds r̀rh; lxZ esa dfo us viuh ekSfyd dYiuk ls xq# dh egÙkk dks fu:fir 

fd;k gSA tcfd egkHkkjr esa xq# efgek dk izfriknu miyC/k ugha gksrk gSA 

4- prqFkZ lxZ esa dfo us nsoozr ¼Hkh’e½ dks fof‛k’V xq# ij‛kqjketh dh izkfIr dk o.kZu fd;k 

gS tcfd egkHkkjr esa fof‛k’V xq# o f‛k{kk izkfIr dk o.kZu ugha feyrk gSaA 

5- iape lxZ esa jktdqekj nsoozr us ij‛kqjketh ls lEiw.kZ fnO;kL=ksa dh f‛k{kk izkIr dj f‛k{kk 

lekfIr ij xq#nf{k.kk ds fy, ij‛kqjke th ls izkFkZuk dh fdUrq ij‛kqjke th us izR;qÙkj 

fn;k fd rqeus tks esjh lsok dh gS] mlls cM+h dksbZ xq#nf{k.kk ugha gSA tcfd egkHkkjr 

esa bl izdkj ‚kL=kL=ksa dh f‛k{kk o xq#nf{k.kk dk dksbZ izlax ugha gSA 

6- ‘k’B lxZ esa egkdfo us viuh dYiuk ls tc jktdqekj nsoozr lEiw.kZ fnO;kL=ksa dks xzg.k 

dj viuh jkt/kkuh gfLrukiqj i/kkjrs gSa rc muds Lokxr lRdkj dk lqUnj o.kZu izLrqr 

fd;k gSA tcfd egkHkkjrdkj us bl izdkj dh fdlh Hkh ?kVuk dks mifuc) ugha  

fd;k gSA 

7- egkdfo us egkdkO; ds lIre lxZ ls foa‛kfr lxZ rd ds dFkkud esa ifjorZu u dj 

lekt o jk’Vª ls lEcfU/kr uohu rF;ksa dk lekos‛k fd;k gSA lIre lxZ esa egkdfo us 

egkHkkjr ds vkfn ioZ esa miyC/k Hkh’edFkk dk ;Fkkor~ fp=.k fd;k gSA blesa jktk 

‚kkUruq o lR;orh ds feyu dk izlax gSA 

8- v’Be lxZ dh dFkk egkHkkjr ds vkfn ioZ esa miyC/k Hkh’edFkk ds leku gSA dfo us  

jktk ‚kkUruq dh fojgkoLFkk ds o.kZu dks la{ksi esa izLrqr fd;k gSA 

9- uoe lxZ ds izkjEHk esa lR;orh fookg ds lUnHkZ esa egkHkkjr esa firk&iq=h ds e/; gq, 

fookn dk mYys[k ugha gS tcfd izLrqr egkdkO; esa dfo us viuh vykSfdd izfrHkk ls 

fookg gsrq firk&iq=h ds fookn dk o.kZu fd;k gSA 
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10- n‛ke lxZ esa dfo us firk&iq= ds dÙkZO;ksa dk mYys[k viuh ekSfyd dYiuk ls fd;k gSA 

tcfd egkHkkjr esa firk&iq= ds dÙkZO;ksa dk mYys[k O;klth us ugha fd;k gSA 

11- ,dkn‛k lxZ dh izLrqr dFkk esa dksbZ ifjorZu ugha gSA dfo us egkHkkjr dh dFkk ds 

leku gh lR;orh }kjk fp=kaxn vkSj fofp=oh;Z ds tUe gksus dk o.kZu fd;k gSA 

12- }kn‛k lxZ esa egkdfo us egkHkkjr ds vkfn ioZ esa of.kZr Hkh’edFkk esa dksbZ ifjorZu o 

ifjo/kZu ugha fd;k gSA 

13- =;ksn‛k lxZ esa egkHkkjr ds vkfnioZ] lHkkioZ vkSj m|ksx ioZ esa miyC/k Hkh’edFkk esa 

egkdfo }kjk d̀r~ dksbZ ifjorZu ǹf’Vxr ugha gksrk gS] dsoy vk/kqfud ;qx ds vuq:i 

dqN uhfrijd ‚yksdksa dk mYys[k fd;k gSA 

14- prqnZ‛k lxZ esa m|ksxioZ o Hkh’eioZ esa miyC/k Hkh’edFkk dks y?kq dysoj ds :i esa izLrqr 

fd;k x;k gSA 

15- iapn‛k lxZ esa egkdfo us egkHkkjr ds nzks.kioZ o d.kZioZ esa miyC/k dFkka‛kksa dks la{ksi esa 

mifuc) fd;k gSA 

16- ‘kksM‛k lxZ esa egkHkkjr ds ‚kkfUrioZ esa miyC/k Hkh’edFkk dks egkdfo us ifjofrZr u dj 

la{ksi esa Jhd’̀.k o Hkh’e ds e/; gq, laokn dks fpf=r fd;k gSA 

17- lIrn‛k lxZ esa egkHkkjr ds ‚kkfUrioZ esa of.kZr jkt/keZ ds mins‛kksa dks lfEefyr djrs gq, 

vk/kqfud ;qxkuq:i uohu rF;ksa dks mins‛k ds :i esa lekosf‛kr fd;k gSA 

18- v’Vkn‛k lxZ esa egkdfo us egkHkkjr ds ‚kkfUrioZ esa Hkh’e }kjk izksDr iztk/keZ ls 

lEcfU/kr uhfr;ksa esa dfri; uohu ifjorZuksa dk la;kstu fd;k gSA 

19- ,dksufoa‛kfr lxZ esa egkHkkjr ds ‚kkfUr o vuq‛kkluioZ esa Hkh’e }kjk izksDr eks{k/keZ ds 

mins‛kksa esa egkdfo us dqN ifjorZu fd;k gS tks lelkef;d ǹf’V ls mfpr o mi;ksxh 

gSA 

20- foa‛kfr lxZ esa egkdfo us egkHkkjr ds vuq‛kkluioZ esa Hkh’e izksDr dFkkud dks vR;Ur 

la{ksi esa izLrqr djrs gq, vk/kqfud ;qxkuq:i uohu uhfr;ksa dks lfEefyr fd;k gSA 

blh v/;k; esa geus Hkh’e pfj= ij vk/kr̀ miyC/k lEiw.kZ xzUFkksa dk mYys[k fd;k gSA bu 

xzUFkksa esa Hkh’e ds pfj= dks iz/kkur;k fu:fir fd;k x;k gS ftudk fooj.k bl izdkj gS%&  

1- egkegksik/;k; izks- jsokizlkn f}osnh dr̀ ‚kj‛k¸;k dkO; 2- egkegksik/;k; Jh y{e.k lwfj% 

iz.khr JhHkh’efot;e~ ¼miU;kl½ 3- MkW- ufyuhdkUr feJ jfpr nsoozrpfjre~ ¼egkdkO;½ vkfn dk 

laf{kIr esa fooj.k izLrqr fd;k x;k gSA 
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 prqFkZ v/;k;  ds vUrxZr egkdkO; ds mn~xe ij izdk‛k Mkyk x;k gSA ftlesa izkphu 

egkdkO; ijEijk o vk/kqfud egkdkO; ijEijk nksuksa dk mYys[k fd;k x;k gSA izkphu egkdkO; 

ijEijk ds vUrxZr loZizFke vfXuiqjk.k esa miyC/k egkdkO; dk y{k.k izLrqr djrs gq, Hkkeg] 

n.Mh] :nzV] gsepUnz] fo|kukFk vkSj vkpk;Z fo‛oukFk }kjk izfrikfnr egkdkO; ds y{k.kksa dks 

izfrikfnr fd;k x;k gSA vk/kqfud egkdkO; ijEijk ds vUrxZr vk/kqfud dkO;‛kkfL=;ksa jktsUnz 

feJ] jk/kkoYyHk f=ikBh ,oa jglfcgkjh f}osnh ds egkdkO; ds y{k.kksa dk o.kZu fd;k gSA izkphu 

vkSj vk/kqfud dkO;‛kkfL=;ksa }kjk iznÙk y{k.kksa esa gesa dksbZ fo‛ks’k vUrj ǹf’Vxkspj ugha gksrk gSa 

fdUrq lxks± dh la[;k ds fo’k; esa jktsUnz feJ th us vkB ds LFkku ij mldh frxquh ¼24½ 

dgdj mldh O;kidrk dk foLrkj fd;k gSA blds lkFk gh vokZphu dkO;‛kkfL=;ksa us egkdkO; 

ds o.;Z fo’k; esa Hkh ifjorZu fd;k gSA vk/kqfud dkO;‛kkfL=;ksa us thou dh okLrfod n‛kkvksa] 

ns‛k] dky dh fLFkfr ds vuqlkj dFkkud dks v hd̀r djds mls egkdkO; dk o.;Z fo’k; cukus 

,oa efgyk ik=ksa dks vk/kr̀ dj egkdkO;ksa dh jpuk djus rFkk yksdoU|tukJ; tSls fo’k;ksa dks 

xg̀hr dj egkdkO; iz.khr djus dk mYys[k fd;k gSaA izkphu o vk/kqfud egkdkO; ijEijk ds 

chp dksbZ foHkktd js[kk ugha [khaph tk ldrh gSaA D;ksafd tks vkt vk/kqfud gS] ogh dbZ 

‚krkfCn;ksa ds ckn izkphu gks tk;sxkA 

 blh v/;k; esa oLrqfoHkktu ds vUrxZr bfroÙ̀k rFkk bfroÙ̀k ds vU; rÙoksa ¼ioZr] un] 

vkJe] uxj] unh] oufogkj] fookg] iq=tUe] lsuk] laxzke] jrksRlo] pUnzek o lU/;k] lw;ksZn; o 

izkr%] o’kkZ_rq] ;K½ dk o.kZu fd;k gSA egkdkO; esa fu#fir ik=ksa ¼Hkh’e] ‚kkUruq] ;qf/kf’Bj] vtqZu] 

nq;ksZ/ku] /k`rjk’Vª] Jhd’̀.k] lR;orh o nzkSinh½ ds pfj= dk fp=.k izLrqr fd;k gSA egkdkO; esa 

iz;qDr jl ¼‛kkUr] d#.k] jkSnz] ohj] Hk;kud] Ükàxkj] vn~Hkqr] gkL;½] vyadkj ¼vuqizkl] ;ed] ‚ys’k] 

miek] vFkkZUrjU;kl] mRizs{kk] vfr‛;ksfDr] Hkkfod] foHkkouk] fo‛ks’kksfDr] HkzkfUreku] lUnsg] ǹ’VkUr] 

leklksfDr] O;frjsd] mYys[k] mies;ksiek vkfn½] xq.k ¼ek/kq;Z] vkst] izlkn½] NUn ¼vk;kZ] vuq’Vqi] 

mitkfr] ‚kknwZyfoØhMr] eUnkØkUrk] ekfyuh vkfn½ ;kstuk dk izfriknu fd;k x;k gSA lEiw.kZ 

egkdkO; egkdkO; ds y{k.kksa ls vksrizksr gSaA 

iape v/;k; ds vUrxZr dfo dh Hkk’kk ‚kSyh dk fu:i.k fd;k x;k gSA dfo us vius Hkkoksa dh 

vfHkO;atuk ds }kjk vBkgjg ioks± esa fuc) egkHkkjr dh dFkk dks ljy lgt Hkk’kk ‚kSyh ds 

ek/;e ls 20 lxks± esa fuc) dj egkdkO; dh jpuk dh gSA ftlesa ;Fkk LFkku lwfDr;ksa] 

yksdksfDr;ksa vkSj fl)kUr okD;ksa dk iz;ksx fd;k gSA 
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 blh v/;k;UrxZr geus dfo ds o.kZu dkS‛ky dk fu:i.k fd;k gSA dfo us vius lw{e 

vuqHkwfr;ksa ds xgu v/;;u ,oa vuqlU/kkukRed ǹf’V ls lekt esa O;kIr cgqr lh fo’kerkvksa ij 

vius o.kZu pkrq;Z ls izdk‛k Mkyk gSa ftudk ukeksYys[k bl izdkj gS& xq# dh efgek] f‛k{kd 

lEeku] xq# ds izfr HkfDrHkko] f‛k{kk O;oLFkk esa v/;kid dh fLFkfr] ukjh vfLerk] iq=&iq=h dh 

lekurk] ngst izFkk] izsefookg] vUrtkZrh; fookg] Hkz’Vkpkj] df̀’k dks izksRlkgu] jktdj o vk;dj] 

jk’Vªh; Hkkouk] lkekftd oxZ fo’kerk dk vHkko] jkt/keZ] nh{kkUr lekjksg] eks{k/keZ] ckyØhM+k] 

iztk/keZ] fofo/k nhO;kL= tSls&ok#.kkL=] lehj.kkL=] likZL=] e;wjkL=] fu‛kkL=] ,sUnokL=] 

vkXus;kL=] ,sUnzkL=] oS’.kokL=] ;ekL=] jkSnzkL= vkSj czãkL= vkfnA 

 blh v/;k; esa egkdfo ij vius ls iwoZorhZ dfo;ksa ds izHkko dks fu#fir fd;k x;k gSA 

iwoZ dfo;ksa esa egkdfo ij lokZf/kd izHkko dkfynkl] Hkkjfo] ek?k] osnO;kl dk ǹf’Vxkspj gksrk gSA 

blds lkFk okRL;k;u dk izHkko egkdkO; ds n‛kosa lxZ esa Li’Vr;k ifjyf{kr gksrk gSA dfo dk 

egkdkO; Hkh mÙkjdky ds dfo;ksa ds fy, mithO; gks ldrk gS bldk Hkh izfriknu fd;k  

x;k gSA 

 vfUre fu’d’kZ ds :i esa ge dg ldrs gSa fd ;g egkdkO; leh{kkRed ǹf’V ls ,d 

egÙoiw.kZ egkdkO; gSaA ^Hkh’epfjre~* egkdkO;] egkdkO; ds lEiw.kZ y{k.kksa ls ef.Mr gSA Hkh’e dk 

pfj= vkn‛kZ gh ugha gS] vfirq egkurk dk izrhd gS ftUgksaus vius firk ds lq[k ds fy, vkthou 

fookg u djus vkSj czãp;Z ozr ikyu djus dh Hkh’eizfrKk dhA os jktuhfrdq‛ky] izoh.k /kuq/kZj] 

lEiw.kZ vL=&‛kL= ds Kkrk] dÙkZO;kdÙkZO; dk fu.kZ; djus okys u tkus fdrus xq.kksisr FksA 

orZeku esa ns‛k dh j{kk] ns‛k ds izfr vius dÙkZO;] Hkkjrh; laLdf̀r dh j{kk ds fy, ^Hkh’epfjre~* 

dks ckjEckj v/khr o v/;kfir djus dh egrh vko‛;drk gS D;ksafd dfo us vius egkdkO; ds 

}kjk lekt esa O;kIr cgqr lh folaxfr;ksa dks mtkxj fd;k ftudk lekt esa gzkl ¼{kj.k½ gks jgk 

gSA dfo us bu folaxfr;ksa o fo’kerkvksa ds vilkj.k gsrq lek/kku dks Hkh izLrqr fd;k gSA ,sls 

riksR;kxh ds pfj= dks ysdj jfpr ;g egkdkO; egkdkO;ksa esa vizfre gSA 
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    fnYyh&2008 

42- egkHkkjr ¼1&6 Hkkx½ & osnO;kl] xhrk izsl] xksj[kiqj 

43- egkHkkjr&¼1&18 Hkkx½ & Hk.Mkjdj vkWfj;UVy baLVhV~;wV] iwuk 

44- egkHkkjrdkyhu lekt & lq[ke; Hkêkpk;Z ] fgUnh vuq- iq’ik tSu] yksdHkkjrh 

    izdk”ku] bykgkckn&1966 

45- egkHkkjr dks”k & MkW- jkedqekj >k] pkS[kEck izdk”ku] fnYyh 

46- egkHkkjr dks”k & jkedqekj jk;] pkS[kEck laLdr̀ lhjht]okjk.klh&1966 

47- es?knwr& & dkfynkl] O;k[;kdkj vdZukFk pkS/kjh]  txnh”k 

    laLdr̀ iqLrdky;] t;iqj izFke laLdj.k 1996 

48- esudkfo”okfe=e~ & MkW- gfjukjk;.k nhf{kr] bZLVuZ cqd fyadlZ] 

    fnYyh&1984 

49- j?kqoa”ke~ & dkfynkl] O;k[;kdkj MkW- d̀’.kef.k f=ikBh 

    pkS[kEHkk lqjHkkjrh] izdk”ku] okjk.klh&2016 
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50- jlfl)kUr & MkW- uxsUnz] e;wj isij cSDl] uks,Mk&2001 

51- :ipfUnzdk & la- czãkuUn f=ikBh] pkS[kEck lqjHkkjrh izdk”ku] 

    okjk.klh 

52- jktLFkku ds izeq[k & MkW- izHkkdj “kkL=h] jktLFkku laLdr̀ vdkneh] 

 laLdr̀ egkdkO;  t;iqj  

53- jk/kkpfjre~ & MkW- gfjukjk;.k nhf{kr] bZLVuZ cqd fyadlZ] 

    fnYyh&2005 

54- jkf’Vª;lwfälaxzg & MkW- gfjukjk;.k nhf{kr] v{k;oV izdk”ku 26] 

    cyjkeiqj gkml] bykgkckn&1987 

55- laLdr̀ lkfgR; dk & ,-ch-dhFk] pkS[kEck izdk”ku] okjk.klh 

 bfrgkl 

56- okYehdhlEHkoe~ & MkW- gfjukjk;.k nhf{kr] bZLVuZ cqd fyadlZ] tokgj 

    uxj] fnYyh&2010 

57- foa”k”krkCnhlaLdr̀ & vfHkjktjktsUnzfeJ] v{k;oV izdk”ku] bykgkckn 

 xzUFklwphi=e~ 

58- oÙ̀kjRukdj & Jh dsnkjHkê] O;k[;k vk- cynso mik/;k 

    pkS[kEck lqjHkkjrh izdk”ku] okjk.klh] laLdj.k 1995 

59- og̀n~ vuqokn pfUnzdk & pØ/kj ukSfV;ky ^gal*] eksrhyky cukjlhnkl] 

    fnYyh&1999 

60- “kj”k¸;k ¼”kÙkd=;e~½ & jsokizlkn f}osnh] dkfynkl laLFkku 

    okjk.klh&2002 

61- “kks/kys[kkoyh & MkW- gfjukjk;.k nhf{kr] bZLVuZ cqd fyadlZ] 

    fnYyh&1988 

62- f”k”kqikyo/ke~ & ek?k] Jh efYyukFkd̀r] pkS[kEHkk fo|kHkou] 

    okjk.klh&2010 

63- Jhd’̀.kpfjrker̀e~  & d’̀.kizlkn”kekZ ^f?kfejs*] Jhd’̀.k xzUFkekyk] dkBek.Mw 

 ¼egkdkO;e~½  1971 

64- JhXoynsopfjre~ & MkW- gfjukjk;.k nhf{kr] bZLVuZ cqd fyadlZ] 

    fnYyh&2008 

65- JhHkh’efot;e~ & Jh y{e.klwfj] izdk”ku Jh HkkjrhrhFkZ VªLV] Ükàxfxfj 
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66- JhenIi;nhf{krpfjre~ & MkW- gfjukjk;.k nhf{kr] nsook.kh ifj’kn] ok.kh fogkj] 

    fnYyh&1981 

67- Jh guqen~nwre~ & MkW- gfjukjk;.k nhf{kr] bZLVuZ cqd fyadlZ] 

    fnYyh&1987 

68- laLd`rfucU/kjf”e & MkW- gfjukjk;.k nhf{kr] turk izsl] Kkuiqj] 

    okjk.klh&1968 

69- laLdr̀fucU/kkoyh & MkW- gfjukjk;.k nhf{kr] bZLVuZ cqd fyadlZ] 

    fnYyh&1985 

70- laLdr̀kuqokndfydk & MkW- gfjukjk;.k nhf{kr] u;kizsl] tkykSu] 

    mÙkjizns”k&1965 

71- laLdr̀ ds egkdfo  & MkW- jketh mik/;k;] pkS[kEck fo|k Hkou] okjk.klh 

     vkSj dkO;  

72- laLdr̀ egkdkO;  & MkW- ds”ko eqlyxkWodj] la- jkt”ks[kj “kkL=h] pkS[kEck 

 dh ijEijk   fo|kHkou] okjk.klh&2004 

73- laLdr̀ egkdkO;ksa dk  & jklfcgkjh f}osnh] U;w Hkkjrh; cqd dkiksZjs”ku] 

 lekykspukRed v/;;u   fnYyh&2001 

74- laLdr̀ ok e; dk bfrgkl & txUukFk ikBd] laLdr̀ laLFkku] y[kuÅ 

75- laLd̀r lkfgR; bfrgkl & vk- cynso mik/;k;] ”kkjnk eafnj] okjk.klh 

76- laLd̀r lkfgR; dk  & MkW- jk/kkoYyHk f=ikBh] fo”ofo|ky; izdk”ku] 

 vfHkuo bfrgkl   okjk.klh&2001 

77- laLd̀r lkfgR;  & MkW- iq’djnÙk “kekZ] vtesjk cqd dEiuh] t;iqj] 

 dk bfrgkl   la- 1996 

78- laLd̀r lkfgR; dk & MkW- dfiynso f}osnh] lkfgR; laLFkku] bykgkckn 

 leh{kkRed bfrgkl 

79- laLd̀r lkfgR; esa  & MkW- gfjukjk;.k nhf{kr] nsook.kh ifj’kn] fnYyh&1983 

 jkf’Vª;Hkkouk 

80- lTtukpfjre~ & MkW- gfjukjk;.k nhf{kr] bZLVuZ cqd fyadlZ] fnYyh 2012 

81- lkfgR;niZ.k & fo”oukFk] eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh] laLdj.k 2014 
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i=&if=dk,¡ 

 

1- Loj eaxyk & jkt- laLd̀r vdkneh] t;iqj 

2- fnx~ Hkkjrh &   la- ouekyh fo”oky] bykgkckn 

3- xq#dqy if=dk & xq#dqy dkaxM+h fo”ofo|ky;] gfj}kj 

4- oSpkfjdh & Hkkjrh; fo|k efUnj] dydÙkk 

5- xaxkukFk >k fjlpZ tujy & xaxkukFk >k laLd̀r fo|kihB] bykgkckn 

6- nwokZ laLd̀r =Sekfldh f}rh;ksUes’k & dkfynkl vdkneh] mTtSu 

7- “kks/k izHkk & yky cgknqj “kkL=h] jkf’Vª; laLd̀r fo|kihB] fnYyh 

dks”k xzUFk 

1- vejdks”k  & vejflag ] fu.kZ;lkxj izdk”ku] eqEcbZ 

2- vkn”kZ fgUnh&laLd̀r dks”k  & MkW- jkeLo:i] _f’kds”k pkS- izdk-] okjk.klh 

3- Hkkjrh; lkfgR; dks”k  & MkW- uxsUnz] us”kuy ifCyd gkml] fnYyh 

4- laLd̀r lkfgR; dks”k  & lhrkjke prqosZnh] pkS[kEck izdk”ku] fnYyh 

5- laLd̀r lkfgR; dks”k  & MkW- jktoa”k lgk; ] pkS[kEck jk’VªHkk’kk xzUFkekyk 

6- laLd̀r lkfgR; dks”k  & Hkkjrh; Hkk’kk ifj’kn] dydÙkk 

7- ògn~ fgUnh dks”k  & dkfydk izlkn] Kkue.My fyfeVsM] okjk.klh 

8- laLd̀r fgUnh dks”k  & okeu f”kojke vkIVs 

9- laLd̀r “kCnkFkZ dkSLrqHk  & }kfjdk izlkn “kekZ 

10- ògn~ i;kZ;okph dks”k  & MkW- j?kqohj 

 

 

 
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